


[image: Portada del libro «Anna Kadabra: Guía secreta de Halloween» de Pedro Mañas y David Sierra Listón. Ilustraciones de niños disfrazados y un gato negro sobre calabazas con fondo de murciélagos y luna llena.]
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[image: Ilustración de portada con niños disfrazados de bruja y vampiro, un gato negro y calabazas iluminadas, sobre fondo de murciélagos y luna llena.]






 


[image: Cinta amarilla con la palabra '¡Bienvenidos!' en letras negras, decorada con estrellas rosas a su alrededor.]


 

Ni trucos ni tratos… 

¡Terror! Eso era lo que significaba Halloween para mí hasta hace poco. Solía pasarme esa noche escondida bajo la cama por miedo a las gamberradas y los disfraces. Hasta las calabazas me ponían las pecas de punta. 

Todo cambió al descubrir que soy bruja. Entonces aprendí que Halloween no es una fiesta para asustarse, sino para celebrar nuestros poderes. Es la noche en que el mundo mágico y el normal están un poco más cerca. 

Desde entonces, en el Club de la Luna Llena esperamos esta fecha con muchísimas ganas. Y con las varitas listas para hacer travesuras. 

Por eso hemos preparado este libro. Aquí encontrarás nuestras mejores ideas para organizar una fiesta de Halloween inolvidable: recetas espeluznantes, manualidades mágicas, decoraciones sorprendentes y algunos secretos que no contamos a cualquiera. ¡Shhh! 

No necesitas escoba ni sombrero puntiagudo ni saber lanzar hechizos perfectos. Solo imaginación, ganas de divertirte y amigos con quienes compartir la noche más mágica del año. 

Espero que lo paséis… de miedo. 

 


[image: Ilustración de una niña con pelo azul, falda negra con estrellas amarillas, sudadera fucsia y medias a rayas, acompañada de un gato negro de ojos grandes.]






 


[image: Cinta amarilla con el texto 'El origen de Halloween', rodeada de estrellas rosas y un murciélago negro.]


 

La palabra «Halloween» viene del inglés «All Hallows’ Eve», que es como se llamaba antiguamente a la víspera del día de Todos los Santos. 

 

El origen de Halloween se remonta a una festividad celta conocida como Samhain, que marcaba el final del verano y de la temporada de las cosechas. Para los celtas, el 1 de noviembre comenzaba un nuevo año, así que la noche del 31 de octubre era tan mágica y especial como lo es para nosotros el 31 de diciembre. 

 


[image: Ilustración de una niña de pelo rojo con trenzas, jersey amarillo, falda oscura y brazos cruzados, rodeada de estrellas de colores sobre fondo claro.]


 

Los celtas fueron un grupo de pueblos que vivieron en Europa hace más de 2000 años, antes de la expansión del Imperio romano. Su influencia aún perdura en la cultura de lugares como Irlanda, Escocia y Galicia. 

 

Muy probablemente fueron los migrantes irlandeses de finales del siglo XIX quienes llevaron la tradición a Estados Unidos, país que popularizó esta fiesta tal como la conocemos hoy día. 

 

Actualmente, los símbolos más reconocibles de esta festividad son los disfraces, el «truco o trato», los gatos negros, los murciélagos, las calaveras, las historias de miedo y las calabazas. 

 


[image: Ilustración de una calabaza de Halloween con rostro sonriente tallado, de color naranja y detalles en negro.]


 


[image: Niña con lazo amarillo y vestido azul de lunares, sujetando una calavera decorada, rodeada de estrellas amarillas y lilas sobre fondo blanco.]


 

¿Cómo se celebra en otros países? 

 

La versión de Halloween más popular hoy día es, sin duda, la que vemos en las películas estadounidenses. Sin embargo, hay países que tienen sus propias maneras de celebrar el día de los difuntos. 

 

Irlanda. El país donde se originó Halloween también celebra la noche del 31 de octubre, pero de una manera más tradicional. Además de los disfraces y del «truco o trato», se organizan juegos como el de poner manzanas en un barreño con agua para tratar de cogerlas con la boca. Hay hogueras populares y fuegos artificiales, y es típico comer un pan dulce llamado barmbrack que tiene sorpresas en su interior, algo parecido al roscón de Reyes. 

 

México. Aunque no es exactamente Halloween, el Día de Muertos es una celebración muy especial con puntos en común. Tiene lugar los días 1 y 2 de noviembre y, al igual que en Halloween, se considera que el mundo de los vivos y el de los difuntos están más cerca. Las familias preparan altares con ofrendas para propiciar el retorno de sus seres queridos. Aunque uno de los símbolos más famosos son las calaveras, esta celebración se centra en el recuerdo y no tanto en el terror o los sustos. 

 

¡Es muy interesante aprender sobre otras culturas!  

 


[image: Niña de pelo azul con falda de estrellas y sudadera fucsia, sentada sobre libros mientras lee, junto a un gato negro dormido. Hay estrellas de colores alrededor.]






 


[image: Cinta amarilla con el texto 'Crea las invitaciones para tu fiesta', rodeada de estrellas rosas y lilas sobre fondo blanco.]


 

Ahora que ya conoces el origen de Halloween, es hora de empezar a pensar en tu fiesta. Lo primero que debes hacer es diseñar las invitaciones. Aquí te dejamos una idea fácil y original para crear unas invitaciones la mar de divertidas. 

 

Necesitarás: 


	Cartulina blanca de tamaño DIN-A4

	Tijeras 

	Lápiz

	Colores, rotuladores o pinturas

	Sobres



 


[image: Ilustración de una invitación de Halloween con forma de calabaza sobre fondo azul y estrellas, mostrada cerrada y abierta con texto en el interior.]


 

Paso a paso: 

1. Corta la cartulina por la mitad a lo ancho. Usaremos media cartulina para cada invitación. 

 

2. Coloca un trozo en vertical y dóblalo por la mitad hacia abajo. 

 

3. Dobla la capa superior hacia arriba haciendo coincidir el borde inferior con el pliegue, tal como muestra la imagen. 

 


[image: Dibujo de una hoja azul doblada por la mitad con una línea de puntos y una flecha violeta indicando que se levante la solapa superior.]


 

4. Sin desdoblar la cartulina, dibuja una calabaza. Haz que la boca coincida con el pliegue central que acabas de crear. 

 

5. Despliega la postal y dibuja el resto de la calabaza y el interior de la boca. Píntala con colores, rotuladores o pinturas. 

 

6. Usa el espacio del interior de la boca para escribir el texto de tu invitación. 

 


[image: Hoja azul doblada sobre la que se dibuja una calabaza de Halloween y una plantilla con lápiz naranja.]


 

7. Cuando hayas terminado todas las invitaciones, mételas en sobres y entrégaselas a tus invitados. 

 


[image: Pájaro negro con alas abiertas llevando un sobre verde con una estrella amarilla, rodeado de estrellas amarillas, lilas y rosas sobre fondo blanco.]






 


[image: Cinta amarilla con el texto 'Una dulce pesadilla', decorada con estrellas rosas de diferentes tamaños sobre fondo blanco.]


 


[image: Niña con pelo azul y capucha rosa con orejas negras, guiñando un ojo y haciendo el signo de la paz, rodeada de estrellas de colores sobre fondo blanco.]


 

En Halloween, casi todos los habitantes de Moonville se disfrazan para asustar a sus vecinos. Pero hay uno que suele dar más rabia que miedo. 

Oliver Dark, claro. El año pasado fue el primero en llamar a mi puerta. 

—¿Truco o trato? —dijo con una sonrisa, agrietando así su maquillaje. 

Iba de payaso malvado. O quizá solo de payaso, porque la maldad ya la lleva de serie. 

—¿Has visto? —se pavoneó—. Era el más caro de la tienda. ¡Y mis padres han contratado a un maquillador profesional! 

Yo miré avergonzada mi disfraz de murciélago. De murciélago atropellado, porque me lo había fabricado yo misma con un conjuro de costura. Vaya chapuza. 

—Más que terror, das pena —se burló él—. No conseguirás ni la mitad de caramelos que yo. 

Por un momento, lo miré igual que Batman al Joker en las películas. Al fin y al cabo, también nosotros éramos un payaso y un murciélago. Un murciélago furioso. 

—Acepto la apuesta —mascullé, antes de cerrarle la puerta en las narices. 

Luego, tras despedirme de mis padres, salí al jardín. Ante mí se extendía Moonville, más mágico y misterioso que nunca. Brillantes calabazas iluminaban las calles. 

Por desgracia, mis pensamientos eran mucho más oscuros: 

—Ese payaso me lleva ventaja —me dije—. Ya tendrá media bolsa llena. 

En la mía, en cambio, aún no había casi nada. Apenas unos pocos dulces que me habían dado papá y mamá. 

Fue entonces cuando me acordé del famoso hechizo multiplicador. ¡Era justo lo que necesitaba! 

De puntillas, me deslicé hasta la leñera. Es una cabaña donde guardamos los troncos para la chimenea. Saqué mi varita y, apuntando a los caramelos, recité: 

Sin levantar ni un meñique, 

¡que todo se multiplique! 

Al momento, mi bolsa aumentó de peso. Los dulces se habían duplicado por arte de magia. Lo malo… es que la cosa no se detuvo ahí. 

Mi varita seguía emitiendo destellos intermitentes, repitiendo el hechizo. ¡Se me había encasquillado! Las golosinas se reproducían sin parar, como setas en otoño. 

Primero rebasaron la bolsa, luego me cubrieron los pies y, a continuación, empezaron a llenar la cabaña. Había tantas que bloquearon la puerta mientras yo trataba de hacer algo. 

—¡Detente! —repetía a mi varita—. ¡Que me ahogo! 

Los dulces ya me llegaban a la barbilla. Pues vaya forma tan empalagosa de asfixiarse. 

Justo en ese momento, la puerta se abrió de golpe… y apareció Oliver Dark. Con cara de susto y sin su nariz roja. Debía de haberla perdido a causa del portazo. 

Y menos mal que había vuelto a buscarla, porque fue él quien me sacó de allí a tirones. Luego, los dos caímos al césped entre gritos y caramelos. 

—¡Serás brujitramposa! —chilló. 

Tenía razón. Pero al menos había aprendido algo. Que hasta un payaso presumido puede convertirse, por un momento, en el héroe de la historia. 

 


[image: Niño disfrazado de payaso y niña disfrazada de murciélago sentados en el suelo entre caramelos, rodeados de estrellas de colores.]






 


[image: Cinta amarilla con el texto 'Monstruos famosos', decorada con estrellas rosas de diferentes tamaños sobre fondo blanco.]


 

Villa Medianoche es la ciudad donde viven los monstruos. No es un lugar especialmente acogedor. Para que te hagas una idea, en vez de la bienvenida ¡te dan la malvenida! Estas son algunas de las criaturas que lo habitan, todas muy relacionadas con Halloween: 

 

Vampiros: También se conocen como «chupasangres» y «no muertos». No soportan a los hombres lobo. Tradicionalmente viven en castillos lúgubres y siniestros y tienen fama de ser un poco altivos. Se dice de ellos que se alimentan de sangre humana, que no se reflejan en los espejos, que no soportan el ajo, que duermen durante el día dentro de un ataúd y que se convierten en murciélagos. El vampiro más famoso de la historia es el conde Drácula, de Transilvania. 

 


[image: Dibujo de un vampiro con copa y una vampiresa de vestido largo, ambos con capa y colmillos, junto a dos murciélagos sobre fondo blanco.]


 

Esqueletos: Estos tipos tan flacos son todo hueso. Aunque están muertos, son muy activos y les encanta divertirse. Los esqueletos más famosos de Villa Medianoche son Los Huesos Traviesos, una banda que versiona canciones con mucha marcha. 

 


[image: Cuatro esqueletos disfrazados tocan instrumentos musicales: saxofón, batería, guitarra y micrófono, rodeados de estrellas de colores.]


 

Fantasmas: Son espíritus que no han cruzado al más allá porque aún tienen algún asunto que resolver. Algunos se cubren con una sábana porque son tímidos, o con una colcha si son frioleros. Pueden atravesar paredes y objetos sin ningún esfuerzo, así que casi siempre andan de aquí para allá. Carapuerro es el mayordomo fantasma, bastante antipático, que cuida la mansión encantada de Moonville. Él se encarga de dejarla como los chorros del oro, pues pertenece al gremio de los criados espectrales. 

 


[image: Fantasma de hombre con bigote, pelo azul y patillas, vestido con camisa, pajarita y delantal morado, con expresión seria y brazos en jarras.]


 

Marcus y yo nos tuvimos que enfrentar a algunos espectros durante mi primera pijamada en Moonville. Te recuerdo las palabras mágicas que hacen que estallen como pompas de humo: 

¡Contra véritas malapatu! 

 


[image: Niña de pelo azul y capucha rosa con orejas negras, guiñando un ojo y haciendo el signo de la paz, rodeada de estrellas de colores sobre fondo blanco.]


 

Aunque Ángela tiene otras maneras de lidiar con ellos. 

 


[image: Niña con capa verde y botas azules usando una aspiradora para atrapar un fantasma, rodeada de estrellas de colores sobre fondo blanco.]


 

Licántropos: Popularmente conocidos como «hombres lobo», se transforman en bestias cuando hay luna llena. Son muy peludos y tienen las fauces llenas de dientes. Están en guerra con los vampiros desde hace siglos, pero llevan tantos años peleando que ya ni se acuerdan del origen de la enemistad. En realidad, no son tan terroríficos como aparentan y se los puede calmar con el conjuro Serenidad Máxima. 

 


[image: Hombre lobo con camisa de cuadros rojos y azules, pantalones rotos, sujetando un hacha en una mano y una antorcha encendida en la otra.]


 

Otros monstruos típicos de Halloween son los zombis, las momias, los demonios y la criatura de Frankenstein, procedente de un libro de terror victoriano de la escritora inglesa Mary Shelley publicado en 1818. Si te cruzas con alguno de estos, ¡es mejor que salgas por patas! 

 


[image: Dos criaturas moradas con cuerpo de cerdo, alas, cuerno de unicornio y expresión seria, rodeadas de estrellas lilas y violetas sobre fondo blanco.]


 

Aquí te dejo uno de mis mejores chistes, por si en vez de huir de los monstruos prefieres hacerlos reír:  

—¿Cuál es el postre favorito de los espectros? 

—¡El flan-tasma! 

 


[image: Niña con gafas rojas, capa verde, botas azules y pelo corto negro, sentada con expresión alegre, rodeada de estrellas de colores sobre fondo blanco.]


 

Tu nombre de monstruo 

 

Descubre cuál sería tu nombre si te transformaras en un monstruo de Halloween. 

 


Busca la primera letra de tu nombre 

 




	A: Araña 
	B: Bruja 
	C: Calavera 



	CH: Chupacabras 
	D: Demonio 
	E: Esqueleto 



	F: Fantasma 
	G: Gárgola 
	H: Hechicero 



	I: Insecto 
	J: Jabalí 
	K: Kraken 



	L: Licántropo 
	M: Momia 
	N: Nube Negra 



	O: Ogro 
	P: Pesadilla 
	Q: Quimera 



	R: Rata Fantasma 
	S: Súcubo 
	T: Trol 



	U: Unicornio Oscuro 
	V: Vampiro 
	W: Wendigo 



	X: Xenomorfo 
	Y: Yeti 
	Z: Zombi







 


[image: Ilustración de una araña morada de ojos grandes rodeada de estrellas amarillas y rosas sobre fondo blanco.]


 


Busca tu mes de nacimiento 

 




	Enero: del Pantano Apestoso 
	Febrero: de las Sombras 



	Marzo: de la Tumba Cerrada 
	Abril: de los Espectros 



	Mayo: de la Torre Embrujada 
	Junio: de la Cueva Secreta 



	Julio: de la Cripta Maldita 
	Agosto: de la Ciénaga 



	Septiembre: del Inframundo 
	Octubre: del Más Allá 



	Noviembre: de Pesadilla 
	Diciembre: de la Penumbra
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