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Ceux qui perdent leur voix dans les vents du chagrin parlent la langue de l’amour à travers les larmes et le désir. Il y a bien longtemps que la dimension spirituelle de l’Islam s’est tue.
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Pendant des siècles, l’Islam et le soufisme ne firent qu’un. Cela resta vrai jusqu’à ce que le monde musulman connaisse la colonisation et l’effondrement des empires. Cet effondrement ouvrit la voie aux réformistes pour s’emparer de ce qui était autrefois un Islam profondément enraciné dans la spiritualité et le Tasawwuf (soufisme). Ce qui commença comme un mouvement réformiste réductionniste dans le terre du Najd finit par altérer toute la perception sunnite de l’Islam dans le monde post-colonial. Parallèlement, des mouvements réformistes rationalistes—influencés par l’Occident—gagnèrent du terrain dans d’autres régions musulmanes.
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Le résultat est une crise spirituelle. Ce qui reste est un Islam ritualiste, à peine différent des autres religions ritualistes.
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L’âme de l’Islam mourut avec la colonisation et la poussée réformiste. Malheureusement, ces réformes réductionnistes furent présentées aux musulmans comme le véritable Islam des premières générations, du temps du Prophète (que la paix soit sur lui). Les dynamiques de pouvoir changeantes dans le Hedjaz ne firent que renforcer la position des réformistes. Pris entre les défis de la science et de la rationalité occidentales d’un côté, et la pression pour adopter les réformes—à la fois des réductionnistes et des rationalistes—de l’autre, les musulmans, confus et en lutte, ne virent d’autre option que de fusionner ces visions du monde. Ce mariage entre rationalisme occidental et réductionnisme extrême produisit une synthèse désastreuse : une forme d’Islam centrée sur des rituels secs, dépourvue d’expérience spirituelle, et justifiée par des explications quasi-logiques et pseudo-scientifiques.
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Cet environnement donna naissance à une nouvelle classe de savants anti-spirituels—des quasi-rationalistes, des penseurs auto-proclamés « scientifiques », et des littéralistes stricts. Pendant un temps, ils parvinrent à réprimer l’agitation dans le monde musulman. Mais avec la croissance exponentielle de la science et de la technologie, les fragiles fondements de leur approche littéraliste et quasi-rationnelle commencèrent à s’effriter.
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Nous avons déjà vu cela. Durant l’âge d’or de l’Islam, certains intellectuels musulmans commencèrent à traiter l’Islam davantage comme un système philosophique que comme une voie spirituelle. Mais au moins ces penseurs avaient une imagination riche et une profonde assise philosophique. En revanche, les musulmans d’aujourd’hui sont—pour être francs—intellectuellement et spirituellement appauvris. Quand les musulmans d’autrefois réalisèrent que la philosophie ne pouvait tout expliquer, ils se tournèrent à nouveau vers le soufisme et y trouvèrent réconfort. Ceci donna naissance à un renouveau de la pensée islamique. De grands mystiques comme Ibn Arabi et des philosophes comme Souhrawardi offrirent à l’Islam quelque chose d’inégalé : l’union d’un intellect rigoureux et d’un amour brûlant.
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Avec le temps, surtout à l’époque moderne et postmoderne, les musulmans oublièrent que notre religion et nos rituels sont des pratiques spirituelles—et non de simples conclusions rationnelles. C’est ainsi que nous sommes entrés dans l’ère moderne : en bâtissant nos fondations sur quelque chose qui n’était jamais vraiment islamique.
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Ce que les musulmans font aujourd’hui à l’Islam est ce qui fut jadis fait au christianisme : tenter d’ancrer un éveil spirituel dans la logique et la rationalité. Mais la logique—vue à travers un prisme utilitaire—n’est qu’un outil pour naviguer dans ce monde durant notre brève existence ici-bas. Quant à savoir si la logique révèle toujours la vérité, la question reste sans réponse. L’Islam n’a jamais été destiné à être jugé uniquement à l’aune de la logique. Il était voué à échouer à ce test.
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Les musulmans modernes et postmodernes ont oublié que l’Islam commença par une expérience spirituelle. Ce fut un message révélé à un homme spirituel lors d’une mission spirituelle. La première révélation vint dans une grotte—dans la solitude. Le contexte spirituel est clair. Notre Prophète (que la paix soit sur lui) n’était pas un mathématicien ou un philosophe. L’Islam n’émergea pas d’équations abstraites ou de raisonnements intellectuels. Il lui fut révélé à travers la pureté de l’expérience spirituelle—à travers une vie de désir, de retrait et d’amour divin.

––––––––
[image: ]


Il n’y a rien de spécial dans la Charia islamique, nos lois ou nos rituels sans les expériences spirituelles qui les inspirent et les animent. Ce ne furent pas des arguments techniques mais la présence spirituelle du Prophète (que la paix soit sur lui) et la sacralité du Livre de Dieu qui transformèrent les Arabes—d’adorateurs d’idoles en porteurs de vérité divine en une seule génération. Certains pourraient affirmer qu’il existe une dichotomie entre l’Islam spirituel et l’Islam pratique—la Charia—mais je soutiens qu’il n’y a pas une telle division. En vérité, la Charia sans racines spirituelles mène à l’égarement. Les lois et pratiques peuvent être déformées et détournées par ceux dont les intentions ne sont pas sincères, n’étant pas ancrées dans la vérité spirituelle.
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L’Islam perd son essence lorsqu’il est dépouillé de sa spiritualité—et cette spiritualité est, en son cœur, fondée sur l’amour. Aujourd’hui, nous voyons des musulmans accomplir des rituels creux et mondains. Leurs visages manquent d’inspiration. Leurs paroles repoussent. Leurs arguments aliènent. Leurs poitrines sont vides d’amour, leurs âmes dépourvues de feu spirituel, et leurs expressions sont celles d’hypocrites. Comme le dit le Hadith, le Coran ne dépasse pas leurs gorges—il n’atteint jamais leurs cœurs.
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Un musulman éveillé spirituellement, dont le cœur contient le Coran et dont l’âme brûle d’amour pour Allah et Son Prophète (que la paix soit sur lui), est un soleil rayonnant—une Charia vivante. Sans cette flamme intérieure, la Charia n’est qu’un mot, la prière une simple performance, et l’Islam une religion comme une autre. Tous les corps, aussi beaux soient-ils, pourrissent sans âme. Et l’âme de l’Islam, c’est le Tasawwuf.
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Il me peine profondément de voir les musulmans devenir superficiels spirituellement et intellectuellement. Il fut un temps où même les dirigeants musulmans les plus imparfaits cherchaient les bénédictions des saints soufis avant d’aller en guerre—et Dieu leur accordait souvent la victoire. Leurs caractères pouvaient être faibles, mais leur foi était plus forte que la nôtre. Leur foi n’était pas un rituel sec. Ils connaissaient le sens de l’Islam, et ils avaient des saints pour les guider. Aujourd’hui, il y a plus de musulmans, plus de mosquées et plus de prières que jamais—mais tout ce que je vois, ce sont des cœurs arides et des âmes vides. Tout ce que j’entends, c’est du bruit. Tout ce que je sens, c’est la décadence. Tout ce que je goûte, c’est l’amertume. Nous étions censés guider spirituellement l’Occident dans son voyage intellectuel. Qui aurait cru que nous perdions notre propre chemin ?
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C’est une honte que j’aie dû écrire « Islam et soufisme » séparément dans le sous-titre de ce livre—car ils ne font qu’un.
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Le but de ce recueil de poésie est de raviver la flamme intérieure de la spiritualité islamique—le Tasawwuf—à travers des vers, en invoquant l’amour de Dieu et de Son Prophète (que la paix soit sur lui) dans le cœur du lecteur, et en appelant Dieu à soutenir Ses amants. Le plus grand espoir est que cette étincelle devienne un feu—réchauffant le monde extérieur et servant de flambeau à ceux perdus dans les ténèbres. Ainsi, le mouvement de ce livre va de l’intérieur vers l’extérieur, de l’âme au corps, de l’individu à la civilisation.
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La spiritualité de l’Islam repose entièrement sur l’amour—l’amour de Dieu et l’amour de Son bien-aimé Prophète (que la paix soit sur lui). Les poèmes de ce recueil tentent de capturer l’état intérieur d’un amant de Dieu, aspirant à l’union divine, et désireux de fana—de s’anéantir dans l’amour divin. La plupart des poèmes sont profondément personnels, implorant l’aide de Dieu pour une âme brisée ballotée par les vents du chagrin. Certains reflètent des expériences mystiques de présence divine, tandis que d’autres—surtout dans la seconde moitié—commentent l’état du monde musulman et de l’humanité en général.
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Ce que je dis ici est mon opinion—formée par mes connaissances et observations personnelles. Si certains mots offensent ou blessent, je assure le lecteur que ce ne fut jamais mon intention. Je suis un chercheur de vérité (Salik), marchant sur un chemin d’apprentissage continu et d’auto-correction. Qu’Allah guide tous ceux qui lisent ces lignes, et qu’Il me guide aussi. Et Allah sait mieux.
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— Ali Ashraf (Souhrawardi)
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