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Ein Werk iiber Freiheit und Souverinitit entsteht niemals im luftleeren Raum. Es ist

das Ergebnis von Austausch, kritischen Fragen und gelebter Praxis.

Mein besonderer Dank gilt Bettina, Albert und Christian sowie all den weiteren
unermiidlichen Testlesern, die dieses Buch mit ihrem Feedback geschliffen und
verbessert haben. Eure Perspektiven waren entscheidend, um aus Strategien echte

»Rezepte” zu machen.

Dariiber hinaus danke ich den tiber 20.000 Mitgliedern der Geldhelden-Community.
Thr seid der tigliche Beweis dafiir, dass der Wunsch nach Eigenverantwortung und
finanzieller Freiheit stiirker ist als jede Unsicherheit. Ohne euren Mut, die Dinge selbst

in die Hand zu nehmen, wire dieses Buch nicht méglich gewesen.

Gemeinsam bauen wir das Fundament fiir eine souverine Zukunft.



S0 SICHERST DU
DEIN LEBENSWERK UND DEINE FAMILIE VOR
INFLATION UND STAATLICHEM ZUGRIFF,
BEVOR ES ZU SPAT IST.

WICHTIG: LIES DIES ZUERST!

Herzlichen Gliickwunsch. Allein, dass du dieses Buch bestellt hast, zeigt: du iiberlasst
deine Freiheit nicht dem Zufall. Wihrend andere hoffen, nimmst du das Steuer selbst
in die Hand.

Echte Souverinitit beginnt im Kopf. Sie beginnt mit der Wahrnehmung, dass es
Alternativen gibt. Dieses Buch ist dein Leitfaden, um aus der Passivitit in die Aktion
zu kommen. Wir werden nicht nur iiber Theorie sprechen, sondern gehen auch in

die Praxis.

MEINER ERFAHRUNG NACH GIBT ES DREI ARTEN VON
LESERN:

Der Skeptiker: Er ist von Anfang an am suchen, warum es nicht funktionieren

kann.
Der Wissenssammler: Er liest, versteht -- und lisst am Ende alles beim Alten.

Der Verinderer: Er erkennt die Chance, nutzt die Rezepte und lebt ein Leben in
Freiheit.

Dieses Buch ist fiir die Verdnderer geschrieben. Fiir Menschen wie dich, die

umsetzen.
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DEIN PERSONLICHER SCHLUSSEL: DER FREIHEITS-CALL
(WERT: 249 €)

Du hiltst eine spezielle Version dieses Buches in den Hianden. Sie enthilt eine
physische Geschenkkarte -- dein Gutschein fiir einen personlichen Freiheits-Call.
Dieser Call ist das Wertvollste an diesem Werk. Hier geht es nicht um Theorie,
sondern um dich, deine Familie und dein Lebenswerk. In einer 1:1 Analyse mit
unserem Experten-Team ermitteln wir: Wo stehst du, wo sind deine grofiten
Risiken, welche Losungen kommen fiir dich infrage und welcher unserer Kontakte

kann die Umsetzung tibernehmen?

Normalerweise berechnen wir fiir diese Analyse 249 €. Wir haben uns jedoch
entschieden, diesen Betrag fiir dich als Leser zu iibernehmen. Der Call kostet dich 0
€. Warum? Weil wir mit den Menschen zusammenarbeiten wollen, die bereits durch

dieses Buch gezeigt haben, dass sie ihre Freiheit selbst in die Hand nehmen.

Eine Bitte: Bitte lies die Kapitel, die fiir dich am brennendsten sind, bevor wir
sprechen. Das ist die Voraussetzung fiir unseren Call: Je mehr du weif3t, desto tiefer
steigen wir direkt bei deinen konkreten Schritten ein. Es ist dein Investment, um das
Maximum aus diesem Gesprich herauszuholen. Lass uns dein Lebenswerk

wasserdicht machen.

(ZUM SCANNEN OFFNE EINFACH DEINE KAMERA-APP)

WICHTIG: NUTZE BEIM CHECKOUT DEN CODE 100BUCH DIREKT ZUR
TERMINBUCHUNG: HTTPS://GELDHELDEN.ORG/BUCH

WIR FREUEN UNS, DICH PERSONLICH AUF DEINEM WEG ZU BEGLEITEN.
DEIN GELDHELDEN-TEAM
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ORDNUNG, KLARHEIT & VERTRAUEN SCHAFFEN

Warum Vermdgensschutz
Heute Wichtiger Ist Als Jemals Zuvor

Is ich mir vor zehn Jahren zum ersten Mal ernsthaft ein Buch wie dieses von
ganzen Herzen wiinschte, saf$ ich vor einem dieser Briefe, die man am liebsten
ungedffnet liegen lassen wiirde: In meinem Fall war es ein ,vorldufiger Hinweis auf
mogliche Anpassung der Einkommensteuervorauszahlungen" -- ein Schreiben voller
Kann-Formulierungen, Schitzwerte, Fristen, Drohungen ,unter Vorbehalt" und der
freundlichen Erinnerung, dass ein Einspruch zwar nicht moglich sei, ich aber bitte

innerhalb von 14 Tagen liickenlos nachzuweisen hitte, dass ihre Vermutung falsch ist.

Ein Brief, der inhaltlich nichts Konkretes sagt, aber trotzdem sofort das Gefiihl
auslost: Du bist in diesem System nie wirklich fertig. Du bist nie wirklich sicher. Und
du musst immer liefern. Dieses Schreiben war im Grunde harmlos -- eine dieser
typischen Verwaltungs-Nachrichten, die scheinbar ohne Anlass kommen und
trotzdem sofort Zeit, Energie und innere Ruhe kosten. Aber es stand sinnbildlich fiir
etwas viel Grofleres: das permanente Gefiihl, verwaltet, gepriift, bewertet zu werden;
immer wieder beweisen zu miissen, dass man nicht falsch liegt, nicht zu viel verdient,
nicht zu viel besitzt. Ich hatte gut verdient, fleiflig gespart, brav eingezahlt, ,alles
richtig gemacht". Und trotzdem fiihlte es sich an, als wiirde ich immer mehr geben

und immer weniger zuriickbekommen.

Sicher kennst du das: Du arbeitest, zahlst, sparst -- und irgendwo zwischen
Steuerlast, Inflation, Energiekosten und Polit-Meldungen fragst du dich, ob das
wirklich der Plan sein soll fiir den Rest deines Lebens. Mit dieser Frage bist du nicht

allein, sondern in guter Gesellschaft.

Auf den Punkt: Echte Sicherheit bedeutet heute, sich die Freiheit zuriickzuholen,

zwischen verschiedenen Optionen wihlen zu kénnen.



Versteh mich nicht falsch: Ein funktionierender Staat und soziale Sicherungssysteme
haben ihren Wert. Viele Menschen schitzen die Sicherheit und den Komfort, den das
Standardmodell bietet und das ist véllig legitim. Doch fiir diejenigen, deren innerer
Kompass und Freiheitsdrang iiber dieses Standardmaf hinausgehen, wird das Korsett

oft zu eng.

Fiir viele von uns geht es dabei lingst nicht mehr nur ums Geld. Es geht darum, dass
unsere Arbeit, unsere Zeit und unsere Energie nicht in Strukturen verschwinden, die
wir innerlich nicht mittragen kénnen -- Kriege, Aufriistung, Uberwachung, die
Spaltung der Gesellschaft. Vermogensschutz heiflt in diesem Buch deshalb: Du
sorgst dafiir, dass das, wofiir du dein Leben lang geschuftet hast, moglichst wenig in
Systemen hingen bleibt, die gegen deinen inneren Kompass arbeiten -- und
stattdessen bei den Menschen und Projekten ankommt, die dir wirklich am Herzen

liegen.

Kurz gesagt: Vermogensschutz beginnt im Kopf: bei der Entscheidung, die

Verantwortung fiir deine Lebensleistung zuriickzugewinnen.

DIE STILLE ENTEIGNUNG: WIE DAS
STANDARDMODELLDIEKONTROLLE UBERNIMMT

Bei mir kam irgendwann der Punkt, an dem ich gemerkt habe: Mein Problem war
nicht, wie viel ich hatte, sondern wo und wie ich es hatte. Mein Vermdgensaufbau

sah aus wie bei den meisten in

Deutschland: Girokonto, Tagesgeld, Depot bei deutschen Banken, Versicherungen,
ein bisschen Altersvorsorge, eine Wohnung. Alles sauber dokumentiert, alles
nachvollziehbar, alles im Zugriff von genau einem Staat und einem Steuersystem.
Das ist im normalen Alltag kein Problem und bietet sogar eine gewisse Ordnung.
Doch in Krisenzeiten oder bei politischer Instabilitit wird aus dieser Ordnung ein
Klumpenrisiko: Der theoretische staatliche Zugriff kann dann zur praktischen

Handlungsunfihigkeit fithren.

Wenn wir als freier Mensch geboren werden, aufwachsen und auf einmal gefangen
sind in Papier, umgeben von Steuerbescheiden, Vorauszahlungsanpassungen,
Pflegeversicherungsbriefen, Rundfunk-Bescheiden, Kontonachweisforderungen,
Krankenkassenriickfragen -- dann lduft etwas grundsitzlich falsch. Dann ist es Zeit,

neue Wege zu finden.



Ich bin nicht eines Morgens aufgewacht und habe beschlossen: ,Ich haue ab und
mache alles anders." Es war eher ein leiser, fast neugieriger Gedanke: Es muss doch
mehr Moglichkeiten geben als dieses Standardmodell, das uns in Deutschland
verkauft wird. Also habe ich angefangen zu schauen, wie andere es machen:
Menschen mit deutlich groflerem Vermogen, familiengefithrte Stiftungen,
internationale Unternehmer, aber auch ganz normale Auswanderer, digitale
Nomaden und Rentner, die irgendwo am Meer ihren Lebensabend verbringen. Und

ich habe festgestellt:

Die wirklich Vermogenden haben eines gemeinsam -- sie hingen nicht komplett an
einem einzigen Land. Sie verteilen Wohnsitz, Unternehmen, Bankkonten,

Vermogenswerte und teilweise sogar ihre Staatsangehorigkeit auf mehrere Lénder.

Auf den Punkt: Wer alles auf eine Karte setzt, trigt das volle Risiko, wenn sich die

Spielregeln an diesem einen Ort dndern.

DIE LOSUNGEN DER SOUVERANEN FUR
UNS NUTZBAR GEMACHT

Mit der Zeit habe ich gemerkt, dass man dafiir kein Multimillionér sein muss. Vieles
von dem, was ich anfangs nur bei ,den ganz Groflen" vermutet hatte, ldsst sich im
Kleinen nutzbar machen. Vermogen ldsst sich so halten, dass keine Bank und kein
Staat es je einfrieren oder blockieren kann. Konten, Krankenversicherung, Post,
Telefonnummer, Banking -- all das kann funktionieren, auch wenn du keinen
deutschen Wohnsitz mehr hast. Und irgendwann habe ich gemerkt: Es geht gar nicht

nur um Geld. Es geht darum, sich seine Freiheit als Mensch zuriickzuholen.

Mein eigener Weg war dabei alles andere als geradlinig. Es waren viele kleine Schritte:
ausprobieren, korrigieren, die bestehende Struktur optimieren. Ein Konto hier, ein
Depot dort, erste Erfahrungen mit Kryptowidhrungen, erste Gehversuche mit
internationaler Krankenversicherung, eine digitale Postadresse, spiter die Abmeldung
aus Deutschland, der erste lingere Aufenthalt im Ausland, Goldtransport im Flugzeug,
dann das Leben nur mit Handgepick. Wege, 100 % legal keine Steuern mehr zu zahlen
und schlieflich mein Vermogen vollkommen von mir als Person zu entkoppeln. Aus
all dem sind nach und nach Freiheits-Rezepte entstanden -- Bausteine, aus denen auch

du dir heute deine eigene Struktur zusammenstellen kannst.
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FAKT

Das aktuelle Finanz- und Steuersystem basiert auf liickenloser Erfassung und

zentraler Kontrolle aller Vermégenswerte innerhalb der DACH-Region.

INTERPRETATION

Diese Zentralisierung fiihrt bei politischer Instabilitit oder wirtschaftlichem

Druck zu einem ,Klumpenrisiko" fiir deine personliche Freiheit.

EMPFEHLUNG

Ich bin iiberzeugt: Wahre Sicherheit entsteht erst durch die Entkoppelung von
einem einzigen System. Handlungsfahigkeit ist das beste Mittel gegen Angst.




DAS STECKT HINTER FREIHEITS-REZEPTEN

D er Begriff ,Rezept" ist bewusst gewihlt. Es geht hier nicht um Pflichten,

sondern um Maoglichkeiten. Jedes Rezept 16st ein konkretes Problem: Wie
du Vermégen so hiltst, dass es nicht mehr an eine einzige Datenbank gebunden ist.
Wie ein Auslandsdepot als Erginzung zu deinem deutschen Depot funktioniert. Wie
Wertgegenstinde, Gold oder Kunst in bestimmten Fallen nicht nur Spielerei sind,
sondern Wertspeicher. Wie du auch ohne deutschen Wohnsitz ein solides
Bankkonto, eine weltweite Krankenversicherung, eine verlassliche Postadresse und
Erreichbarkeit behalten kannst. Wie du mit sieben Kilo Handgepéck leben kannst,
ohne das Gefiihl, alles zu verlieren. Und wie sich das alles spdter in einer
durchdachten Gesamtstruktur - der Flaggentheorie - so ordnen lasst, dass du nicht

mehr von einem Staat abhiingig bist.

Dieses Buch ist kein Manifest gegen das Leben in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz. Du musst weder auswandern noch etwas bekdmpfen, um von den Ideen in
diesem Buch zu profitieren. Vielleicht willst du dein Vermdgen nur robuster
machen, falls es politisch ungemiitlicher wird. Vielleicht mochtest du dir die Option
schaffen, spiter einmal einen Teil des Jahres im Ausland zu verbringen. Vielleicht
traumst du von einer Rente, in der du mehr Zeit am Meer verbringst als im
Wartezimmer eines deutschen Facharztes. Alles davon ist legitim. Und alles lsst sich

mit relativ einfachen Mitteln vorbereiten - wenn man einmal versteht, wie.

Wichtiger Hinweis: Die Welt dreht sich schnell. Einreisebestimmungen in
Georgien oder Steuergesetze in Dubai konnen sich dndern. Betrachte die Rezepte als
strategische Blaupausen, deren tagesaktuelle Details du vor der Umsetzung immer

kurz gegenpriifen solltest. Wir helfen dir gerne dabei.

HIER GEHT ES UM DICH

Du kannst dieses Buch von vorne bis hinten lesen, oder du springst direkt in die
Abschnitte, die dich am meisten anziehen - es geht um Privatsphire, Geld und
Banking, Vermogen und Krisensicherung, Freiheit. Und um Wohnsitzwechsel,
Auswandern, Reisen und Weltbiirgertum. Ich erzihle dir, wie ich es gemacht habe,
was ich dabei gelernt habe, wo Fallstricke liegen und welche Lsungen sich in der
Praxis bewshrt haben. Du entscheidest, was davon in dein Leben passt. Vielleicht

nimmst du am Ende nur zwei, drei Rezepte mit und der Rest bleibt erstmal Theorie.
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Vielleicht stellst du nach ein paar Monaten fest, dass du weitergehen willst. Vielleicht
merkst du auch einfach, dass du weniger Angst vor der Zukunft hast, weil du

Optionen siehst, von denen du vorher nichts wusstest.

Wenn dein finanzielles Grundgeriist wieder stimmt, entsteht etwas, das man nicht
auf ein Konto schreiben kann: ein leiser innerer Frieden. Du weifdt, dass du fiir dich
und deine Liebsten gesorgt hast - und dass dein Geld nicht mehr einfach weggespiilt

wird in Kanile, die mit deinen Werten nichts zu tun haben.

Dieses Buch ist bewusst so geschrieben, dass es dich zur Handlung fiihrt. Ich habe es
geschrieben, damit du mehr als einen sicheren Pfad hast. Das Einzige, was sich
wirklich gedndert hat in den Jahren, seit ich mein ,altes Leben" in Deutschland
Schritt fiir Schritt umgebaut habe, ist mein Grundgefiihl: Aus ,Ich hoffe, es geht gut"
ist ein ,Ich habe handlungsfihige Optionen" geworden. Wenn dieses Buch dazu
beitrigt, dass du dieses Gefiihl fiir dich selbst entwickeln kannst - auf deine Art, in
deinem Tempo -, dann erfiillt es genau seinen Zweck. Wenn du soweit bist, sehen

wir uns auf der nichsten Seite.

MEIN EIGENER WEG UND WARUM ICH MENSCHEN WIE
DICH BEGLEITE

S chon, dass du da bist. Mein Name ist Marco Lachmann-Anke. In erster Linie bin

ich Unternehmer, in zweiter Linie aber auch , Freiheitsarchitekt". Das ist eigentlich
ein ganz guter Name fiir das, was ich mache. Denn ich habe Architektur studiert und
gelernt, wie man stabile Strukturen baut. Doch irgendwann habe ich realisiert: Mein

wichtigstes Bauprojekt ist keine Villa, sondern mein eigenes Leben in Freiheit.

WARUM ICH FREIHEIT LIEBE

Das fing damit an, dass ich in der fiinften Klasse eigentlich durchgefallen wire.
Warum? Weil ich mit Rechtschreibung und Grammatik tiberhaupt nicht klarkam.
Ich bin Legastheniker. Heute weif} ich: Ich war kein schlechter Schiiler, ich war ein
Systemverweigerer. Ich hatte keinen Bock auf diese Regeln, die nur um der Regeln
willen existieren. Ich war aber brillant im Sport - weil Sport Freiheit ist. Da kannst

du dich bewegen, da bist du eigenverantwortlich, da rennst du einfach los.
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2013 fing ich an, mich in Deutschland unwohl zu fithlen. Ich habe gemerkt, wie
schwer es Unternehmer dort haben und wie sehr die Biirokratie die Freiheit zerstort.
Biirokratie ist halt das Gegenteil von Freiheit. 2017 haben meine Frau und ich die

Reiflleine gezogen. Inzwischen haben wir unser Zuhause in Thailand gefunden.

DAS LEBEN ZWISCHEN DEN SYSTEMEN

Ich habe fiir mich ein Modell geschaffen, das ich das ,Leben zwischen den Systemen"
nenne. Ich lebe in Thailand, habe Firmen in Amerika und investiere weltweit. Ich
springe zwischen den Systemen. Ich helfe heute Menschen dabei, unabhingig zu
werden, ohne dass sie in den Wald ziehen und ihr Essen selbst schieRen miissen. Man
kann souverin werden und trotzdem die Vorteile der modernen Welt nutzen - ich
benutze ja auch mein Handy und habe gerne einen festen Wohnsitz, das ist sehr

bequem.

Vielleicht hast du gerade auch das Gefiihl: Das Korsett wird langsam zu eng.
Irgendwas stimmt hier nicht. Du hast dein Leben lang gearbeitet, immer deine
Steuern gezahlt und alle Regeln eingehalten. Und trotzdem fiihlst du dich
drangsaliert. Dass das Geld, das du dem Staat gibst, nicht zum Nutzen aller
verwendet wird, sondern fiir Dinge, die du nicht unterstiitzen willst. Gerade die

Mittelschichtler - die ,Braven", die sich an alles halten - bluten am meisten.

DEIN WEG IN DIE PRAXIS

Mein Rat: Fang an, dein Lebenswerk zu schiitzen, indem du es aus dem System
herausnimmst. Denn solange alles in einem einzigen Land liegt, kann der Staat von
heute auf morgen neue Gesetze machen und du verlierst alles. Wie hast du sprechen

gelernt?
Wahrnehmen: Du horst erst mal zu (Schritt 1).
Verstehen: Du begreifst die Zusammenhinge (Schritt 2).
Sprechen: Du kommst in die Umsetzung (Schritt 3).

Die Umsetzung ist Schritt 3, nicht Schritt 1. Deshalb: Lies dir diese Rezepte erst mal
durch. Du musst nicht sofort alles verstehen, aber du musst es wahrnehmen. Du
wirst merken, wie sich die Punkte verbinden - wie zum Beispiel Rezept #22 und

Rezept #42 plotzlich perfekt zusammenpassen.
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WARUM ICH BERATUNG ANBIETE UND NICHT
NUR BUCHER SCHREIBE

Eines mochte ich dir noch mitgeben, bevor du in das erste Kapitel eintauchst: Wissen
ist Macht, aber erst die Anwendung macht dich frei. Viele Menschen lesen solche
Biicher und stellen sie dann ins Regal. Ich mochte, dass du zu den Menschen gehorst,

die wirklich etwas verindern.

Damit du bei der Umsetzung nicht stecken bleibst, habe ich dir ein besonderes
Werkzeug mit in dieses Buch gelegt: Deinen personlichen Freiheits-Call. Er ist dein
direkter Draht zu mir und meinem Team. Wenn du merkst, dass eine Strategie
perfekt zu dir passt, du aber unsicher bei der Ausfithrung bist, nutze diesen Call. Wir

helfen dir, die Theorie in deine ganz personliche Sicherheit zu verwandeln.

PS: Du entscheidest iiber den Zeitpunkt. Wenn du bereits weifdt, wo es brennt:
Melde dich sofort. Wenn du erst Klarheit gewinnen willst: Lies das Buch. Oft
ergeben sich die wichtigsten Fragen und Hebel erst durch das Wissen aus den
nichsten Kapiteln. Wir sind da, sobald du bereit fiir den ersten Schritt in die Praxis

bist.

Mein Geheimtipp: Du kannst den Call auch jetzt schon fiir einen spiteren
Zeitpunkt buchen. Das hilft dir dabei, das Buch bis dahin fokussiert durchzuziehen.
Du wirst die Kapitel mit ganz anderen Augen lesen und Dinge viel besser behalten,

weil du weif3t: Das hier ist ab jetzt alles relevant fiir meinen personlichen Plan.

DEIN MARCO
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WIE DU DIESES HANDBUCH ALS DEINEN
PERSONLICHEN SICHERHEITSPLAN NUTZT

W enn du dieses Buch in der Hand hast, bist du wahrscheinlich irgendwo
zwischen zwei Welten: Auf der einen Seite der ganz normale deutsche Alltag
mit Steuerbescheiden, Versicherungen, ,Sicherheiten’, die sich inzwischen eher wie
Fesseln anfiihlen. Auf der anderen Seite die Ahnung, dass es auch anders gehen konnte -
vielleicht ein Spaziergang am Strand in den Sonnenuntergang, eine Wanderung in die
Berge oder Entspannen in den Metropolen dieser Welt. Dieses Buch soll dir nicht sagen,
wie du leben musst, sondern dir zeigen, was mdéglich ist. Wie ein Rezeptbuch: Du kochst
nur das nach, worauf du Lust hast. Damit du dich zurechtfindest, habe ich die Rezepte in
fiinf grofle Bereiche gegliedert, die wie Etagen in einem Haus tibereinander liegen. Du
musst sie nicht in der vorgesehenen Reihenfolge lesen, aber es hilft, wenn du ungefihr

weildt, wo was steht.

DAS ERWARTET DICH IN DIESEM BUCH

O

In TEIL I geht es um deine Privatsphire: Also um alles, was dich davor schiitzt, zum
gldsernen Biirger zu werden: sichere Passworter, echte Zwei-Faktor-Schliissel statt
SMS-Codes, ein Smartphone-Setup, das nicht jeden Schritt an Google und Co.
meldet, verschliisselte Datentresore, VPN, anonyme Mails und sichere
Kommunikation. Wenn du das Gefiihl kennst, dass Behdérden und Tech-Konzerne
immer mehr sehen und speichern, als dir lieb ist, dann ist dieser Teil dein

Werkzeugkasten, um das Licht wieder etwas zu dimmen.
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TEIL II dreht sich um Geld und Banking: Deine finanzielle Handlungsfihigkeit. Hier wird
es fiir viele zum ersten Mal unangenehm konkret: Wie verwundbar bist du, wenn eine
einzige Bank dein Konto einfrieren kann? Was passiert mit deinem Geld, wenn der Euro
weiter erodiert oder neue Regeln rund um Vermogensregister und Meldepflichten greifen?
In diesem Teil findest du Rezepte fiir ein belastbares Kontensystem, Auslandskonten,
Multiwahrungslosungen, Bargeld-Strategien, Edelmetalle und natiirlich Bitcoin & Co. -
nicht als Spekulationsspiel, sondern als Notausgang aus dem reinen Zentralbank-System.

N

In TEIL III geht es um Vermégen und Krisensicherung: Hier verlassen wir die Ebene

des reinen Fiat-Geldes und widmen uns dem, was du wirklich behalten willst, wenn
es holprig wird: Ersparnisse, Rentenanspriiche, Immobilien, Edelmetalle, Sachwerte.
Du lernst Strategien, um Vermégen unsichtbar(er) zu machen und solide zu parken
- in Gold, Silber, Rohstoffen, Depots im Ausland oder in anderen Sachwerten, die
seit Jahrzehnten als Wertspeicher genutzt werden. Wenn du dich fragst, wie du dein
erspartes Leben so aufstellst, dass es nicht bei der nichsten politischen Laune mit

gepliindert oder eingezogen wird, ist das dein Abschnitt.

N
QU

= =

B LG

TEIL 1V ist der rechtliche Schaltplan dahinter: Freiheit, Wohnsitz, Steuern und
Freiraum. Hier geht es darum, wie du deinen rechtlichen und steuerlichen
Lebensmittelpunkt so strukturieren kannst, dass du nicht mehr vollstindig von
einem einzigen Staat abhidngig bist. Vom sauberen Abmelden aus Deutschland,
Osterreich, Schweiz, iiber das Leben ohne festen Wohnsitz bis hin zu neuen

Steuerwohnsitzen in Landern wie Georgien, Paraguay,
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Zypern und andere Niedrigsteuerstandorte. Du musst das nicht alles umsetzen -
aber wenn du verstehen willst, wie freie Menschen ihren rechtlichen Rahmen so

wihlen, dass er zu ihren Werten passt, findest du hier die Mechanik dahinter.

0 O
(82
In TEIL V geht es um Vermogen fiir Generationen: Firmen & Stiftungen. Hier werden
die rechtlichen Strukturen konkret, mit denen Vermoégen von dir als Person
entkoppelt werden kann: internationale Firmenformen, Holdings, Treuhandlsungen,
Stiftungen und andere juristische Rahmen, die dein Lebenswerk geordnet und
streitarm an die Nichsten weitergeben kénnen. Ziel ist nicht, ,gréfer” zu wirken,

sondern Vermdogen so zu halten, dass weder Staat noch Zufall es im Ernstfall einfach

zerschneiden.
@

TEIL VI wird dann ganz praktisch: Einfacher leben, freier leben - der sanfte Weg
des Weltenbiirger-Seins. Hier geht es um den Alltag, wenn du wirklich draulen bist
oder bewusst zwischen mehreren Orten lebst: internationale Konten ohne klassische
Meldeadresse, weltweite Krankenversicherung, Sprachverstindnis, Postempfang
ohne festen Wohnsitz, einfache Visums- und Aufenthaltsstrategien, Reisen mit
leichtem Gepick und neue Wohn- und Lebensmodelle fiir einen selbstbestimmten
Lebensabend. Dieser Teil zeigt dir, wie ein frei gewihltes Leben in der Praxis

aussehen kann - bodenstéindig, tiberschaubar und kompatibel mit Familie.

In TEIL VII biindeln wir alles zum entscheidenden 50. Rezept: Deinem personlichen
Sicherheitsplan. Dies ist der wichtigste Teil des Buches, denn hier verlassen wir die
allgemeine Theorie und gehen in deine individuelle Realitit tiber. Du erfahrst, wie
du die richtige Reihenfolge fiir deine Situation festlegst und wie du Prioritéten setzt,

damit dein Schutzschirm schnellstmoglich steht. Da dieses letzte Rezept aber nur
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von dir selbst geschrieben werden kann, ist dieser Teil direkt mit deinem
personlichen Freiheits-Call verkniipft. Es ist der Moment, in dem wir gemeinsam
aus den 49 Bausteinen dieses Handbuchs dein mafigeschneidertes Fundament fiir

echte Freiheit gielen. Hier wird aus dem Buch dein fertiger Lebensplan.

0 .

T I
"

& .
D

DER RICHTIGE LESEWEG

Es gibt kein ,richtig" oder ,falsch". Manche lesen es von vorne bis hinten durch und
lassen das alles erst einmal sacken. Andere schlagen es an der Stelle auf, wo der
Schmerz gerade am grofiten ist: vielleicht bei der Angst vor Kontopfindung, vor
Inflation, vor einer Abhingigkeit von deutscher Biirokratie im Alter. Wieder andere
nehmen sich nur einzelne Rezepte vor und setzen pro Monat ein einziges um. Zwolf
Monate, zwolf Rezepte - mehr braucht es oft gar nicht, um von iiberwacht und
ausgeliefert hin zu strukturiert und handlungsfihig zu kommen. Du musst auch
nicht alles verstehen, bevor du anfingst. Es reicht, wenn du beim Lesen immer
wieder kurz innehiltst und dich fragst: Trifft mich das? Kénnte ich mir vorstellen,
so etwas auszuprobieren? Alles, was ein inneres ,Ja, das wire eigentlich schlau"
auslost, markierst du dir. Daraus entsteht mit der Zeit deine ganz personliche
Freiheitsliste. Den Rest darfst du guten Gewissens ignorieren. Wo auch immer du
einsteigst: Sieh jedes Rezept als Einladung, nicht als Pflicht. Die Welt ist grofier, als
uns oft erzdhlt wird - dieses Buch ist ein Werkzeugkasten. Welchem wichtigen

Baustein du dich zuerst widmest, entscheidest du.
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STAATLICHE EINGRIFFE UND
KONTROLLMECHANISMEN VERSTEHEN, DIE JETZT
AUF DICH ZUKOMMEN

Die meisten Menschen in Europa leben in dem festen Vertrauen, dass ihr Eigentum
geschiitzt ist, solange sie sich an die geltenden Regeln halten. Sie investieren
Jahrzehnte ihrer Lebenszeit, zahlen pflichtbewusst Steuern und sparen fiir das Alter.
Doch wihrend die Kulisse des gewohnten Alltags bestehen bleibt, verdndern sich im
Hintergrund die Spielregeln grundlegend. Wir beobachten ein systematisches
Muster: den gezielten Zugriff auf die Ressourcen der Mittelschicht.

DIE NEUE ARCHITEKTUR DER UBERWACHUNG: AMLA
UND VERMOGENSREGISTER

Der moderne Staat benétigt keine plotzlichen Enteignungen mehr, um Vermégen zu
lenken. Die neuen Werkzeuge arbeiten leise, digital und hocheffizient. Das Herzstiick
dieser Entwicklung ist die AMLA (Anti-Money Laundering Authority) mit Sitz in
Frankfurt. Was nach Kriminalitdtsbekdampfung klingt, ist die Schaffung einer Super-

Behorde mit weitreichenden Befugnissen:

+ Direkter Durchgriff: Die AMLA hat die Macht, grenziiberschreitende
Zahlungsstrome in Echtzeit zu iiberwachen und bei ,Verdacht" Konten direkt
einzufrieren - auch ohne richterlichen Beschluss. Rechtlich ist dies an strenge
Verdachtsmomente der Geldwische oder Terrorfinanzierung gekniipft. Die
Sorge von Kritikern ist jedoch die Funktionsausweitung: Ist die technische
Infrastruktur erst einmal etabliert, sinkt die Hemmschwelle, sie auch fiir

politische oder fiskalische Zwecke zu nutzen.

+ Das EU-Vermogensregister: Unter dem Deckmantel der Transparenz
entsteht ein zentrales Register, das nicht nur Immobilien und Bankguthaben
erfasst, sondern kiinftig auch Sachwerte wie Edelmetalle, Kunst oder Krypto-

Assets. Das Ziel ist die liickenlose Erfassung dessen, was du besitzt.

+ Bargeldobergrenzen: Mit der schrittweisen Einfithrung einer EU-weiten
Bargeldobergrenze (fixiert auf 10.000 €, mit Meldepflichten ab 3.000 €) wird

17



der einzige anonyme Notausgang aus dem digitalen System systematisch versperrt.
In Deutschland wurde dies bereits durch das Sanktionsdurchsetzungsgesetz
Il flankiert, das den Kauf von Immobilien mit Bargeld, Gold oder

Kryptowahrungen komplett untersagt hat.

Die Datenspione: Zensus und DAC 8 Dass diese Register keine Zukunftsmusik sind,
zeigen die bereits laufenden Erhebungen: Der Zensus 2022 war weit mehr als eine
Volkszihlung; er war eine gigantische Inventur des deutschen Immobilienmarktes.
Erstmals wurden flichendeckend Daten zu Wohnungsgrofen, Mieten und
Eigentumsverhiltnissen zentralisiert - die perfekte Zielmatrix fiir kiinftige
Zwangshypotheken. Parallel dazu sorgt die EU-Richtlinie DAC 8 dafiir, dass auch der
letzte ,blinde Fleck" verschwindet: Sie verpflichtet Krypto-Dienstleister dazu,

Transaktionsdaten ihrer Kunden automatisch an die Finanzbehorden zu melden.

Das Ergebnis: Die Daten aus dem Zensus (Immobilien), DAC 8 (Krypto) und den
Kontenabrufverfahren fliefen kiinftig nahtlos in das EU-Verméogensregister ein.
Der Staat muss nicht mehr fragen, was du hast - er weif es bereits und wartet nur

auf den passenden Moment fiir den Zugriff.

DER DIGITALE EURO: GELD ALS ERLAUBNISANTRAG

Die finale Stufe dieser Entwicklung ist der digitale Euro. Er markiert das Ende der
finanziellen Privatsphire, da das Geld kiinftig direkt tiber die Infrastruktur der
Zentralbank verwaltet wird. Damit entfdllt die schiitzende Distanz zwischen dem

Biirger und der staatlichen Kontrolle. Wihrend die

EZB betont, dass der digitale Euro lediglich Bargeld ergéinzen und Privatsphire wahren
soll, ermoglicht die technische Architektur theoretisch eine Programmierbarkeit. Das

bedeutet, Guthaben kann an Bedingungen gekniipft werden:

+ Steuerung des Konsums: Vermogen kann ein Ablaufdatum erhalten, um
dich zum Ausgeben zu zwingen, oder es lisst sich technisch auf staatlich
»genehmigte" Zwecke beschrinken. Rechtlich wird dies durch den
Verordnungsentwurf COM(2023)369 erméglicht, der der EZB die Befugnis
gibt, Standards fiir ,bedingte Zahlungen" festzulegen.

+ Automatisierte Besteuerung: Abgaben, Gebiihren oder Klima-
Sonderzahlungen lassen sich kiinftig unmittelbar vom digitalen Wallet
einziehen - ohne biirokratische Umwege und ohne die Moglichkeit eines
vorherigen Einspruchs. Basis hierfiir ist Artikel 13 des EU-Entwurfs, der die

18



