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Introduction

Pour un IFSI (Institut de Formation en Soins Infirmiers), la finalité du concours 
d’entrée est de retenir des candidats ayant les aptitudes et la personnalité nécessaires 
à l’exercice de la profession d’infirmier.
L’oral d’admission du concours infirmier est une épreuve complexe comportant :

yy un exposé sur un thème sanitaire ou social ;
yy une discussion avec le jury, axée sur les représentations que les candidats ont du 
métier envisagé et leur projet professionnel.

Cette épreuve décisive ne s’improvise pas. Elle doit se préparer tant sur le fond que 
sur la forme.
Cet ouvrage vous donne les moyens de la réussir :

yy il contient toutes les informations utiles pour appréhender son déroulement ;
yy il propose un accompagnement complet associant méthodes et outils afin d’enri­
chir votre culture générale, de comprendre ce que l’on attend de vous, de structurer 
et d’argumenter votre discours… Des exemples et des exercices vous permettront 
de vous entraîner et de progresser rapidement ;
yy il vous guide dans votre réflexion pour déterminer l’origine et le cheminement de 
votre choix professionnel, pour développer votre vision du métier, pour présenter 
votre projet professionnel, vous permettant ainsi d’identifier et mettre en exergue 
les atouts de votre candidature ;
yy il comporte des fiches de synthèse sur une quinzaine de thématiques sanitaires 
et sociales ;
yy il vous conseille sur l’attitude à adopter face au jury et sur la gestion du stress.

Il se décompose en deux grandes parties, la première consacrée à l’exposé et la se­
conde à la discussion avec le jury. Ces deux temps de l’épreuve nécessitent, en effet, 
chacun une préparation spécifique  ; même s’ils sont, le jour de l’oral, étroitement 
imbriqués.
Théorie et pratique sont ponctuées de témoignages qui donnent une vision très concrète 
du déroulement de l’épreuve, des diffi cultés rencontrées et des pièges à éviter.

Présentation de l’épreuve

Bon nombre de candidats aux concours infirmier consacre du temps pour se préparer 
aux épreuves écrites d’admissibilité. Ce travail est indispensable. Néanmoins, pour 
les candidats admissibles, ceux qui totalisent au moins 20/40 aux deux épreuves 
écrites et au moins 8/20 à chacune d’entre elles, le concours comporte une ultime 
épreuve : l’oral d’admission.
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Les modalités de passation de cet oral sont précisées par les dispositions de l’ar­
ticle 16 de l’arrêté du 31 juillet 2009 relatif au diplôme d’état infirmier.

Encart 

Extrait de l’arrêté du 30 juillet 2009
Article 16 :

« Les candidats déclarés admissibles par le jury sont autorisés à se présenter à une 
épreuve d’admission, qui consiste en un entretien avec trois personnes, membres du 
jury :
1° �Un infirmier cadre de santé exerçant dans un institut de formation en soins infir­

miers ;
2° Un infirmier cadre de santé exerçant en secteur de soins ;
3° �Une personne extérieure à l’établissement formateur, qualifiée en pédagogie  

et/ou en psychologie.
Cet entretien, relatif à un thème sanitaire et social, est destiné à apprécier l’apti­
tude du candidat à suivre la formation, ses motivations et son projet profession­
nel.
L’épreuve, d’une durée de trente minutes au maximum et notée sur 20 points, consiste 
en un exposé suivi d’une discussion. Pour pouvoir être admis dans un institut de for­
mation en soins infirmiers, les candidats doivent obtenir une note au moins égale à 10 
sur 20 à l’entretien »

Ce texte législatif et notre connaissance des conditions de mise en œuvre de ce 
concours par les IFSI permettent d’identifier les principales caractéristiques de l’oral 
d’admission.

Comment sont organisés les oraux ?
Les résultats aux épreuves d’admissibilité sont consultables sur le site internet de 
l’IFSI auquel vous postulez, en général un mois après les écrits. La consultation 
requiert un ou plusieurs mots de passe qui vous ont été communiqués au moment 
de votre inscription au concours. Une semaine plus tard, les candidats admissibles 
reçoivent, par voie postale, leur convocation pour l’oral d’admission.
Ce courrier précise la date et l’heure ainsi que le lieu de l’épreuve. Les candi­
dats doivent se rendre disponibles à la date prévue, le délai entre la convocation et 
l’épreuve variant entre 10 jours et 6 semaines.
Aucun report n’est possible, sauf pour ceux qui sont convoqués en même temps pour 
une épreuve du baccalauréat.
La convocation ne précise pas les résultats obtenus aux écrits. Ainsi, les candidats 
sont placés sur un pied d’égalité, chacun considérant avoir au minimum une moyenne 
de 10/20 à l’issue des épreuves d’admissibilité et espérant donner le meilleur de lui-
même lors de l’oral. L’objectif est d’obtenir la note finale la plus élevée possible per­
mettant d’augurer un bon classement sur la liste d’admission.
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Quel est le système de notation ?

Écrits d’admissibilité Oral d’admission

Note finale

Culture 
générale

(note sur 20)

Tests 
d’aptitude
(note sur 20)

Note 
d’admissibilité

(note sur 40)

Note 
d’admission
(note sur 20)

Culture 
générale

(note sur 20)

Tests 
d’aptitude
(note sur 20)

Note 
d’admission
(note sur 20)

Note finale
(note sur 20)

Total sur 60
divisé par 3

Exemple
Ci-après les résultats de Julie :
yy Culture générale : 12/20
yy Tests d’aptitude : 11/20
yy Oral d’admission : 14/20

Note finale : 37/60 soit 12,33/20

La note finale détermine le classement des candidats sur la liste d’admission.
On considère qu’au-dessus de 14/20 en moyenne, le candidat a de grandes chances 
d’être classé sur la liste principale.
Entre 10 et 14/20, il sera plutôt classé sur la liste complémentaire.

Note d’admissibilité : 23/40
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Quels sont les critères d’évaluation ?
Les critères d’évaluation sont différents d’un IFSI à un autre et l’appréciation sur un 
même critère peut également varier d’un jury à un autre. Ils portent aussi bien sur le 
fond que sur la forme des échanges.
Néanmoins, l’objectif est le même : intégrer au sein de la future promotion des étu­
diants dotés des capacités cognitives, des qualités humaines, des aptitudes relation­
nelles et d’une personnalité indispensables au suivi de la formation et à l’exercice de la 
fonction d’infirmier. Ils doivent également montrer un intérêt réel pour cette profession.

Comment se déroule l’épreuve orale ?
Le candidat arrive à l’oral muni de sa convocation et d’une pièce d’identité.

Préparation
10 min

Présentation
2-3 min

Exposé
8-10 min

Discussion
7-10 min

Après une phase de préparation de l’exposé de 10 à 15 minutes maximum, la durée 
de l’oral d’admission est de 20 minutes.
Il débute, après quelques mots de présentation, par un exposé d’une dizaine de mi­
nutes sur un sujet tiré au sort.
Il se poursuit par une discussion d’une dizaine de minutes qui s’engage dans un 
premier temps sur des éléments en lien avec l’exposé puis évolue vers un entretien 
de motivation.
En pratique, les choses peuvent être un peu différentes dans la répartition du temps 
entre exposé et entretien, les questions sur l’exposé peuvent être éludée, etc.

Sur quel thème porte l’exposé ?
Les échanges lors de l’oral d’admission et, en particulier, l’exposé au cours duquel vous 
devez développer un sujet sur un thème d’actualité font appel à votre culture sanitaire 
et sociale. Il existe aussi des sujets sous forme de mises en situation. Depuis quelques 
années, les sujets abordent également des questionnements philosophiques et éthiques.

Exemples
yy Les piercings. Qu’en pensez-vous ?
yy Le congé paternité change-t-il le comportement des pères ?
yy La curiosité : qualité ou défaut ?
yy Expliquer le succès de la téléréalité.
yy La tolérance. Qu’évoque pour vous ce terme en tant que futur infirmier ?
yy Vous êtes infirmière en poste, vous vous occupez d’un jeune garçon de 8 ans 
touché par une grave maladie. Il est condamné. Il s’adresse à vous en vous 
posant cette question : « C’est vrai que je vais mourir dans cette chambre ? » 
Que lui répondez-vous ?
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Le champ des connaissances concernées est vaste et cette épreuve peut demander, 
pour ceux qui ne possèdent pas une culture générale suffi sante, notamment les plus 
jeunes, une préparation méthodique de fond afin d’être en mesure, le jour de l’oral, 
de développer une thématique sanitaire ou sociale.

Qui compose le jury ?
Le jury est composé de trois professionnels :

yy un infirmier cadre de santé, formateur au sein de l’IFSI, qui évalue la capacité 
du candidat à suivre l’enseignement dispensé, son potentiel d’investissement… ;
yy un soignant qui vérifie que le candidat a une représentation réaliste du métier 
d’infirmier, si son projet professionnel est cohérent… ;
yy un psychologue ou un pédagogue expérimenté et extérieur à l’IFSI, qui estime 
le niveau de maturité du candidat, son ouverture d’esprit, sa résistance à la pres­
sion, son approche de la relation aidant/aidé, en particulier de la souffrance et de 
la mort…

Dans les conditions normales du concours, les membres du jury ne connaissent pas 
vos notes obtenues aux épreuves écrites. L’appréciation du jury n’est donc pas influ­
encée par les notes de culture générale et de tests psychotechniques. Cette pratique 
réduit, au moins partiellement, les effets d’une « sur » ou « sous » notation à l’oral 
d’admission pour faire réussir ou, au contraire, échouer un candidat.

Après l’épreuve

�Comment sont déterminées la liste principale  
et la liste complémentaire d’admission ?

À l’issue des épreuves de sélection, chaque IFSI établit un classement par rang, de 
la meilleure à la moins bonne note, des candidats admis. En fonction du nombre 
de places dans l’IFSI, x admis ayant obtenu les meilleures notes, en général au 
moins 14/20, sont retenus sur la liste principale. Les autres sont inscrits sur une 
liste complémentaire. Il peut y avoir autant de noms sur les listes principale et 
complémentaire.
Le classement est affiché dans les locaux de l’IFSI et communiqué sur le site in­
ternet du centre de formation. Chaque candidat reçoit une notification par courrier.
Un candidat dont le nom n’apparaît dans aucune des deux listes, principale et complé­
mentaire, est considéré comme ajourné. Autrement dit, il a échoué aux épreuves de 
sélection du concours infirmier.
L’article 17 de l’arrêté du 31 juillet 2009 définit l’ordre de classement en cas d’éga­
lité de notes entre plusieurs candidats. Ils seront classés d’abord en fonction de 
leur note globale aux épreuves écrites, puis en fonction de la note obtenue à l’oral 
d’admission.


