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Introdução 
Desde tempos imemoriais, a humanidade tem contemplado a 

possibilidade de vida além da Terra. Olhar para o céu noturno sempre 

despertou um misto de fascinação e temor, levando-nos a imaginar o 

que poderia existir além do nosso planeta. A vastidão do cosmos, com 

suas estrelas incontáveis e planetas distantes, sugere a existência de 

mistérios ainda não desvendados. Este tema desperta uma gama 

complexa de emoções, variando da curiosidade e esperança ao receio 

e pavor. 

A busca por vida extraterrestre não é apenas um exercício de 

especulação científica, mas uma reflexão sobre a própria natureza da 

existência. Se existirem outras formas de vida inteligente, como elas se 

comparam connosco? Que tipo de civilização poderiam ter 

desenvolvido? E, mais importante, como um eventual encontro com 

essas formas de vida poderia transformar nossa visão de nós mesmos 

e do nosso lugar no universo? 

Ao longo da história, as narrativas sobre vida extraterrestre têm sido 

moldadas tanto pelo avanço do conhecimento científico quanto pelas 

influências culturais e religiosas. Antigas mitologias frequentemente 

mencionam seres celestiais e deuses que descem dos céus, sendo 

estas histórias interpretadas por alguns como primeiros indícios de 

contato com civilizações alienígenas. Na era moderna, a ficção científica 

tornou-se um meio poderoso para explorar essas ideias, com obras 

influentes que especulam sobre os impactos de um contato com seres 

de outros planetas. 

Este livro examinará diversos aspetos da questão da vida extraterrestre, 

começando pelas representações históricas e culturais e avançando até 

as mais recentes descobertas científicas. Exploraremos relatos de 

avistamentos de OVNIs, teorias de abdução, e as implicações filosóficas 

e morais da descoberta de vida extraterrestre. Abordaremos também a 

busca científica por sinais de vida inteligente através de programas 

como o SETI, e consideraremos as implicações psicológicas e sociais 

de um eventual contato com civilizações alienígenas. 


