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INTRODUCCIÓN

¿Cuándo deben aprender a leer los niños y las niñas? Convencionalmente, se ha establecido que un estudiante aprende intencionadamente a leer en primer año básico, en la escuela, con la ayuda de un profesor que maneje la didáctica de la lectura. Este es un nivel que simboliza la formalidad de un proceso riguroso y sinónimo de escolarización. Sin embargo, los estudios actuales demuestran que iniciar el proceso de aprendizaje lector en primer año es, en realidad, tarde. Se requiere desarrollar habilidades precursoras en los niveles de Transición de la Educación Parvularia.

¿Cómo favorecer el aprendizaje de la lectura? Este libro propone una secuencia efectiva, progresiva y viable centrada en el proceso de enseñanza de las y los docentes de kínder y primer año, ya que, sin lugar a duda, “el profesorado es clave en este proceso lector”, de forma tal que educadoras de párvulos y docentes de educación básica, a través de un trabajo colaborativo y articulado, puedan diseñar este proceso en conjunto. Además, junto con relevar el rol docente, el texto ofrece orientaciones acerca de cómo fomentar la participación de la familia en el aprendizaje lector de sus hijos e hijas.

En su primera parte, el libro presenta una actualización conceptual para el profesorado respecto a las denominadas habilidades fundantes o precursoras de la lectura, las que deben desarrollarse en los estudiantes desde los cuatro años hasta el primer año básico. Cuenta con un amplio respaldo de investigaciones nacionales y extranjeras, y se focaliza en cinco de las ocho habilidades que, según la evidencia, tienen mayor relación con este proceso: velocidad de denominación y fluidez lectora, conciencia fonológica, memoria fonológica y conocimiento del alfabeto. El desarrollo integral de estas ha demostrado tener un mayor impacto en el aprendizaje lector. A ellas se suma la adquisición de vocabulario, partiendo de la base de que no se puede comprender lo que no se entiende. En este sentido, el vocabulario de los estudiantes debe incrementarse año a año de forma sistemática y permanente.

En su segunda parte, el libro ofrece una propuesta de “enseñanza articulada”, concepto que nace para reflejar el trabajo coordinado que deben realizar los/las docentes de ambos niveles, basado en una articulación ascendente del currículo y la didáctica. Esta propuesta de secuencia didáctica busca dar continuidad, progresión y diferenciación al desarrollo de las destrezas mencionadas, las que, en su mayoría, se encuentran presente en los objetivos de aprendizaje de las Bases Curriculares, para luego proponer actividades lúdicas y sencillas de implementar en el aula, con recursos de bajo costo y fáciles de elaborar. La secuencia didáctica articulada que se presenta se fundamenta en el proyecto Fondecyt Iniciación 112309951, financiado por ANID-Chile.

La autora espera que este texto sea una herramienta que permita a los equipos pedagógicos de los establecimientos educacionales, que cuenten con nivel Transición de Educación Parvularia y 1° año básico, favorecer, a través de la enseñanza articulada, el aprendizaje de la lectura y que, en un encuentro colaborativo, trabajen juntos para suavizar el cambio brusco de metodologías que experimentan niños y niñas al transitar de un nivel a otro. Esta propuesta, centrada en el bienestar del niño/a que transita, se basa en un enfoque lúdico como medio para facilitar la transición educativa de los/las estudiantes hacia el primer año básico, siendo respetuoso con la actividad que por naturaleza caracteriza a niños y niñas de esta edad, para así dar continuidad al trabajo realizado en el nivel Transición 2. Se invita al profesorado a derribar creencias arraigadas en la tradición y a divertirse junto a sus estudiantes.







 
							1						  Proyecto Fondecyt Iniciación 11230995 “Programa de articulación curricular y didáctica de las habilidades fundantes de lectura Inicial”, adjudicado en el año 2023.
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Esta primera parte del texto está dedicada netamente a las y los docentes que, en su función de enseñar, desarrollan las habilidades que todo niño y niña necesita para aprender a leer en las primeras etapas de su vida escolar. Con el propósito de proveer una actualización conceptual respecto a cuáles son las habilidades que se deben desarrollar durante la primera infancia, para así lograr este complejo proceso de aprender a leer y con qué estrategias –las que según la literatura se ha comprobado que funcionan–, este primer apartado se organiza en torno al “qué enseñar” y “cómo favorecer” la enseñanza de la lectura inicial.

Sin duda, el protagonista en la tarea de enseñar a leer es el/la docente, puesto que aprender a leer es un proceso convencional que ocurre a partir de primer año básico. No obstante, para garantizar el éxito en este nivel, dicho proceso debe iniciarse en los niveles de Educación Parvularia, en el cual toman protagonismo la educadora de párvulos y su equipo de aula. Esta labor resulta más difícil y desafiante a la vez cuando se trata de contextos vulnerables desde la perspectiva social y económica, por ello, el rol de estos profesionales de la educación es primordial.

Con los avances en educación hoy, siglo XXI, este proceso de enseñar a leer cuenta con más recursos para lograr que el estudiantado alcance la meta al término del primer año de su etapa escolar. 

1. ¿QUIÉN ES LA FIGURA CLAVE EN LA ENSEÑANZA DE LA LECTURA?

1.1 El rol mediador de la/el docente en la formación de lectores

La lectura es una habilidad compleja que demanda un proceso de aprendizaje largo y sostenido en el tiempo. De acuerdo con Gough & Hillinger (1980), la lectura no es un acto natural (como sí lo es hablar y escuchar), por lo que la adquisición del lenguaje oral es distinta al aprendizaje consciente de la lectura. Partiendo por Chomsky, diversos autores señalan que el lenguaje oral está biológicamente determinado (Pinker, 1994, 2007; Lenneberg, 1967), no así la habilidad para leer, de modo que puede decirse que no nacimos para leer, aún más, somos los seres humanos quienes inventamos el lenguaje escrito, por lo que cada cultura tiene su propio código escrito y el cerebro tiene como misión aprender a leerlo. Pero a leer se aprende, y se necesita de otro que enseñe. Es allí donde entra la labor del docente como mediador del proceso lector, pues cuenta con la formación para ir enseñando paso a paso, y progresivamente, a decodificar los textos, en una primera etapa, para llegar a la comprensión de este. 


Según Munita (2021), la mediación lectora es la acción que pretende promover la lectura, por lo que el mediador es el encargado de realizar esas acciones. Davidson Toro et al. (2021) definen este rol como la figura de un docente que es un lector experto y que debe traspasar su experiencia de manera progresiva al lector inexperto, mediando los textos y configurando un espacio de referencias en común. Mientras que González Ramírez (2022) indica que esta figura debe guiar al lector en formación para que desarrolle una trayectoria de lectura y, para tal fin, el mediador debe estar convencido de que el encuentro con las obras, de manera directa, proporciona un bagaje formativo fundamental para quienes se inician en las prácticas lectoras.

Por su parte, Véliz y García (2022) comentan que la figura del mediador lector tiene una función educativa, la que es desempeñada por los adultos, para establecer las relaciones entre niños/as y los libros. De lo anterior, se entiende que el rol del mediador de lectura va más allá de ser un simple guía de la lectura, pues se transforma en un agente de cambio que propicia el encuentro armonioso entre el libro (en cada una de sus modalidades) y el lector. Ahora bien, es preciso indicar que este rol mediador no lo ejecuta solo un docente, sino que también las distintas organizaciones, como bibliotecas, librerías o escuelas. 

El profesorado cumple con el rol mediador cuando interviene intencionadamente en el aprendizaje de sus estudiantes, sobre todo en aquellos que aún no han vivido un proceso formal de acercamiento a la lectura, propiciando las condiciones óptimas para que ellos y ellas se apropien del mundo escrito desde temprana edad. En este aspecto, el o la docente crea espacios de acogida y encuentro con el propósito de facilitar en ellas/os el gusto y la curiosidad por los libros. Un docente, el cual es eficiente y eficaz como mediador, tiene claridad de su propósito y se prepara para ello: busca, indaga, planifica, diseña, implementa, evalúa y se reinventa.


Para efectos de este programa, el rol de mediador de la lectura, tanto de educadoras de párvulos como de docentes de 1° año básico, es de primera importancia considerando la posibilidad de que sean los primeros agentes promotores de la lectura en niños/as, es decir, los primeros en brindarles la oportunidad de vivenciar la lectura de cuentos y motivar su aprendizaje, según sea el nivel de escolaridad de los padres y madres, como también de las condiciones socioeconómicas que rodean al  niño/a, por lo que su actitud y preparación para la enseñanza posee gran relevancia.

1.2 El rol docente en el proceso de lectura inicial

El rol del/la docente es sin duda protagónico, lo que se refuerza con el planteamiento de Reutzel y Cooter (2019), quienes se preguntaron: ¿cuál es el principal ingrediente para el éxito del proceso lector de niños/as? Ellos afirman que, según la evidencia, es el profesor quien hace la diferencia, y plantean que para que una/un docente sea eficaz en la enseñanza de la lectura, este debe desempeñar su labor considerando ciertas condiciones que denominan “Los 7 pilares de la enseñanza efectiva de la lectura”. De ellos, esta
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	El profesorado debe tener un conocimiento actualizado y fundado respecto a cómo se debe llevar a cabo la enseñanza de la lectura. Este saber debe fundamentarse tanto en la evidencia empírica acerca de la progresión en el desarrollo de habilidad como respecto a lo que sí funciona, según los aportes de la ciencia. En el siglo XXI, resulta aún más trascendental lo que los profesores saben y hacen en las aulas, ya que una vez que el estudiante ingresa a la escuela, su docencia tiene más incidencia en el desempeño de los estudiantes, incluso más que la familia, la comunidad y el mismo colegio. Para ello, necesitan información acerca del desempeño de sus estudiantes y la evaluación de aprendizajes es la fuente de aquello.

	La evaluación de los aprendizajes adquiridos en el aula es la mejor fuente de información en relación con el progreso de cada estudiante. Esta información actualizada es la que permite al profesorado poder tomar las mejores decisiones en cuanto a qué estrategias pueden ser más efectivas y pertinentes a su grupo de estudiantes. En efecto, la evaluación de aprendizajes debiera ayudarles tanto a revisar el proceso de la lectura como también los productos creados a partir de estos procesos.

	Luego de que los y las docentes han identificado el estado del proceso de aprendizaje de la lectura en el que se encuentra cada estudiante, estos deben relacionar ese estado con las mejores estrategias de enseñanza que la evidencia empírica les puede ofrecer. Los buenos profesores cuentan con una variada cantidad de estrategias y recursos para sacar todo el potencial de cada uno de sus estudiantes.

	Es sabido que un profesor motivado impregna compromiso a sus estudiantes con su aprendizaje. Los autores describen la motivación como un conjunto de complejas e interrelacionadas dimensiones que influyen en el compromiso de los y las estudiantes: eficacia, desafío, curiosidad, involucramiento, importancia, reconocimiento, interacción, competencia, disfrute. En relación con ello, Grambell (2011, citado en Reutzel y Cooter, 2019) destaca que si queremos estudiantes que valoren la lectura, el profesorado debe ser consciente de la necesidad de crear una atmósfera de aula en la cual se entienda que poder leer y escribir son la mejor recompensa.
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2. 	PARTICIPACIÓN DE LA FAMILIA EN EL APRENDIZAJE  DE LA LECTURA








2.1 ¿Cuál es la edad más adecuada para mediar la lectura?




















	



	





	


	





	



	





	


	










2.2 Biblioteca en casa 




















	


	


	





	




	




	





	



	



	





	



	



	










2.3 Experiencias de lectura significativas








2.4 Sugerencias de actividades significativas 










2.5 Estrategias para promover la lectura en casa






















2.6 Mediación lectora en la familia
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3. ENSEÑANZA DE LA LECTURA EN  LOS NIVELES INICIALES

3.1. Alfabetización inicial: ¿qué es y cuándo comenzar?
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3.2 Habilidades fundantes para el aprendizaje de la lectura
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4. ARTICULACIÓN CURRICULAR ENTRE NIVELES

4.1 El rol articulador entre niveles de las/os educadoras y docentes 






























4.2 Articulación curricular del proceso lector entre NT y 1° año básico
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4.3 Relación de los objetivos de aprendizaje vinculados a la enseñanza de la lectura inicial en Chile





















	


	



	



	






	


	



	



	


	


	





	


	



	


	
	
	



	


	


	


	


	


	





	


	



	



	






	


	


	


	


	


	





	


	


	


	


	


	





	



	


	


	


	


	





	


	


	


	


	


	





	


	


	


	


	


	












5. ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS PARA LA ENSEÑANZA DE LA LECTURA

5.1 Estrategias que favorecen la continuidad y progresión de las habilidades
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5.2 Estrategias didácticas para el desarrollo de las habilidades fundantes en la enseñanza de la lectura
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Nota. Traduccién de Foorman et al. (2016).





