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Allah’ım...

Beni bana bırakma.

İçimde susturamadığım ne varsa, hayra çevir. Kalbimdeki kırıkları şefkatinle sar, neyi eksik bıraktıysam Sen tamamla.

Bilmeden kırdığım gönülleri onar, bilerek yapılan kötülüklerden de muhafaza eyle. Sevdiklerimi koru, sevmediklerimi affedebilmeyi öğret.

Geçmişin yükünden kurtar, geleceğin endişesinden uzak eyle.

Bugünümü huzurla doldur.

Ne olur, bana hakkımda en hayırlı olanı ver ve razı olmadığın hiçbir şeyi nasip etme.

Dualarımı zamana değil, Senin rahmetine emanet ediyorum.

Kalbim, Sen bil diye sessiz... Sen duy diye içten...

Sen var diye umut dolu...

Âmin.
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Ey kalpleri evirip çeviren Rabbim, Yorulan gönlümü Sen dinlendir.

İçimde taşıdığım her derdi, her suskuyu, her gözyaşını Sen bil...

Sığınacak bir liman aradığımda, hep Sen çık karşıma.

Dünya üzerime kapansa da, Senin rahmetinle nefes alayım.

Bilmediklerimde hayır, beklediklerimde sabır, özlediklerimde teselli ver.

Ne çok şey istedim, belki hakkım değildi; Sen, bana hakkımda en güzeli neyse onu ver. Kırılmadan sevebilmeyi, incitmeden affedebilmeyi nasip et.

Kendimi unuttuğum yerde, beni yeniden buldur.

Kalbimi temizle, gözümü aydınlat, yolumu Senin nurunla donat.

Ve ne olur...

Dua eden her yüreğe, dualarının kabul olduğu bir ömür nasip et.

Âmin.
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Rabbim...

Sana söyleyemediklerimi de duy, Sana anlatamadıklarımı da bil...

Yalnız hissettiğimde, kalbimin tam ortasına varlığını bırak.

Dertleri büyüten dilimi sustur, sabrı öğreten kalbinle konuştur beni.

Kiminle yürümem gerekiyorsa onu yaklaştır, Kiminle sınanıyorsam hayra dönüştür.

Beni, beni anlayanlarla karşılaştır. Kalbime iyi gelecek duaları nasip et, Ve kalbime iyi gelecek bir ömür... Geçmişimde ne varsa yük olan, bırak arkamda kalsın.

Geleceğimde ne varsa umut olan, yakınımda olsun.

Ne eksiksem Sen tamamla, Ne fazlaysa Sen al.

Ve ne olur...

Her kalbe razı olduğu bir hayat,

Her hayale kabul olduğu bir dua gönder.

Âmin.
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Ey sonsuz merhametin sahibi Allah’ım, Bugün kendime yetişemedim.

Ne hislerime, ne düşüncelerime, ne de hayallerime...

Ama sana sığındım yine. Yoruldum dedikçe güç verdin, Düştüm dedikçe kaldırdın beni.

Şimdi bir kez daha, kalbimi avuçlarına al. İçim ne kadar karanlıksa, o kadar aydınlat. Unuttuklarımı hatırlat, vazgeçtiklerimi güzelleştir.

Kalbime ağır gelen ne varsa hafiflet, Ve ne olur...

Beni önce kendimle, sonra Seninle barışık eyle.

Yaşamadığım günler için pişmanlık değil, Yaşayacağım günler için umut ver.

Bana beni anlatacak bir dua,

Ve beni sana götürecek bir yol nasip et.

Âmin.

[image: ]

[image: ]

Allah’ım...

Sesim çıkmasa da, içim kıyamet gibi kopsa da, Sen duyarsın.

Beni en çok ben susturduğumda, en çok Sen bilirsin.

Kalbime sığdıramadığım dertleri, rahmetine sığdır.

Gözümden düşen her yaşa şifa, içimden geçen her hayale vefa ver.

Sevdiğim insanlar için hayır, sevmediğim insanlar için hayırdan bir ders nasip et. Kapanan kapılar varsa, açılacak en hayırlısı için kapı arala.

Beni korkularımla değil, umutlarımla sınavdan geçir.

Rızkımı helâlinden, mutluluğumu senden, yolumu senin nurundan eyle.

Ve ne olur...

Kimin kalbi kırık, ona merhem ol. Kimin duası yarım, onu tamamla. Kimin yolu karanlık, ona ışık gönder. Ve benim de kalbimi, huzuruna en çok yakışan hâliyle yeniden kur.

Âmin.
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Rabbim...

Bu dünyada gönlümü daraltan ne varsa, genişliğini Senle bulayım.

Geceyi karanlık yapan ne varsa, sabahını rahmetinle aydınlat.

Rızkımı bereketli, kalbimi merhametli, ömrümü izzetli eyle.

Sevdiklerimi her daim koru, bilmediklerimden de esirge.

Zamanın hızına kapılıp unuttuğum duaları, sen bana hatırlat.

Unuttuklarımı affet, hatırladıklarımı da hayra döndür.

İçimde nice dilek var ki adını koyamadım; Sen onları en güzel isimlerinle kabul et.

Kalbimi sadece sana eğ, gözümü sadece hayra çevrilsin diye açık tut.

Ve ne olur Allah’ım...

Bu dünyada yolumu doğruluktan, Ahirette yüzümü rahmetinden ayırma. Beni senden başkasına muhtaç etme.

Âmin.
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Allah’ım...

Söyleyemediklerimle, sustuklarım arasında kaldım.

İçimden geçen nice cümle var ki, sadece Sen anlarsın.

Kalbimde taşıdığım yükleri tek tek tanıyorsun...

Bazıları dua gibi, bazıları yara...

Ne olur, beni hem yaralarımla kabul et, Hem de o yaralardan merhamet üret.

Kaybettiklerimi bahane etme üzerime, Yeni güzelliklerle tamamla eksiklerimi. Zamanın unutturduğu şeyleri, Sen hatırla benim yerime.

İnsanlara değil, yalnızca Sana yaslanmayı öğret bana.

Sevgiyi, saygıyı, sadakati...

Yürek yormadan, umut kırmadan yaşamayı nasip et.

Ve ne olur...

Bu satırları okuyan her gönle, İç huzuruyla dolu bir hayat,

Gerçekleşmiş dualarla dolu bir ömür ver.

Âmin.
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Ey kalpleri bilen Rabbim,

Ben bazen susuyorum, çünkü kelimeler kifayetsiz...

Ama sen biliyorsun; kalbimde ne varsa, En sakladığım, en derinimde olanı bile...

Ne olur, içime sinmeyen hiçbir şeyi kaderime yazma.

Beklediğim şey geç geliyorsa, onu daha güzel gönder.

Ertelediysen, sabrımı arttır. Almadıysam, daha hayırlısını hazırla.

Kapanan kapıların ardında, açılacak rahmet kapılarını göster bana.

Benim için en güzel zamanı, en doğru hali Sen bilirsin.

Ben razı olamasam da, razı etmeyi öğret. Ve ne olur...

Gözyaşıyla edilen duaları, Zamanın ellerinde kaybettirme.

Her duamı, Senin ilminde saklı olan “en hayırlı an”da kabul eyle.

Âmin.
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Allah’ım...

Geçmişte ne yaşadıysam, yaşandı ve gitti. Ama izleri kaldı içimde,

Unutamadıklarım var, affedemediklerim, Kendime bile söyleyemediklerim...

Sen hepsini biliyorsun. Ben unuturum, Sen affet;

Ben vazgeçerim, Sen yeniden başlat. Bugünüm ne kadar eksikse, Yarınlarımı o kadar güzel kıl.

Kalbime yük olan ne varsa bırakmak istiyorum.

Ama bazen elimden gelmiyor... Sen yardım et Allah’ım.

Beni kendimden daha çok bilen ilminle, Yolumu en doğruya yönelt.

Ve ne olur...

Beni, artık sadece kalbimin hak ettiği yerlerde tut.

Kalbime iyi gelmeyeni uzaklaştır, İyi geleni geç kalmadan yaklaştır.

Âmin.
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Rabbim...

Bazen içim daralıyor, sebebini bile bilmiyorum.

Sanki kalbim susmuş, ama içimde binlerce kelime var...

Sanki dünya dönüyor, ama ben yerimde sayıyorum.

Ne olur, bu belirsizlikten çıkar beni.

Beni kendime küstürme, umuduma darılma, Kendimi sorguladığım her gecede, beni Seninle barıştır.

Aklıma takılanları serinliğe,

Kalbime dokunanları hayra dönüştür. Sevdiğimi yorma, sevmediğimi uğraştırma. Kim beni içten seviyorsa, kalbimi ona aç... Kim beni sadece kırıyorsa, nazikçe uzaklaştır. Ve ne olur...

İçimin sustuğu yerde, Sen konuş. Yolumu aydınlat, ruhumu hafiflet. Benim için en hayırlı olan neyse, Beni oraya, oraya, oraya götür...

Âmin.
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Allah’ım...

Bazen yoruluyorum... Görünmeyen yükler omzumda, Sustuklarım dilimde, Kırıldıklarım kalbimde... Gülüyorum ama içim ağlıyor, Yürüyorum ama yol bitmiyor.

Ne olur, taşıyamadığım yükleri al üzerimden. Yalnız hissettiğimde, varlığını daha çok hissettir.

Güçsüz kaldığımda, kudretinle sar beni. Sana anlatamadıklarımı da affet.

Kimse bilmese de, Sen bil diye susuyorum. Kimse anlamasa da, Sen gör diye sabrediyorum.

Ve ne olur...

Kalbime ferahlık ver.

Zihnime sessizlik, ruhuma sükûnet indir. Benim için değilse bile,

Dualarımda yer bulan herkes için güzellikler nasip et.

Çünkü bazen kendimi değil, Sevdiklerimi iyileştirmek istiyorum...

Âmin.
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Allah’ım...

Bu dünya bazen karmaşık, insanlar kırılgan... Ben bazen anlayamıyorum,

Bazen de anladığım hâlde elimden bir şey gelmiyor.

Kalbimi temiz tutmak istiyorum ama her şey üstüme geliyor.

Ne olur...

İçimdeki iyi olanı koru.

Kötüye dönüşmemek için savaşırken, Beni Senin merhametinle sar.

İyiliği seçtiğimde yalnız kalıyorsam, O yalnızlığa bile huzur ver.

Kalbimi güzelliklere açık, kötülüklere kapalı kıl.

Affetmeyi öğret, ama sınır çizmeyi de... Sevmeyi nasip et, ama kendimi unutmadan... Ve ne olur...

Ben iyi bir insan olmaya çalışırken, Dünya da bana iyi yüzünü göstersin.

Çünkü ben, sadece iyilikle kalmak istiyorum. Ve Seninle tam olmak...

Âmin.
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Rabbim...

Ben çoğu zaman herkesi düşündüm, Ama kendimi unuttum.

İyiyim dedim, değildim. Güçlüyüm dedim, içim dağınıktı. Kimseyi üzmeyeyim derken,

En çok kendimi yordum. Şimdi sana sığınıyorum...

Kendime dönmek, kendimi bulmak için. Kalbimi onar, ruhumu dinlendir.

Beni sevdiklerime karşı değil, Kendime karşı da merhametli kıl. Yaralarıma utanmadan bakabileyim,

Eksiklerimi kabullenip tamamlayabileyim. Ve ne olur...

Beni sevmeyi, bana iyi gelmeyi,

Beni bana rağmen iyileştirmeyi öğret. Çünkü ben artık sadece yaşamak değil, Hakkıyla ve huzurla var olmak istiyorum.

Âmin.
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Allah’ım...

Dışarıdan bakanlar güçlü sanıyor beni, Ama içimde fırtınalar susmuyor.

“İyiyim” derken, neyi sakladığımı bir tek Sen biliyorsun.

Omuzlarım yorgun, gözlerim uykusuz, Kalbim ise sadece huzur arıyor...

Ne olur, bana her şeyden önce iç huzuru ver. Sustuklarımı anlayan,

Anlatsam da yormayan insanlarla karşılaştır. Yoruldum demeye çekinirken,

Sen halimden anlayan ol.

Benim görmediğim çıkış yollarını Sen aç, Benim çözemediğim düğümleri Sen çöz. Ve ne olur...

Gücüm azaldığında beni Sen tamamla. Herkese rağmen ayakta kalmak değil, Sana rağmen eğilmeden yürümek nasip et. Kalbimi yormayan kararlar,

Ruhumu incitmeyen yollar çıkar karşıma.

Âmin.
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Allah’ım...

Affetmek istiyorum, ama içimde hâlâ acı var. Geçmişe her döndüğümde, aynı yara kanıyor. Kendimi teselli ederken bile, bazen haksız hissediyorum.

Ben kimseye kötülük dilemedim,

Ama bazıları bana iyiliği bile çok gördü... Ne olur Rabbim, içimdeki bu yükü hafiflet. Unutamasam bile, artık acıtmasın.

Haklıyım diye kibir vermesin, Haksızım diye eziklik duyurmasın.

Kalbimi, helal edemediğim yerlerden al da, Helal huzurlarla doldur.

Ve ne olur...

Beni hak yiyen değil, hakkını helal eden kullarından eyle.

Ama önce, içimdeki kırıklara merhamet gönder.

Âmin.
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Ey kalpleri yeniden dirilten Rabbim... Ben artık arkama değil, önüme bakmak istiyorum.

Eskiyi değil, yeniyi...

Kırıklığı değil, umudu taşıyan bir yürek istiyorum.

Yeniden başlamak kolay değil biliyorum, Ama seninle mümkün...

Ne olur, bana yeni bir yol,

Yeni bir ben ve yeniden bir umut ver. Beni bana rağmen güzelleştir, Yeniden inandır, yeniden ayağa kaldır. Ve ne olur...

Bu defa hiçbir şey için acele etmeyeyim. Geç olsun ama güzel olsun,

Zor olsun ama hayırlı olsun. Senin razı olduğun her başlangıç,

Benim için bitmeyecek bir mutluluk olsun.

Âmin.
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Allah’ım...

Ben affetmek istiyorum,

Ama bazı acılar, hâlâ gecelerime dokunuyor... Bazen sustum, bazen göz yumdum ama içimden silemedim.

Yüzüme gülüp kalbimi kıranları unutamadım. Ne olur, yüreğimi bu kinle yorma.

Beni hakkını helal edemeyecek kadar yorgun kılma.

Unutamayacağım anlar varsa da,

Onları hatırladığımda içimi yakmasın artık. Beni aldatanlara benzemeyeyim diye dua ediyorum.

Sen, beni onların kırdığı yerden iyileştir. Ben de razı olayım olanlara,

Sen de razı ol benden, yeter...

Âmin.
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Rabbim...

Yeniden










Âmin.












Âmin.















Âmin.















Âmin.












Âmin.
















Âmin.













Âmin.














Âmin.













Âmin.
















Âmin.

















Âmin.














Âmin.













Âmin.














Âmin.















Âmin.















Âmin.














Âmin.














Âmin.














Âmin.
















Âmin.

















Âmin.















Âmin.




















d2d_images/cover.jpg
her kalbe
1yl gelen
bir dua

CUMA BOZKURT





d2d_images/image001.png





d2d_images/image000.png





