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PRESENTACION

Tras el éxito de lectores y critica que supuso la publicacién en 2018 de /01 Destinos de
Espana Sorprendentes, libro que alcanza varias ediciones agotadas y miles de ejemplares
vendidos, te proponemos hacer de nuevo las maletas y reiniciar otro viaje por Espaia en
busca de aquellos rincones de nuestra geografia relacionados con el misterio y lo ances-
tral. El principio de partida sigue siendo el mismo que entonces: afirmar, con rotundidad,
que no hay paisaje sin historia.Asi, en las paginas de este volumen, haremos un exhaus-
tivo repaso por los mitos, leyendas y supersticiones que convierten a nuestro pais
en un cofre repleto de incdgnitas que escapan a lo racional.

Parafraseamos a Paul Eluard: «Hay otros mundos, pero estin en este». Hay toponimias
imaginarias que otorgan categoria de lugar a territorios que no responden a una reali-
dad fisica sino a un concepto que proviene, por lo general, del ambito de la religion o
de la mitologia. Paraiso, Cielo, Purgatorio o Infierno adquieren categoria de topénimo y nos
trasladan a aquellos espacios metafisicos, en sentido estricto, que se quieren nombrar.
La geografia espafiola suma numerosos ejemplos de estos toponimicos que exacerban
miedos e historias muchas veces truculentas.Te proponemos viajar a ellos.

Mantenemos el proposito de inspirar y sorprender a los lectores, empujarlos a dejar de
lado las propuestas turisticas mas tradicionales, y descubrir con otra mirada multitud de
parajes de ensuefo, playas, cuevas, saltos de agua, escenarios de pelicula, déIlmenes mi-
lenarios, yacimientos arqueologicos y celebraciones que hunden sus raices en la noche
de los tiempos... Mitos y leyendas que conforman un patrimonio material e inmaterial
Unico e irrepetible. Todo ello acompaiiado con fotografias e ilustraciones que sugieren
una mirada singular de Espafa.

Desde Anaya Touring queremos seguir en la apuesta por un turismo reflexivo y mo-
derno que encuentra placer en la contemplacion de las pequeiias cosas; por un viajero
respetuoso con el medioambiente y preocupado por la sostenibilidad. La Espafia magica
esta repleta de lugares misteriosos y leyendas fundacionales dispuestas a ser contadas
en voz baja y ponderadas con una mirada critica. Camino de Santiago, cataros, templa-
rios, herejias, brujas, deidades y demonios, rituales de culto al Sol, seres monstruosos y
criaturas amigables, danzas a la muerte, canteros romanicos y santuarios rupestres...
Todos ellos quedan recogidos en este volumen con idéntico deseo de inspirar nuevos
viajes y seguir asombrandonos a través de las mds genuinas maravillas que existen en
nuestro pais. ;Nos acompafas!?

PEPO PAZ SAZ
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A porta do Alén

La que hay que cruzar
si queremos hablar con el mas alla.
No debemos olvidar:
— Atravesarla de norte a sur.

— Llevar alguna ofrenda.
—Volver a salir para regresar al mas aca.
— Guardar el secreto de lo que nos
digan los muertos si no queremos
quedar mudos o roncos.




w1 A porta do Alén/

La puerta del mds alld

(A Lama, Pontevedra)

® Quién iba a decirnos que al mas alla se accederia por una pista de servicio
( de generadores edlicos? A 36 kildmetros al este de Pontevedra, a lomos

del paisaje granitico del monte do Seixo, en la Serra do Cando, cuya cerviz
se eleva a horcajadas entre los municipios de Cerdedo-Cotobade, Forcarei,
A Lama (pontevedreses) y Beariz (orensano), encontramos un dintel pétreo
al que unos atribuyen un origen neolitico y otros, simplemente, veneran por
su relacién con las tradiciones funerarias célticas.

El conjunto lo forman tres rocas plantadas sobre otra plana a la que se accede
por unos escalones tallados en el suelo. La leyenda relaciona el umbral con el
mundo de los muertos, y afirma que para transitar por él hay que hacerlo —pre-
ferentemente durante el Samain o dia de difuntos celta— en sentido norte/sur
y, entonces, escuchar las voces que traerd el viento.Todo a cambio de retroce-
der en sentido inverso y no contar a nadie lo escuchado (a riesgo de enmude-
cer para toda la eternidad). En sus proximidades se erige el llamado Marco do
Vento, una laja vertical de tres metros de altura con trazas de menhir.

HAY OTROS MUNDOS PERO ESTAN EN ESTE

La aparicién del cadaver de una joven (asesinada mediante un antiguo ritual)
en el paraje es el punto de partida de la novela La puerta, de Manel Loureiro,
publicada en 2007 y convertida en un superventas mundial. En el camino hacia
el monte do Seixo queda el OAC (Observatorio Astronémico de Coto-
bade). Més informacién: www.asociacionsirio.es

I5 DESTINOS DE LA ESPANA MAGICA



% ». Praia da Lanzada/
Playa de A Lanzada

(O Grove/Sanxenxo, Pontevedra)

a magia verdadera esta en sentir el aliento del Atlantico frente al oleaje

constante en este arenal pontevedrés que presume, con sus dos kil6-

metros y medio de longitud, de ser uno de los mas extensos y bellos de
Galicia. Compartida por dos de los municipios turisticos mas emblematicos
de las Rias Baixas, Sanxenxo y O Grove, el imaginario relaciona la playa de
A Lanzada con ancestrales ritos de fecundidad: hasta aqui acudian en otro
tiempo, en busca del poder sanador del océano, las mujeres que anhelaban
tener descendencia.

A dia de hoy la playa, con su cinturén de dunas, es un destino elegido por sur-
fistas y paseantes, pero la leyenda la relaciona, como ocurre en otros puntos
del litoral gallego, con los vestigios de una ciudad sumergida. ;Qué nos queda
entonces! En su extremo meridional, en la parroquia sangenjina de Noalla, se
alza una ermita del siglo Xil con advocacién a la virgen de A Lanzada y, junto a
ella, los restos de una torre defensiva que mandé levantar en el afio 960 el obis-
po Sisnando. A su lado, la vieja necrépolis relacionada con la urbe de la leyenda,

los restos del poblado castrefio y la explotacién minera que atestiguan la

antigiiedad del emplazamiento.

A SALTAR LA OLA

Y no una: nueve consecutivas. Eso cuenta una arraigada tra-

dicion popular que vincula ciertos rituales de fecundidad a

la ermita de Nosa Sefiora da Lanzada y los pefiascos

dondesealza el santuario,cercade lallamada Cuna da Santa.

El bafio debera tomarse antes de que el sol asome por

el horizonte y con luna llena, por San Juan y a finales de
agosto, cuando la romeria local.



Ermita de y f
Nosa Sefora da
Lanzada: exterior s
(abside) e interior '
(altar mayor).

Contra \
el mal de ojo \

“ La ermita de Nosa Sefora da Lanzada !
g‘ también previene contra el mal de ojo.
\ iQué tienes que hacer!

— Al amanecer, hazte con una escoba.
. — Sittate en el interior del abside.
" —Barre, en circulo, entre el altar
y el retablo.
— Repitelo tres veces.




3¢ 3. As penas de Rodas/
Las penas de Rodas

(Outeiro de Rei, Lugo)

A pocos kildmetros de Lugo capital, la Terra Cha —Tierra Llana— supone
una inmersién silenciosa en el universo campestre del interior de Galicia.
Desde la milenaria Lucus Augusti, toma la antigua N-VI hacia A Corua: tras
solo doce kilometros se llega a Outeiro de Rei, uno de los conjuntos ru-
rales mas bellos de la Reserva de la Biosfera Terras do Mifo, la segunda
mas extensa de Espana (declarada en 2002). Se puede recorrer alguno de los
senderos que discurren pegados al rio, como el Camino do Mifio; o bien se-
guir otro par de kildbmetros hasta Rabade y desviarse hacia el drea recreativa
de As Penas de Rodas (A Feira, Gaioso).

Situado en una ladera del monte de A Cruz de Parafios, mirador sobre la
comarca, el paraje resulta majestuoso. Tanto, que aqui se celebra, en torno al
I2 de agosto, una bulliciosa romeria. ;Capricho de la naturaleza o santuario
pagano! En términos geoldgicos, las dos enormes «rodas» son un batolito

Las fechorias \
del «trasno» \

La culpa fue de un «trasnoy, el bromista
mitolégico que habita en las casas labrie-
gas. Eso cuentan los habitantes de la parro-
quia de Santiago de Gaioso. De un enano
con un agujero en la mano izquierda o,

por qué no, del mismo diablo,
burlén, que puso las pefias
donde estan.

STINOS DE LA ESPANA MAGICA
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granitico de la era Paleozoica, dos tipicos bolos a los que extravagancias de la
geomorfologia han dado un equilibrio inverosimil y una orientacién de calen-
dario solar. Eso explica su alineacién con el ocaso en el solsticio de verano y el
fervor que despierta el lugar entre los amantes de lo misterioso.

DOS PENAS, UN DESTINO

Varias son las leyendas sobre el origen del conjunto granitico. La mas poética
especula sobre el interior de las moles y afirma que una de ellas estaria rellena
de oro, mientras que la otra guardaria alquitran. Aquella persona que acierte
con la primera y la quiebre se hara rica. Pero, si yerra, el viscoso destilado de-
vastaria el entorno. Nadie se ha atrevido a probarlo, de momento...

19 DESTINOS DE LA ESPANA MAGICA
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B 4. San Andrés de Teixido

(Cedeira,A Coruia)

ay toponimias que sugieren mundos fascinantes y que despiertan, en

la vocacién del viajero, ese cosquilleo que irremisiblemente lo lanzara

a la aventura. El de las Rias Altas gallegas es un territorio de faros re-
motos, accidentes topograficos cuyos nombres se aprendian de memoria en
las letanias escolares y acantilados de vértigo zurcidos a una red de angostas
carreteras y caminos secretos. Cualquier itinerario por el litoral septentrional
de las provincias de A Corufa y Lugo se trasmuta asi en un debate entre la
intuicién y la légica del que sale ganadora la primera, llave maestra para en-
frentarse al laberinto de la Galicia rural.

La soledad de esta costa se explica por una superposicion de lejanias: una
respecto al centro espiritual del cristianismo patrio, Santiago de Compostela;
la otra, mas endémica, respecto a las rutas terrestres del interior peninsular.
Gentes de accidn, sus habitantes encontraron siempre la salida por el mar a
este aislamiento geogrifico: reputados balleneros y comerciantes con los pai-
ses balticos; aventureros indianos. El mar, la mar, también fue puerta de entra-
da en las Rias Altas, como atestiguan los restos arqueoldégicos que constatan
el paso de fenicios y romanos por la zona.

Respecto al retiro espiritual, el remedio se puso siglos atras alrededor de
otro centro mitico y magico de peregrinacion, el santuario de San An-
drés de Teixido. Su romeria, cada 8 de septiembre, resulta obligatoria para
cualquier gallego, creyente o no, y su halo enigmatico quedé definitivamente
popularizado en la década de 1980 gracias al grupo musical Golpes Bajos vy,
sobre todo, a una novela de Wenceslao Fernandez Flérez y su pelicula ho-
maonima: El bosque animado.

LA MANO CAMPESINA

Otero Pedrayo escribié que el paisaje de Galicia estd determinado por el mary
la atmosfera atlantica, la roca granitica, el extenso tapiz vegetal y la interaccion
de la mano campesina con la tierra. Entre Cedeira y Viveiro, cuando la bruma
regresa a las profundidades de su guarida, limpiando el horizonte y los acantila-
dos del trazo impenetrable de la humazén, podemos ver los distintos rostros
de la costa: escarpada e inaccesible hacia el occidente, més abrigada y mansa en
su cara oriental.






