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      Les œufs de poule et la viande de poule sont deux des sources alimentaires les plus précieuses au monde.  Dans presque toutes les épiceries, il y a toujours une forme de viande de poulet à portée de main, ainsi que des cartons d'œufs de poule.

      Cependant, l'épicerie n'est pas le seul endroit où vous pouvez acheter des œufs de poule frais.  Vous pouvez vous rendre au marché fermier de votre région pour acheter des œufs de poule ou trouver une ferme locale qui vend des œufs. Si vous n'avez pas la possibilité de vous rendre dans une ferme locale, l'élevage de vos propres poules à la maison est une activité enrichissante.

      Les poulets sont en fait les "animaux de ferme" domestiqués les plus courants dans le monde. Des milliards de poulets existent actuellement dans le monde, ce qui dépasse de loin le nombre de tous les autres animaux de basse-cour dans le monde.

      Les poulets (d'origine indienne) ont été domestiqués pour la première fois vers 7000 avant J.-C. en Asie, en Europe et en Afrique. Ils ont d'abord été domestiqués pour les combats de coqs. À l'époque, la domestication du poulet en tant que source de nourriture, notamment pour la production d'œufs ou de viande, n'était pas une priorité dans le monde.

      Au fil des siècles, cependant, l'utilisation des poulets dans la production alimentaire s'est développée et a fini par devenir ce qu'elle est aujourd'hui. Le poulet est désormais l'une des viandes les plus courantes dans le monde, principalement en raison de sa disponibilité et de son faible coût. Presque toutes les parties du poulet peuvent être utilisées dans la production alimentaire, et la viande elle-même peut être cuisinée de manière illimitée.

      Actuellement, la plupart des éleveurs de basse-cour choisissent d'élever des poulets pour leurs œufs plutôt que pour leur viande. Les œufs de poule peuvent être facilement cultivés dans votre propre jardin. Les poules n'ont généralement pas besoin d'un mâle pour produire leurs œufs, mais seulement pour les féconder. Cela signifie donc que vous pouvez élever des poules pondeuses dans votre propre jardin pour produire quotidiennement des œufs de poule frais !

      Ce livre contient toutes les informations nécessaires pour commencer à élever des poules pondeuses dans votre propre jardin. Nous espérons sincèrement que vous prendrez plaisir à lire ce guide et que vous connaîtrez de nombreuses années de ponte et d'élevage de poules de basse-cour !
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      La principale raison pour laquelle les gens décident de se lancer dans l'élevage de poulets est de devenir moins dépendants des aliments vendus dans les épiceries. Certaines personnes cherchent à devenir biologiques et savent que la meilleure façon de s'assurer qu'elles obtiennent des poulets et des œufs vraiment biologiques est d'élever les poulets et de récolter les œufs eux-mêmes. D'autres sont des survivalistes, qui se préparent à une situation dans laquelle ils devront quitter le réseau électrique. D'autres cherchent simplement à économiser de l'argent sur leur facture d'épicerie.

      Quelle que soit la raison, élever ses propres poulets est une entreprise gratifiante et agréable.

      Par où commencer ? La meilleure façon d'apprendre à élever des poulets de basse-cour est la formation sur le tas. Le mieux est de lire ce livre d'un bout à l'autre, puis de construire ou d'acheter un poulailler, d'acheter un petit troupeau de poulets et de vous lancer ! Les poulets sont peu coûteux et faciles à élever, il suffit de ne pas oublier de les nourrir !

      Les avantages l'emportent largement sur les inconvénients, mais il est important d'être conscient des deux aspects qui accompagnent cette aventure. 

      Tout d'abord, si vous vivez dans les limites d'une ville, vous devez prendre le temps de vérifier auprès du bureau du conseil municipal si l'élevage de poulets est autorisé dans votre ville.  Habituellement, environ six poulets de basse-cour sont acceptés par foyer dans les limites de la ville. Si vous élevez des poulets dans une ville qui ne les autorise pas, vous pouvez être pénalisé. En revanche, si vous résidez dans une zone rurale, vous ne devriez pas avoir de problème à ce sujet. 

      Les avantages de l'élevage de poulets Des œufs frais :  Si vous en avez assez de payer le prix fort pour obtenir de délicieux œufs au jaune orange vif, surtout s'ils sont biologiques et/ou élevés en cage, le fait d'avoir des poules qui pondent des œufs frais dans votre jardin peut être un vrai plus !  De plus, si vous avez plusieurs poules, vous récolterez presque certainement plus d'œufs frais.  En tant qu'éleveur de poules de basse-cour de longue date, je peux vous assurer que les œufs frais et biologiques sont bien plus savoureux que les œufs achetés en magasin.  Les œufs de mes poules ont un jaune riche, sucré et orange, et leur coquille est plus ferme que celle des œufs achetés en magasin. 

      Une viande satisfaisante :  De nombreuses personnes choisissent d'élever des poules non pas nécessairement pour les œufs qu'elles produisent, mais pour leur viande.  Le poulet acheté en magasin devient de plus en plus cher chaque année, alors pourquoi ne pas élever votre propre viande ? L'avantage est que vous savez exactement ce que contient le poulet que vous apportez à votre table.  À mon avis, l'élevage de poulets de chair est à la fois gratifiant et humiliant.  Je pensais qu'il serait difficile de dépecer nos poulets, mais au final, je sais qu'ils ont eu une vie heureuse et saine avant de fournir de la nourriture à ma famille.

      Peu d'entretien : Bien que les poulets nécessitent un peu plus que de les nourrir et de les abreuver, ils sont assez simples à entretenir par rapport aux autres animaux de ferme et même aux animaux de compagnie. 

      Entretien peu coûteux : Les dépenses quotidiennes liées à l'élevage de poulets sont minimes. Par exemple, pour élever et prendre soin de trois poulets, attendez-vous à dépenser environ 25 $ par mois en nourriture et autres dépenses diverses.  L'autre avantage des poulets est qu'ils mangent à peu près tout.  Nos poulets mangent les restes, les restes de table, les rognures de nos produits et les mauvaises herbes de notre jardin.

      Une pelouse et un jardin plus luxuriants : Le fumier de poulet est un formidable engrais naturel. Si vous cherchez des moyens de raviver votre jardin et votre pelouse, la présence de quelques poulets fera sûrement l'affaire.  Après avoir récolté votre jardin ou commencé un tas de compost, laissez les poules labourer la terre pour vous.

      Lutte contre les parasites : Les poules adorent explorer et gratter dès qu'elles en ont l'occasion, ce qui signifie qu'elles broutent volontiers toutes les mauvaises herbes et les insectes gênants qui se trouvent dans votre jardin.  Il n'est pas nécessaire de traiter votre jardin avec des produits chimiques puisque vos poules adorent manger les insectes de toutes sortes !

      Un animal de compagnie amusant et unique : Les poulets ont définitivement leur propre personnalité et les nôtres aiment l'attention. Si vous les élevez dès leur plus jeune âge et les manipulez assez souvent, vous pouvez facilement les tenir et les caresser.  Nous avons actuellement deux Orpingtons buffles, et dès qu'elles entendent quelqu'un dehors, elles sortent en courant du poulailler pour voir ce qui se passe.  De même, s'ils sont en train de chercher de la nourriture dans la cour et que nous nous rendons à l'étable, ils accourent pour voir les friandises que nous leur apportons. 

      Inconvénients de l'élevage de poulets Les coûts initiaux peuvent être élevés : Se préparer à créer son propre troupeau à partir de rien peut être un peu coûteux.  Vous devez acheter des œufs à couver ou des poussins/poulets, une couveuse si vous faites couver, des récipients pour l'eau et la nourriture, de la nourriture, une couveuse et un poulailler ou un abri. Le poulailler à lui seul peut coûter en moyenne 500 $ si vous ne le construisez pas vous-même.  Nous avons acheté notre premier poulailler dans un magasin de fournitures agricoles pour environ 300 $, et il était juste assez grand pour cinq poules adultes. Vous pouvez également transformer une niche pour chien ou un autre abri en poulailler avec des nichoirs.

      Ordonnances : Les règles concernant ce qui est autorisé ou non dans les cours des personnes vivant dans les limites de la ville peuvent varier d'une ville à l'autre.  Vérifiez auprès de votre ville si vous pouvez garder des animaux de ferme sur des propriétés résidentielles.  Les ordonnances limitent parfois le nombre de poulets autorisés, interdisent les coqs ou exigent que les poules soient en cage en permanence. 

      Voisins potentiellement mécontents : Si vous vivez dans une ville qui vous autorise à élever des poulets, vous risquez d'avoir des voisins mécontents, malgré votre enthousiasme pour votre nouvelle activité.  Évitez d'acheter un coq ou l'une des races de poules les plus bruyantes et soyez généreux en partageant vos œufs supplémentaires avec vos voisins les plus proches. En gardant vos poulaillers propres et en tenant compte des avantages évidents pour la santé de vos poules, vous éviterez également d'exaspérer vos voisins.  

      Incompatibilité des races : Tout comme les autres animaux, les différentes races de poulets ont leurs propres caractéristiques.  Certaines races sont d'excellentes pondeuses, tandis que d'autres ont tendance à être plus fécondes.  Veillez à choisir une race qui correspond à votre mode de vie et à votre climat. Sinon, vous risquez d'être confronté à des problèmes et des maux de tête qui auraient pu être évités à l'avenir. 

      Entretien du poulailler : Si les poulets nécessitent peu d'entretien, ils n'en sont pas pour autant exempts.  Pour assurer la santé de vos poules, vous devez veiller à ce que le poulailler soit bien ventilé, sec et propre, et leur fournir une quantité constante de
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