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Po{ém?o@es

La Collection « Polémiques » aborde avec un ton différent des thématiques psychia-
triques actuelles. Différent, parce que la polémique est une discussion, a l'origine
guerriére, qui traduit de fagon violente ou passionnée des opinions contraires.

La controverse, la dispute, le débat, la querelle... nous permettent d'exprimer ce que
la psychiatrie nous inspire, et interpellent notre sens de la répartie, voire de la pro-
vocation. Sans consensus donc, nous cherchons a opposer les opinions, a rendre
non conformes les sentiments et a enflammer les plumes ! La psychiatrie est une
manne pour cet exercice, car elle est de tout temps sujette aux contradictions et
aux adversités.

Aux confins de la médecine, des neurosciences, des sciences sociales et de la philoso-
phie, notre discipline fait montre de richesse et incite a la joute. La guerre des idées
peut se mettre a I'ceuvre. Alors, en garde !

Directrice de collection

Cécile Hanon

La Dr Cécile Hanon est psychiatre, praticienne hospitaliére, elle exerce au Centre ressource
régional de psychiatrie du sujet agé de I'hopital Corentin-Celton AP-HP centre, Université
Paris Cité.

Elle est membre du Centre d'éthique clinique de I'AP-HP et s'intéresse aux questions
éthiques concernant I'avancée en dage, la vulnérabilité, la fin de vie et le respect des droits
des patients.

Au sein de la European Psychiatric Association, elle est membre du conseil d’administration,
responsable du comité Education, et co-responsable de la section de psychiatrie de la
personne agée.

Elle est rédactrice en chef adjointe de la revue L'Information psychiatrique aux éditions JLE.
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Coordination

Aurélie Tinland est psychiatre a |'Assistance publique — hopitaux de Marseille (AP-HM) et
chercheuse en santé publique au Centre de recherche en santé mentale. Elle a coordonné
une recherche randomisée sur les directives anticipées incitatives en psychiatrie, évaluant
notamment leur impact sur les hospitalisations sous contrainte.

Auteurs et autrices

m Anne-Sophie Boussard est responsable des affaires générales a la direction du GHU
Paris Psychiatrie & neurosciences et co-pilote la démarche de partenariat en santé de
I'établissement.

m Olivier Canceil est psychiatre a la fondation Santé des étudiants de France, membre de
Iassociation PRISM et administrateur de Santé mentale France. Il a collaboré a I"élabora-
tion de « mon GPS ».

® Aude Caria est directrice de Psycom, un organisme public francais dédié a I'information
et a la sensibilisation sur la santé mentale.

m Elsa Castot est médiatrice santé paire au centre référent PACA Réhabilitation psychosociale
et rétablissement (Réhab-Sud) dans le service du Pr Langon de I’AP-HM. Elle accompagne
des personnes concernées a la rédaction des DAP et forme des professionnels a I'outil.

m Anne G. Crocker est professeure titulaire au département de psychiatrie et d'addictologie
et a I'école de criminologie de I'université de Montréal et directrice de la recherche et de
I'enseignement universitaire a I'Institut national de psychiatrie légale Philippe-Pinel. Ses
travaux portent sur les interfaces entre la santé mentale, la justice et la sécurité publique.

m Gavin Davidson est professeur de travail social a I'université Queen’s de Belfast, spécia-
lisé dans la santé mentale, les droits humains et la législation sur la capacité mentale. Il
a contribué a la mise en ceuvre de la loi sur la capacité mentale en Irlande du Nord et a
publié de nombreux travaux sur I'efficacité des services de santé mentale et les détermi-
nants sociaux de la santé mentale.

m Benoit Eyraud est sociologue et enseignant a I'université Lyon 2, spécialisé dans les
droits des personnes vulnérables, notamment dans le domaine de la santé mentale et
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du handicap. Ses recherches portent sur la capacité juridique et I'application des droits
humains aux personnes jugées « incapables ». Il contribue a des projets de recherche par-
ticipative, comme Capdroits, et explore la justice épistémique ainsi que la participation
sociale des personnes en situation de handicap.

m Pascale Ferrari est infirmiére clinicienne spécialisée au département de psychiatrie du
Centre hospitalier universitaire vaudois et maitresse d’enseignement a I'Institut et Haute
Ecole de la santé La Source & Lausanne. Elle est reconnue pour ses travaux sur le rétablis-
sement en santé mentale, les transitions de soins et la promotion du plan de crise conjoint
(PCQ). Elle est la cheffe de projet pour I'implantation du PCC en Suisse romande. C'est dans
ce contexte qu'elle a investigué les obstacles et les facilitateurs a la mise en ceuvre du PCC et
des DAP en s'appuyant sur son expertise en enseignement, recherche et pratique clinique.

m Marie-Héléne Goulet est professeure agrégée a la faculté des sciences infirmieres de
I'université de Montréal, spécialisée en soins psychiatriques et en santé mentale. Ses
recherches portent sur la prévention de la coercition en milieu psychiatrique et I'amélio-
ration des pratiques cliniques.

m Julien Grard est anthropologue dans I'équipe mobile Médiation, accompagnement, réduc-
tion des risques, soins aux personnes en situation de précarité (MARSS), rattachée a I'’AP-HM.

m Aster Harrison est chercheur associé au Centre d'études et de recherche sur les services
de santé et la qualité de vie a Aix-Marseille Université, dans le cadre d'un contrat post-
doctorat financé par la fondation A*Midex. Aux Etats-Unis, ses recherches se situaient
dans le domaine des critical disability studies, des mad studies et de la santé publique,
avec un focus particulier sur les déterminants sociaux de la santé et la santé mentale. Ses
recherches post-doctorales portent principalement sur les directives anticipées psychia-
triques et les pairs-aidants (médiateur-ices de santé pairs).

m Emmanuelle Jouet, chercheuse en sciences humaines et sociales, est spécialisée dans la
participation des usagers et I'empowerment en santé mentale. Ensemble, elle contribue
activement au Collectif national pour le déploiement des directives anticipées en psychia-
trie (DAP) en France.

m Karine Lefeuvre, vice-présidente du Comité consultatif national d'éthique depuis 2018
et professeure de droit et éthique & I'Ecole des hautes études en santé publique depuis
2007, est une experte en droit et éthique de la protection des personnes et en démocra-
tie en santé. Son travail inclut une forte implication dans les questions de consentement
des patients, en particulier ceux en situation de vulnérabilité, et dans la mise en place de
directives anticipées.

m Anne Leroy est fondatrice et membre de la direction de PositiveMinders, une association
qui promeut les bonnes pratiques, les soins précoces et inclusifs, dans I'objectif de facili-
ter le rétablissement des personnes vivant avec un trouble psychique. Elle est membre de
I'équipe du projet pour I'implantation du PCC en Suisse romande.
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Auteurs et autrices

m Céline Letailleur milite pour les droits des « usagers de la psychiatrie ». Paire ingénieure
en formation et en recherche, elle travaille actuellement sur le projet Mediate4health.
Co-fondatrice d'Affreux sales et méchantes, association de recherche indépendante, ses
contributions tendent a produire des connaissances sur les savoirs expérientiels, leur apport
épistémologique, leur expertise et leur professionnalisation, par la marge. Son parcours
refléte une volonté féroce de concrétiser, la participation effective des usagers dans les
décisions les concernant, notamment a travers les DAP.

m Ofélia Lopez Hernandez est psychologue clinicienne, psychothérapeute et formatrice.
Elle travaille actuellement au sein du groupement hospitalier de territoire Psy Sud Paris. Pré-
sidente de I'association PRISM (Prévention, rétablissement et inclusion en santé mentale).
Elle est cocréatrice de I'outil des DAP/PCC « mon GPS », mon Guide Prévention et Soins en
santé mentale, développé en partenariat avec le PSYCOM avec le soutien de I'UNAFAM et
de SMF. Elle est membre du groupe de travail national pour la diffusion des DAP en France.

m Céline Loubiéres est responsable du développement et des partenariats au sein de
Psycom, ou elle promeut les savoirs expérientiels et les principes de la démocratie en santé.

m Elsa Maitre a été la premiére en France a publier au sujet des DAP et a lancer une expéri-
mentation au niveau national. Elle a conduit I'adaptation du Joint Crisis Plan britannique,
baptisé Plan SOS, ainsi que la recherche sur cet outil. Apres un parcours hospitalier et uni-
versitaire au centre hospitalier régional de Lille, puis a hopital Sainte-Anne a Paris, elle s'est
tournée vers un exercice libéral. Ses travaux portent sur I'amélioration de I'alliance théra-
peutique et la promotion de I'autonomisation des patients atteints de troubles psychiques.

m Jared Mayhue, titulaire d'une licence en sociologie, se consacre aux inégalités systé-
migues et a I'amélioration de |'accessibilité des soins pour des communautés diverses, en
se concentrant particuliérement sur les jeunes en transition vers I'age adulte. Il défend
des stratégies holistiques et innovantes pour renforcer la promotion de la santé, et utilise
son expertise en évaluation de programmes, en mobilisation des parties prenantes et en
transformation numérique pour construire un avenir ou la santé mentale est équitable et
accessible a toutes et tous.

m lannis McCluskey est pair praticien en santé mentale au Labo SM-SHS du GHU Paris
psychiatrie & neurosciences.

m Frédéric Mougeot est sociologue, chercheur associé a ENSEIS et au Centre Max Weber
(UMR 5283). Ses recherches portent principalement sur le travail dans les mondes de la
santé, en particulier de la santé mentale. Il est I'auteur de plusieurs ouvrages, notamment
celuiissu de sa these de doctorat : Le travail des infirmiers en hdpital psychiatrique (ERES,
2019) questionne le travail de ces professionnels a I'ére de la Nouvelle gestion publique.
Il a été responsable du volet socioanthropologique de la recherche DAIP.

m Dunia Mutabesha est directrice des usagers, de la qualité et de la gestion des risques au
GHU Paris psychiatrie & neurosciences.
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m Aurélien Paccard, responsable de la communication et du développement a Santé men-
tale France, coordonne les initiatives de la fédération visant a sensibiliser le grand public
et a promouvoir le rétablissement en santé mentale auprés des décideurs, professionnels
du soin et de I'accompagnement, personnes concernées par les troubles psychiques,
aidants et proches.

m Stéphane Pierrefitte est directeur général adjoint au GHU Paris psychiatrie & neuro-
sciences. Il a collaboré a I'implémentation du « Plan de prévention partagé » au sein du
GHU Paris Psychiatrie & neurosciences. Il co-pilote notamment la démarche de partena-
riat en santé de |'établissement.

m Yvonne Quenum est infirmiére au Centre hospitalier universitaire de Saint-Etienne,
impliquée dans le développement des équipes mobiles et spécialisée dans la recherche
sur le PCC et le moindre recours aux mesures coercitives. Elle a contribué au développe-
ment et a la mise en ceuvre du PCC en France.

m David Reydellet, ingénieur hospitalier a I'AP-HM en charge du déploiement des DAP
dans les Bouches-du-Rhone, possede également une expérience vécue en tant que proche
aidant. Il a conduit I'ensemble des entretiens de cet ouvrage, traduit certains chapitres et
soutenu sa coordination.

m Marie-Jeanne Richard, ancienne présidente de I'Unafam, bénévole engagée depuis
plus de 20 ans, connait bien les défis auxquels sont confrontés les proches aidants de
personnes vivant avec des troubles psychiques. L'Unafam, association dédiée a I'accom-
pagnement des familles, milite pour une meilleure reconnaissance de leur réle et pour
une prise en charge coordonnée de la maladie psychique.

m Kiran Sahota, avec prés de 30 ans d’expérience dans les services sociaux, a joué un role
clé dans les innovations en santé mentale, en mettant I'accent sur I'amélioration des sys-
témes. En tant que présidente et PDG de Concepts Forward Consulting, elle participe au
déploiement des DAP numériques en Californie. Elle défend des stratégies holistiques et
innovantes pour renforcer la promotion de la santé, et utilise son expertise en évaluation
de programmes, en mobilisation des parties prenantes et en transformation numérique
pour construire un avenir ol la santé mentale est équitable et accessible a toutes et tous.

m Caroline Suter est paire praticienne en santé mentale a I'lnstitut et Haute Ecole de la
santé La Source et coordinatrice dans |'association re-pairs qui ceuvre pour la reconnais-
sance de la profession des pairs praticiens en santé mentale. Elle est membre de I'équipe
du projet pour I'implantation du PCC en Suisse romande.

m Aurélien Troisoeufs est anthropologue de la santé et directeur du labo SM-SHS du GHU
Paris psychiatrie & neurosciences.

m Judith Verhaeghe-Clément est médiatrice de santé paire et également membre de
I"association PRISM.



