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[image: ] Préface

Ma première découverte de la Bible remonte à l’âge de la 6e. Le prêtre qui nous faisait la catéchèse nous racontait d’abord le récit, avant de nous faire entrer dans le texte pour découvrir son interprétation.

Si j’ai trouvé goût à la parole de Dieu, pour devenir plus tard, pendant de nombreuses années, professeur d’Écriture Sainte dans un séminaire, je le dois à ce témoin conteur de la Bible.

J’ai trouvé comme une confirmation dans un ouvrage d’exégèse où j’ai trouvé cette phrase, que j’ai apprise par cœur : « L’Ancien Testament, c’est l’histoire racontée, indéfiniment répétée, pour être méditée ; c’est l’histoire méditée pour être racontée. »

Cet ouvrage, La Bible, elle se raconte a pour but de permettre aux auditeurs de tout âge d’entendre raconter les récits bibliques et ainsi trouver du goût dans la lecture des Écritures, personnellement ou en groupe.

Ce qui peut tuer le goût de Dieu à travers les Écritures, c’est de vouloir tout expliquer. Ce qui n’empêche pas, comme le font les auteurs de cet ouvrage, ou les conteurs, de donner quelques indications indispensables sur les personnages, les lieux où se déroule l’action, le temps qu’elle dure, etc.

La tradition Juive distingue deux types d’interprétation : celle qui nous indique le chemin à suivre à travers les commandements de Dieu et celle qui vise à édifier la foi de l’auditeur ou du lecteur de la Parole. La Bible, elle se raconte est de l’ordre de la deuxième interprétation.

Comme les rédactrices le disent (page 13) puisse leur travail précieux éviter à tout jamais aux catéchistes animateurs de groupes de jeunes ou d’adultes, de donner des interprétations culpabilisantes ou moralisantes, « de manière à provoquer l’émerveillement, la joie, l’étonnement parfois, la contemplation et la prière. »

Nous avons là une merveilleuse illustration de cette affirmation de la Constitution du Concile Vatican II sur la liturgie : « Lorsque les Saintes Écritures sont lues à l’église, c’est vraiment le Christ qui nous parle » (§ 7). Nous y trouvons aussi un écho des orientations de la catéchèse pour le diocèse de Créteil, promulguées le 14 juin 2009.

Puissent tous les conteurs bibliques qui s’appuieront sur cet ouvrage pour proclamer la parole de Dieu, permettre à leurs auditeurs d’y entendre la voix de Jésus-Christ parler à leur cœur et illuminer leur vie.

+ Michel SANTIER
Évêque de Créteil


[image: ] Raconter la Bible au plus près du texte

Nous vous proposons, par cet ouvrage, de servir l’écoute de la parole de Dieu par le récit.

Il s’agit ici de former au récit biblique, c’est-à-dire de raconter la Bible au plus près du texte, et non pas de se lancer dans une composition de contes bibliques. Faire un récit biblique n’est pas faire un conte biblique.

Il est important de toujours bien distinguer le texte biblique (texte extrait de la Bible) du récit du conteur (récit proposé par les auteurs à partir du texte biblique). Les auteurs se sont employés dans la mesure du possible à respecter cet usage des termes. Soyez-y bien attentifs !

De même, nous n’expliquons pas les textes, simplement quelques mots, quelques situations.

Il s’agit pour l’auditoire d’entendre la parole de Dieu en écoutant des récits qui valorisent les mots mêmes des textes bibliques.
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[image: ] À qui s’adresse ce livre ?

[image: ]

[image: ]À toute personne qui aime les récits.

[image: ]À ceux qui sont toujours à l’écoute de ce qui peut leur être offert de l’aventure humaine, par cette manière des hommes de communiquer entre eux de génération en génération.


Tout le monde ne se trouve pas dans la même situation d’apprentissage et de transmission. Certains participent à de larges réseaux d’Église ou de culture, d’autres sont beaucoup plus isolés.

Mais quand il s’agit du récit biblique, appuyons-nous sur la parole de Jésus :

« Quand deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis là, au milieu d’eux. » (Mt 18,20)

Il n’y a donc pas d’obstacle insurmontable à la transmission du récit biblique !



[image: ]Aux personnes qui croient que la Bible recèle des merveilles de vie dans ses récits.

[image: ]À ceux qui désirent transmettre ce qui les fait vivre.

Nos générations ont souvent rompu aujourd’hui avec cette tradition orale du récit, ce qui n’est certainement pas un gain.

Aussi est-il urgent que ceux qui aiment la Bible mettent tout en œuvre pour la faire entendre en s’engageant à la raconter, à la faire résonner par leur voix.

[image: ] À ceux qui s’occupent de :

– l’éveil à la foi,

– la catéchèse,

– l’aumônerie,

– le catéchuménat des adultes,

– l’animation liturgique,

– l’accueil des familles…

[image: ] À ceux et celles qui exercent un témoignage de foi auprès de leurs proches, de leur famille :

– grands-parents,

– animateurs de clubs, de maisons de retraite,

– animateurs de quartiers,

– animateurs de groupes de jeunes.

[image: ]Enfin, à tous ceux qui veulent se rencontrer pour entretenir en eux, entre eux, une vie renouvelée par le contact des récits bibliques.


[image: ]À découvrir dans ce livre

[image: ]Trois grands dossiers

[image: ]

Ils comportent chacun deux parties :

[image: ]Formez-vous !

Pour chaque dossier, précédant le thème, une « mini-formation » en méthodologie, pédagogie, théologie vous donnera quelques bases, des conseils pratiques et des astuces pour préparer un texte biblique et vous entraîner seul et en équipe. Pour progresser dans la maîtrise de votre récit, il n’est peut-être pas indispensable de commencer par là mais ce sera profitable à votre pratique d’y revenir et d’en juger le bien-fondé, voire les limites.

[image: ]Lancez-vous !

Vient alors, après la formation, la mise en pratique avec un grand thème. Il contient une sélection de plusieurs textes bibliques accompagnés de leurs récits oraux et de visuels soit pour le conteur lui-même (schémas de mémorisation à l’usage du conteur), soit à destination de l’auditoire (visuels pour l’auditoire).

[image: ]

[image: ]Des logos pour vous guider au fil des pages !



	[image: ]
	Voici une idée à mettre en pratique !



	[image: ]
	Attention, il y a ici un danger, un écueil à éviter !



	[image: ]
	Vous avez là un espace qui vous permet de prendre des notes : à vos marques !



	[image: ]
	Arrêtez-vous un instant pour réfléchir à ce qui vient d’être dit, pour méditer et intérioriser.



	[image: ]
	Montrez le passage de la Bible que vous citez ou situez l’emplacement de la référence biblique que vous évoquez.



	[image: ]
	Ce f signale une figure qui peut attirer l’attention.



	[image: ]
	Le  ? indique une question posée à l’auditoire qui n’attend pas forcément de réponse mais qui suscite plutôt la réflexion par un silence.





[image: ] Mode d’emploi

[image: ]Un travail d’équipe

[image: ]Ce livre a été conçu comme un manuel de formation.

[image: ]Il est possible de commencer tout simplement par la lecture des textes de l’Écriture Sainte.

[image: ]Vous pouvez aussi, à travers les trois grands thèmes proposés (la naissance, les voyages de la vie, le chemin de la foi) percevoir :

– d’une part, tous les harmoniques que ces textes ont en commun

– et d’autre part, vous donner la possibilité de choisir le texte qui convient et dont vous avez besoin pour votre activité propre (famille, culture religieuse, catéchèse, liturgie…)

Même si chaque conteur doit se familiariser personnellement avec le texte biblique, la lecture est essentiellement un travail en groupe.

Ainsi, dans la mesure du possible, les textes doivent être travaillés dans un moment de partage et d’échange car il s’agit de l’Écriture Sainte : elle vous convoque, hommes et femmes, à la lecture, afin que la Parole vous touche et que vous vous entreteniez des questions qu’elle suscite en vous.

La réflexion, l’interrogation, la non-compréhension de l’un d’entre vous peut entraîner une question, une idée, un éclaircissement pour un autre.


Si vous êtes débutant :

Après une traversée rapide des explications de ce livre :

– Choisissez un des textes extraits de la Bible avec lequel vous vous sentez déjà à l’aise, qui vous semble facile à raconter.

– Parlez-en entre vous dans votre équipe. – Allez lire le récit que nous vous proposons.

– Et, à nouveau, échangez entre vous puis lancez-vous…




Si vous êtes responsable d’équipe :

Il vous revient :

– de choisir les textes et de préciser les remarques à faire concernant ce choix,

– de prendre l’initiative des questions à poser,

– de suggérer de lire les textes bibliques avec attention

– et d’encourager les nouveaux conteurs !



[image: ]

[image: ]Une confiance prioritaire à la logique du texte biblique

Même si vous avez envie de vous arrêter un peu longuement sur l’interprétation à donner à un terme ou à une expression, il vaut mieux, lors d’une première approche, vous laisser conduire par le fil de l’histoire. Vous pourrez toujours revenir dans un deuxième temps sur l’interprétation à donner.

La Bible est depuis toujours interprétée. Il revient à chaque génération d’entrer dans une interprétation qui fasse vivre l’auditoire. Les récits bibliques qui vous sont ici proposés en commentaires des textes bibliques ont été élaborés dans ce souci. Plus que d’être transmis tels qu’ils ont été fixés dans les pages suivantes, ils doivent vous aider à construire vos propres récits.


Il n’y a que le premier pas qui coûte…

Et vous goûterez une vraie joie de l’avoir fait.




[image: ] Fiche de lecture de texte biblique

[image: ] Photocopiez le texte biblique avec des marges à droite et à gauche pour des annotations personnelles lors de la réflexion en équipe.

[image: ]Observer

[image: ] Lire « attentivement » le texte biblique en enregistrant le maximum de détails.

[image: ] Après une première approche, se demander ce qui dérange dans ce texte et, si possible, l’écrire dans les marges réservées à cet effet.

[image: ] Repérer les personnages et les groupes de personnages.

[image: ] Repérer comment fonctionne l’espace : les lieux, les entrées, les sorties…

[image: ] Repérer comment est utilisé le temps : les différentes étapes du récit, le soir, le matin, la nuit, l’heure…

[image: ] Repérer les relations entre les groupes d’acteurs, les objets et les paroles qui circulent entre eux.

[image: ]Réfléchir


[image: ]À vos marques !
















En équipe, un bon moyen de mémoriser le texte est de s’obliger à le restituer tous ensemble, sous le contrôle d’un membre du groupe qui a le texte sous les yeux.



[image: ] Au centre d’intérêt du récit :

– Que s’est-il passé entre le début et la fin du récit ?

– Y a-t-il un changement décisif ? Où ? Quand ? À propos de qui ? Aux dépens de qui ?

[image: ] Chercher quelles sont les images, les figures majeures qui surgissent à l’issue de la lecture et prenez appui sur elles pour votre récit :

– le héros (Joseph, Anne, les bergers…)

– Les objets (la corbeille de Moïse, le manteau de Samuel, la mangeoire de Jésus…)

– les lieux (le puits de Moïse, la maison de Dieu pour Samuel, Bethléem…)

[image: ] Avec quelles questions de notre vie ou de notre monde actuel, ce texte a t-il des consonances ?

[image: ] Revenir sur ses premières observations de façon à réaliser en quoi et comment, ce récit est une Bonne Nouvelle pour nous aujourd’hui, et se le dire.


[image: ] Un exemple de fiche de lecture de texte biblique

Voici un exemple de la manière dont vous pouvez préparer un texte biblique. Les annotations qui sont placées de part et d’autre du texte biblique sont celles que vous écrivez lors de votre réflexion. Cet exemple est réalisé avec le texte biblique Genèse 18,1-15, Aux chênes de Mambré (→Premier dossier, p. 31).


Dans la Bible, Abraham a quitté son pays et vit sous tente, sur la demande de Yahvé qui lui a aussi promis une descendance aussi nombreuse que les étoiles alors que lui et sa femme sont déjà très vieux.




1 Aux chênes de Mambré, le Seigneur apparut à Abraham, qui était assis à l’entrée de la tente. C’était l’heure la plus chaude du jour.

Est-ce qu’Abraham attend quelque chose ?




2 Abraham leva les yeux, et il vit trois hommes qui se tenaient debout près de lui. Aussitôt, il courut à leur rencontre, se prosterna jusqu’à terre et dit :

Abraham ne les a pas vus venir mais il les accueille comme s’il les attendait !




3 « Seigneur, si j’ai pu trouver grâce à tes yeux, ne passe pas sans t’arrêter près de ton serviteur.

Vous remarquez qu’Abraham dit « Seigneur » au singulier à 3 hommes.

Sont-ils vraiment des hommes ou plutôt des anges ? Ou est-ce Dieu ?




4 On va vous apporter un peu d’eau, vous vous laverez les pieds, et vous vous étendrez sous cet arbre.

Hospitalité du nomade ?

Qu’est-ce que cela peut être d’autre ?




5 Je vais chercher du pain, et vous reprendrez des forces avant d’aller plus loin, puisque vous êtes passés près de votre serviteur ! » Ils répondirent : « C’est bien. Fais ce que tu as dit. »




6 Abraham se hâta d’aller trouver Sara dans sa tente, et il lui dit : « Prends vite trois grandes mesures de farine, pétris la pâte et fais des galettes. »

Sara veut dire : « princesse ».




7 Puis Abraham courut au troupeau, il prit un veau gras et tendre, et le donna à un serviteur, qui se hâta de le préparer.

C’est ce qu’Abraham peut offrir de mieux, de meilleur pour honorer un homme, en terre de Canaan.

Est-ce qu’il a compris l’importance de ces 3 hommes ?




8 Il prit du fromage blanc, du lait, le veau qu’on avait apprêté, et les déposa devant eux ; il se tenait debout près d’eux, sous l’arbre, pendant qu’ils mangeaient.

Cette venue est un véritable événement !




9 Ils lui demandèrent : « Où est Sara, ta femme ? » Il répondit : « Elle est à l’intérieur de la tente. »

Ici, Dieu est un personnage, mais attention à ne pas lui prêter nos sentiments, c’est lui qui interroge, et vient bouleverser les hommes.




10 Le voyageur reprit : « Je reviendrai chez toi dans un an, et à ce moment-là, Sara, ta femme, aura un fils. » Or, Sara écoutait par derrière, à l’entrée de la tente.

Sara n’est pas vraiment présente à cette scène.




11 (Abraham et Sara étaient très avancés en âge, et Sara était vraiment une vieille femme.)

Elle n’attend plus rien.




12 Elle se mit à rire silencieusement ; elle se disait : « J’ai pourtant passé l’âge de l’amour, et mon seigneur est un vieillard ! »

Ce n’est pas un éclat de rire de joie, mais un rire sceptique de questionnement, de peur, d’aberration, de douleur de ne pas avoir eu d’enfant quand Sara avait encore l’âge d’en avoir.




13 Le Seigneur Dieu dit à Abraham : « Pourquoi Sara a-t-elle ri, en disant : “Est-ce que vraiment j’aurais un enfant, vieille comme je suis ?”

Le voyageur ne voit pas Sara, et pour-tant, il sait ce qui se passe dans le plus profond d’elle-même !




14 Y-a-t-il une merveille que le Seigneur ne puisse accomplir ? Au moment fixé, je reviendrai chez toi, et dans un an, Sara aura un fils. »




15 Saisie de crainte, Sara se défendit en disant : « Je n’ai pas ri. » Mais le Seigneur répliqua : « Si, tu as ri. »

La parole a traversé Abraham, la tente et Sara, qui maintenant a peur d’avoir ri et que la merveille n’arrive pas !




Un an plus tard naît Isaac. Cela signifie en hébreu : « celui qui a ri » ! Comme l’événement qui a permis sa naissance.

Isaac est né d’abord de la promesse de Dieu, puis de la foi de son père et ensuite de celle de sa mère !




[image: ] Fiche de préparation de récit du conteur

[image: ] Lorsque vous contez, il est indispensable d’avoir la Bible sous les yeux ! Utilisez une grosse Bible, la même pour chaque séance et prévoyez de la mettre à l’honneur.

[image: ] Il convient de montrer où le texte se trouve dans la Bible (éventuellement de dire le nom du livre) et parfois, en quelques mots, il faut placer le texte choisi dans son contexte, et rappeler ce qui le précède et ce qui va le suivre.


[image: ]À vos marques !
















[image: ]Mettez un signet si vous devez faire référence à d’autres passages bibliques.



[image: ] Il est possible de surligner les phrases que vous souhaitez dire mot à mot pour les retrouver facilement au moment du récit.

[image: ] Prévoyez où vous interrompre dans le récit et pour cela :

– Marquez les endroits où il faut communiquer quelques détails sur les personnages, les lieux ou les objets que vous introduisez. Vous pouvez vous interrompre de façon à éventuellement vous expliquer et à laisser du temps à l’auditoire pour s’interroger, réagir, voire dialoguer (Comment voyez-vous…?)

– Dans les tournants importants du récit, l’arrêt entretient le suspense et permet de poser des questions qui ne demandent pas forcément de réponse de l’auditoire mais servent à le faire réfléchir, voire à le provoquer : Que va-t-il se passer maintenant ? Pourquoi « X » a-t-il fait cela ? À quoi cela vous fait-il penser ?

[image: ] Faites-vous un schéma de mémorisation qui permet de visualiser le découpage en scènes du récit et qui aidera à mémoriser le texte (→ voir particulièrement dans le deuxième dossier, notamment avec le visuel du récit de La naissance de Moïse, p. 89). Vous pouvez (si vous êtes débutant) glisser ce schéma de mémorisation dans votre Bible comme élément visuel. Plus les mémoires visuelle et auditive seront en synchronie, plus le récit aura de force.


[image: ] Ne glissez jamais dans la Bible un texte que vous auriez préparé. C’est un piège car la tentation sera grande de le lire et votre récit deviendra une lecture ou un commentaire de texte !




[image: ] Ne terminez pas par des observations moralisantes et jamais culpabilisantes, de manière à provoquer l’émerveillement, la joie, l’étonnement et, parfois, la contemplation et la prière.



[image: ] À la fin du récit, de manière générale, il est important de toujours laisser un temps de silence ou de musique douce de façon à laisser le temps à l’auditoire de méditer, de penser à ce qu’il vient d’entendre.

[image: ]


Ô ! Seigneur, notre Dieu.
qu’il est grand ton nom
par toute la terre !
PSAUME 8




[image: ] La Bible, une bibliothèque en un seul livre !

La Bible est un gros livre, qui est une vraie bibliothèque à lui seul avec deux principaux rayonnages : l’Ancien Testament et le Nouveau Testament.

– Le Nouveau Testament, est complètement centré sur Jésus Christ.

– L’Ancien Testament, parle des relations entre Dieu et les hommes depuis le début des temps. Il le fait de trois manières, par les cinq livres de la Loi (la Thora), par les prophètes, et par les livres de Sagesse (des psaumes, des poésies, prières communes aux Juifs et aux Chrétiens, Job…)
[image: ]


[image: ] Le récit biblique, une aventure ecclésiale offerte à tous !

Deux perspectives sont à tenir étroitement liées mais sans les confondre :

[image: ]Raconter la Bible doit être au service de l’Église

Dans une perspective ecclésiale, le texte biblique doit être connu comme parole de Dieu, c’est-à-dire reconnu comme essentiel à notre vie : il est Bonne Nouvelle !

Il est la référence pour vivre notre foi :

– en Christ,

– en Église,

et nous apprendre ce qu’il en est de la vie fraternelle.

[image: ]

Le récit biblique : au service de l’Église

Les tout-petits et les enfants scolarisés ont besoin d’être en contact avec des « témoins » de la Parole qui racontent la Bible pour eux. Vous réaliserez très vite l’impact de ce mode de transmission lorsque vous vous serez lancé dans le récit biblique !

Si la parole de Dieu se présente aujourd’hui pour nous sous la forme d’un livre, nous ne devons pas oublier qu’elle est à l’origine et en finale une Parole à entendre qui emprunte bien des langages (oraux, visuels, gestuels…)

Dès que nous cherchons à raconter, nous utilisons les techniques du récit en usage dans notre culture.

Mais c’est au cours de la liturgie que la Bible se révèle pour ce qu’elle est. Que ce soit au cours de la messe, lors d’une célébration ou d’une autre occasion, l’appel de tous à se rassembler autour de la Bible permet d’expérimenter l’Église.

En entendant parler les Écritures, nous découvrons qui est Dieu pour nous. En les écoutant, nous comprenons quelle est cette Église qui nous rassemble et nous fait goûter la Bonne Nouvelle.

[image: ]Un récit biblique se doit d’être offert à tous

Chaque génération, en ce monde, a le droit d’entendre la Bible, ou plutôt de l’entendre racontée comme on raconte l’histoire de sa propre famille.

[image: ]Transmission du langage de la Bible

Tout enfant, pour être capable un jour de parler, de répondre, a préalablement intégré sa langue : les mots, les expressions, les images…

Il en va de même pour le récit biblique.

Nous devons transmettre à l’auditoire les mots, les images, les « symboles » de la langue de vérité qu’est la Bible, pour qu’un jour il puisse parler en vérité de sa foi aux autres et avec Dieu.

Une tâche nous revient : permettre notamment aux jeunes de se familiariser avec les grandes figures bibliques et de s’en imprégner.

Les figures les travailleront en douceur au fond d’eux-mêmes.

Et plus tard, s’ils veulent s’en détourner, ou en vivre, libres à eux !

[image: ]La Bible, patrimoine de l’humanité

La Bible, patrimoine de l’humanité, aborde toutes les grandes questions qui se posent aux hommes, à chacun d’entre nous.

Elle les traite à la fois de façon simple et mystérieuse.

Il est donc nécessaire, pour qu’elle soit reçue, de l’interpréter de façon à ce que les enfants présents puissent réellement entrer en contact avec cet héritage. De cette manière, les adultes y trouveront eux aussi leur « nourriture ». Vous le comprenez, le récit s’adresse, indépendamment de l’âge, à toute personne en situation d’écoute.

[image: ]

[image: ]La Parole chemine librement en chacun

Souvent, le conteur n’a pas le choix, ni du texte, ni du lieu, ni du temps, qui s’imposent à lui. Cela n’empêchera pas la Parole de travailler votre public ni de faire son chemin en lui.

Nous racontons la Bible, précédés, habités, accompagnés de notre tradition chrétienne. Nous n’entrons pas démunis dans la tâche de raconter la Bible. L’Esprit du baptême nous précède et il est à l’œuvre chaque fois que nous nous risquons à parler de l’Amour du Christ.

Avant même d’aborder le texte, nous savons que Dieu a parlé aux hommes comme il parle en chacun de nous et que cette Parole est une promesse de vie présente et à venir.

[image: ]La Parole circule par tous les sens

La manière de raconter entraîne l’ouverture de nos yeux, de nos oreilles et de notre cœur… Les images qui font appel à nos différents sens ne doivent jamais être occultées, bien au contraire !

Il ne s’agit pas d’abord d’expliquer ces textes mais de les rendre accessibles afin que les auditeurs en soient imprégnés. Ceci est important : il n’est pas nécessaire de tout bien comprendre pour être pénétré en profondeur d’une parole (et la publicité le sait, ô combien, elle qui joue sur la complexité de notre psychisme !)


Il n’existe pas un ou deux textes spécialisés pour certaines circonstances de la vie. Un peu de pratique vous fera découvrir avec bonheur que beaucoup de textes parlent de multiples façons de sujets qui nous concernent.



[image: ]La Parole travaille en nos corps

La Bible vient d’un Dieu qui nous parle, qui veut que nous devenions un corps de croyants en sa Parole, son porte-Parole.

Mais il nous faut du temps pour que nos oreilles L’entendent et que nos cœurs L’adoptent.

Il est donc nécessaire
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