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A juzgar por los textos, estatuaria y escenas funerarias, la relacién
hombre-mujer en el Antiguo Egipto se desarrollaba en régimen de igual-
dad. En los contratos matrimoniales podemos ver cémo la mujer recibe,
incluso, un trato de favor. Lo que no es cierto, y esto lo han interpretado
asi algunos autores, es que la sociedad egipcia fuese de tipo matriarcal.

Las representaciones artisticas expresan claramente, mejor aun que
los textos, la igualdad de derechos de ambos sexos. En la estatuaria y en
la decoracién de las tumbas (casas para la eternidad) se representa con
gran vivacidad la realidad de la vida de la mujer que actiia consciente e
independientemente de la voluntad del hombre aunque siempre dentro del
matrimonio y de la familia.

La informacién que tenemos sobre la que podria llamarse tenden-
cia matriarcal de la sociedad egipcia nos ha llegado mds a través de las
fuentes griegas y romanas que por los textos originales egipcios. Bajo el
prisma de esas otras sociedades de la antigiiedad, donde las atribuciones
de la mujer eran més limitadas, la igualdad entre el hombre y la mujer en
la sociedad egipcia resultaba tan sorprendente que se llegd a creer que la
mujer ocupaba en Egipto una posicién de pleno dominio.

La igualdad entre los sexos era tan natural y aceptada en el Egipto
fara6nico que, en muchos casos, el hombre con pocos recursos econé-
micos al casarse se trasladaba a vivir a casa de su esposa cuando la posi-
cién socio-econdmica de ella era superior a la suya. Esta unién bajo un
mismo techo de la pareja de amantes parece ser que era el requisito nece-
sario y suficiente para que la sociedad los considerase marido y mujer y a
partir de ahi se estableciese, privadamente, un documento que dejara cons-
tancia de los bienes de cada uno; el contrato matrimonial.
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No nos ha llegado ningtn tipo de informacién sobre las bodas, ni-
podemos afirmar que se celebraran. La unién entre hombre y mujer era,
como hemos visto, un acto privado aunque parece ser que los contratos
matrimoniales se redactaban de comin acuerdo entre ambas familias.
Hemos podido advertir que tanto en los matrimonios como en los divor-
cios no hubo participacién alguna ni del clero ni del Estado; tampoco
existié un ceremonial conocido. Sin embargo, a pesar de no tener rango
sacramental alguno, como después en otras religiones, el matrimonio era
considerado un ideal social indiscutible.

El término Amt, significaba esposa en la antigua lengua egipcial.
Como veremos mas adelante, la esposa principal, noble o plebeya, poseia
el prestigioso titulo de nbt pr que significa Sefiora de la Casa. Esto nos
indica una vez mds el alto grado que poseia la esposa dentro de la unidad
familiar; nbt pr significaba, al mismo tiempo, administradora de los bie-
nes familiares. El marido podia ganarse el pan, como vulgarmente se dice,
fuera del hogar pero al regresar a su casa se sometia a la autoridad de su
esposa y le agradecia su dedicacion a la familia.

El divorcio ya existia en época faradnica y podfa ser solicitado por
cualquiera de los cényuges. Generalmente se concedia sin especificar
motivo ni culpabilidad. En la documentacién que poseemos aparece el
divorcio casi siempre como una particién de los bienes comunes.

La organizacién social egipcia era eminentemente monégama. La
ley no permitia a ningin egipcio, burgués o villano, casarse con su her-
mana, sin embargo facultaba al faraén para hacer lo que quisiese. La poli-
gamia se di6 principalmente en la realeza pero siempre la primera esposa
titulada Gran Esposa Real (lo que era algo similar a la actual reina), ocu-
paba un lugar preponderante en palacio. El faraén podifa tomar cuantas
esposas quisiese, incluso desposarse con sus hijas o hermanas, como se ha
visto a través de la historia, y ademds podia tener concubinas pero esto no
era préctica comiin en el pueblo llano puesto que, repito, la ley lo prohi-
bia. Los faraones, por motivos politicos, tomaban frecuentemente por’
esposas a princesas extranjeras con el fin de asegurarse una paz duradera
con otros paises o también para lograr alianzas militares.

- Recordemos en este punto que en las relaciones matrimoniales de
los faraones o reyes de Egipto era el dios Amdn?, a través de la persona del
faradn, el que fecundaba a la gran esposa real marcando asf a la descen-
dencia con la impronta divina, independientemente de la nobleza de la



madre. Vemos en la historia de Egipto c6mo los tres primeros faraones que
llevaron el nombre de Tutmosis no eran principes reales (hijos de la gran
esposa real y del faraén) sino que su madre era esposa secundaria o con-
cubina y su padre faraén. Pero se autentificaron y reinaron legalmente en
Egipto al casarse con sus hermanastras (hijas legitimas del faraén y de la
gran esposa real), debido a esa impronta divina que se transmitia a la
madre a través del semen del padre: era la sangre de la madre la que trans-
mitia la realeza y la divinidad, y no la del padre. Valga esto como un ejem-
plo, aunque hubo més, de la importancia y autonomia de la mujer egipcia.

El fin primordial del matrimonio egipcio era la descendencia ya que
los padres se realizaban en sus hijos como en toda otra sociedad. Estos con-
trafan la obligacion de rendir culto a sus padres después de la muerte.
Sabemos que el hijo mayor intervenia junto al sacerdote en las oraciones y
ceremonias que se celebraban en el entierro de su progenitor para asegurar-
le 1a vida en el més alla.

El célebre historiador griego Herddoto (484-420 a. J.C.), en sus
viajes por el Medio Oriente, visité Egipto y publicé sus observaciones y
experiencias en Historias, Libro IP.

El oficio méds antiguo del mundo también existfa en el Antiguo
Egipto. Para designar a una mujer publica utilizaban la expresién kat
tahut, donde kar* significaba vulva y fahut prostituta. Por supuesto, tanto
en la vida terrenal como en la mitologia se conocfan la seduccién, los
celos, el adulterio y la prostitucién. No obstante, a pesar del omnipresen-
te atractivo erdtico de la mujer en el arte egipcio, la seduccién femenina
se expresa sOlo en imdgenes sutiles que son dificiles de captar por un
observador profano.

Aunque la libertad de expresién de los sentimientos y deseos amo-
rosos no estaba mal vista por la sociedad egipcia, hubo un gran filésofo y
moralista llamado Ptahhotep® que formulé una serie de reglas de compor-
tamiento social llamados textos sapienciales. De entre sus maximas relati-
vas a la esposa entresacamos la siguiente:

“Si eres sabio conserva tu casa,

ama a tu esposa sin reservas.

Aliméntala de modo conveniente y vistela bien.
Acariciala y cumple sus deseos.

No Ia trates con dureza, pues obtendrds mas de ella por la
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consideracién que por la fuerza.

Si la rechazas, tu amor se desbaratara.

Abrele tus brazos, lldmala, dale pruebas de tu amor;
los perfumes y los afeites son remedios mégicos”.

En Copenhague (P. Insinger y P. Calsberg) tenemos un papiro que
fue copiado durante el siglo I a.D., aunque su antigiiedad es muy anterior,
que recoge también una serie de textos sapienciales. El principio del rollo
con el nombre del autor se ha perdido. De entre todos ellos, hemos esco-
gido aquellos que mads se relacionan con el tema de esta obra.

“Un hombre frugal con su vientre y comedido con su falo,
jamas incurrird en culpa”.

“Aquel que es moderado con el falo no ensucia su propio nombre”.
“A un necio sin trabajo el falo no le deja descansar”.

“Una buena mujer que no ama a otro hombre de su familia es
una mujer prudente”.

“Un hombre prudente puede ser perjudicado por la mujer que
ama”.

“No es buena la esposa que complace a otro hombre”.

“Uno no descubre el corazén de una mujer més de lo que des-
cubre el cielo”.

“El vino, las mujeres y los manjares dan alegria al corazén”.

El sacerdote Ankhsheshonk escribid, hallindose en prisién acusado
de conspirar contra el rey, unas reglas de comportamiento que se encuen-
tran en el Museo Britdnico de Londres. El citado manuscrito, un papiro,
esté catalogado con el nimero 10.508.

“No contraigas matrimonio con una mujer cuyo marido atn
viva o encontrards en €l a un enemigo”.

“Que tu mujer conozca tus bienes, pero no se los confies”.
“No ofendas a una mujer que tiene por esposo a un subordina-
do tuyo”.

“Aquel que viola en el lecho a una mujer casada verd como
violan a la suya en el suelo”.

“No cohabites con una mujer casada”.



“Aquel que cohabita con una mujer casada morird a la puerta
de la casa de su amante”.

“Una mala mujer jamas hallard marido”.

“Aquel que se avergiienza de yacer con su esposa no tendrd
hijos”.

“No abras tu corazén ni a tu esposa ni a tu criado; dbreselo a
tu madre que es una mujer de confianza”.

“Cuando un hombre abandona a una mujer a la que ama, real-
mente la abandona”.

Analizando estos textos sapienciales nos podremos dar perfecta
cuenta de los principios morales que regian en la sociedad egipcia en
cuanto a las relaciones hombre-mujer.

En la literatura galante egipcia se describia el amor como “una
fuente de alegriay de goce, un elixir de larga vida” o como “un rincén del
parafso celestial en la tierra”. Los poemas de amor®, con los que se van a
deleitar en esta obra que tienen en sus manos, forman parte de muchos de
los que han sobrevivido y llegado hasta nosotros de aquella maravillosa
civilizacién que perduré en el Antiguo Egipto por espacio de més de 3.000
afios. Esta preciosa herencia de la poesia lirica nos indica que algunas
cosas no han cambiado desde la época de los faraones.

Podemos afirmar, por las fuentes que poseemos, que los poemas de
amor se escribian en un lenguaje sencillo aunque abundaban en ellos, justo es
reconocetlo, los juegos de palabras y los dobles sentidos. Poesfa roméntica, idi-
lica, erética, satirica, candida, graciosa y casi siempre muy elegante. Veremos
en esos poemas c6mo los amantes son puros de corazén, apasionados,
insinuantes en su deseo fisico, henchidos de amor o provocativos, pero
nunca utilizardn palabras obscenas. Son simplemente seres humanos que
se comportan igual que nosotros. El tiempo no ha cambiado el comporta-
miento de los amantes’.

La mayoria de los poemas de amor que incluimos en esta antologfa
fueron escritos durante el Imperio Nuevo (1650-1085 a. J.C.). Este es el tlti-
mo perfodo floreciente de esa antiquisima civilizacién aunque también se
conserva correspondencia amorosa del Imperio Medio (2133-1786 a. J.C.).

Las colecciones de poemas amorosos que han llegado hasta nues-
tros dias se escribieron sobre papiros® tales como:
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