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Enseigner en classe maternelle

Une aide à la réussite du cours préparatoire
« L’école maternelle a pour finalité d’aider chaque enfant, selon
des démarches adaptées, à devenir autonome et à s’approprier
des connaissances et des compétences afin de réussir au cours
préparatoire les apprentissages fondamentaux.
[…]
En répondant aux divers besoins des jeunes enfants qu’elle
accueille, l’école maternelle soutient leur développement. Elle
élargit leur univers relationnel et leur permet de vivre des
situations de jeux, de recherches, de productions libres ou gui-
dées, d’exercices, riches et variées, qui contribuent à enrichir la
formation de leur personnalité et leur éveil culturel.1 »

Un accompagnement individualisé spécifique
« Elle laisse à chacun le temps de s’accoutumer, d'observer,
d’imiter, d’exécuter, de chercher, d'essayer, en évitant que son
intérêt ne s'étiole ou qu’il ne se fatigue. Elle stimule son désir
d’apprendre et multiplie les occasions de diversifier ses expé-
riences et d’enrichir sa compréhension. Elle s’appuie sur le
besoin d’agir, sur le plaisir du jeu, sur la curiosité et la propen-

sion naturelle à prendre modèle sur l’adulte et sur les autres,
sur la satisfaction d’avoir dépassé des difficultés et de réussir.
Les activités proposées à l’école maternelle doivent offrir de
multiples occasions d’expériences sensorielles et motrices en
totale sécurité. L’organisation du temps y respecte les besoins
et les rythmes biologiques des enfants tout en permettant le
bon déroulement des activités et en facilitant leur articulation ;
plus souple avec les plus petits, la gestion du temps devient
plus rigoureuse quand les enfants grandissent.2 »

Un certain regard
Dans le cadre de ces directives officielles, des équipes d’ensei-
gnants de classes maternelles, et des formatrices, ont élaboré
depuis plusieurs années des outils de travail qui leur permet-
tent d’obtenir une vision claire de leur pratique quotidienne
auprès des jeunes enfants. Ce livre est donc d’abord un état de
ces recherches, une sélection arbitraire de quelques travaux,
qui visent à la formation de l’intelligence de l’enfant et non à
un «empilement » de connaissances, et qui sont susceptibles
d’intéresser d’autres enseignants. En ce sens, il ne saurait
constituer de nouvelles « instructions officieuses » que chaque
maître devrait suivre page à page, pas plus qu’un manuel sco-

INTRODUCTION

1. Programme de l’école maternelle, BO hors série n° 3 du 19 juin 2009. 2. Op. cit.



laire ou un guide. Il est davantage une sorte de recueil de
pistes à poursuivre. Nous avons parfaitement conscience qu’il
demande un effort de réflexion à tout enseignant désireux de
l’utiliser. Réflexion d’autant plus difficile qu’elle entraîne sou-
vent une remise en cause des pratiques antérieures. Toutefois,
la variété des domaines de recherche que nous proposons doit
permettre à chacun, à chacune, de choisir et d’approfondir –
seul ou en équipe – celui qui l’intéresse davantage. Vouloir
tout utiliser à la fois entraînerait sans doute une centration sur
des contenus plutôt que sur l’enfant.
C’est en effet la centration sur l’enfant qui a guidé la recherche
des outils présentés ici : quelles sont les compétences qu’il
importe de développer pour assurer son devenir intellectuel,
sensori-moteur, et socio-affectif ? C’est à l’école maternelle que
se joue la future réussite scolaire. Aussi, cessons de nous réfu-
gier dans des constats pseudo-pédagogiques et pseudo-psycho-
logiques sur la non-autonomie, la non-socialisation de tel ou tel
enfant. Demandons-nous plutôt ce qu’est – concrètement – un
enfant autonome, ce qu’est un enfant réfléchi, curieux, critique,
etc. À quels comportements jugerons-nous que tel élève est
autonome? Ou que fait un enfant « réfléchi » de petite section
face à une situation-problème? Puis recherchons les moyens
pédagogiques qui nous permettront d’installer ces compétences
chez tous les élèves. Perdons également cette représentation de
l’enfant à la tête «vide » qu’il faut remplir à l’aide de «couches »
successives. Et prenons l’habitude de proposer des activités
intelligentes à l’école maternelle ; intelligentes parce qu’elles
feront appel à une pensée qui se structure et non à un méca-
nisme simple et débilitant. La tâche de l’école n’est pas seule-
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ment d’enseigner à mémoriser ; elle doit aussi former à réfléchir
et à utiliser des démarches cognitives.

Guide pour la lecture de cet ouvrage

Ceci n’est pas un roman !
Bien sûr les différents travaux rapportés ici sont le résultat
d’une «aventure » vécue par des enseignants et des formateurs,
travaillant en recherche-action depuis plusieurs années ; mais
ils n’en constituent pas pour autant un roman, ou un récit des
« tribulations » de quelques voyageurs égarés en pédagogie.
Aussi nous permettons-nous de déconseiller vivement à nos
«amis lecteurs » une lecture linéaire et littérale du dossier (à
moins d’en apprécier l’effet « soporifique »). Ne lisez pas ce
livre comme on vous a appris à le faire à l’école : du début
à la fin, dans une attitude studieuse et réfléchie.
L’ordre des chapitres correspond à la préparation de classe
d’un enseignant qui, en début d’année scolaire, puis au début
de chaque trimestre, souhaiterait avoir une vision d’ensemble
de ce que ses élèves vont faire : à ceci répondent les chapitres
1 à 6. Ensuite, semaine après semaine, ou jour après jour, cet
enseignant élaborerait son journal de classe (chapitre 7), et les
fiches de préparation de leçon (chapitre 9).
Cependant, la compréhension de chaque chapitre ne nécessite
pas obligatoirement la lecture du chapitre qui précède. En
conséquence, si vous préférez avoir d’abord une vision nette
d’une leçon (chapitre 9), pour pouvoir insérer cette image
dans un ensemble de plus en plus vaste, vous pouvez lire ce
livre du chapitre 10 au chapitre 1 sans difficulté.
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Si vous avez des préoccupations particulières, si vous avez
vous-même, seul ou en équipe, commencé des recherches-
actions dans tel ou tel domaine, choisissez le chapitre qui cor-
respond le mieux à vos préoccupations du moment. Utilisez-le
alors sans vous occuper des autres chapitres, jusqu’à ce que
vous sentiez que vous le maîtrisez. Vous étudierez ensuite un
autre chapitre, et apprendrez à l’utiliser à son tour.

Si vous souhaitez approfondir une seule discipline, vous repé-
rerez dans les exemples concrets ceux qui se rapportent à cette
discipline, et vous étudierez sa mise en œuvre dans l’ensemble
de l’ouvrage, sans vous préoccuper dans un premier temps des
autres disciplines.
Vous pouvez enfin utiliser ce livre comme une notice de mon-
tage, qui vous permet de fabriquer au jour le jour, à mesure de
vos besoins, votre propre pratique pédagogique.
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