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Consideracoes iniciais

Este livro ¢ fruto de uma longa jornada como professor
e, depois, como palestrante.

Ha muitos anos eu me deparei com determinada turma
em uma faculdade, com todo conteddo pronto, pesquisado,
anotado, com exemplos, possiveis questionamentos, livros,
apostilas, madrugadas acesas, a garrafa de café, o grande sonho —
e receio — de encarar pela primeira vez o inicio da minha missao.
Foi quando algumas ddvidas surgiram: “Saberei transferir esse teor
de forma empolgante, sedutora?”’, “Saberei ministrar uma aula
impactante, emocionante?”, “Saberei as técnicas milenares e tio
modernas da oratoria?”’, “Saberei colher o feedback e agir?”,
“Saberei usar o corpo para transmitir?”, “Saberei preparar uma
aula que nao caia na mesmice?”, “Saberei, enfim, fazer com que o
meu aluno aprenda da melhor forma possivel?”... ou seja: “Saberei
ensinar?”’,

N3o, nao sabial

Foi apenas uma aula, alguém 14 na frente parado — as
vezes sentado — sem método, sem técnica; uma aula insossa, sem
temperos, mediocre, sem historias, sem humor, com pouca
argumentagao, pouco envolvimento; uma aula repleta de falhas,
apenas um contetido que eu discursava, solitario, 1 na frente, e um
ego que insistia em aparecer mais do que todos.

Assim, este livro nasceu, da necessidade que eu tive em
aprender a arte da comunicagdao, daquele pensamento de que
apenas dominar o conhecimento nao basta, é preciso saber
transferi-lo de uma forma que conquiste, que empolgue, que
motive, que ensine, que marque, que va além da sala de aula.



Assim, nasceu este livro, dos erros que aprendi, dos
conselhos que os alunos me deram, dos professores, dos
palestrantes que vi, das experiéncias que fiz no laboratério da vida,
das falhas, dos acertos, do dominio sobre o ego, das conversas com
outros professores, das dicas dos experientes, mas, principalmente,
da minha necessidade em aprender e, depois, dos resultados nas
salas de aula, nos palcos, da empolgacio que senti pela
comunicagao, dos cursos de oratéria que criamos, do retorno que
tivemos, enfim, da constatacao de que tudo dera certo.

Assim, este livro nasceu... para voceé.

Bom proveito!



Para Gisela e toda a sua comunicac¢io carioca,
que tanto me empolgou.
Com todo amot.
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