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Apresentacao

Este manual visa difundir informagées prevencdo e combate a principios
de incéndios, portanto, ndo foca a profissdéo bombeiro militar, mas outras
profissées que requer um nivel de informagdo bdsica, estudantes e a populagcéo
em geral.

Somente quem ja presenciou um incéndio ou sentiu suas consequéncias
consegue facilmente avaliar a importancia dessas informagées, a implantagcdo
de um sistema de prevengdo, sinalizagdo e iluminagcdo de emergéncia, rotas de
fuga e necessidade continua de treinamento de combate ao principio de incéndio
e abandono de drea.

A histéria associa incéndios a tragédias, custos e perdas irrepardveis de
vidas humanas e de valiosos patriménios. O descuido, aliado a ignordancia,
constitui o motivo principal da maioria quase que absoluta dos incéndios.
Segundo as estatisticas, as principais causas, responsdveis por cerca de 75%
de todos os sinistros, prendem-se a trés fatores principais:

® equipamentos elétricos defeituosos ou mal conservados, instalagées mal

dimensionadas ou mal feitas e os improvisos;

e fumantes descuidados (pontas de cigarro e fésforos acesos jogados a

esmo); e

e brincadeiras com fésforos, fogos de artificio ou outras fontes de fogo.

Ainda, segundo as estatisticas internacionais, os maiores prejuizos sdo
ocasionados, na ordem de classificagdo, por incéndios em depdsitos, instalagdes
industriais, seguindo-se hospitais e casas comerciais.

A finalidade principal deste manual consiste em ndo s6 alertar os
responsdveis para o problema do incéndio, como também proporcionar o
conhecimento bdsico indispensdvel para seu combate, quando no principio. Isto
porque, para enfrentd-lo quando mais desenvolvido, se torna necessdario o
emprego de técnicas e meios mais avancados e poderosos, como os de que

dispoe o Corpo de Bombeiros.

Edson Marconni (autor)
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2012
Pautado nos principais riscos domésticos doutrinamos informagédes

para evitar os principios de incéndios domésticos, ajudando assim, o
Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco.

UN!VEHSLDADE
DE PERNAMBUCO




“A melhor maneira de combater o incéndio é prevenir seu surgimento,
identificando os potenciais riscos e ndo permitir que o foco do principio
de incéndio se alastre extinguindo-o imediatamente”.

Edson Marconni Almeida da Silva
Major do Corpo de Bombeiros Militar de Pernambuco

Este livro tem por finalidade orientar as pessoas a
identificarem os riscos de incéndio, ensinando também
quais meios sGo necessdrios para o combate ao principio de
incéndio e, especialmente, contribuir no aprendizado da
extingcdo dos focos que podem originar incéndios.



Objetivo

Maj BM Edson Marconni Almeida da Silva

Apresentar, de maneira sucinta, o conteudo de prevengdo e
combate a principios de incéndios estabelecido pela NBR-14276 para a
formagdo de uma brigada de emergéncia. O conteudo contempla os
requisitos minimos estabelecidos para a composi¢do, formacgado,
implantacgdo e reciclagem de brigadas de incéndio, preparando-as para
atuar na preveng¢do e no combate ao principio de incéndio, abandono de
drea e primeiros-socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida
e o patriménio, reduzir as consequéncias sociais do sinistro e os danos
ao meio ambiente.

Teremos a oportunidade de entender melhor a quimica da
combustéo, como se processa o fenémeno, seus efeitos destrutivos e os
principais cuidados a serem tomados no campo da prevengdo. Também
teremos a oportunidade de desenvolver espirito de trabalho em equipe,

exercitar o controle do pdanico e extingdo ao principio de incéndio.




Introducao

Maj BM Edson Marconni Almeida da Silva

O Fogo pode ser considerado a maior conquista do ser
humano na pré-histéria. Quando o homem aprendeu a utilizar a forca

do fogo em seu proveito, extraindo a energia dos

materiais da natureza ou moldando a

« natureza em seu beneficio. O fogo foi

. utilizado como protecdo aos
*  primeiros hominideos, afastando
IS & LR predadores. Foi utilizado em tochas

rudimentares seja para assustar ou encurralar a
presa. O fogo foi fundamental na protegdo do ser humano do frio mortal
nos periodos gélidos. O cozimento dos alimentos sé foi possivel com a
descoberta do fogo, tornando-os mais saborosos e sauddveis, pois

o calor matava muitas bactérias existentes na carne.

O fogo estd associado a sobrevivéncia do ser humano e
desenvolvimento da humanidade, mesmo considerando que, durante
muitos periodos da histéria, o fogo foi usado no desenvolvimento

de armas e como forca destrutiva.

Os alquimistas, na idade média, acreditavam que o fogo tinha
propriedades de transformagdo da matéria alterando determinadas

propriedades quimicas das substancias.

E evidente que a modernidade da maneira que conhecemos seria

inimaginavel sem a descoberta e presenca do fogo.



Mas esse mesmo fogo foi responsdvel por destruigées e, quando
isso acontece, ele ameaca a vida de todos os seres vivos; o homem

volta a apresentar o comportamento primitivo — ele foge.

No principio o homem fugia por desconhecer sua natureza. Ndo
sabiam que o simples ato de jogar terra bastaria para apagar uma
pequena chama. A falta de conhecimento permitiu que o fogo tomasse
grandes proporgées, ou seja, se transformasse num incéndio. Percebe-
se entdo o primeiro conceito diferencial como sendo: incéndio — o fogo

fora de controle.

Hoje, o homem ndo precisa mais fugir. O ser humano desenvolveu
conhecimento suficiente para reconhecer o fogo como uma reagGo
quimica e o incéndio o alfo a ser combatido removendo um dos
elementos que torna essa rea¢do quimica possivel. A fuga como
primeira atitude do ser humano deixa de ocorrer, o conhecimento tornou
possivel o combate e extingdo das chamas, antes que adquira vulto e
provoque grandes destruigcées, tornando-se um incéndio dantesco. Esse
manual visa apresentar informagdes que possibilite identificar riscos
potenciais de incéndios e aplicacdo de medidas de prevengdo e

combate aos principios de incéndios.




