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  Uma ovelha não cresce e amadurece sem o cuidado pastoral. A igreja é o espaço onde o cristão é cuidado. A Bíblia deixa claro que todo cristão é chamado a cuidar uns dos outros. Isso inclui doar generosamente nosso tempo, nossos recursos e nós mesmos. A tarefa de cuidar é um mandamento mútuo: “cuidem uns dos outros” (1Co 12.25). Então tire os olhos de si mesmo. Quando você começar a se importar com os outros, começará a ver o mundo através de uma lente diferente. Pense nisso como se fosse a configuração de selfie na câmera do seu celular. Você pode virar a câmera para ficar de frente para você, ou você pode colocá-la voltada para o lado de fora.


  Jesus Cristo é o Bom Pastor que edifica, pastoreia e zela por sua igreja. Ele busca a ovelha perdida. Ele cura, nutre, alimenta, guia, protege e acalenta o seu rebanho. Ele chama e capacita pessoas para pastorear suas ovelhas: “Jesus lhe disse: apascenta as minhas ovelhas” (Jo 21.17). Paulo diz aos presbíteros da igreja de Éfeso: “Atendei por vós e por todo rebanho sobre o qual o Espírito Santo vos constituiu bispos, para pastoreardes a igreja de Deus, a qual ele comprou com o seu próprio sangue” (At 20.28). Os pastores e presbíteros são constituídos por Deus para pastorear a igreja, com alegria, amor e consciência de mordomia. É necessário considerar os deveres espirituais: “Obedecei aos vossos guias e sede submissos para com eles; pois velam por vossa alma, como quem deve prestar contas, para que façam isto com alegria e não gemendo; porque isto não aproveita a vós outros” (Hb 13.17).


  Considerando essa responsabilidade, a Heziom lançou a Série Pastoreio. O seu propósito é estabelecer na igreja uma cultura de cuidado pastoral. O foco principal são os membros da igreja, em especial a ovelha aflita e exausta que precisa de cuidado. O alvo maior é conduzir o crente à maturidade espiritual e a torná-lo cada vez mais semelhante a Jesus Cristo. Isso envolve discipulado, aconselhamento bíblico, visitação, capelania e pequenos grupos de pastoreio. Todo esse trabalho deve ser motivado pelo amor, fundamentado na Bíblia e realizado na total dependência do Espírito Santo.


  Eis o significado de cada uma dessas áreas.


  DISCIPULADO: Ser cristão é ser um discípulo de Jesus até a morte. O treinamento de discipulado é uma ação prática, intencional e com o propósito de levar todo cristão à maturidade espiritual. O objetivo final do discipulado é conduzir o crente a ser semelhante a Jesus no caráter e no comportamento (2Tm 3.16-17; Ef 4.13-14). 
O método de treinamento é o estudo bíblico indutivo: seja individual, seja em pequenos grupos.


  ACONSELHAMENTO BÍBLICO: É uma extensão do discipulado. Seu propósito é instruir e confrontar nouteticamente a pessoa, a fim de que ela mude sua conduta e personalidade, ajudando-a a superar os sofrimentos da vida (Cl 3.16; Rm 15.14). A Bíblia é nosso manual de aconselhamento (2Tm 3.16-17) e seu objetivo é promover a maturidade espiritual (Cl 1.28). Todo cristão deve se envolver nesse ministério, sobretudo os pastores, presbíteros e pessoas dotadas com esse dom espiritual, após treinamento especializado.


  VISITAÇÃO: Visitar pessoas é imitar a Deus. É ir ao encontro dos necessitados com o propósito de ajudá-los. É doar a si mesmo. Há três ideias básicas relacionadas ao significado da palavra “visitar”: (1) Contato pessoal: ir até a pessoa necessitada; não existe visitação virtual. (2) Exame pessoal: olhar e conhecer as necessidades da pessoa visitada; ir até ela para ver de perto sua situação e inteirar-se de suas necessidades. (3) Auxílio pessoal: suprir suas necessidades físicas, materiais e espirituais. Todo cristão deve praticar o ato de visitar, mas a igreja precisa ter um programa de visitação que envolva principalmente a liderança.


  CAPELANIA: É assistência espiritual desenvolvida por meio de mensagens, aconselhamentos, visitações e acompanhamento pessoal. Ela se faz necessária de forma preventiva ou em situações especiais. A capelania deve ser intencional e focada em vários setores da sociedade: militar, hospitalar, empresarial, escolar e carcerário.


  PEQUENOS GRUPOS DE PASTOREIO: Trata-se de uma estratégia para cuidar das pessoas de maneira pessoal e efetiva. Há um tríplice objetivo no grupo de pastoreio: integrar, pastorear e multiplicar. O trabalho é realizado por meio de estudos bíblicos indutivos semanais em pequenos grupos, com o propósito de conduzir a todos à maturidade cristã.


  Estamos lançando esta série com base nessa visão de cuidado pastoral. Esperamos que lhe seja útil e abençoadora.


  Arival Dias Casimiro


  Diretor Editorial


  Introdução


  Se você está lendo este material, significa que não apenas deseja se casar (ou é alguém que se casou recentemente), mas também tem o interesse de constituir uma família alicerçada no fundamento da Palavra de Deus (Mt 7.24-27). Infelizmente, em nossos dias tem ocorrido um aumento significativo de divórcios, inclusive no meio cristão. É isso o que indica uma pesquisa realizada nos Estados Unidos pela Barna Group[ 01 ] que constatou que o número de divórcios entre evangélicos se equipara ao número de divórcios entre católicos, pessoas de outras religiões ou pessoas sem afiliação religiosa. No Brasil, o número de divórcios em cada censo do IBGE cresce de forma alarmante.


  E isso se dá porque as famílias estão doentes. Podemos destacar as seguintes “doenças” nos lares cristãos modernos:


  A influência do mundo no lar


  Ao passo que famílias estão mais distantes de uma vida devocional ativa e um crescimento espiritual contínuo, ensinos mundanos contrários às Escrituras Sagradas têm adentrado os lares cristãos distorcendo a dinâmica da família e impondo padrões pecaminosos e heréticos. Tudo isso causa distorções na vida dos cônjuges, na criação de filhos, no relacionamento deles com o mundo à sua volta e até mesmo no relacionamento com Deus.


  Falta de planejamento familiar


  Há uma deficiência nos casais acerca da organização de uma estrutura familiar sadia e que se encaixe na dinâmica do casal. Certamente, montamos um plano estruturado, porém é Deus que determina nossos passos (Pv 16.9). A questão é que não podemos fazer com que este versículo seja uma desculpa para que não tenhamos um mínimo planejamento em todas as áreas (financeira, profissional, pessoal e também na gestação de filhos etc.), pois sem isso a família não saberá para onde seguir em unidade.


  Troca de papéis


  Outra “doença” de nossos dias é a troca de papéis dentro do lar. Devido a uma ação global deliberada para enfraquecer a liderança masculina, os jovens de hoje não têm uma referência masculina bíblica para se espelhar. E por este motivo, os homens têm se omitido no papel de líder dentro da dinâmica familiar. As mulheres assumem um papel que não é delas e experimentam frustração dentro do lar.


  Falta de comunicação bíblica


  Devido a vários motivos (dificuldade de relacionamento de um dos conjugues, perfil comportamental mais fechado, traumas de infância) a comunicação dentro do lar pode ser deficitária ou até nula. Se o casal não conversa, ele não consegue resolver as “pontas soltas” no relacionamento e seguir firme.


  Uma igreja é formada por várias famílias. Se estas famílias estiverem doentes, toda a igreja estará doente. É por isso que investimos no preparo de jovens casais e rogamos ao Senhor que, além de instrutivos, estes estudos toquem poderosamente os corações para que vivam o melhor de Deus dentro do novo lar que está se formando.


  Bons estudos!


  Samuel Rocha Lopes



  [ 01 ] Mais informações sobre o assunto disponíveis em: https://www.barna.com/research/new-marriage-and-divorce-statistics-released, acesso em: 6 de novembro de 2023.
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