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Le Narrateur
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Je m'appelle Le Narrateur.

Je vous souhaite la bienvenue dans ce recueil de nouvelles. Il vous emmènera dans l’univers de Shaker & Milton.

Shaker & Milton sont deux amis, tous deux nés dans les années 70. Ils se sont construits avec des références, des valeurs et des réflexes sociétaux qui sont mis à rude épreuve dans cette première partie du 21ème siècle, et notamment dans la période post covid.

Au travers des petites tranches de vie, je vous propose de mettre en scène ces personnages. Ils se démènent dans les réalités de notre époque, avec leurs socles éducatifs et leurs visions du monde. Vous constaterez que, comme ils sont de tempéraments différents, ils abordent les situations avec des prismes propres à chacun mais qui sont souvent complémentaires.

C'est important, l'univers de Shaker & Milton est un univers de tolérance et d'amitié. Même s'ils sont très différents, même si leurs champs de références sont parfois éloignés, les 2 amis se témoignent respect et empathie.

Shaker & Milton vivent bien dans le présent. Ils s'accrochent pour coller aux évolutions techniques et comportementales de la société. Ils luttent, aussi, pour ne pas renoncer à leurs valeurs. Ils ne sont pas, non plus, en rupture avec notre époque. Darwiniens par nécessité, ils s'adaptent comme ils peuvent, avec la ferme volonté de profiter de la vie.

Leur devise va dans ce sens ; elle clôturera, d’ailleurs, chaque épisode :

“ Ça secoue mais ça passe !”

Peut-être, selon votre génération, vous retrouverez-vous dans l'un ou l'autre de ces personnages ou trouverez-vous matière à mieux comprendre un de vos proches en suivant leurs échanges ?




Épisode 1.

Milton
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Bonjour Shaker, en quelques minutes, peux-tu nous parler de ton ami Milton ?

Bonjour Le Narrateur !

Milton, c’est, avant tout, mon ami.

Milton, c’est un quinqua méridional. Attention, pas le méridional pagnolesque ! Non, il est plus Edmond Dantès que Panisse, le Milton.

Il a été élevé pour être un guerrier. Attention, là aussi, pas le preux chevalier blanc, pas le noble Lancelot, non ! Milton, c’est du rustique, du dense, du râblé. Entre mistral et tramontane, il a appris à serrer les dents. Il est solide sur ses appuis, pas facile à manœuvrer, rancunier et râleur. Avec l’âge, il a appris à ne pas trop extérioriser ; aussi il lui arrive de ruminer une contrariété pendant des jours, des mois parfois.

Son paternel lui a enseigné que la droiture est la qualité au-dessus de tout. Aussi, il passe son appréciation sur le monde à ce tamis. Bon, ça peut donner des avis tranchés.

D’une éducation rugueuse, il a retenu qu’un premier avertissement bien posé ravive souvent l’attention. A défaut, il peut user de l’argument physique pour faciliter la prise en considération de son point de vue. La méthode est efficace, c’est incontestable, mais quelque peu anachronique.

Pour autant, tu peux compter sur Milton en cas de besoin. Au boulot, dans la vie, c’est un type fiable. Parce qu’il n’aime pas l’injustice, il s’applique à être poli, intègre et équitable.

Si tu grattes un peu, tu observeras que le pottok peut être ému par une belle phrase, une noble intention ou une marque d’affection. Il peut aussi remuer ciel et terre pour procurer un moment de plaisir à quelqu’un qu’il aime. Milton, c’est un tendre, en vérité.

Il a un point faible, Milton, c’est un ogre. A table, il mange tant qu’il reste quelque chose à portée de main. Il ne sait pas se contenir, ni s’arrêter. Il finit les plats, lorgne les assiettes des autres, rend hommage à la cuisinière, en redemande, en espère ! Il enfourne, il découpe, il sauce, il déguste, il met ses papilles en ébullition. Il peut sembler faiblir au fromage mais ne rend jamais les armes avant d’avoir englouti le dessert. Comme tous les ogres, il gère mal la faim et la frustration qui l’accompagne. Dans ces rares occasions, il peut devenir rapidement soupe au lait (pour rester dans l’alimentaire), et à tendance irascible.

Tu le tiens, maintenant, le Milton ?

Merci Shaker ! Oui, je crois que je peux commencer à cerner ton ami ! Saura-t-il, lui aussi, trouver les bons mots pour te présenter ?
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Shaker
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Bonjour Milton, parle-nous de ton ami Shaker. Donne-nous envie de le découvrir !

Bonjour Le Narrateur !

Shaker, c’est mon Etienne de La Boétie à moi ! Tu sais : “parce que c’était lui, parce que c’était moi …”

Shaker, c’est une star. Il sait prendre la lumière. Non, il a besoin de prendre la lumière.

Je crois qu’il a eu une enfance solitaire. En réaction, il a une aversion totale à l’ennui. Il aime le contact, il se nourrit des autres. Comme il brille plus que le commun, il fédère autour de lui, il crée le lien.

Shaker, c’est le type qui t’écoute vraiment quand tu lui parles. C’est un virtuose de la question ouverte. Il sait rebondir sur ton histoire, il sait dégainer une anecdote qui l’enrichit. Du coup, tu te sens valorisé. Shaker, il est capable de trouver des relations communes avec n’importe quel quidam. En 10 minutes, tu as l'impression qu’il fait partie de ta famille.

Comme, il est grand et élégant, il est parfaitement à l’aise dans les univers féminins. Ce gros malin en connaît tous les codes à la perfection.

Shaker, en soirée, c’est le roi de la fête. Il est le champion du dance floor. Il connaît les dernières musiques à la mode, tous les standards du siècle dernier. Il mobilise les mâles autour du BBQ, prépare les cocktails et rigole avec les copines sur des recettes de remise en forme.

C’est un sportif, Shaker. Comme il est curieux, il a testé un grand nombre d'activités. A chaque fois, il se lance à fond : de l’équipement top niveau au champ lexical technique de professionnel. Il pratique à haute intensité, il veut de la compétition et de la performance.

Les réseaux sociaux ont bouleversé la vie de Shaker. Pouvoir, en deux clics, échanger avec toutes les personnes qu’il croise dans sa vie, est un cadeau du ciel. Il est devenu le champion du monde du post. Il pose en selfie dans toutes les situations de sa journée ! Il dégaine ses coups de gueule et ses petits bonheurs. Il commente les publications de ses potes, il interagit dans les groupes. Son réseau est immense, tentaculaire. En vérité, il lui arrive de s’y perdre un peu lui-même …

Ah oui, plus étonnant : le gars Shaker a un pouvoir surnaturel : celui de tordre les courbes du temps et de l’espace. De fait, il évolue dans un champ référentiel qui n’appartient qu’à lui sur ces sujets. La gestion de son emploi du temps est parfaitement incompréhensible pour un gars comme moi … Je ne te cache pas que ça alimente puissamment sa production d’adrénaline et sa fréquence cardiaque maximum.

Pour être tout à fait complet, je ne peux pas passer sous silence le principal point faible de Shaker : il est hypocondriaque. Attention, là aussi, il est dans la performance ! Ce n’est pas le souffreteux banal qui traîne une petite mine en permanence. Non, lui, il a la blessure magnifique, la consultation glorieuse ! Il a une loge en présidentielle chez son radiologue, une carte VIP au centre d’IRM ! Il a l’adresse et le téléphone de chacun de ses ligaments. A la pharmacie, il sait dire le contenu de chaque tiroir derrière le comptoir !

Tu le tiens, maintenant, le gars Shaker ?

Merci Milton, oui je crois qu’on connaît mieux Shaker à présent !
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