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         AVANT-PROPOS
  
         Cher ami,
 
          
 
          Le Passeport Foot Solidaire a été conçu pour te donner des repères, pour une protection et une gestion réussies
            de ta pratique et de ta mobilité sportives. Il donne informations et conseils, afin
            de t’éviter certaines erreurs et certains pièges du parcours sportif. Tu as du talent
            certes, mais tu n’as pas toutes les données pour faire face à un environnement complexe,
            qui peut s’avérer destructeur pour un jeune espoir non averti.
         
 
         Le Passeport Foot Solidaire est fondé sur 15 années d’expérience de Foot Solidaire
            auprès des jeunes joueurs et sur le vécu d’experts du football. Par son acquisition,
            tu mets le maximum de chances de ton côté et tu aides l’association à mettre en place
            des projets en faveur d’autres jeunes joueurs.
         
 
         Conserve le Passeport Foot Solidaire à portée de main, lis-le attentivement, mais
            ne néglige pas les conseils que l’adulte bienveillant et responsable peut t’apporter.
            Sois à l’écoute, aies l’esprit critique dans le sens noble du terme et sois vigilant
            vis-à-vis de gens pouvant profiter de ta notoriété, de ta relative aisance matérielle,
            de ta crédulité ou de ta méconnaissance de certains domaines. Le bon éducateur sera
            toujours celui qui te donnera envie de comprendre les choses, qui voudra t’instruire,
            te guider vers le savoir, vers l’Autonomie, et pas celui qui te laissera tomber à
            la moindre difficulté ou, à l’inverse, qui t’orientera vers l’Assistanat.
         
 
         Espérant te voir régulièrement sur les terrains de football, nous te souhaitons bonne
            lecture et plein succès dans ta pratique et ta mobilité sportives.
         
 
         L’Équipe de Foot Solidaire
 
          Nota Bene : le masculin générique utilisé dans ce document s’applique également au sexe féminin.
         
 
      

   
      
         PRÉFACE 
DE BENJAMIN NIVET PARRAIN DU « PASSEPORT »
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         Je suis né le 2 janvier 1977 à Chartres et j’ai rapidement été attiré par le football,
            le sport que mon père pratiquait. J’ai commencé à jouer à 5 ans dans un petit club,
            tout près de chez moi, l’Étoile de Brou. Déjà à cette époque, je jouais milieu de
            terrain, et mon idole était un certain Michel Platini… Comme on me prêtait certaines
            qualités, j’ai rejoint l’INF Clairefontaine. Deux ans après, j’ai intégré le Centre
            de Formation de l’AJ Auxerre. Après quatre saisons, j’ai signé mon premier contrat
            pro et le 5 septembre 1997, je jouais mon premier match en Ligue 1 ! En 1999, j’ai
            signé à Châteauroux, en Ligue 2. En janvier 2002, j’étais transféré à l’ESTAC de Troyes,
            alors en Ligue 1. J’y suis resté jusqu’en 2007, l’année où je suis parti à Caen. Cinq
            ans après, quand l’ESTAC est remontée en Ligue 1, j’y suis revenu et resté.
         
 
          
 
         Beaucoup s’étonnent de ma longévité, pas moi. Il n’y a pas de secret. Pour réussir
            et durer, il faut s’astreindre à une hygiène de vie sans faille. Au-delà du talent,
            c’est le travail et le mental qui permettront au joueur d’atteindre le plus haut niveau
            et d’y rester. Travailler sans jamais relâcher, respecter son coach, ses partenaires,
            le club et les dirigeants qui vous emploient. Le mental est une force fondamentale.
            On connaît tous des moments difficiles. Il faut s’accrocher et persévérer, avoir toujours
            cette envie de réussir.
         
 
          
 
         Quand je suis arrivé à Auxerre, j’étais le plus petit, le plus frêle. Je n’étais pas
            habitué à tant d’efforts physiques. Quand nous partions courir en forêt, je devais
            m’accrocher. Finalement, j’ai tenu et je suis arrivé là où d’autres, plus athlétiques,
            ne sont jamais arrivés.
         
 
          
 
         J’ai fait beaucoup de sacrifices pour réussir. Je n’ai peut-être pas eu la vie des
            adolescents de mon âge et il y avait certainement plus talentueux que moi, mais tout
            le monde n’avait pas cette mentalité et cette envie de réussir qui était la mienne.
            Aujourd’hui, je pratique toujours ce sport qui m’a également construit et m’a permis
            d’avoir une belle vie. Je souhaite à chacun de vivre la même, c’est pourquoi j’ai
            accepté de parrainer le « Passeport Foot Solidaire », un outil qui est un atout supplémentaire
            pour le jeune joueur qui espère faire du football son métier.
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         1. LE FOOT 
MONDIAL : LA FIFA
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          La fédération internationale de football association (FIFA) est l’instance dirigeante
               du football au niveau mondial. Elle a son siège à Zürich (Suisse). 
         
 
         La FIFA a principalement pour but d’améliorer constamment le football, de le diffuser
            dans le monde, d’organiser ses propres compétitions, de ﬁxer des règles et de veiller
            à les faire respecter ; de contrôler le football sous toutes ses formes par l’adoption
            de toutes les mesures nécessaires ou recommandables pour prévenir la violation des
            statuts, des règlements, des décisions de la FIFA et des Lois du Jeu.
         
 
         La FIFA compte 209 fédérations nationales, réparties au sein de 5 Confédérations :
 
         • la Confédération Asiatique de Football (AFC)
         
 
         • la Confédération Africaine de Football (CAF)
         
 
         • la Confédération de Football d’Amérique du Nord, d’Amérique Centrale et des Caraïbes
            (CONCACAF)
         
 
         • la Confederacion Sudamericana de Futbol (en espagnol) - Confederaçao Sul-American
            de Futebol (en portugais : CONMEBOL
         
 
         • l’Union Européenne de Football Association (UEFA)
         
 
          
 
         La FIFA organise :
 
         • la Coupe du monde de football de la FIFA (Hommes et Femmes)
         
 
         • la Coupe des Confédérations de la FIFA
         
 
         • la Coupe du Monde des Clubs de la FIFA
         
 
         • La Coupe du Monde de Beach Soccer de la FIFA
         
 
         • les championnats du Monde U17 et U20 de la FIFA (Filles et Garçons)
         
 
          
 
         La FIFA décerne chaque année le FIFA Ballon d’Or (au meilleur joueur) et le titre
            de Joueuse Mondiale de la FIFA.
         
 
      

   
      
         2. LE FOOT EN EUROPE
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            L’UNION 
EUROPÉENNE
  
            L'Union européenne (UE) est une association de 28 États européens qui délèguent ou transmettent par traité l'exercice de certaines compétences à des organes communs (le Parlement européen, le Conseil de l’Union européenne, la Commission européenne,
               la Cour des comptes européenne, le Conseil européen, etc.). L’UE a son siège à Bruxelles
               (Belgique).
            
 
            Les symboles de l’Union européenne sont :
 
            • le drapeau
            
 
            • la devise : « In varietate concordia » (latin), « Unie dans la diversité »
            
 
            • l’hymne : « Ode à la joie » de Beethoven.
            
 
         
 
         
            L’UEFA
  
            (en gras les 28 pays de l’UE, en rouge les pays du Royaume-Uni)
 
            L’UEFA est l’instance dirigeante du football au niveau européen. Son siège est à Nyon
               (Suisse). L’UEFA regroupe 54 fédérations nationales des pays suivants : Albanie, Allemagne, Andorre, Angleterre, Arménie, Autriche, Azerbaïdjan, Belgique, Biélorussie, Bosnie-Herzégovine, Bulgarie, Chypre, Croatie, Danemark, Écosse, Espagne, Estonie, îles Féroé, Finlande, France, Géorgie, Gibraltar, Grèce, Hongrie, Irlande, Irlande du Nord, Islande, Israël, Italie, Kazakhstan, Lettonie, Liechtenstein, Lituanie, Luxembourg, Macédoine, Malte, Moldavie, Monténégro, Norvège, Pays-Bas, Pays de Galles, Pologne, Portugal, République Tchèque, Roumanie, Russie, Saint-Marin, Serbie, Slovaquie, Slovénie, Suède, Suisse, Turquie et Ukraine.
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               « La fédération de Gibraltar est affiliée à l’UEFA mais pas à la FIFA. »
  
            
 
            L’UEFA organise :
 
            • le championnat d’Europe des nations (Euro)
            
 
            • l’UEFA Champions League
            
 
            • l’UEFA Europa League
            
 
            • l’UEFA Youth League, réservée aux U19
            
 
            • les tournois européens féminins
            
 
            • les tournois européens de jeunes (U17 et U19).
            
 
         
 
      

   
      
         3. LE FOOT EN FRANCE
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            INFORMATIONS PAYS
  
             
 
            Nom officiel : République Française
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            Les symboles de la République Française : 
            
 
            • le drapeau bleu-blanc-rouge
            
 
            • la devise : « Liberté, Égalité, Fraternité »
            
 
            • l’hymne : La Marseillaise
            
 
            • Marianne, surnom de la République française, représentée par un buste de femme coiffé
               d’un bonnet phrygien, emblème de la liberté
            
 
            • Le Coq, qui « veille pour la nation ».
            
 
             
 
             Jours fériés : 1er janvier (Jour de l'An) ; 1er mai (Fête du travail) ; 8 mai (Victoire de 19451) ; 14 juillet (Fête nationale2) ; 15 août (Assomption) ; 1er novembre (Toussaint) ; 11 novembre (Armistice3) ; 25 décembre (Noël).
            
 
             
 
             Population : 66 millions d’habitants (jan. 2014)
            
 
             
 
             Pays frontaliers : Allemagne, Belgique, Espagne, Grande-Bretagne, Italie, Luxembourg, Pays-Bas, Suisse.
            
 
             
 
             Monnaie : EURO (€). 1 € = 655 Francs CFA 
            
 
             
 
             Fuseau Horaire : GMT +1
            
 
             
 
             Indicateur téléphonique : +33
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               Carte de France avec localisation des 11 plus grandes villes et distances de ces villes
                  avec Paris (2011).
               
 
            
 
         
 
         
            LE FOOTBALL FRANÇAIS EN BREF
  
            LES INSTANCES :
 
            • La Fédération Française de Football (FFF) fut fondée le 7 avril 1919, par transformation du Comité français interfédéral créé
               en 1906. La FFF a pour objet d'organiser, développer et contrôler l'enseignement et
               la pratique du football en France. Le football amateur est géré par la Ligue de Football Amateur (LFA). Au niveau des régions, la FFF est représentée par 31 Ligues régionales (dont 9 d’outre-mer) et par 102 Districts de football au niveau des départements. La France compte 2 002 398 licenciés et 20 062 clubs.
            
 
             
 
            • La Ligue de football professionnel (LFP) organise et gère le football professionnel.
            
 
            D’autres organisations concourent à la bonne marche du foot français : l'union des clubs professionnels de football (UCPF), l’union nationale des entraîneurs et cadres techniques de football (UNECATEF), l’union  nationale des footballeurs professionnels (UNFP), le syndicat national des administratifs et assimilés du football (SNAAF).
            
 
            Compétitions majeures (hommes)
 
            • La Ligue 1 (championnat de 1re division)
            
 
            • La Ligue 2 (championnat de 2e division)
            
 
            • Le National (championnat de 3e division)
            
 
            • Le championnat de France Amateur (CFA, 4e division)
            
 
            • La Coupe de France
            
 
            • La Coupe de la Ligue
            
 
            • La Super coupe
            
 
              
               14 participations 
à la Coupe du Monde : 
               
 
               1930, 1934, 1938, 1954, 1958, 1966, 1978, 1982, 1986, 1998, 2002, 2006, 2010, 2014.
               
  
            
 
            Meilleurs résultats au niveau européen et international :
 
            • Vainqueur : Tournoi Olympique de Football Final (1984), Coupe du Monde de la FIFA 1998, Coupe
               des Confédérations de la FIFA (2001, 2003), Coupe du Monde de Beach Soccer de la FIFA
               (2005), UEFA Euro 1984, UEFA Euro 2000
            
 
            • Finaliste : Coupe du Monde de la FIFA 2006
            
 
            • 3e place : Coupe du Monde de la FIFA (1958, 1986), Coupe du Monde de Beach Soccer de la FIFA
               (2006)
            
 
            • 4e place : Coupe du Monde de la FIFA 1982, Tournoi Olympique de Football Final (1920), Coupe
               du Monde de Beach Soccer de la FIFA (2007), Coupe du Monde U-20 de la FIFA (2011).
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               « 368 agents sportifs étaient enregistrés ou déclarés auprès de la FFF au 31 juillet
                  2014. »
               
  
            
 
         
 
         
             

            
               [1] La libération de Paris, la victoire des Alliés, la fin de la Deuxième Guerre mondiale
                     (1939-1945)


            

            
               [2] Le 14 juillet célèbre la prise de la Bastille pendant la Révolution de 1789.


            

            
               [3] La fin de la Première Guerre mondiale (1914-1918).
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