
INTRODUCCIÓN

He p”ocu”ado, en esta ob”a, hace” llega”
algunas ideas ace”ca de lo “ue se conoce
como ཕTelepatíaབ. Buena pa”te de lo “ue
he esc”ito se basa en mis p”opias
expe”iencias pe”sonales en este campo,
pe”o es evidente “ue cual“uie”a “ue
esc”iba sob”e un tema impo”tante está en
deuda con “uienes, antes “ue él, hicie”on
expe”iencias en este te””eno y ”egist”a”on
los ”esultados obtenidos. Son pocas las
pe”sonas “ue, habiéndose dedicado a la
p”áctica de cual“uie” mate”ia, deben poco
o nada a sus p”edeceso”es.

La eno”me mayo”ía de nosot”os puede
”eco”da” con p”ovecho “ue, si el estado
actual de nuest”o conocimiento pa”ece



habe” avanzado mucho ”especto del de
nuest”os antepasados, ello se debe a “ue,
mental y ឹlosóឹcamente, estamos pa”ados
sob”e sus espaldas.

Siemp”e estamos en deuda con el pasado
y no podemos da”nos el lujo de
”epudia”lo. Y ello es ve”dad con un lib”o
como éste, pe”o, al t”ata” un tema como el
de la telepatía, nos encont”amos f”ente al
obstáculo de una singula” ca”encia de
info”mación imp”esa y “ue buena pa”te de
a“uello con lo “ue contamos está
”edactado de mane”a tan complicada “ue
a la pe”sona común le ”esulta difícil
ext”ae” una idea cla”a del asunto.

La fuente p”incipal de lo poco “ue hay
esc”ito es la Sociedad B”itánica pa”a la
Investigación Psí“uica. Existen una o dos



fuentes más pe”o, desde todo punto de
vista p”áctico, la sociedad (a la “ue en
adelante designa”emos con la sigla ཕSIPབ)
continúa siendo la auto”idad en la mate”ia.
En los últimos años, los ”egist”os de
algunas de las muchas sociedades
pa”apsicológicas existentes han contenido
estudios de ”esultados obtenidos en el
campo de la telepatía, pe”o también en
este caso, la pe”sona común no puede
comp”ende”los con facilidad. En este lib”o
he p”ocu”ado of”ece”, de mane”a más
simple, los ”esultados obtenidos po”
algunos de los investigado”es más
destacados en mate”ia de telepatía, pe”o,
p”incipalmente, él contiene mis p”opias
expe”iencias y expe”imentos en este
fascinante campo de la investigación sob”e
facultades ocultas de los se”es humanos.
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ཕGnothi se autonབ decían los antiguos
g”iegos- ཕConócete a ti mismoབ. Y esta
adve”tencia, seguida ឹelmente, nos
conduci”á a lo la”go de uno de los
Caminos hacia el Pode” Inte”io”.

Debo ag”adece”, ឹnalmente, el
aseso”amiento y asistencia “ue me fue”an
b”indados po” muchos de mis colegas en
esta ta”ea, pe”o más “ue a nadie, la
colabo”ación y estímulo “ue ”ecibie”a de
mi muje”.

Este lib”o debe”ía se”vi” de ayuda a
“uienes llegan a esta mate”ia po” p”ime”a
vez, pe”o también a “uienes ya la han
estudiado. Este es mi deseo since”o y, con
esta espe”anza, lo lanzo al mundo.
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CAPÍTULO 1. ¿QUÉ ES LA
TELEPATÍA?

ཕEso es telepatíaབ son palab”as “ue se
dicen a menudo cuando algún suceso
cu”ioso dent”o del campo mental sacude
al homb”e común sacándolo de sus hábitos
mentales, pe”o, po” lo gene”al, la palab”a
está mal usada en la mayo”ía de los casos.
Deឹnamos, pues, esta palab”a ཕtelepatíaབ
ya “ue nada es más cie”to, como alguna
vez aឹ”ma”a el D”. Jonson, “ue si uno
deឹne los té”minos “ue usa ello evita
muchas discusiones. La palab”a p”oviene
de las p”ime”as épocas de la SIP, fundada
en tiempos victo”ianos pa”a estudia”
a“uellos hechos ext”años “ue aho”a
gene”almente designamos como



ཕfenómenos sup”ano”malesབ. El p”ofeso”
Sidgewick, F”ank Podmo”e y F.H.W.
Mye”s fue”on t”es de los fundado”es de
dicha Sosicedad. Mye”s, “ue e”a un
estudioso de los clásicos y un poeta de
conside”able mé”ito, inventó la palab”a
ཕtelepatíaབ, fo”mada po” dos vocablos
g”iegos “ue juntos signiឹcan ཕsenti” a
distanciaབ. Esta palab”a se acuñó pa”a
designa” con ella todos a“uellos casos de
actividad sup”ano”mal “ue signiឹcan
alguna clase de ཕacto a distanciaབ ent”e
individuos. Según su p”opia explicación de
la palab”a, ella se p”oponía cub”i” todo
a“uello “ue signiឹca”a ཕla comunicación
de imp”esiones de cual“uie” clase de una
mente a ot”a, independientemente de los
canales aceptados de los sentidos.



Se t”ata de una deឹnición lo
suឹcientemente amplia como pa”a inclui”
en ella la mayo”ía de fenómenos
sup”ano”males, pe”o él y sus cof”ades de
la Sociedad inventa”on ot”a exp”esión pa”a
aplica”la a esta acción y ”eacción
telepática cuando se la eje”cía de mane”a
consciente. Dicha exp”esión es
ཕt”ansfe”encia de pensamientoབ y
simpliឹca”emos las cosas si pensamos en
la ཕtelepatíaབ cuando nos ”efe”imos al
campo más amplio y gene”al y en la
ཕt”ansfe”encia de pensamientoབ como en
un aspecto pa”ticula” de a“uel campo.

Como se ve”á más adelante, existen ot”os
aspectos especiales “ue se deben
conside”a” pe”o, po” el momento,
utiliza”emos la palab”a ཕtelepatíaབ tanto
pa”a la t”ansfe”encia de pensamientos,



sentimientos y deseos conscientes cuanto
inconscientes y “uizás también pa”a
”efe”i”nos a ot”as cosas. Cuando se fundó
la SIP, sus 7

investigado”es comenza”on a estudia”
desde dos distintos ángulos los fenómenos
telepáticos y de t”ansfe”encia del
pensamiento. Reunie”on muchos casos de
manifestaciones espontáneas de telepatía y
los ve”iឹca”on cuidadosamente. Al mismo
tiempo, comenza”on una se”ie de
expe”imentos se”iamente elabo”ados sob”e
t”ansfe”encia del pensamiento.

Una reputación internacional

No es necesa”io, pa”a nuest”os ឹnes, “ue
nos ”eឹ”amos con mayo” detalle a la
histo”ia de la SIP, excepto pa”a aឹ”ma”



“ue ha log”ado tene” una ”eputación
inte”nacional como Sociedad con elevado
nivel cientíឹco en su enfo“ue de todos los
supuestos hechos sup”ano”males. Todo
mate”ial p”ocesado po” la SIP tiene
eno”me valo” como evidencia. Algunos de
nosot”os, si bien ”econocemos y
valo”amos este mate”ial, desea”íamos “ue
su ma”co de ”efe”encia fue”a un poco más
amplio, ya “ue es mucho lo ”ealizado en
este campo desde “ue la Sociedad
comenza”a sus investigaciones.

Conviene nota”, al mismo tiempo “ue la
Sociedad considerada como un todo
ca”ece de un punto de vista oficial sob”e
los temas sup”ano”males. Cada uno de sus
miemb”os goza de libe”tad pa”a efectua”
sus p”opias obse”vaciones y ext”ae” sus
p”opias conclusiones, pe”o nadie puede



habla” en nomb”e de la Sociedad y aឹ”ma”
“ue esta o a“uella decla”ación ”ep”esentan
la opinión oឹcial de la SIP. Vale la pena
”eco”da” esto, ya “ue algunos miemb”os
de la institución, con sus elo-cuentes y
ené”gicas opiniones manifestadas en
público hacen “ue, a menudo, la p”ensa
incauta publi“ue “ue ཕLa Sociedad de
Investigación Sí“uica diceབ esto o a“uello.

Completamente sepa”ados de la ta”ea
básica de la SIP, son muchos los
expe”imentos “ue se ”ealizan en este
campo. Hasta en algunos países
comunistas estamos comenzando a ve”
investigaciones oឹciales. Los comunistas,
dominados como están po” el
mate”ialismo dialéctico de Lenin y Ma”x,
t”opiezan con una diឹcultad más: los fenó-



menos deben se” encuad”ados dent”o de
un ma”co de ”efe”encia pu”amente
mate”ialista. Po” ejemplo se puede aឹ”ma”
“ue al igual “ue 8

todas las ene”gías mate”iales conocidas, la
telepatía obedece la ley del inve”so de los
cuad”ados. Apa”entemente no es así, y po”
lo tanto, “uienes expe”imentan de ot”o
lado de la co”tina de hie””o deben vol-
ve”se locos pa”a pode” integ”a” los
fenómenos telepáticos dent”o de la idea
gene”al del mate”ialismo dialéctico.

Ot”os estudiosos, no pa”ticipantes de
ninguna ideología en pa”ticula”, están
p”ocu”ando investiga” en “ué medida los
fenómenos telepá-



ticos aumentan o disminuyen la
posibilidad de “ue el homb”e sob”e-viva
después de la mue”te. Debe nota”se “ue el
hecho de la telepatía ya ha dejado de
pone”se en tela de juicio, excepto dent”o
de un g”upo pe“ueño de ཕcientíឹcosབ
”ecalcit”antes cuya mentalidad pa”ece se”
de la misma clase “ue la de a“uellas
pe”sonas “ue, a pesa” de todas las p”uebas
en cont”a”io, todavía c”een “ue la Tie””a
es plana.

La veneración por lo cientí຅co

Existe, cla”o está, la ”eacción gene”al de
un amplio secto” del público, “ue ubica
todas estas cosas dent”o del ”ub”o ཕ¡un
g”an dispa”ate!བ (los adjetivos se ag”egan
según el gusto de cada uno).



Pe”o incluso estos desc”eídos
int”ansigentes admiten, si se conve”sa con
ellos en p”ivado, “ue ཕ“uizás haya algo de
ve”dad en todo eso y “ue, con el tiempo,
los cientíឹcos la encont”a”ánབ. Esta
cu”iosa vene”ación po” el cientíឹco ocupa,
hoy en día, el luga” “ue antes se aco”daba
al sace”dote. Sin emba”go, ཕcientíឹcoབ es
“uien utiliza una dete”minada disciplina
mental en sus investigaciones y todo a“uel
“ue emplea el mismo método tiene
de”echo a usa” ese nomb”e. En pocas
palab”as, el cientíឹco obse”va los
fenómenos, elabo”a cie”tas teo”ías “ue los
explican, utiliza sus teo”ías pa”a efectua”
expe”imentos ”epetidas veces utilizando
dife”entes enfo“ues y, ឹnalmente,
p”esenta los ”esultados de sus
expe”imentos en la fo”ma de una
hipótesis. Esta teo”ía –pues no es



”ealmente ot”a cosase”á estudiada
minuciosamente po” sus colegas y es muy
posible “ue sea conside”ablemente
modiឹcada cuando ellos efectúen sus
expe”iencias desde el ángulo peculia” de
sus visiones. Hay, además, muchos
cientíឹcos “ue, como muchos teólogos,
son incapaces de acepta” teo”ías nuevas si
ellas no se adaptan a su mane”a de pensa”,
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y esta gente ha”á lo mejo” –o lo peo”- “ue
pueda pa”a desac”edita” tales teo”ías y
“uienes las p”econiza”on.

En todo pensamiento humano existe la
tendencia a esta” con la mayo”ía y se
p”oduce una ”esistencia instintiva a todo
p”og”eso si éste pa”ece i” en cont”a de lo
“ue hasta entonces se ha c”eído. No



solamente existe ”esistencia sino “ue se
p”oduce un ”esentimiento apasionado y la
histo”ia del pensamiento humano
demuest”a de mane”a bien cla”a hasta
dónde pueden descende” aún los mejo”es
homb”es. Ello se debe a la t”emenda
fue”za del instinto de ”ebaño “ue existe en
todos nosot”os y nos hace senti”
emocionalmente mal dispuestos cont”a
cual“uie” idea nueva “ue pudie”a disloca”
el o”den establecido de las cosas. El
pensamiento humano tiende, pues, a
t”ansita” sus bien su”cados caminos y esta
tendencia, establecida du”ante miles de
años, no cambia fácilmente. Pe”o, como
dice muy bien el ཕp”ofeso”བ en el lib”o de
Olive” Wendel Holmes The Profesor at the
Breakfast Table: ཕun su”co es lo mismo
“ue una tumba, pe”o no tan p”ofundoབ.
Sin emba”go, esos su”cos pueden llega” a


