
  
    [image: Sentinelle]
  


  
    
      
        
          
          

          
            PRÊTE POUR DES POMPIERS SEXY, DES MÉDECINS SULFUREUX ET DES FLICS CANONS ?

          

        

      

    

    
      Souhaitez-vous que Grey's Anatomy et Chicago Fire aient plus de scènes de sexe — beaucoup plus ? Peut-être cent fois plus ?

      

      Moi aussi ! J'ai pris tous vos tropes préférés des séries télé dramatiques médicales/policières/de pompiers et je vous ai donné les rebondissements addictifs, les moments sensuels et le drame dont vous mourez d'envie. (Je suis une vraie médecin, donc c'est plus légitime !)

      

      Alors, si vous cherchez un pompier grincheux et sexy qui tombe amoureux d'une maman célibataire pleine de joie de vivre — avec un rebondissement choquant — et beaucoup de coquineries sensuelles, vous DEVEZ continuer à lire !

      

      
        
        Attrapez toute la série avec une réduction exclusive de 50 % sur authorcarinaalyce.com/Fin-Heureuse !
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      À India qui ne perd jamais son sourire, quoi qu'il arrive aux urgences
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      SCANNEZ/CLIQUEZ SUR LE CODE QR POUR ÉCOUTER AVEC AVA ET RAFE SUR SPOTIFY.

      
        
        C'est complètement absurde, mais je n'y peux rien. On vient à peine de se rencontrer, et on est de parfaits inconnus.

        Pourtant, quand tu me souris, j'ai l'impression que tu es cette partie heureuse de moi que j'ai perdue il y a longtemps.

        Merde, je ferais mieux d'effacer ça avant que les abrutis de mon équipe ne le voient, sinon je vais devoir renoncer à ma carte d'homme.

        Oublie que je t'ai envoyé ce message, et profite de la musique.
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      Les livres MétroGén Downtown de Carina Alyce englobent les héros médicaux, pompiers et policiers du comté de Cuyahoga et leurs vies amoureuses compliquées avec le piment et le drame de vos séries télé préférées. Tout le monde a besoin d'un héros protecteur et sexy tombant amoureux d'une femme forte avec des objectifs.

      

      Nuits de MetroHôpital vous offre tous les HEA dans des histoires indépendantes reliées dans l'univers plus vaste de MétroGén. Les opposés s'attirent et il y a plein de couples grognon-rayon de soleil !

      

      Volatil vous plonge dans l'histoire de Jennifer Bayani, infirmière et enquêtrice à temps partiel sur les incendies criminels, exilée dans une petite ville américaine où elle enquête sur une série d'incendies suspects. Se faire menotter par le séduisant et tatoué adjoint Brandon Smythe, à l'air renfrogné, n'était pas dans ses plans.

      

      Carte Brûlée suit le capitaine des pompiers grincheux James Haskell lors de ce qui devait être un week-end d'affaires à Las Vegas. Tout change lorsqu'il tombe sur la fête d'enterrement de vie de jeune fille Vegas B4 Vows et son béguin secret - sa voisine, Caroline Peters.

      

      Roulette se déroule pendant Carte Brûlée à la fête d'enterrement de vie de jeune fille Vegas B4 Vows, lorsque le docteur Ryan Yates des urgences et l'infirmière de néonatologie Kyra Washington, grands fans l'un de l'autre, découvrent qu'ils ont une alchimie parfaite et parient sur leur avenir - qu'ils peuvent vivre ensemble sans sexe.

      

      Sentinelle présente le pompier grincheux Rafe Falcon à la mère célibataire et rayonnante Ava Remley. Elle pourrait être l'antidote à sa mauvaise humeur, mais elle cache un secret qui pourrait détruire la caserne de pompiers et MétroGén.

      

      Préparez-vous, car la suite s’annonce torride, pleine de secrets, de mensonges et de trahisons…

      

      (L'aumônier de MétroGén a le doigt sur le pouls de l'hôpital, et il peut voir que ça va être une nuit mouvementée.)

      NUITS DE METROHÔPITAL

      
        
        Attrapez toute la série avec une réduction exclusive de 50 % sur authorcarinaalyce.com/Fin-Heureuse !

      

      

      
        
          
            [image: Complete series]
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      HÔPITAL GÉNÉRAL MÉTROPOLITAIN

      • Dr Manika Gupta-Carver - Chef des urgences

      • Dr Eliza Kendall - Chirurgie générale

      • Dr Ryan Yates - Urgences

      • Dr Kayla Varma - Soins intensifs

      • Dr Joel Glazier - Orthopédie

      CASERNE 15, ÉQUIPE A, SOUS LE COMMANDEMENT DU CHEF DE LA BRIGADE DES SAPEURS-POMPIERS DE CLEVELAND, NOAH BAKER

      • Mateo Soto - Capitaine

      • Aiden Clarke - Lieutenant

      • Luna Rodriguez - Lieutenant

      • Rafe « Rafael » Falcón - Pompier

      • George Kenner - Pompier

      • Vanessa Knight - Pompière

      • Kevin Jones - Pompier
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      ADJECTIF

      
        
          	
        Le premier ganglion lymphatique dans lequel se drainent les cellules cancéreuses.
      

      	
        Qualificatif d'un événement inattendu entraînant le décès ou une blessure grave d'un patient. Voir « modèle du fromage suisse » pour plus de détails
      

      

      

      
        
        —Dictionnaire médical de Netter pour les professionnels de la santé, 3e edition
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      NOMBREUSES RENCONTRES

    

  


  
    
      
        
          
          

          
            LE JOURNAL DE L'AUMÔNIER DE METROGEN

          

        

      

    

    
      SEPTEMBRE

      
        
        J'adore septembre. Les enfants sont de retour à l'école, c'est trop tôt pour la saison des rhumes et des grippes, et les nouveaux internes de MétroGén se sont suffisamment adaptés pour être presque utiles.

        Puis l'air frais et froid me rappelle que les Browns ont fait la une de Sports Illustrated pour la présaison, les prédisant vainqueurs du Super Bowl. Avant même que nous ayons joué un seul match. Ou que notre entraîneur principal ait même été entraîneur principal pendant une saison complète.

        Ça pourrait très bien se passer ou se terminer en catastrophe totale.

        Selon les paroles éternelles d'un homme sage (pas mon Seigneur et Sauveur JC), l'Homme en Noir... Il faut s'habituer à la déception.
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      Le crayon se brisa sur le papier, et Rafe Falcon jura bruyamment. — Putain de merde de bordel...

      Il prit une profonde inspiration. Ce n'était pas si difficile. Il n'était pas à la caserne en ce moment. Pas de pression. Pas de sirènes. Pas de cloches. Pas de haches. Pas de bâtiments en feu.

      En tant qu'homme adulte, il devrait être capable de gérer ça. Il était pompier depuis presque vingt ans. S'il pouvait grimper une échelle de cinq étages avec une hache, une bouteille d'oxygène et vingt-cinq kilos d'équipement, il n'allait pas abandonner ici.

      
        
        Vingt-cinq horizontal, huit lettres. Commencer au commencement.

      

      

      Les mots croisés du New York Times se moquaient de lui une fois de plus.

      — Début. Cinq lettres. Pourquoi diable utilises-tu le même mot deux fois ? grogna Rafe au journal. Comme d'habitude, celui-ci ne répondit pas, et il se demanda pourquoi il persistait dans ce rituel tortueux.

      C'était un matin post-intervention habituel pour lui. Il terminait sa garde de 24 heures à la caserne 15, conduisait jusqu'à son café tranquille préféré et profitait de son journal.

      Ou déchirait son journal en morceaux en effaçant trop fort.

      — Essayé. Il écrivit sa supposition avec un crayon neuf. Six lettres. Merde.

      Il essaya d'effacer délicatement. Le papier du New York Times, devenant plus fin et moins cher chaque jour, avait du mal à résister à la force de ses épaules et de ses biceps. À la dixième effacure, il serait temps d'utiliser son deuxième exemplaire du journal.

      Les mots croisés du lundi étaient faciles. Ceux du samedi étaient les plus difficiles.

      Il décida de mettre le « É » à la fin et de trouver le début.

      — Ne faites pas ça. Ce n'est pas un indice au passé. Une main tapota la case dans le coin gauche. Vous ne pouvez pas utiliser un « É ».

      Rafe suivit le doigt pointé le long d'un bras jusqu'à une blonde aux yeux bleus. Elle tenait une tasse de café et un autre exemplaire du journal du samedi.

      — Pourquoi pas ? demanda-t-il.

      — S'ils voulaient que vous utilisiez le passé, ils auraient dit « Commença au commencement ».

      — Bon sang de... pu- il commença à jurer puis s'arrêta. Ce n'était pas la caserne. Il n'était pas censé jurer comme un charretier en interagissant avec le public ordinaire. Tu as raison. Pas de « É » sur le verbe.

      — Ce n'est pas un verbe de toute façon, indiqua-t-elle en montrant l'indice. Il remarqua que ses ongles avaient été rongés et que son annulaire gauche portait le cal vide d'une ancienne alliance.

      C'était intéressant car elle ne devait pas avoir beaucoup plus de trente ans. Cela dit, il avait lui-même divorcé deux fois, alors qui était-il pour juger ?

      — Alors qu'est-ce que c'est ? siffla-t-il.

      — Menachem. Elle lui sourit comme s'il n'avait pas dégagé sa meilleure vibration « laissez-moi et mon journal tranquilles ou je vous anéantis ».

      — « Men » quoi ?

      — L'énigme consiste à trouver le nom de Menachem Begin, Premier ministre israélien. « Begin » signifie « commencer » en anglais. « Commencer au commencement ».

      — Oh. Il l'écrivit et regarda l'indice révélé par la réponse.

      
        
        Droiture britannique. Six lettres vertical.

      

      

      Ah, celui-là, il le connaissait.

      Honors, écrivit-il.

      — Hé, euh. Pas tout à fait, dit la femme.

      Il leva les yeux vers son visage souriant et fronça les sourcils. — Pourquoi es-tu encore là ?

      Ne comprenait-elle pas ? Entre ses cheveux, ses muscles imposants et le tatouage de dragon noir qui partait de son poignet droit et grimpait jusqu'à ses épaules, les gens du café avaient tendance à lui laisser un large espace. Son sourire et ses cheveux blonds presque blancs, coupés au carré, pouvaient aller ailleurs.

      Sans se laisser décourager par son manque d'intérêt pour la conversation, elle dit : — Vous y êtes presque, mais ce n'est pas encore ça.

      — Comment diable le saurais-tu ? Il regarda autour de lui pour voir si elle était censée rencontrer quelqu'un ici. Elle n'avait qu'une tasse de café et un sac de pâtisseries.

      — C'est écrit « britannique ». Ce qui signifie h-o-n-o-u-r avec un U. Toujours souriante, elle lui prit son crayon et corrigea sa réponse sans déchirer le papier. Pas besoin de me remercier.

      — Tu n'auras rien. Que se passait-il ici ? S'était-il cogné la tête lors de sa dernière garde et était-il entré dans une réalité alternative où il était devenu un aimant à mères de banlieue dans les cafés ?

      Quand il releva les yeux, elle n'avait toujours pas bougé. La femme n'avait pas cessé de sourire, et même lui devait admettre qu'elle était mignonne.

      — Oui ? Tu fais partie d'un programme de sensibilisation ou tu vas me demander si je veux parler de Jésus ?

      — Je devrais ? Elle ne recula pas.

      — Certainement pas. Que veux-tu ? Son incapacité à se débarrasser d'elle le déconcertait.

      — Eh bien, vous venez ici une fois par semaine et vous détruisez le journal, alors je me suis dit que je pourrais vous aider, dit-elle.

      — Mon journal et moi allons très bien.

      — D'accord. Vous avez passé une mauvaise nuit à la caserne ? Elle s'assit sur la chaise à côté de lui, posant son café et son sac de pâtisseries sur la table.

      — Tu sais ce que je fais ?

      — C'est écrit sur votre chemise. Elle l'avait suffisamment déstabilisé pour qu'il oublie qu'il portait encore le haut de son uniforme.

      — Oh. Il était nul à ça. Il y avait une raison pour laquelle il avait divorcé deux fois.

      — Mauvaise nuit.

      — Ouais, trois clochards morts et pas de sommeil depuis trente-six heures. Donc je ne suis pas de la meilleure humeur. Mieux vaut continuer ton chemin et embêter un autre connard qui est putain de nul aux mots croisés. Rafe savait qu'il n'était pas juste, mais il n'avait pas été d'humeur à avoir de la compagnie en dehors de sa caserne depuis un moment maintenant.

      — Tu veux en parler ?

      — Non.

      — D'accord. Je vais quand même t'aider. Elle tapota les indices. Que penses-tu que celui-ci signifie ?

      — Ça veut dire comprends l'allusion et va-t'en.

      — Nan, ça ne fait que huit lettres. « Comprends l'allusion et va-t'en » en fait vingt-cinq. Je m'appelle Ava au fait.

      Malgré lui, il rit. — D'accord, Ava. Cinq lettres. Esprit embouteillé.

      Elle lui fit un clin d'œil. — Génie. Ou vodka.

      Ce n'était pas son imagination. Elle flirtait définitivement avec lui. Un gentleman possédant ne serait-ce qu'un minimum de bonnes manières aurait fait quelque chose à ce stade. — Ah. Tu veux un bagel ou quelque chose ?

      — Eh bien... Elle était en train d'écrire sur sa grille de mots croisés quand elle fit une pause. Son hésitation lui rappela le sac de pâtisseries qu'elle avait posé sur la table.

      — Bon Dieu. Je suis nul à ça. Vraiment. Sauve-toi et pars avant que je ne me tranche la gorge. Tu t'en porteras mieux.

      — On est peut-être tous les deux un peu rouillés. Pourquoi ne proposez-vous pas de m'aider ? Vous êtes pompier après tout. Elle hocha la tête d'un air encourageant.

      Se sentant comme un parfait imbécile, il dit : — Tu as besoin d'aide ?

      — Pas vraiment. Je prenais un café avant de monter mes courses, répondit Ava en sirotant son café.

      — Oh.

      Ava semblait attendre qu'il continue. Ne voyait-elle pas que sa dernière ex-femme avait raison et qu'il n'avait aucune aptitude à la conversation en dehors du sport, des films de Michael Judge et des pompiers ? Il était en train de s'enflammer sans espoir de sauvetage.

      — Mon appartement est au troisième étage de cet immeuble.

      Cette fois, il comprit. — Tu as besoin d'aide pour tes courses ? Je pourrais les porter.

      — C'est un sacré chemin.

      — Tes courses pèsent-elles plus de trente-deux kilos ? demanda-t-il, citant le poids de son équipement habituel de pompier. L'escalier est en feu ?

      — J'espère que non.

      — Il vaudrait mieux que ça ne soit pas le cas, putain, si aucun détecteur de fumée ne s'est déclenché. Il jura puis grimaça. Trop de temps passé avec trop de gars, même si les deux femmes de son équipe juraient comme des charretiers, en particulier Vanessa Knight, une ancienne Miss Univers. — Je suis désolé.

      — Mes pauvres oreilles chastes, fit semblant Ava en se couvrant les oreilles. Un gros mot. J'ai besoin de sels.

      Ses yeux étaient si pleins de bonne humeur qu'il ne put s'empêcher de rire. Il finit son café d'un trait et plia son journal. — Où est la voiture ?
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      Rafe la suivit jusqu'au parking et une berline ordinaire. Elle avait dû faire ses courses car ce n'était pas un très gros chargement. Il remarqua deux bidons de lait, du pain, du fromage râpé, des fruits et légumes en quantité, et un poulet rôti.

      C'était exactement le genre de choses qu'il aurait achetées pour lui-même lors d'une journée loin de la caserne 15, en supposant qu'il ne mangeait pas dix fois plus qu'elle en une semaine.

      Il rassembla ses trois sacs réutilisables, et les yeux d'Ava s'écarquillèrent. — Tu ne veux pas que je porte un sac ?

      Lui volant son sac de pâtisseries pour le placer dans l'un des sacs de courses, il utilisa l'une de ses meilleures répliques. — Je pourrais probablement te porter sur mon épaule aussi.

      — Je devrais aider au moins un peu.

      — Tu peux prendre les clés.

      — Et le journal. Elle lui déroba son journal.

      Elle le guida jusqu'au troisième étage, voltigeant presque autour de lui. Ils arrivèrent dans un couloir tristement quelconque et tout aussi spartiate. La plaque sur la porte indiquait « Remley ».

      Il hasarda une estimation basée sur la taille générale du bâtiment. — Une chambre ?

      — Deux. Elle inséra ses clés dans la serrure et le taquina un instant. — Je suis séparée. Le divorce sera finalisé bientôt. En novembre, peut-être.

      — Je suis désolé, dit-il. Les divorces ne sont pas faciles. Je l'ai fait deux fois. La première fois, nous étions si jeunes, nous ne savions pas dans quoi nous nous engagions. La deuxième fois, ça a fait plus mal.

      — Désolée pour les tiens. On se dit que ça ne nous arrivera jamais, et puis ça arrive. On pense que quelqu'un cédera et pardonnera, sauf qu'on ne le fait pas. Et on ne le fera pas.

      — Et puis c'est trop tard, acquiesça-t-il. Donc, tu ne lui as pas pardonné ?

      Ava se secoua, ouvrant la porte et lui offrant un autre sourire insouciant. — Qu'est-ce qui te fait croire que je suis celle qui ne pardonne pas ?

      — Je ne t'ai pas cataloguée comme le genre à tromper, admit-il. Elle avait été un rayon de soleil en bas, la lumière de ses sourires pouvait chasser n'importe quelle obscurité, et Dieu savait qu'il avait vu l'obscurité.

      Il lui passa ses courses par la porte sans demander à être invité.

      — L'infidélité n'est pas la seule façon de mettre fin à un mariage. Et je suis celle à qui on n'a pas pardonné. Elle se mit sur la pointe des pieds pour poser ses mains sur ses épaules. Elle déposa un doux baiser sur sa mâchoire mal rasée et lui rendit son journal. — Anti-héros 1992. Vingt-quatre horizontalement. Continue à travailler sur les mots croisés, M. le Pompier.

      Et puis elle était à l'intérieur, sa porte fermée et verrouillée.

      Il resta figé pendant plusieurs secondes avant de descendre les escaliers en titubant. Rien dans ce baiser n'était un simple merci amical.

      Ça ne pouvait pas être une invitation à un plan cul puisqu'elle ne l'avait pas invité à entrer. C'était la parfaite dose d'encouragement pour un premier rendez-vous, cependant. Il ne devait pas avoir trop mal fait les choses si elle l'avait embrassé.

      Sauf que, maintenant, que devait-il faire ?

      Traîner autour du café et de son appartement risquait plutôt de le faire arrêter.

      La réponse lui vint de retour à sa table dans le café après avoir ouvert son journal pour reprendre ses piètres tentatives sur les mots croisés.

      « Génie » croisait avec vingt-quatre horizontalement, et elle avait écrit « Unforgiven », l'indice faisant référence au film anti-héros de Clint Eastwood de 1992.

      Puis il le vit.

      La coquine avait rempli son numéro de téléphone dans la dernière ligne, ruinant complètement « Shredded » en dix lettres quarante horizontalement.

      
        
          
            [image: ]
          

        

        * * *

      

      Ava Remley compta calmement jusqu'à vingt, attendant que ses pas s'éloignent avant d'expirer.

      Les premières fois qu'elle l'avait vu au café, elle était sûre de l'avoir conjuré des profondeurs de son imagination. Il n'était rien de ce à quoi elle s'attendait.

      Il avait été un nuage orageux à chaque fois dans sa propre bulle de frustration. Le t-shirt de pompier omniprésent exhibait des bras couverts de cicatrices et de tatouages, racontant leur histoire sans mots. La queue de ce qu'elle soupçonnait être un dragon, avec ses piques et tout, reposait sur son bras droit, près de l'endroit où il détruisait constamment des crayons.

      Tout en lui criait : « Va-t'en. Je suis froid comme la pierre. »

      Pourtant, elle ne pouvait pas ou ne voulait pas le croire. Elle avait cédé à la tentation de lui parler. Son intention avait été de rester légère et enjouée, et cela s'était en quelque sorte terminé par une sorte de baiser.

      Le laisser entrer dans son appartement aurait été impardonnable rapide, et aurait enfreint les règles de son accord de séparation. De plus, elle avait déménagé ici pour s'éloigner du passé.

      Du nouveau, pas de l'ancien.

      Une lettre de recommandation du Dr Manika Guptra-Carver, chef des urgences de MétroGén, lui avait valu un bon poste de technicienne dans un centre de soins d'urgence du comté de Lake. Son salaire lui permettait de payer le loyer et de garder ses lumières allumées.

      Un message texte apparut sur son téléphone d'un numéro inconnu.

      
        
          
            
              
        ?DéchiréEnMorceaux. Rafe, au fait

      

      

      

      

      
        
          
            
        Ava : ?

      

      

      

      

      
        
          
            
        Rafe : Déchiqueté. DÉCHIRÉ EN MORCEAUX. Je travaille sur mes mots croisés.

      

      

      

      

      
        
          
            
        Ava : Tu vois, tu t'améliores.

      

      

      

      
        
          
        Rafe : Je suis nul. J'aurais peut-être besoin d'un tuteur.

      

      

      

      

      

      Elle étouffa un gloussement. Il avait mis beaucoup d'efforts à être grincheux et consacrait la même énergie à obtenir un rendez-vous.

      Cependant, elle n'avait pas fait ça depuis un moment, alors elle ferait mieux d'au moins essayer de jouer légèrement la difficile.

      
        
          
            
              
        Ava : Peux-tu te permettre mes tarifs ?

      

      

      

      

      
        
          
            
        Rafe : Et si je t'achetais un café et un muffin ? Je connais un café pas loin.

      

      

      

      

      
        
          
            
        Ava : Hmm. C'est vraiment loin de chez moi.

      

      

      

      

      
        
          
            
        Rafe : Deux muffins ?

      

      

      

      

      
        
          
            
        Ava : Je marche.

      

      

      

      

      
        
          
            
        Rafe : Quand ?

      

      

      

      

      
        
          
            
        Ava : Dans environ deux semaines ? Samedi, même heure même endroit ?

      

      

      

      

      

      Elle le regrettait, mais elle devait fixer une date dans deux semaines. Jenna serait de retour le week-end prochain, et Rafe n'était pas encore autorisé à rencontrer sa fille.

      
        
          
            
              
        Rafe : On se voit là-bas.

      

      

      

      

      

      Ava hésitait à envoyer un emoji clin d'œil ou bisou pour terminer la conversation quand un autre message texte moins bienvenu apparut sur son écran.

      
        
          
            
              
        E : Nous devons parler. 18h, ça marche ?

      

      

      

      

      

      Elle vérifia l'heure et calcula si elle avait le temps de faire l'échange neutre de l'enfant et d'être prête pour son visiteur.

      Il restait au moins une heure avant qu'elle ne parte chercher Jenna, elle pouvait donc ranger les courses.

      Elle répondit par l'affirmative en envoyant son adresse.

      Ava faillit trébucher sur une pile de courrier qu'elle avait jetée par terre ce matin. Il ne lui fallut qu'un coup d'œil pour reconnaître la lettre de ses avocats. À en juger par les six précédentes qu'elle avait reçues sur le même sujet, son avocat voulait qu'elle signe des documents pour désigner où envoyer les paiements de pension alimentaire.

      Comme si l'argent pouvait tout arranger. Cette dernière année avait certainement prouvé le contraire.

      Elle fourra la lettre dans un tiroir à côté des six autres.

      Aucune somme d'argent ne valait l'abandon de sa fierté et de sa capacité à se débrouiller seule. Elle était une personne bonne et gentille, et elle ne le laisserait pas changer cela.

      Ni maintenant, ni jamais.
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