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Del Autor Espiritual 

Nació en Río de Janeiro, capital, el 17 de noviembre de 1949, hijo de Júlio de Carvalho y Zilda Neves de Carvalho. Pasó tres años de su infancia en São Paulo y regresó a Río de Janeiro en 1957. A los once años se trasladó con su familia a Brasilia, donde se establecieron. Estudió en las escuelas de Plan Piloto: Nossa Senhora do Rosário – Hermanas Dominicas –, CASEB y Elefante Branco.

Estaba cursando el octavo semestre de la Escuela de Ingeniería Electrónica de la Universidad de Brasilia – UnB. Pertenecía a la plantilla del Banco do Brasil S/A., trabajando en la sucursal central de Brasilia. Fue “lowton” de la Logia Masónica “Aurora de Brasilia” e “iniciado” post–mortem en la Logia “Brigadeiro Proênça”, del Gran Oriente, Distrito Federal. Inteligente, tenía un agudo sentido de la observación y la curiosidad. De buen carácter, emotivo, alegre y extrovertido, sabía hacer amigos con rara facilidad, sin distinguir edad, color o sexo. Le gustaba la lectura y la música. Tocaba la guitarra y prefería las canciones románticas de bossa–nova. Compañero inseparable de su hermano, ambos estudiaron las mismas asignaturas en la Facultad, participaron en las mismas actividades infantiles y fueron asignados a la misma sección de trabajo, a las mismas horas. Era conocido en los círculos que frecuentaba por el apodo de “Metralha”, porque hablaba muy rápido. Caminó muy rápido. Tenía un físico atlético, sin ser demasiado alto. Le gustaban los deportes y apoyaba al Flamengo – club de regatas del RJ.

Invitado por unos colegas a viajar a São Paulo un fin de semana para ver la primera carrera de coches de “Fórmula 1” que se celebraba en Brasil, en el circuito de Interlagos, aceptó, con el objetivo de ayudar a conducir en la carretera y ver a sus familiares a los que había conocido, prácticamente, en el año la anterior, especialmente su prima Valquíria, con la que había empezado a mantener correspondencia. Los cuatro siguieron en el Volkswagen. De regreso, Luiz Sérgio dormía junto a Roberto, que iba al volante, cuando, al adelantar a un autobús, un agujero en la carretera hizo que se rompiera una parte del coche, que giró sin control, provocando el accidente.

Un caso digno de mención es que Luiz Sérgio había tenido la precaución de abrocharse el cinturón de seguridad e instó a sus acompañantes a hacer lo mismo. Sin embargo, esto no fue suficiente para evitar que se produjera un accidente grave. Roberto sufrió lesiones que le causaron una discapacidad. Esto ocurrió en las primeras horas de 12 febrero de 1973, cerca de Cravinhos, Estado de São Paulo. Los detalles presentados aquí fueron informados por dos compañeros que viajaban en el asiento trasero del vehículo y no sufrieron nada.

 

 


Del Traductor

Jesus Thomas Saldias, MSc., nació en Trujillo, Perú.

Desde los años 80's conoció la doctrina espírita gracias a su estadía en Brasil donde tuvo oportunidad de interactuar a través de médiums con el Dr. Napoleón Rodriguez Laureano, quien se convirtió en su mentor y guía espiritual.

Posteriormente se mudó al Estado de Texas, en los Estados Unidos y se graduó en la carrera de Zootecnia en la Universidad de Texas A&M. Obtuvo también su Maestría en Ciencias de Fauna Silvestre siguiendo sus estudios de Doctorado en la misma universidad.

Terminada su carrera académica, estableció la empresa Global Specialized Consultants LLC a través de la cual promovió el Uso Sostenible de Recursos Naturales a través de Latino América y luego fue partícipe de la formación del World Spiritist Institute, registrado en el Estado de Texas como una ONG sin fines de lucro con la finalidad de promover la divulgación de la doctrina espírita.

Actualmente se encuentra trabajando desde Perú en la traducción de libros de varios médiums y espíritus del portugués al español, habiendo traducido más de 340 títulos, así como conduciendo el programa “La Hora de los Espíritus.”
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UNAS PALABRAS

 

 

Una fría mañana de junio de 1973, sonó el teléfono en la casa de Zilda y Júlio, en Río de Janeiro. Ella fue quien respondió. Del otro lado de la línea, fue identificada Alayde de Assunação e Silva, su prima, residente en São Bernardo do Campo, São Paulo:

– Zilda, Alayde es la que habla. No sé cómo recibirán usted y Júlio lo que tengo que decirles. Anoche recibí un mensaje de Luiz Sérgio. En realidad es un mensaje largo. 

El corazón de Zilda latió con fuerza. Sabía que su hijo Luiz Sérgio, fallecido el 12 de febrero de ese año, víctima de un accidente automovilístico, buscaba formas de comunicarse, pero no había pensado que esto sucedería tan rápidamente, y precisamente a través de alguien tan cercano.

Pidió a Alayde que leyera el mensaje, muy lentamente.

Mientras transcurría la lectura, Zilda siguió con la mayor atención las palabras pronunciadas, que terminaron con un mensaje muy emotivo para Valquíria, con quien Luiz Sérgio firmaría un compromiso.

La madre del difunto no pudo hacer ningún comentario mientras las lágrimas corrían por su rostro. Parecía estar escuchando hablar a su hijo, solo que la voz era diferente.

¡Dios mío! – Pensó, es una carta enviada desde la espiritualidad. Identificó todo el lenguaje, la forma de escribir, los juegos de palabras que le gustaba hacer, despertó su curiosidad por investigar lo que no sabía.

Todo denunciaba a Luiz Sérgio como autor de esas líneas. Alayde le explicó que había ocurrido lo inesperado cuando, tiempo después de la muerte de su primo pequeño, se lo llevaron con la intención de transmitirle un mensaje. Aceptó el encargo y ahí estaba el resultado.

Zilda confió, porque sabía que Alayde había sido conducida al Espiritismo hacía unos veinte años, cuando se encontró con el espíritu de su madre, desencarnada en el mismo año de su aparición. Profundamente conmovida por aquel fenómeno, que desconocía, decidió aclarar el hecho y apeló a la Federación Espírita del Estado de São Paulo. Allí comenzó a estudiar la Doctrina Espírita, preparando su mediumnidad, dedicándose, particularmente, al trabajo psicográfico. Maestra de profesión, pronto se interesó en colaborar con el Hogar Infantil Emmanuel, en São Bernardo do Campo.

Amplió este trabajo incorporándose al grupo de médiums del Hospital Psiquiátrico Bezerra de Menezes, así como al Centro Espírita Obreros del Señor, en Rudge Ramos, São Bernardo do Campo.

Se dedicó por completo a su mediumnidad, tras su jubilación, comenzando a psicografiar con varios espíritus, cuyo trabajo nunca se hizo público.

Después del primer mensaje de Luiz Sérgio, comenzaron a llegar otros más, detallando su aprendizaje espiritual, enviando mensajes a su familia, además de palabras de agradecimiento y aliento a todos los que siguieron su camino. Este fue el comienzo de la noticia, que culminó con la idea de publicar un volumen que hiciera pública esa información. Todo pasó por el tamiz de la razón, examinado por varios espiritistas eminentes, antes de ser presentado al lector. El libro El mundo que encontré fue la palanca que lo impulsó hacia adelante, seguido poco después por Nuevos Mensajes de Luiz Sérgio.

La salud de Alayde; sin embargo, empezó a deteriorarse. Un derrame cerebral le impidió continuar su trabajo psicográfico, dejando algunos mensajes inéditos, que fueron entregados a la madre de Luiz Sérgio. Después de someterse a tratamientos médicos durante muchos años, falleció el 15/11/1999, a la edad de ochenta años, habiendo cumplido dignamente su camino terrenal.

Sin Alayde, quizás el “reportero” Luiz Sérgio no existiría hoy. Sin embargo, una vez sembrada la semilla, alguien necesitaba continuar este trabajo.

Un día, Zilda fue invitada a asistir a la inauguración de un Servicio Cristiano en Casa, ya que Luiz Sérgio había sido elegido mentor espiritual del grupo.

Estuvo presente la médium psicográfica Lúcia María Secron Pinto. Al final, hubo un mensaje de Luiz Sérgio, animando a los participantes a trabajar y agradeciendo el honor que, según dijo, no merecía. Después de este encuentro, varios mensajes de Luiz Sérgio fueron llevados a través del mismo canal mediúmnico.

Lúcia, de joven, asistió a la Juventud del Centro Espírita Elías, ubicado en Realengo, en la ciudad de Río de Janeiro, participando luego de diversos trabajos mediúmnicos en el Centro Espírita Amaral Ornelas, en el barrio Engenho de Dentro. Llamada al Espiritismo por su ostensible mediumnidad, se dedicó a esta vocación. De regreso más tarde al Centro Espírita Elías, ascendió a varios cargos en la junta directiva, llegando a ser presidente más de una vez. Todavía hoy está dedicado a esa Casa.

El libro Intercambio aporta más informaciones sobre esta relación espiritual Lúcia/Luiz Sérgio, ya que los restantes mensajes de Alayde se sumaron a los de Lúcia, alternando el libro con los dos médiums y también los dibujos elaborados por el talento de Lúcia.

La simbiosis fue perfecta. Es una lectura ligera, con informes aun firmados por Alayde y mensajes temáticos, obtenidos a través de la psicografía de Lúcia. Es interesante señalar que el prefacio del escritor espírita Luciano dos Anjos presagiaba la obra de Luiz Sérgio, ya que circunstancias posteriores demostraron su interés por llevar al plano físico informaciones relativas al mundo de las adicciones, en particular el de las drogas.

Lúcia no continuó con esa tarea, por motivos personales y de salud.

Después de haber sido operada en ese momento, permaneció alejada de las tareas mediúmnicas durante mucho tiempo. Pero Luiz Sérgio tenía prisa. El “reportero” no pudo parar.

Y así fue como Irene Pacheco Machado apareció en su camino, observando un rasgo común en los tres médiums: Irene, residente en Brasilia, también fue conducida al Espiritismo por su mediumnidad. Un grupo de amigos decidió reunirse con la intención de realizar una labor benéfica. Entonces, las entidades espirituales, a través de Irene, comenzaron a manifestarse, diciéndole que leyera algunos libros. Eran obras de Allan Kardec, completamente desconocidas para ella. Buscó entonces la Comunión Espírita de Brasilia, decidido a iniciar su aprendizaje doctrinario, teniendo al espíritu Lázaro como guía mediúmnico y disciplinario. Allí, durante muchos años, participó en grupos mediúmnicos, donde se podía analizar a fondo su mediumnidad, sin abandonar; sin embargo, ese primer grupo, que fue creciendo, hasta surgir el Grupo de Asistencia Recanto de María, hoy Casa Espírita Recanto de Maria–Reina. Allí continúa, con asiduidad e intenso trabajo, asesorando a grupos mediúmnicos, de estudio y de artesanía para los bazares anuales.

En 1979, Irene, que ya conocía al espíritu Luiz Sérgio, obtuvo de él información que llevaría a su madre, Zilda, a su casa, durante la reunión, para que Irene pudiera conocerla. Y así sucedió, porque una amiga, que asistió al grupo inicial, le presentó a Irene. 

Entonces ocurrieron hechos importantes. A través de la mediumnidad de Irene, se revelaron detalles de la vida física de Luiz Sérgio, se describieron con precisión la ropa que vestía, se mencionaron objetos que le habían pertenecido y muchos otros asuntos familiares fueron confiados a Irene y transmitidos a Zilda.

No había otra manera, y si quedaba alguna duda sobre la presencia de Luiz Sérgio, ya había desaparecido. Era determinado por el mundo superior: Luiz Sérgio trabajaría con Irene. 

Y así surgió su cuarto libro y el primero psicografiado por Irene Pacheco Machado: En la Esperanza de una Nueva Vida. 

Para conocer más sobre el inicio del trabajo de Luiz Sérgio con la médium Irene Pacheco Machado, consultar la obra El Barco de María, Capítulo XII.

Brasilia, julio de 2000.

 


 

 

MENSAJE AL LECTOR

 

 

Eclesiastés, Capítulo 16:24–30:

“Escúchame, hijo, y aprende la ciencia. Aplica tu corazón a mis palabras, con medidas exactas revelaré la instrucción y con exactitud anunciaré la Ciencia. Cuando el Señor creó sus obras, desde el principio, después de haberlas hecho, dispuso sus funciones.

Estableció un orden eterno para sus obras y sus responsabilidades para con las generaciones futuras: que no padezcan hambre ni fatiga ni interrumpan las tareas. Ninguno chocó con los demás y nunca desobedecieron su palabra. Entonces el Señor volvió sus ojos a la tierra y la llenó de sus bienes. Cubrió su superficie con todo tipo de seres vivos que, a su vez, regresaron a la tierra.”

Querido lector, transcribí este pasaje del Eclesiastés porque disfruto mucho estudiándolo y hoy vuelvo a traerles otro libro lleno de lecciones que aprendí en la Universidad María de Nazaret. Cada libro representa un camino que tomé, gracias a la bondad divina. Todavía soy solo un aprendiz, tal vez por eso encuentran mi vocabulario demasiado simple.

Cuando escribo, lo hago con corazón de estudiante curioso y con sed de aprender, sin querer nunca darte a ti, lector, la impresión que sé mucho o que ya me he convertido en un espíritu evolucionado. Esa no es mi propuesta, mi tarea. Cuando fui llamado a llevar mis mensajes al plano físico, sabía que aun tenía mucho que aprender, y este aprendizaje aun no ha parado, por la misericordia de Dios. Pero eso no me impidió ser Luiz Sérgio, hijo de Zilda y Júlio, Luiz Sérgio todavía necesitado de las oraciones de los encarnados.

Nunca tuve la intención de convertirme en un nombre conocido en la Doctrina Espírita. Como aprendiz del Evangelio, puse un pie en el camino del Maestro, con los pies todavía pesados por la imperfección. No es por haber dictado libros que ya me considero un escritor o un espíritu superior; no, por el amor de Dios, entiéndame. Solo soy un espíritu que busca desesperadamente aprender y evolucionar, y para que esto suceda necesito de tu respeto, de tu amistad, querido lector.

No me importan las críticas que el vocabulario de mis libros es pobre y que a veces soy irreverente. Soy lo que soy y las personas que me conocen de cerca, cuando leen mis escritos, rápidamente se aseguran que estoy vivo, muy vivo, por la misericordia de Dios. Me entristece mucho ser testigo de cómo médiums utilizan mi nombre en mensajes que están lejos de ser míos.

Si se dejan llevar a esto porque me aman mucho, me gustaría que les agraden de otra manera: estudiando la Doctrina y acudiendo a los necesitados, porque muchas veces no incluyen los nombres de sus mentores y amigos espirituales en sus notas, los mensajes, por su bien, aun no son conocidos en el mundo espírita.

Escribí este libro en pocos días; sin embargo, dada la estricta supervisión del Departamento de Psicografía del mundo espiritual, estuvo siendo revisado por espíritus amigos durante mucho tiempo.

Como puedes ver, querido lector, las cosas del mundo espiritual no son llevadas al mundo físico sin obedecer al plan superior. Cuando comencé a trabajar la psicografía de la mano de Alayde, con El mundo que encontré, era un niño dando mis primeros pasos en el camino de la psicografía, pero me ayudaron mucho ella y mi familia, y más aun ustedes, querido lector, y luego nunca dejé de escribir, pero siempre obedeciendo a la estricta disciplina del Departamento de Psicografía.

Mis libros siempre intentan traer un mensaje de amor y este que les doy hoy les llega empapado de lágrimas por los hechos desagradables que vienen ocurriendo, los cuales, dado nuestro trabajo en la Doctrina, no nos corresponde revelar. Pero me gustaría pedirte, querido lector, que estés más atento a todo lo que llegue a tus manos. Análisis; no son palabras difíciles que demuestran si el espíritu está evolucionando, pero también lo está el mensaje que te transmite a ti, el lector.

Hoy tengo el placer de invitarte a hojear lentamente este libro y tratar de extraer de su contenido lo que le pedimos al Señor: enséñame a hablar de amor.

Luiz Sérgio

 


 

 

Capítulo I 

VIVERO DIVINO: LA ROCA

 

 

Al terminar el libro Amigo y Maestro, cuando aun escribía sobre el último versículo del Sermón de la Montaña, me detuve en el Evangelio de Mateo, Capítulo 7: 24.

“Por tanto, todo el que oiga estas palabras y las observe será como un hombre sabio que edificó su casa sobre la roca.”

Quien estudia la Doctrina Espírita conoce bien el ascenso del espíritu a través de los tres reinos. En el Evangelio de Mateo encontramos, en el Capítulo 3:9.

“(...) Dios puede hacer de estas piedras hijos de Abraham. “

También en el Antiguo Testamento encontramos, en Isaías, Capítulo 41:1.

“Oídme todos los que seguís la justicia y buscáis al Señor; considera la roca de donde fuiste creado y el manantial de donde viniste.”

En ese momento mis ojos vieron el ascenso del espíritu, su lucha por la evolución, e hice este gráfico:

Los tres reinos y su Creador:

Piedra “Reino Mineral” | Base

Roca | Esencia espiritual

Planta “Reino Vegetal” | Sensibilidad

“Reino Animal” | Inteligencia rudimentaria

“Reino Animal” | Periespíritu en formación – Principio de la voluntad.

“Reino Hominal” | Hombre – Periespíritu – Conciencia – Principio de la razón – Inteligencia – Libre albedrío – Dios – Vida eterna – Inteligencia Suprema – Cielo – Plenitud – Principio y fin – Vida eterna – Fin del sufrimiento – Vida Plena.

Aquí comienzo este libro, que dedico a todas las personas que luchan por transformar sus corazones de piedra en corazones de carne, porque aun siendo hombres, no conocen el amor, el amor universal, donde todos se respetan, como hermanos que son.

Esta síntesis explica muchos hechos, uno de ellos: la evolución del simple e ignorante ser creado y su ascenso evolutivo.

Solo la Doctrina Espírita da respuestas precisas a las preguntas que todos nos hacemos: ¿por qué hay diferencias entre los seres?

Al pensar en la evolución de las especies, me sentí feliz, porque fui creado por la Máxima Inteligencia del Universo: Dios. Él es nuestro Padre, nuestro creador y, siendo nuestro Padre, tenemos dentro de nosotros sabiduría y bondad, así como la lucha por desarrollar nuestros sentimientos. Si todos pensaran así, comenzarían la lucha por la perfección, la gran renuncia.

Pero los hombres se detienen frente a las cosas materiales y se olvidan de profundizar en su “yo” en busca de las cosas buenas que hay en él, porque, si fuimos creados simples e ignorantes y pasamos por diferentes fases de nuestra existencia, algo era bueno y rentable. Lo importante es que el hombre se descubra a sí mismo; solo entonces amará a sus semejantes, a sus hermanos que, como él, tienen que luchar para evolucionar.

Como el mundo es un mundo, Dios envía a Sus emisarios para iluminar a la Humanidad, pero la Humanidad, creyendo no tener ningún compromiso con Dios, pasa su vida indiferente a los llamados espirituales. Es un hecho absurdo lo que dicen ciertos religiosos, que el Creador solo forma el alma cuando ésta nace en el mundo físico.

Por eso algunos padres piensan que son dueños de sus hijos, porque también piensan que son almas creadas en el momento del nacimiento, según antiguas afirmaciones de algunas religiones. Pero la Doctrina Espírita enseña al hombre todo sobre su origen. 

Ahora bien, ¿cómo sabemos de dónde venimos y hacia dónde vamos? Muy fácil: simplemente deja a un lado tu pereza y comienza el viaje. El camino es accidentado y lleno de sorpresas, pero a medida que el conocimiento baña nuestro ser, este se libera de las ataduras de la ignorancia y se acerca a Cristo, el único camino que nos lleva a Dios. Cada día Cristo llama a nuestra puerta, pero muchos aun se resisten a seguir Sus pasos, porque es necesario dimitir. Él, Jesús, es nuestro Maestro Amigo, la palabra de Dios.

Quien no lo escucha no quiere evolucionar.

Allí estaba de nuevo, esperando al grupo para un nuevo viaje. Miré el gráfico nuevamente, recordando nuestro libro La Llama Eterna.

– Buenas tardes, Luiz Sérgio – levanté la cabeza.

– Buenas tardes.

– ¿Estabas dibujando?

– Sí, estaba intentando escribir en un papel la evolución del hombre. 

Palário sonrió.1

– Tema difícil, porque el hombre no quiere conocer sus responsabilidades como el espíritu inmortal que es. Es mucho más fácil ignorar los planes de Dios que luchar por ellos. A cada ser, Dios le dio ciertos talentos, feliz aquel que no los ha enterrado en el barro de su propia conciencia.

– Palário, fue un placer encontrarte. Voy al departamento de trabajo, ya que recibí una convocatoria para nuevas tareas.

Palário bajó la cabeza. Me di cuenta que estaba orando, una lágrima se humedeció en sus ojos. Me levanté rápidamente y pregunté:

– ¿Qué pasó? ¿Hice algo mal?

– No, Luiz, solo recordaba tu llegada al mundo espiritual, asustado, muy asustado. Y hoy con alegría me doy cuenta cuánto te cuesta aprender y ser útil. Nos sentimos felices cuando miramos hacia atrás y vemos una pequeña semilla luchando desesperadamente por no dejar infértiles las tierras que lo rodean.

– Tienes razón, Palário. La tierra son todas las enseñanzas que vengo recibiendo junto a hermanos desinteresados, donde eres uno de los más queridos.

–Vamos, Luiz, vámonos. Nunca debemos dejar a nadie solo esperándonos.

Envolví el hombro de mi amigo y pronto estábamos en la oficina de Anna. Esta solo nos presentó a Marry quien muy sonriente me dijo:

– Luiz, estamos aquí para informarte sobre nuestro trabajo.

– A tus órdenes, hermana.

Ella sonrió. Dirigiéndose a Palário, dijo:

– Luiz definitivamente disfrutará la nueva tarea.

Abracé a Palário y las lágrimas cayeron con fuerza. Anna, conmovida, me consoló:

– Benditas sean todas las lágrimas de amor.

Palário nos deseó éxito y nos fuimos. Marry, muy amigable, hizo todo lo posible para calmarme, hablando de varios temas:

– Luiz, la Doctrina Espírita pasa por una dura prueba. Es el fin del milenio y los hombres a cargo de la Tercera Revelación están un poco estancados, simplemente esperando. Y no puede ser así. Debemos distribuir las aguas de la fuente del conocimiento por todas partes.

– No entiendo, ¿tu hermana quieres decir que los espiritistas tienen que salir a la calle en busca de seguidores?

– No. El espírita debe ser espírita dondequiera que vaya, debe convertirse en el Consolador prometido por Jesús.

– Ahí es donde las cosas se ponen oscuras.

– No, Luiz. Quien es bueno es realmente bueno, y no porque quiera que los demás lo juzguen como bueno.

– Hermana, en estos momentos he visto suceder tristes acontecimientos en algunas Casas espíritas. 

– De ahí nuestra preocupación. Tenemos que llevar la palabra de Dios a los corazones endurecidos. Hacer que despierten al amor. Millones de personas se sienten solas, perdidas y desanimadas, sin saber qué hacer. En la Tierra lo que falta es el amor. Y las religiones, que deberían unir a las personas en nombre del amor, hoy lo que hacen es separarlas. No es solo en Irlanda donde católicos y protestantes se odian entre sí, también existe este odio entre un número cada vez mayor de personas en otros países. Nunca en la historia ha habido tanta falta de amor en el mundo como la que hay ahora. ¿Por qué sucede esto? La respuesta está en la Biblia: los últimos días. Vivimos en una época en la que, según los profetas bíblicos, la gente carecería de afecto natural. Jesucristo predijo que el amor de la mayoría se enfriaría.

En Timoteo, Capítulo 3:1– 5.

“Sepan; sin embargo, que en los últimos días vendrán tiempos peligrosos. Porque habrá hombres egoístas, avaros, altivos, soberbios, blasfemos, desobedientes a sus padres, ingratos, malvados, sin cariño, sin luz, calumniadores, descontentos, inhumanos, sin bondad, traidores, imprudentes, soberbios y amantes de placer que de Dios, leyendo una apariencia de piedad; sin embargo, no siendo la realidad.”

– Hermana, ¡cómo se parece a la Tierra de hoy!

– Sí, Luiz, todo fue predicho por Jesús. El actual desamor, por tanto, es parte de la evidencia que estamos viviendo los últimos días de este mundo.

– ¿El fin del mundo, hermana?

– No. Los últimos días de los malvados en la Tierra.

– ¿Cómo? ¿Puedes explicármelo?

– Sí. Los hombres deben aprovechar el llamado, porque quien no mejore será deportado a mundos donde tendrá que empezar una nueva vida. Afortunadamente, esto también significa que este mundo de gente impía pronto será reemplazado por uno nuevo, mucho más justo, regido por el amor.

– ¿Es posible, hermana, que podamos creer en tales cambios? ¿Es posible que todos puedan amarse y vivir juntos en paz?

– Sí, Luiz Sérgio. Para vivir en este nuevo mundo debemos seguir a Jesús. Nos enseñó que después de amar a Dios, nuestra vida debe regirse por el amor al prójimo, en Mateo, Capítulo 22: 23– 40.

“Aquel día vinieron unos saduceos, que dicen que no hay resurrección, y le preguntaron, diciendo: Maestro, Moisés dijo: Si alguno muriere sin tener hijos, su hermano se casará con su mujer y levantará descendencia a su hermano. Y había entre nosotros siete hermanos: el primero, casándose, murió; y no teniendo descendencia, dejó su mujer a su hermano; Asimismo también el segundo, el tercero, incluso el séptimo. Después de todo, la mujer también murió. Por tanto, en la resurrección, ¿de quién será esposa de los siete, pues todos la tuvieron? 

Pero Jesús les respondió: Se equivocan, no entendiendo las Escrituras ni el poder de Dios; porque en la resurrección ni se casan ni se dan en matrimonio; pero serán como los ángeles del cielo. Y en cuanto a la resurrección de los muertos, ¿no habéis leído lo que dijo Dios: Yo soy el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y el Dios de Jacob? Ahora él no es Dios de muertos, sino de vivos. Y la multitud, al oír esto, se maravillaba de su Doctrina.

Cuando los fariseos oyeron que había hecho callar a los saduceos, se reunieron todos; y uno de ellos, doctor de la ley, para probarle, le preguntó, diciendo: Maestro, ¿cuál es el gran mandamiento de la ley? 

Jesús le respondió: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente. Este es el gran y primer mandamiento. Y el segundo, similar a este, es: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. Toda la ley y los profetas dependen de estos dos mandamientos...”

– Hermana, vuelvo a preguntar: ¿pasará esto? Pocos, muy pocos son los que aman a los demás. Realmente creo que solo los primeros cristianos lo hicieron. Sí, eran conocidos por el amor que se tenían el uno al otro. Esto es lo que nos pide Jesús, en Juan, Capítulo 13: 34– 35.

“Os doy un mandamiento nuevo: Que os améis unos a otros, como yo os he amado, para que también os améis unos a otros.

En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si os amáis unos a otros.”

– Las religiones son las primeras en odiarse entre sí. ¡Mira lo que les hacen a los espíritas, hermana!

– Tienes razón, Luiz Sérgio. Por eso los espíritas tienen que luchar por su Doctrina. Y esta lucha debe darse en las Casas espíritas, donde sus presidentes deben unir a los pueblos y transformarlos en hermanos. Hay Casas espíritas donde nadie se conoce. En los grupos espíritas debe reinar la fraternidad.

– Creo que es difícil hermana, porque ya vimos esta película: los espíritus invitan a la gente a eventos, para una mejor interacción, y la gente no aparece, siempre poniendo excusas.

– Si dos o tres personas no van, otras aun aprenden a vivir en el grupo y forman una nueva familia dentro de él.

– No lo sé hermana, como te dije, he visto esta película y no me gustó el final. La familia carnal es más fuerte y bien lo dijo Jesús, en Lucas, 12: 49– 53. 

“(...) A partir de ahora habrá, en una misma casa, cinco personas divididas, tres contra dos y dos contra tres. El padre estará dividido contra el hijo, y el hijo contra su padre; la madre contra la hija, y la hija contra la madre; la suegra contra la nuera, y la nuera contra la suegra.

Los enemigos del hombre serán sus propios domésticos.”

– Pero el momento, Luiz, es ahora, tenemos que luchar para no dejar atrás nuestras oportunidades. El tiempo se acaba y quienes recibieron talentos y lo desperdiciaron se sienten infelices, principalmente porque no tuvieron el coraje de luchar contra las adversidades de la vida.

– Hermana, si la madre de familia, por ejemplo, va todos los días a la iglesia o al Centro Espírita, la familia la culpará por negligencia familiar.

– Si eres una mujer fuerte, impondrás tu fe; no son dos horas de oración a Dios las que harán temblar los cimientos de un hogar. Estas mujeres suelen utilizar la excusa de la familia para justificar sus debilidades. Son ellas las que muchas veces quieren tumbarse o ver la televisión.

– Algunas familias son fuego, todo es motivo de pelea.

– ¿Alguna vez imaginaste, Luiz, si todas las madres del circo de Roma hubieran renunciado a ser cristianas? Hoy no tendríamos ejemplos a seguir...

– Tienes razón, pero los cristianos de hoy son tan débiles...

– Lo dijiste muy bien: débiles, muy débiles. Temen amar a Dios y servir a los demás. No saben cuánto tiempo están perdiendo.

– Hermana Marry, viviendo el día a día de los encarnados, me doy cuenta de lo difícil que es transmitirles las nociones de responsabilidad por la obra de Cristo. Si decimos que sus hijos están cruzando la línea, piensan que estamos hablando de otras personas, no de sus hijos. Si les pedimos que hagan caridad, piensan que es para el prójimo y no para ellos...

Como puedes ver hermana, cada día el trabajo de los espíritus es más difícil.

– Luiz, no podemos rendirnos. Cristo todavía hoy espera una Humanidad renovada y, luchando junto a Él, estaremos también nosotros luchando por nuestra mejora. Ahora bien, desgraciados son todos aquellos que escuchan, leen, tienen contacto con los espíritus, pero no hacen nada para ser mejores. Creemos, Luiz, que para disfrutar de las bendiciones bajo el reino de Dios, debemos comenzar a cultivar el amor en nuestro corazón y hacer de los demás hermanos en Cristo. Sin este cambio interior no hay paz en nuestra conciencia.

– Hermana Marry, sabemos que la Doctrina Espírita atraviesa una etapa difícil, con desacuerdos incluso entre federaciones. ¿Qué es lo que está sucediendo? 

– Muy sencillo: falta de humildad. Quienes se quejan de tal o cual hermano no tienen alma humilde, porque solo nos ofendemos cuando alguien hiere nuestro amor propio. Si caminamos correctamente, si servimos a Cristo, difícilmente encontramos tiempo para peleas.

– Hermana estás fuera de onda, hemos visto todas las escenas en las Casas espíritas por una posición en el tablero, ¡lo que sacaría a Allan Kardec de la tumba...! Porque en esas Casas la pureza doctrinaria está muy lejos.

– En estos días que estaremos juntos, Luiz, tendremos la oportunidad de estudiar el comportamiento de algunos dichos religiosos, esos que dicen “Señor, Señor”, pero están lejos de él.

– ¿De todas las religiones, o solo de los espiritistas?

– Intentaremos estudiar el comportamiento de los hijos de Dios, las ovejas de Jesús.

– Hermana, confieso que tengo curiosidad.

– Para empezar, vayamos a una conocida Casa espírita.

– ¿Solo nosotros dos? ¿Dónde está el resto de la pandilla?

– ¿Qué pandilla, Luiz?

– Siempre formamos un equipo en nuestro trabajo.

– Por ahora estaremos los dos analizando comportamientos.

– Hermana, este libro estará prohibido para menores de dieciocho años. 

Ella sonrió:

– Tienes razón, removerá muchas conciencias.

Marry caminaba rápidamente y, por mucho que quisiera alcanzarla, me estaba quedando atrás. En un momento me detuve, respirando con dificultad. Ella se comunicó telepáticamente conmigo, alertándome para que me concentrara. No pude alcanzarla, porque me preocupé cuando me di cuenta que estaba levitando, moviéndose a una velocidad tremenda.

– Luiz, presta atención a tu respiración y deja libre tu mente; mueve tus brazos y piernas como si caminaras en el aire. Cierra los ojos por un momento y sígueme. Que no te importen mis pasos, importan tus ganas de continuar tu viaje.

Actué según las instrucciones y confieso que fue la mejor experiencia que he tenido. Y miren: aunque ya hice el curso de levitación, nada se compara con lo que sentí al seguir a Marry, quien mentalmente me dijo: 

– ¡Felicitaciones! El éxito humano proviene de un gran deseo de aprender.

Los débiles se quejan, lloran y huyen, dejando siempre tareas pendientes. Los fuertes son todos aquellos que luchan siempre por las victorias de su Espíritu.

Con el deseo de seguirla, ni siquiera me di cuenta que habíamos llegado a un lugar extraño; parecía una hacienda, una granja, o mejor dicho, un mundo nuevo, formado por muchos árboles, fuentes, cascadas, animales, flores y una cantera. Marry pidió permiso para entrar y, cuando lo hicimos, pensé que estaba en el “Edén”, tal era la maravilla del lugar. Parecía que allí estaban científicos del plano físico; todos parecían médicos, pero no todos vestían de blanco: algunos vestían batas azules, otros vestían de verde, amarillo, plateado, dorado, de diferentes colores. El lugar era hermoso, un paraíso, tal era su belleza.

Los animales parecían irreales, tal era su franqueza.

Allí Cristone nos llevó a una zona montañosa, formada por rocas de los más bellos colores. Noté que estas piedras estaban unidas a algunas piedras en el plano físico, como si estuvieran unidas por una fuerza magnética. Mientras mirábamos esas piedras, mi retina espiritual se extendía hasta las canteras, que se veían con un círculo de luz. La luz envolvió todas las piedras que estaban a nuestro lado, las cuales no eran iguales a las del plano físico.

Era como si esas esencias espirituales, de un momento a otro, se convirtieran en faros de luz. También vimos cómo las piedras perdían su magnetismo, “morían.” Difícil de explicar. Dibujemos: piedra “muerta.”

Por eso cerramos nuestro libro Amigo y Maestro con el paso de piedra sobre roca, cuando Cristo le dijo al hombre que si no dejaba que la dureza de su corazón se transformara en amor, sería deportado a otro planeta, porque este planeta Tierra será heredado por los pobres de espíritu y los simples; que quien construyera su casa – cuerpo periespiritual –, sobre una piedra, una roca firme, alcanzaría la perfección.

Solo aquel que construya el reino de Dios en su corazón será considerado un hombre prudente y se beneficiará de su transformación. Las aguas del dolor no derribarán su casa mental. Para que el hombre mejorara, Jesús vino a la Tierra, ¡y con qué alegría recitó el Sermón de la Montaña, código moral de conducta de la Humanidad!

Ni siquiera hablé, estaba muy emocionado. Cuando logré comunicarme, solo lo hice mentalmente, preguntándole a Marry:

– ¿Es este el lugar donde las esencias espirituales sufren una metamorfosis para pasar a un nuevo reino?

– No. Es uno de los innumerables lugares donde se toman esencias.

Estamos en la primera estación, cuando los técnicos, los espíritus prepuestos, quitan la esencia divina – la que pasó por las manos del Creador –, de la materia llamada piedra. 

– Hermana, ¿la primera etapa del espíritu está en un bloque de piedra?

– Dios, el Divino Escultor, primero trabaja en Su pieza, pone Su aliento, Su amor, y le da vida.

Miré paralizado ese acto del Creador: la esencia de la vida siendo tratada allí por espíritus calificados, en esos laboratorios espirituales. Miré a mi alrededor y me di cuenta de lo importante que era nuestra tarea. Estábamos allí frente a la transformación más hermosa: un bloque frío, llamado piedra, avanzando hacia la evolución.

– ¿A dónde será llevada la esencia espiritual? – Pregunté.

– La llevarán a otro laboratorio – dijo Marry.

– ¿Podemos ir allí?

– No. Solo se nos permite llegar a esta primera etapa. Y esto te fue concedido porque tu tarea es muy grande: llevar a los encarnados el llamado a la responsabilidad, como hijos de Dios.

Tus libros funcionan como un anzuelo, pescando almas; son simples, porque simples son las cosas de Dios. 

Continué mirando la esencia espiritual de la piedra y me conmoví. Justo cuando las lágrimas estaban a punto de caer, una de las manos de los técnicos tomó la mía con fuerza y dijo:

– El éxito de tu trabajo dependerá de tu equilibrio. Busca en la oración la fuerza de lo Alto, porque el camino de la evolución del hombre estará ante sus ojos solo si tienen la verdadera humildad de verlo en las cosas simples que tendrán frente a ellos. Jesús no quiso revelar su Doctrina a los médicos, sino a los sencillos de corazón. Por eso hoy estás aquí, ante un hecho importante en nuestras vidas: la evolución del ser.

Y continuó haciendo su trabajo. Marry me invitó a dejar ese lugar maravilloso, deslumbrante, donde la presencia de Dios iluminaba y hacía resonar en nuestros oídos, a través de los vientos de ese lugar suave, una canción de cuna que nunca tuve la oportunidad de escuchar. Intenté abrazar a Marry, pero ella me pidió que fuera a esperarla a uno de los enormes jardines que había allí.

 


 

 

Capítulo II

LA BÚSQUEDA DE REFORMA INTERIOR

 

 

Mientras estaba sentado sobre la hiedra, una flor pareció balancearse, como si me diera los buenos días. Cerré los ojos como para no verla, ¡pero nada! Ella estaba dentro de mi retina. Abrí los ojos y ella, galantemente, pareció inclinarse.

La saludé, como lo hizo Francisco de Asís:

– ¡Buenas tardes hermana flor!

Ella continuó en silencio. A esto Marry, que se había acercado, respondió diciendo:

– No esperes, Luiz, a que las flores de aquí hablen.

– Pero ella me saludó...

– Hermano, esta flor es solo una especie vegetal que, en el plano físico, florece en Asia. Tiene una sensibilidad que la lleva a doblegarse ante el magnetismo humano.

– ¿Entonces la niña traviesa no se inclina ante los animales?

– No, ella solo saluda a los hombres. 

Me levanté y la saludé, diciendo:

– Buenas tardes, hermosa flor de mis sueños.

Los demás hermanos que estaban allí sonrieron y dijeron:

– Buenas tardes, Luiz Sérgio. Vuelve a menudo, aquí estaremos a tu disposición para aquellos que deseen aprender sobre la ascensión de un espíritu.

Marry nos presentó:

– Luiz, él es Gerald, uno de los encargados de esta divina guardería. 

Miré a los demás y ellos hicieron una reverencia. Confieso que mi corazón latía muy rápido, y mientras nos hablaban de la belleza de la vida y de la grandeza de Dios, ni siquiera estaba en condiciones de pedir una explicación, pero Gerald nos iluminó:

– El día en que se comprenda mejor la Doctrina de los Espíritus, los propios espíritas buscarán a cada minuto la superación interior, porque estarán seguros que Dios no juega con sus criaturas.

Desde el momento de su Creación, cada ser tiene que luchar por crecer en moral e intelectualidad. Sin esta lucha, no tiene sentido pertenecer a tal o cual religión. El querido Maestro Jesucristo, llamado cariñosamente Jesús de Nazaret, al ser preguntado por el joven rico sobre qué buenas obras debía hacer para alcanzar la vida eterna, en Mateo, Capítulo 19: 16– 21, respondió: 

“¿Por qué me preguntas qué es el bien? Bueno, solo Dios lo es. Si quieres entrar en la vida, guarda los mandamientos. Entonces el joven rico le preguntó qué eran. Jesús respondió: No matarás; no cometerás adulterio; no robarás; no darás falso testimonio; honra a tu padre y a tu madre; amarás a tu prójimo como a ti mismo. El joven le dijo que todo esto se lo había quedado; ¿qué te faltaría todavía? Entonces Jesús le dijo: Si quieres ser perfecto, ve, vende todo lo que tienes y dalo a los pobres, y tendrás tesoro en el cielo; entonces ven, y sígueme. Y el joven rico, asustado, le dio la espalda a las enseñanzas del maestro de la Humanidad, el hijo de Dios, Su Palabra.”

Al igual que el joven, muchos de nosotros hemos dado la espalda a las enseñanzas de lo Alto. Algunos, como el joven, incluso piensan que están practicando los mandamientos de Dios, pero cuando se les invita a una reforma íntima, huyen, simplemente porque tienen que amar al prójimo.

– Dedicarse a los demás – prosiguió Gerardo –, se convierte en una pesada cruz para unos hombros corroídos por el orgullo, el egoísmo y la vanidad.

No hay otro camino que éste, la subida del espíritu, y feliz el que no se detiene cuando escucha el llamado y busca ser mejor.

– Hermano, a medida que el espíritu madura, ¿se siente más feliz de poder ser útil?

– Sí, y considera todo lo inútil como una ilusión y una pérdida de tiempo. Amar y servir son las pautas del espíritu que ya ha tomado conciencia que no importa cuándo, sino que todos los espíritus alcanzarán la perfección.

Quienes, incluso en el cuerpo físico, comparten su felicidad con sus compañeros de evolución, siempre tendrán la ayuda de los mensajeros de Dios; haciendo chorros de luz sobre sus pasos, fortaleciéndolos para el camino. Hermano, solo la Doctrina Espírita enseña que cada espíritu tiene responsabilidades intransferibles. Si no enseñara que la muerte en el cuerpo físico no santifica a nadie ni hace milagros, tendría otro nombre, y no Doctrina Espírita, Doctrina de los Espíritus. Ella está ahí, hablando de la vida física, de cómo se debe vivir, haciendo revelaciones sobre lo que sucede en la verdadera patria. La doctrina tiene explicación para todo porque, al codificar el Espiritismo, Kardec recibió la llave del Más Allá y la entregó a todos aquellos que quisieran estudiar lo que ayer era un misterio. 

– Hermano, muchos que se dicen espíritas todavía no saben nada de los espíritus.

– Tienes razón, solo les importan las comunicaciones de los espíritus.

La responsabilidad de un líder espírita es muy grande, porque en sus manos está el mapa del camino evolutivo; si no enseña bien este camino, muchos buscarán atajos y, en esos atajos, ¿qué encontrarán?

– Cuando Allan Kardec codificó el Espiritismo, no imaginaba cuán lejos estaba aun la Humanidad de comprender la pureza doctrinaria...

– Luiz Sérgio, lo que obstaculiza la Doctrina Espírita es la prisa de algunos que entran en ella. Tan pronto como llegan a la Casa espírita, ya quieren ayudar a los espíritus que sufren. Una Casa mal administrada no anima al espiritista principiante a reformarse íntimamente, a cambiar lo que antes era correcto para él.

Sin este cambio, el principiante anda a tientas en la oscuridad, buscando siempre los fantasmas de los muertos, mientras que en el mundo físico el dolor, la desesperación y el hambre suelen vivir a su lado.

– Hermano Gerald, ¿hace mucho que estás en este lugar?

– Sí, hace mucho tiempo. Pero aquí no solo cuidamos las semillas de la vida, sino que también impartimos clases para diversos grupos que nos buscan.

– Estoy realmente encantado con su conocimiento de lo que sucede hoy en las Casas Espíritas.

– Hay espíritus que tienen misiones que cumplir. Algunos los realizan en el plano espiritual, otros cuando están en el cuerpo físico. No importa si tenemos misiones o tareas allá o aquí, lo que importa es que estemos quitando las aristas que quedaron en nuestro periespíritu desde ayer y cada día tratando de lavarlo en la sangre del Cordero.

– No sabemos por qué muchos espíritas no quieren cambiar, aunque tengan mucho conocimiento. Son los que piensan que los buenos consejos de los espíritus no son para ellos, sino para los demás. 

– Luiz, hay Casas espíritas que no aceptan los consejos de los espíritus. Cuando les advierten, dicen que los espíritus no entienden nada de lo que sucede en el mundo físico. ¿Por qué entonces estas Casas se llaman a sí mismas espíritas? Las Casas espíritas pertenecen a los espíritus, por tanto, son lugares donde deben ser respetados. ¿O pueden los espíritus manifestarse en las iglesias católica, protestante y otras? O sino deberíamos cambiar el nombre de nuestra Doctrina, porque no queremos espíritus en ella...

– Hermano, ¿qué pasa con la predicción de Joel? ¿Y Pentecostés?

– Luiz Sérgio, mientras los espíritas expulsan a los espíritus de sus Casas, las iglesias hablan cada vez más de ellos. Algunos llaman santos a los espíritus superiores. Muchos Centros Espíritas dicen que los espíritus buenos no se comunican, mientras sabemos que los espíritus purificados reciben órdenes directamente de Dios para transmitirlas a todo el Universo, asegurando su ejecución. Estos espíritus son los encargados de dirigir, en los diferentes sectores evolutivos de la raza humana, tareas específicas cuyo objetivo es contribuir al progreso de la Humanidad. No entendemos a quienes se dicen espíritas pero no les gustan los espíritus. Se hace necesario educar al hombre para que tenga la sensibilidad que permita a los espíritus manifestarse.

Que la Casa espírita sea mejorada, iluminando a sus frecuentadores, y vengan buenos espíritus a instruir a los hombres, ayudándolos en su progreso. Así, las instrucciones espirituales brillarán con disciplina y amor. En toda Casa espírita bien concurrida encontramos espíritus y encarnados realizando tareas de menor o mayor importancia, pero todas útiles.

– ¡Qué razón tienes, hermano!

– Luiz, tú conoces el árbol por sus frutos y un árbol seco no se deshuesa; los que tiran piedras son todos los que no encuentran tiempo para sembrar.

Marry, que nos había estado escuchando hasta entonces, dijo:

– Es hora de irse. Estaremos de vuelta aquí pronto.

– Hermano, veo que aquí también se encuentran esencias espirituales de minerales y otros reinos.

– Sí, pero aquí solo nos ocupamos del reino mineral.

– ¿Y por qué hay tantas flores? 

– Nuestro estanque sería muy árido si en él solo hubiera rocas. La naturaleza está presente en todos los mundos, incluso en los más primitivos.

Nos pasamos las manos por la frente sin entender nada. Los hermanos se despidieron y se fueron, y nosotros también, en dirección contraria.

 


 

 

Capítulo III

LA EVOLUCIÓN DE LA ESENCIA ESPIRITUAL

 

 

Al ver la preocupación en mi rostro, Marry, sonriendo, me preguntó:

– ¿Quieres alguna explicación?

– Sí, soy un poco estúpido, es demasiado para mí. ¿Estamos en un mundo donde la esencia espiritual está preparada para el estado mental formado?

– Más o menos. Este es un lugar donde se envían esencias a otros reinos; pero es solo una estación, por donde pasan las esencias.

– Hermana Marry, ¿es un cementerio en el reino mineral? 

Ella sonrió.

– No, no, cementerio. Podemos llamarlo el hospital de la roca.

– Hermana, cuando la piedra se rompe, ¿la esencia sale de aquí?

– No solo se trae aquí, ya que lugares como este existen en miles en todo el Universo.

– ¿Podemos decir que la piedra que quedó en el plano físico “murió”?

– El que se separó de la cantera, sí. La piedra separada de la cantera es solo piedra, sin esencia espiritual. Cuando se retira la esencia espiritual de la piedra, ésta es llevada a los laboratorios del mundo espiritual, así como también las esencias parten de aquí para materializarse en el mineral, donde esperan el momento favorable para desarrollarse. Pero esto solo ocurre cuando la cantera ya está preparada.

– ¿Ocurre lo mismo con las plantas?

– Sí, pero no con todas. 

– ¿Cuáles?

– Por ejemplo, en árboles centenarios.

– No entendí: ¿cómo puede darse la evolución de la esencia, si unas permanecen mucho tiempo y otras poco tiempo?

– Todo obedece a un tiempo fijado por Dios.

– Explícanoslo hermana, para
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