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Há muitos anos, pessoas muito inteligentes descobriram algo 

incrível chamado vacina. Essa invenção fantástica ajuda o nosso 

corpo a se defender contra pequenos invasores invisíveis 

chamados vírus ou bactérias. Os cientistas criaram a vacina para 

ensinar o nosso sistema de defesa, chamado sistema 

imunológico, a reconhecer esses vírus e bactérias e a combatê-

los de maneira eficaz.

Quando você toma uma vacina, não dói quase nada, e é como 

dar uma ajuda ao seu corpo. As vacinas podem conter vírus ou 

bactérias inativados, enfraquecidos, partes do patógeno ou até 

mesmo apenas o RNA ou DNA do vírus. Assim, quando os vírus 

ou bactérias reais tentam atacar, seu corpo já sabe como detê-

los! É como um treino para o sistema imunológico, que fica forte 

e pronto para proteger você.

A vacina é como um escudo da vida real, protegendo não 

apenas você, mas também todas as pessoas ao seu redor. Então, 

lembre-se, tomar vacina é como dar um abraço no seu sistema 

imunológico e dizer: "Estamos prontos para qualquer coisa!"

CAPÍTULO 1

A VACINA QUE PROTEGE
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CAPÍTULO 2

O AVIÃO QUE VOA ALTO
Imagine só... voar como um pássaro! Desde muito tempo, as 

pessoas sonhavam em conquistar os céus. E foi com muita 

criatividade e persistência que o sonho se tornou realidade.

Tudo começou com ideias e experimentos. Homens como 

Leonardo da Vinci e Alberto Santos-Dumont estudaram o voo 

das aves e projetaram máquinas voadoras. Depois de muitos 

testes e erros, o primeiro avião finalmente decolou! Era o 14-

Bis, inventado por Santos-Dumont em 1906.

Hoje em dia, os aviões são muito diferentes do 14-Bis. São 

maiores, mais rápidos e podem voar por longas distâncias. Eles 

nos levam para lugares incríveis, transportam cargas 

importantes e até ajudam a salvar vidas.

Mas como os aviões funcionam? É tudo uma questão de física! 

As asas dos aviões são feitas de um jeito especial que permite 

que o ar passe por cima e por baixo delas em velocidades 

diferentes. Isso cria uma força que levanta o avião do chão. E 

com a ajuda de motores potentes, os aviões podem voar cada 

vez mais alto e mais longe!10


