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Pour Josiane,
qui n’a pas su résister à la série,
elle non plus, pas plus que son fils!

Et à toutes les mamans qui me
lisent et qui volent subtilement
les livres à leurs enfants…
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Dylane

Jeune fille pleine d’énergie, elle ne demande pas mieux que de s’amuser sans se casser la tête. Joueuse de tennis depuis plusieurs années, elle s’entraîne encore, mais sa vie est si remplie qu’elle le fait beaucoup moins qu’avant. Elle a trois grands frères (Antony, Frédéric et Sébastien) avec qui elle se chamaille, se réconcilie et à qui elle se confie à ses heures. Anto est parti vivre en appartement, si bien qu’elle ne le voit plus très souvent. Ses parents sont divorcés, et sa mère a décidé de revenir vivre au Québec, après un long séjour à New York. Depuis quelque temps, sa mère combat une dépression, mais elle semble enfin s’en sortir. Son père, pour sa part, a une nouvelle amoureuse du nom de Zahira, avec qui Dylane s’entend très bien. À noter: la jeune fille adooore les sucreries. Son patois favori: cream puff! Côté amour, Dylane ne sort plus avec Colin, mais s’est considérablement rapprochée d’Émile. Leur histoire deviendra-t-elle sérieuse? À voir…

Colin
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Meilleur ami de Dylane, il était aussi son amoureux. Ils ont des tas de points en commun. Pourtant, être en couple avec son meilleur ami n’a pas toujours été facile. Surtout quand celui-ci a déménagé à l’autre bout du monde!!! Récemment, en jouant dans l’équipe de football de son école, Colin a été blessé. Diagnostic: commotion cérébrale. Depuis, il n’est plus le même. C’est d’ailleurs la raison pour laquelle il a quitté Dylane. Réussira-t-il à retrouver la mémoire et, par le fait même, ressentira-t-il de nouveau des émotions envers elle?

Mirabelle
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C’est la cousine ultra féminine de Dylane. Elle peut être passionnée et comique, mais elle a aussi la mauvaise manie de manipuler sa cousine pour atteindre ses buts. Elle a rencontré le grand amour et depuis, elle ne pense qu’à son beau Phil (Pamphile, de son vrai nom). Le garçon a lui aussi vécu un deuil difficile, ce qui l’a rapproché de Mirabelle, qui ne vivait pas si bien que ça le décès de sa grand-mère.
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Annabelle

[image: image]

Un peu granola sur les bords, Annabelle est devenue amie avec Dylane alors que cette dernière s’était disputée avec Mirabelle. Annabelle est allergique à plusieurs produits (dont le maquillage!), et c’est la raison pour laquelle sa famille est devenue végétalienne. Annabelle apporte un peu d’équilibre dans la vie de Dylane. Parce qu’avec Mirabelle dans le décor, tout devient vite un peu trop intense! Après sa rupture avec Malik, Annabelle avait légèrement changé de personnalité, mais maintenant qu’elle sort avec Sébastien, le frère de Dylane, elle semble être redevenue elle-même. Cette année est décisive pour la jeune fille, qui compte aller étudier en médecine.

Antony
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C’est le grand frère de Dylane, l’aîné de la famille. Il a toujours été très protecteur de sa sœur. Elle s’entend bien avec lui en général, même si elle trouve qu’il est un peu trop séducteur. En effet, Anto ne reste jamais bien longtemps avec une nouvelle conquête. Dylane n’a donc jamais eu le temps de s’attacher aux filles qu’il ramenait à la maison. De plus, il a eu quelques problèmes de drogue et avec son groupe d’amis par le passé. Mais depuis qu’il a réglé la situation, Anto va mieux. Comme il est le plus vieux de la fratrie, il était temps pour lui de partir de la maison familiale, ce qu’il a fait au début de l’été. Son départ a fait beaucoup de peine à Dylane.

Frédéric
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Le deuxième frère de la fratrie est celui avec qui Dylane s’entend le mieux. Il l’écoute, la conseille et sait être présent au bon moment pour elle. Fred a avoué son homosexualité aux membres de sa famille, qui ont très bien pris la nouvelle. Il sort avec William, un ancien collègue de travail de Dylane, et il étudie en pharmacologie. Mais puisqu’il vieillit, lui aussi, il passe de moins en moins de temps avec sa famille…

Sébastien
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Dernier garçon de la famille, il a un an de plus que Dylane. Il est entré au cégep cette année. Sébas a déjà eu un grooos crush sur Annabelle, mais ce n’était malheureusement pas réciproque. Du moins, jusqu’à l’été dernier! En effet, Annabelle et lui sortent désormais ensemble, ce qui cause parfois quelques frustrations à Dylane. Celle-ci a l’impression d’être de trop lorsque son amie vient chez elle.

Émile
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Celui-là n’a pas besoin de présentation! Dylane ne sait pas trop comment définir leur relation. Il n’a pas toujours été très fiable et il n’hésitait pas non plus à jouer dans le dos des autres. Il a très mal agi avec Mirabelle lorsqu’ils sortaient ensemble. D’ailleurs, il a prouvé une fois de plus à Dylane qu’elle ne pouvait pas lui faire confiance quand il a humilié Maélie lors d’un party organisé chez lui. Est-il son ami? Son ennemi? Ou autre chose? Il faut dire qu’Émile a beaucoup changé depuis le début du secondaire. Il a pris conscience de ses défauts et a même vécu un épisode de dépression, dans un des tomes précédents. On peut d’ailleurs en apprendre davantage sur lui dans le hors-série qui lui est consacré. Comment se porte-t-il aujourd’hui? Chose certaine, il n’a pas fini de nous surprendre…

Zahira

Elle est l’agente immobilière qui s’est occupée de la vente de la maison de Dylane. Elle est douce et très gentille, ce qui plaît à l’adolescente. Elle sait aussi écouter et n’a pas peur de réconforter les autres quand ils en ont besoin. Zahira est le genre de femme sur qui on peut compter. Toujours. Pourtant, elle a vécu diverses épreuves. Elle a d’ailleurs fait prendre conscience à Dylane du racisme qui existe dans notre société. Elle se taille doucement une place dans le cœur de la jeune fille, qui ne vit pas des jours faciles depuis sa rupture avec Colin et la vente de la maison où elle a grandi. Elle plaît aussi beaucoup au père de l’adolescente, et ils sortent désormais ensemble. Pour le plus grand plaisir de Dylane.
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Mercredi 1er mars

~ 18 h 07 ~

Tu veux savoir ce que mon père a fait aujourd’hui, plutôt que de tenter de régler mon problème d’admission au cégep???

~ 18 h 08 ~

Il est allé…

~ 18 h 09 ~

MAGASINER!!!

~ 18 h 10 ~

Ouuuui! Après l’école, il a décidé de se rendre au centre d’achats (à pied, ce qui lui a pris un temps fou) pour se choisir une montre qui calcule ses pas!!! Une Fitbit, je crois. Je ne suis pas certaine de la marque, parce que très franchement… JE M’EN FICHE!!!

Papa m’a expliqué ça en rentrant à l’appartement, où j’avais passé la journée. C’est que, au cas où tu l’aurais oublié, je suis malade depuis plusieurs jours, alors je suis forcée de rester chez moi. Ceci dit, ça fait bien mon affaire, quand même…

Bref, pour en revenir à sa montre, papa a dit qu’elle allait l’aider pour sa remise en forme. Exactement, ce sont ses mots. D’ailleurs, j’aurais peut-être dû me méfier, ce matin, pendant qu’on déjeunait. Je lui racontais que ma demande d’admission n’avait pas été envoyée la veille et que je risquais de ne pas pouvoir étudier dans le programme que je veux. J’étais peut-être un peu agressive, mais il y avait de quoi!

Au lieu de me répondre qu’il allait s’occuper de tout (ou du moins, qu’il était désolé de ne pas avoir fait le paiement à temps… ça aurait été un minimum, il me semble), il a simplement dit ceci:

Papa (en se tâtant le ventre): Les enfants, vous trouvez que j’ai engraissé?

Sébas (sans relever la tête, concentré sur son cellulaire): C’est parce qu’on est pas en maternelle, p’pa. Appelle-nous pas «les enfants».

Papa (en lâchant son gras de bedaine et en poussant un long soupir): Il me semble que je ne suis pas super attirant pour une femme.

Sébas (en poussant un gémissement d’horreur): Arke! On peut parler d’autre chose?

Moi: Justement! Ce serait bien de revenir au sujet qui me concerne, non?

Papa (en abaissant de nouveau les yeux vers son ventre): Han, han…

Moi (croyant innocemment qu’il m’écoutait): J’étais en train de dire que si je suis pas admise au cégep, je vais rien faire de bon dans la vie. Je vais devenir une itinérante, je serai pauvre et… Papa, t’avais UNE chose à faire, et c’était de payer ma demande d’admission! On fait quoi, maintenant???

Papa: Hum… oui, je sais ce que je vais faire!

Moi: Pour vrai?

Il n’a pas répondu. À la place, il s’est relevé d’un bond et est sorti de la cuisine. J’espérais qu’il avait compris le message et qu’il reviendrait seulement quand il aurait réglé mon problème. Mais non! À la fin de la journée, quand il est rentré, il est plutôt venu nous montrer sa magnifique montre (#not) pour qu’on l’admire à notre tour.

Là, j’ai carrément explosé…

Moi: MAIS MON ADMISSION, À MOI!!!!!!!!!!!!

Papa: Dylane! J’ai un sérieux problème de poids, c’est normal que j’essaie de le régler.

Moi: T’es… t’es même pas gros!!!

Papa (en me pointant son abdomen): Oh que si! En plus, tu es chanceuse, toi. La société ne te dicte pas constamment de quoi tu dois avoir l’air!

Là, je suis restée sans mot durant… de longues secondes. Je me suis demandé s’il était sérieux ou s’il me faisait une blague. Non mais pour vrai… De quoi il me parlait, là?! Il y a clairement un truc qu’il n’a pas pigé. Parce qu’on ne se fera pas de cachette: les filles (surtout celles de mon âge), on se fait TOUT LE temps bombarder par des images de mannequins ultra maigres, avec des cheveux parfaits et des jambes interminables. Elles ont le ventre plat, des abdominaux d’enfer, des lèvres beaucoup trop pulpeuses pour que ce soit naturel et des cils extra longs. Alors, que papa ne vienne pas me dire que je ne me fais pas dicter de quoi je dois avoir l’air!

Par chance, ça ne m’atteint pas trop, ces images.

~ 18 h 23 ~

Ben… pas tant que ça.

~ 18 h 25 ~

OK, non. Je suis comme tout le monde. Moi aussi, j’aimerais être plus grande, plus mince, plus jolie et plus… pulpeuse, mettons. Mais je n’en fais pas un drame non plus. Ma cousine, elle, prend tout ça beaucoup plus à cœur que moi. Elle passe son temps à magasiner pour trouver LE kit qui va l’avantager. Elle regarde compulsivement les vidéos des youtubeuses afin de voir ce qui est à la mode et elle va lire des sites louches sur la chirurgie esthétique.

L’autre jour, elle nous a même lancé, à Annabelle et à moi, sans trop réfléchir:

Mira (en se regardant dans son petit miroir de poche, tout en se remettant du rouge à lèvres): C’est décidé. Je vais demander à ma mère si je peux avoir du Botox dans les lèvres.

Anna (choquée): T’es pas sérieuse? C’est plein de cochonneries, ça. Pis tu peux pas l’enlever si ça donne pas de bons résultats!

Mira (en haussant les épaules): Ma mère l’a fait super souvent. Je suis sûre que c’est sécuritaire.

Anna: Et si tu fais une réaction allergique?

Mira: Pourquoi j’en ferais une?

Anna: Ben… ça se peut, tsé.

Mira (en soupirant): On a pas tous des allergies comme toi…

Elle s’est une fois de plus admirée dans son miroir, avant de conclure:

Mira: Et j’en profiterai pour demander au chirurgien de me faire des injections pour enlever mes pattes d’oie.

Anna a levé les yeux au ciel, tandis que de mon côté, j’ai demandé:

Moi: C’est quoi, des pattes d’oie?

Mira (en refermant son miroir d’un geste sec): Tu vois, ici, mes rides?

Moi (en m’approchant d’elle): Euh… non, pas vraiment.

Mira: Ben là! T’as besoin de lunettes, d’abord! J’en ai quand je ris, regarde.

Moi: OK, mais… c’est normal. Si ça faisait pas de plis, tu pourrais même pas sourire. Ton visage resterait figé, genre.

Mira: Justement. C’est ce que je veux. Que mon visage soit lisse et sans plis. J’ai le droit, non?

Anna (à voix basse, pour que je sois la seule à l’entendre): T’as le droit d’avoir l’air ridicule, c’est vrai…

Mira: Hein? T’as dit quoi?

Anna: Rien. En tout cas, si jamais tu reçois des injections, t’es mieux de pas aller voir ton chum dans les jours suivants.

Mira (soudainement inquiète): Comment ça?

Anna: Parce que ça crée des rougeurs pis de l’enflure. Tu pourras même pas l’embrasser. Toi qui es tout le temps sur YouTube, t’iras voir des vidéos là-dessus. Y en a des tonnes.

Aussitôt, ma cousine a saisi son cellulaire et est allée voir de quoi il était question. Annabelle a haussé les épaules et a fouillé dans son sac pour en sortir son livre de chimie afin d’étudier. Elle passe genre 99% de son temps à étudier, alors ce n’était pas anormal. Je suis restée là, à réfléchir à la question et à me demander de quoi j’aurais l’air, avec de grosses lèvres pulpeuses et des faux cils…

Bref, quand papa me lance au visage que je ne sais pas ce qu’il subit, il se met le doigt dans l’œil! Pour les filles, c’est même pire que pour les gars! Malgré ce qu’il semble en penser. D’ailleurs, je vais te montrer ce qu’il a osé déclarer, après ça.

Papa: C’est loin d’être évident d’être un homme de presque 45 ans, tu sauras.

Sébas (toujours sans relever la tête de son cellulaire): T’as 48, papa…

Papa: C’est ça… presque 45. Trois ans de plus ou de moins, c’est ce que je voulais dire.

Sébas (en levant enfin la tête, les sourcils froncés): En plus… t’as pas eu 49 ans c’t’année? Oui, me semble que…

Papa (en le coupant, énervé): OK, OK, c’est pas important, mon âge!

Sébas (en écarquillant les yeux): OH! Ça veut dire que tu vas avoir 50 ans cette année? Woa! Mon père est un vieux croûton!

Papa (les joues rouges): Je suis pas… Toi, si tu dis mon âge à Zahira, je te renie, c’est compris?!

Sébas (sans cesser de rigoler): Mon père va avoir 50 ans! Mon père est quasiment un vieillard! Mon père est…

Moi (en hurlant pour couvrir le bruit afin de me faire entendre): PIS MON ADMISSION POUR LE CÉGEP, À MOI???????

Enfin, tout le monde a cessé de parler pour tourner la tête dans ma direction. Fred, qui venait d’entrer au même moment, a murmuré:

Fred: Pas de panique, Dylane. T’as jusqu’à ce soir pour envoyer tes documents.

Moi (en sentant l’espoir renaître en moi): Hein? Comment ça? C’était pas jusqu’au 28 février?

Fred: Non, c’est jusqu’au 1er mars, minuit.

Papa: Et de toute façon, je l’ai payée ce matin, ton admission. Tout est envoyé. Pourquoi tu t’énerves comme ça? Je t’avais dit que je m’en occupais.

Moi (mes yeux se remplissant de larmes… de joie): Pour… pour vrai? C’est… c’est réglé?

Papa: Oui, et maintenant, j’aimerais qu’on revienne à notre sujet: mon poids! D’ailleurs, je vous ai dit qu’avec ma Fitbit, je pouvais calculer le nombre de pas que je fais par jour? Si ça vous tente de l’essayer, vous me le direz. On peut même faire un concours. Celui qui fait le plus de pas dans sa journée gagne. Ça vous tente?

On a tous haussé un sourcil, tandis que mon père enchaînait:

Papa: Je vous le dis, cette montre est géniale. Et super facile à comprendre. Je l’ai connectée à mon cellulaire. Quelqu’un veut la mettre?

Il a alors détaché la montre de son poignet pour nous la tendre. Je l’ai prise avec réticence, avant de la lui redonner, car très franchement… je n’en voyais pas l’intérêt. Ceci dit, c’est Sébas qui a eu la plus grosse réaction quand papa lui a fourré la montre dans la main. Mon frère a lâché une exclamation de dégoût, car elle est… rose!

Papa a expliqué que s’il avait pu se la payer, c’est parce qu’elle était en spécial, justement à cause de la couleur. C’est la dernière qu’il restait. Il a ajouté qu’il pouvait commander un autre bracelet, mais que ça ne lui semblait pas urgent. Te dire comme il était fier de son coup… Limite malaisant.

~ 18 h 39 ~

Alors voilà… Mon admission pour le cégep est bel et bien envoyée. C’est le principal.

~ 18 h 41 ~

Et papa insiste pour que j’essaie la montre demain.

~ 18 h 43 ~

Pas sûre du tout que ça me tente…
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Jeudi 2 mars

~ 7 h 16 ~

Ce matin, je me sens assez en forme pour retourner à l’école. D’ailleurs, j’ai hâte d’y aller pour revoir… ben… pour discuter avec… euh…

~ 7 h 18 ~

Si tu veux tout savoir, je dois absolument mettre au clair ce qui s’est passé l’autre jour dans le portique de mon appartement. Et par là, j’entends: la similidispute entre Émile et Colin quand je suis rentrée chez moi, trop malade pour rester en classe.

Je sens que je vais avoir besoin d’un bon déjeuner pour être prête à cette discussion-là…

~ 17 h 26 ~

Salut! Je soupe et tout de suite après, je te reviens avec la mise au point que j’ai eue avec Émile aujourd’hui. Car… on en a un peu discuté, et… en tout cas, j’y reviendrai tantôt.

Par contre, je n’ai pas pu parler à Colin, vu qu’on n’a pas trouvé le moyen de se retrouver seuls une seconde. Je pourrais peut-être l’appeler un soir cette semaine, sauf que… ça me tente moyen.

Bon, je dois y aller. J’ai faim, moi.

~ 18 h 55 ~

Me revoilà.

~ 18 h 56 ~

Et…

~ 18 h 57 ~

Je m’en vais prendre ma douche!

~ 19 h 39 ~

C’est fait. Et là, je devrais te parler d’Émile, mais…

~ 19 h 40 ~

C’est juste que…

~19 h 41 ~

JE NE SAIS PLUS OÙ J’EN SUIS AVEC LUI!!!

~ 19 h 42 ~

Alors, je décide officiellement qu’à partir d’immédiatement je vais cesser de vouloir tout régler. On verra bien ce qui ressort de cette étrange relation que je suis en train de développer avec lui, et c’est tout. Sur ce, je m’en vais écrire à Mira, et ensuite, j’ai une tonne de devoirs à faire.

~20 h 59 ~

Ah, et j’ai fait près de 11 043 pas. Et j’ai remis la montre à papa. Je verrai combien il en fera demain, lui.
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Vendredi 3 mars

~ 17 h 01 ~

Pas le temps d’écrire! Je ramasse mes choses et je m’en vais chez ma mère pour le week-end. Je suis vraiment à la dernière minute. Je n’ai même pas eu le temps de manger, encore. C’est que je suis restée à l’école plus longtemps que prévu, et…

Argh! Pas le temps! Je dois me dépêcher, sinon Sébas va partir sans moi. Il est déjà tanné.

Mais pas de panique, cher journal. Pas question que je te laisse ici! Tu sauras tout tantôt.

~ 17 h 49 ~

Bon… je suis chez maman. Je peux enfin souffler un peu. Là, j’ai super faim, étant donné que je n’ai pas encore eu le temps de souper. Je me prépare quelque chose (je vais voir s’il y a des restants dans le frigo) et je te reviens vite, c’est promis.

~ 18 h 55 ~

Ça a pris plus de temps que prévu, car il n’y avait strictement rien dans le frigo de ma mère. J’ai été obligée d’aller au dépanneur, près d’ici, pour m’acheter quelque chose. Avec MES sous, en plus! Ce n’est même pas maman qui a payé. Elle a dit que si je n’étais pas contente de ce qu’il y avait chez elle, je n’avais qu’à m’arranger toute seule.

C’est qu’en réalité, quand je dis qu’il n’y avait rien dans le frigo, je voulais dire «rien de potable». Non mais pour vrai, qui aime ça, les restants de ragoût brun qui sont là depuis une éternité? Pas moi! Ni Sébas, d’ailleurs, car il est venu avec moi se prendre un sac de chips.

Je ne considère pas que c’est un très bon souper, mais il fait bien ce qu’il veut. Moi, j’ai plutôt acheté un sandwich aux œufs emballé la veille (ce qui n’était pas génial non plus, mais bon…), une salade de fruits qui baignait dans un peu trop de jus et une pâtisserie.

~ 18 h 59 ~

Ouais, la pâtisserie, je n’ai pas pu y résister. Le pire, c’est qu’elle n’était même pas si bonne que ça. La pâte s’émiettait et la crème pâtissière était dure. Pas trop appétissant. Mais ça faisait longtemps que je n’en avais pas mangé, alors…

Ah, je ne t’ai pas dit ce que c’était? C’était un chou à la crème!!! Ouuuui! Avant, quand j’étais petite, ma mère en faisait souvent, mais depuis qu’elle est partie vivre aux États-Unis, je peux compter sur les doigts d’une main les fois où j’en ai mangé.

Ça me manquait, il faut croire…

~ 19 h 04 ~

Oh, mais…

~ 19 h 05 ~

OUI!

~ 19 h 06 ~

Je vais demander la recette à maman et je pourrai les cuisiner moi-même! Je suis capable, j’en suis sûre. Ça ne peut pas être si compliqué que ça, et je m’y connais assez, côté pâtisserie. Quelle bonne idée! Je me dépêche de lui poser la question et je reviens.

~ 19 h 28 ~

Elle a dit qu’elle ne s’en souvenait pas par cœur et de fouiller dans son gros livre de recettes. Je ne sais pas pourquoi elle l’appelle comme ça. Dans les faits, c’est plutôt un cartable à moitié brisé, dont les feuilles sont à peine retenues par des anneaux. En fait, le livre est si plein que les recettes sont sur le point de s’échapper.

N’empêche que je l’ai emporté dans ma chambre pour le parcourir en entier. Si au moins maman avait séparé le tout en sections. Une pour les desserts, une pour les plats principaux, une pour les entrées…

Eh bien non. Aucune séparation.

J’en ai donc pour un bon bout avant de tomber sur ce que je cherche. Je m’y mets immédiatement. Je n’ai pas le goût de passer la soirée là-dessus non plus.

~ 22 h 56 ~

Je ne l’ai pas trouvée. Pourtant, ça fait au moins deux fois que je parcours le cartable en entier! Je suis pas mal découragée. Et fatiguée. Tellement que je pense que je vais aller me coucher
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