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linde del bosque podria ser un antiguo conocido. Hasta que su alma sea
redimida todavia tiene un largo camino ante si. En cambio, los buenos y
justos, cuyas almas en gran parte permanecen intactas, son los favoritos
de los dioses. Son enviados a la «isla de los bienaventurados» (al Eliseo).
Asi pues, merece la pena ser justo. Sencillamente, hay que estar en con-
diciones de conocer la «Idea del Bien».

Quelo sea el am

4Qué une a los seres humanos unos con otros? ;Y qué los une a los
dioses? ;La ley o la obligacién? No ciertamente. Los participantes en el
convite ofrecido en casa del poeta trigico Agatén, que Platén trata en
el didlogo Banquete, estan de acuerdo: los une el amor (gr. eros). gPero qué
es exactamente el amor? Los invitados comen y beben. Se pronuncian
discursos. Se formulan puntos de vista. Se desechan respuestas. En la
mitologfa griega, Eros es un dios, el autor de nuestro deseo erético. Pero
¢hay uno o dos dioses de esta especie, uno bueno y otro de naturaleza
més bien dudosa? ;Acaso puede Eros ser un dios? El amor es el deseo
de un objeto. Si Eros fuera un dios —tal es el argumento de Sécrates—,
entonces no careceria de nada. Pero dado que Eros desea, no puede ser
un dios. M4s bien est a medio camino entre un dios y el hombre; no es
ni bueno ni malo, ni bello ni feo.

Tras larga
bosqueda y

penas de amor... .. N05 tenemos

de nuevo el vro =

al otrro: h 50l0
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significacién supratemporal. El amétodo socraticos pretende conducir a
los hombres, en y mediante la conversacién (el didlogo), al conocimien-
to de si mismos, a la liberacién del error y a la produccién (o alumbra-
miento) de verdades que ellos portan desde siempre (como ideas) en si
mismos. Con este método Sécrates se constituye en el ideal-tipo del pen-
sador probo. En la Apologia reconoce ser mas sabio que otros hombres
porque, a diferencia de ellos, no cree saber lo que no sabe.

La injusta muerte de Socrates

No se conserva ningtin escrito de Sécrates porque no escribié nada. Ejercié
su influencia de forma inmediata a través del «arte de dialogar», la dialéc-
tica (gr. dialektiké téchné). Conocemos su filosofia por los didlogos de su
discipulo Platén (428/427-348/347 a.C.). El mas famoso de estos di-
logos puede que sea la Apologia de Sécrates. Trata de los dltimos dias de
este y de su injusta muerte. Sécrates se negé a huir de Atenas, donde fue
falsamente acusado de impiedad contra los dioses y e corromper a la ju-
ventud. Bebié una letal copa de cicuta con la sincera conviccién de que es
mejor padecer injusticia que cometerla. Por otra parte, Jestis de Nazaret (el
«nuevo Sécrates») también fue comparado con él: ambos encarnan el ideal
del hombre bueno (?) y ambos mueren de muerte violenta.

Platon y las consecuencias

Platén es el inventor de la «teoria de las ideas». Junto con Aristételes
(384-322 a.C.), es una de las dos figuras centrales de «La escuela de Ate-
nas», el famoso fresco de Rafael (1483-1520) pintado en 1510/1511.
Mientras que el dedo de Platén apunta decididamente hacia arriba sefia-
lando el cielo, Aristételes, su discipulo y posterior educador de Alejandro
Magno (356-323 a.C.), hace con la mano un gesto hacia el suelo. Platén
se convierte en el ancestro del racionalismo y del intuicionismo ético;
Aristételes, en el predecesor del naturalismo y del empirismo. Mientras
que Platén esté convencido de que nuestra razén contempla la «ldea del
Bien» (simbolizada por el Sol), la cual es forma y origen de todas las cosas
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se orienta al entendimiento mutuo, la razén (logos en griego). {Qué duda
cabe! Pero es gracias al lenguaje escrito como podemos intercambiar
puntos de vista sobre cuestiones de ética con los filésofos desaparecidos
hace mucho tiempo, como Sécrates, Platén, Aristételes, Epicuro, Hume,
Kant, Hegel y Mill. No deberiamos dejar pasar esta oportunidad. Quiza
ellos nos abran los ojos y nos ensanchen el alma, Dejémosles meter baza.

iEntonces,
que asi

Sécrates (469-399 a.C.) ha determinado como ningiin otro nuestra ima-
gen del filésofo y del sabio. Con éllos filésofos griegos vuelven su atencion
de la ontologia (la doctrina de los principios del ser) y, sobre todo, de la
contemplacién de la naturaleza, a los asuntos humanos (la ética). A los fi-
16sofos que desarrollaron su actividad antes de Sécrates —Tales de Mileto
(ca. 624-ca. 547 a.C.), Parménides (ca. 520/515-ca. 460/455 a.C.), Anaxi-
goras (ca. 499-428 a.C.) y Demécrito (460/459-ca. 371 a.C)— a menudo
se los denomina «presocraticos» (una expresién acufada por el filssofo
Johann August Eberhard en 1788). Con el «giro socratico» en la filosofia,
el método de la mayéutica («técnica de asistir en los partos») adquiere una
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Fuimos seres humanos esféricos

Los seres humanos esféricos no son seres que coman bien y con ganas.
{Por Zeus! Al menos si hemos de dar crédito al mito homénimo que na-
rra el comediégrafo Aristéfanes en el Banquete de Platén. Trata del amor
y de nuestra btsqueda de complecién. Cuenta Aristéfanes que en otro
tiempo los seres humanos fueron poderosos seres esféricos con cuatro
manos, cuatro piernas, dos caras y un alma. Bn su soberbia quisieron
atacar a los dioses, algo que a estos (como es de suponer) no les hizo
ninguna gracia. El padre de los dioses, Zeus, en o alto de la cambre del
Olimpo, resolvié debilitar a los seres humanos, que comprendian tres
géneros (masculino, femenino y andrégino), partiéndolos por la mitad,
lo cual en verdad surtié efecto. Sufrieron a causa de esto y nunca deja-
ron de buscar su mitad perdida. Si la encontraban, la rodeaban con un
fuerte y profundo abrazo y se unian con ella. Pero como ambas mitades
1o querian cejar en su abrazo y corrian peligro de morir de hambre, Zeus
desplaz los drganos sexuales ala parte delantera. En lo sucesivo, la nos-
talgia de nuestra segunda mitad se expresa en un deseo erético que se
calma de forma transitoria en el acto sexual. Gracias a Zeus, los seres
humanos tienen tendencias heterosexuales u homosexuales.

La ética es filosofia politica

Aristételes es un filésofo politico. En la Etica a Nicsmaco comienza cons-
tatando que «todo arte y toda investigacién cientifica, al igual que toda
accién y resolucion, parecen tender a algin bien. El bien (gr. to agathon)
no es algo caido del cielo. Ha de ser activamente sacado a luz. Bs la meta
(gr. telos) de nuestra querencia. Hay actividades que tienen su bien en
si mismas, mientras que otras producen una obra que existe indepen-
dientemente de ellas. Los ejemplos que pone Aristételes son ilustrativo:
«Pero como hay muchas acciones, artes y ciencias, muchos son también
los fines; el fin de la medicina es la salud; el de la construccién naval el
navio; el de la estrategia la victoria; el de la economia la riquezan. Pero
scudl serd el bien propio de la actividad humana? Aristételes se sumaala
opinién «tanto del vulgo como de los doctos». Todos ellos dan a este bien

14
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ramente bello. «Ten por cierto que lo que derrama verdad sobre las cosas
que son conocidas y lo que confiere al que conoce la facultad de conocer
—dice Sécrates en el libro sexto de Republica— es la Idea del Bien, y esta,
querido Glaucén, has de representértela como principio el conocimien-
to y de la verdad en la medida en que esta tltima cae bajo el dominio
del conocimienton. Platén es partidario de la primacia de la teoria sobre
la practica. Su filosoffa es, como dirfamos hoy, intelectualista. No debe
extrafiarnos que funde una escuela de filésofos (la Academia) cerca de Ate-
nas, en la que se atribuye a las matemiticas un rango particularmente
elevado. Quien no sabe calcular tampoco puede actuar bien.

¢Por qué es mejor padecer injusticia que cometerla? Toda forma de injus-
ticia dafia nuestra alma. Pero peor que la injusticia padecida es la causada
por nuestros propios actos, porque los estragos que estos producen en
nuestra alma son especialmente fuertes. Estos dafios se hacen visibles en
el alma desnuda después de la separacién del alma y del cuerpo, esto es,
tras la muerte. Nuestro cuerpo fisico (el cuerpo vivo) desaparece, pero la
condicién de nuestra alma —como narra Platén en el didlogo Gorgias—
es juzgada en el reino de los muertos. Segtn la doctrina platénica de
la metempsicosis, si nuestros actos injustos son especialmente graves,
nuestra alma se reencarna en un cuerpo animal. jCuidado! El jabali en la
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Excurso: Martin Heidegger (1889-1976) 1 la ética

i®ue sea el PilosoPo Mas grande de
nuestro siglo glorioso; que lo sea
de manera permanente! Solo
espero que, llegado el dia, en el
Panteon, ni ocrates hi Seneca, ni
4pinoza ni kan, le den (a mano.

Antes de seguir internindonos con denuedo conceptual en el reino de la ética,
deberfamos hacer un alto y ocuparnos con una objecién elevada contra ella que
tiene lo suyo. La objecién dice que hay pensamientos que aniquilan el pensar. Esta
idea fue expuesta por el filésofo Martin Heidegger, que la llevé al papel hace mu-
chos afios, poco después del final del dominio nacionalsocialista en Alemania. La
«consigné», puede que hubiera dicho él. Su idea de que hay determinados pensa-
mientos que aniquilan el pensar esta planteada como un ataque frontal contra toda
la filosofia. Pero démosle la palabra: «Ciencia y moral han destruido el pensar. Es
solo ahora cuando ambas acceden al poder en un peculiar régimen conjunto. El
hecho de que la ciencia y la moral procedan de la filosofia dice poco de la filosoffa
y pone en evidencia su incapacidad. Por eso pueden aquellas ocupar facilmente el
sitio de esta». Tiene morro el caballero! El primer rector nacionalsocialista de la
universidad de Friburgo, que en 1933 esperaba acaudillar al caudillo, no se pone
asi mismo en el banquillo de los acusados, sino a los abogados de la conciencia de
la humanidad, la razén, la ilustracién, la subjetividad y los derechos humanos. Si
hiciéramos caso a Heidegger deberfamos dar carpetazo a la ética (= filosofia de la
moral). Pues trata de algo que no pinta nada: la moral.
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El origen de la ética IT

El lenguaje hablado distingue al ser humano en cuanto humano. Pero el
lenguaje escrito le da una forma mas marcada como ser de cultura, de un
modo tal que solo la memoria de los sabios y los doctos es capaz de hacer-
To. Con el lenguaje escrito incidimos en el futuro, ¥ vivificamos el pasado,
otorgandole un sentido més profundo para nuestra propia vida. Los an-
tepasados se convierten casi en nuestros contemporaneos, y las opinio-
nes de los antiguos, en objeto de debates y reflexiones que tienen lugar
aquiy ahora. El principio de todas las cosas fue la palabra, el discurso que

Socrates Pue el primero que hizo descender
1a Pilosofia del cielo, que le otorgo carta de
civdadania Y hasta a introdujo en las casas,
Porzando a ss habibantes a indagar acerca de
la vida y las costumbres, de lo que esta bien y lo
Que esta mal. 8 variopinto Modo de discusion,
a diversidad de [0 problemas abordados Y la
grandeza de 50 espirity Pveron consignados
por el recverdo Y 105 escritos de Platon Y dieroh

lugar a distintas especies de PilosoPos que
disentian entre si.

Marco Tulio Cicerén (106-43 a.C.), Disputaciones tusculanas.
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de filésofos (Sécrates, Platén y Aristételes) llegan con sus conceptos y
reflexiones hasta nuestro presente. Cada vez que discutimos sobre cues-
tiones éticas ellos estan ahi, aunque no podamos verlos.

Nosotros, moradores de la caverna

Debemos a Platén los mas hermosos similes. En el libro séptimo de su
Politeia (Repuiblica) se encuentra la alegoria e la caverna. Con ella Platén
quiere expresar que no debemos confundir la esencia de las cosas con su
modo de aparicién sensible. A partir del mundo sensible de la percep-
cién, que es, en puridad, un mundo de sombras, una prisién, debemos
ascender al mundo racional. Ahi contemplamos la Idea del Bien. Del
mismo modo que los seres humanos no pueden conocer las cosas del
mundo fisico sin el Sol, necesitan la Idea del Bien para tener un conoci-
miento verdadero. Sin embargo, los moradores de la caverna, en su ma-
yoria, no dan crédito al hombre que quiere bajar hasta donde estén para
esclarecerlos sobre el mundo inteligible que ¢l ya ha contemplado. Ni
por asomo parecen barruntar que son prisioneros en una caverna. Pla-
tén duda de que todos los seres humanos estén capacitados para con-
templar la dea del Bien». Solo unos pocos pueden ser filssofos. Puesto
que cada hombre y cada comunidad bien constituida han de ser regidos
por la razén (gr. nous, logos) para que impere la justicia, Platén exige que
los filésofos sean reyes y los reyes, filosofos.

Nuestra salida de la oscuridad

Al igual que para conocer el mundo sensible iluminado por el Sol no es
sufidiente buscar la salida de la caverna y no alcanzarla, nuestra alma no
puede contentarse con aspirar a la Idea del Bien (lo que de todos modos
hace conforme a su naturaleza). También tiene que captarla. Considera-
das a la luz de la Idea del Bien, las cosas revelan su verdadero caricter.
Ahora puede distinguirse el placer aparente del placer verdadero, la jus-
ticia aparente de la justicia verdadera y la belleza aparente de lo verdade-
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Lamis antigua representacion conocida de un beso (parque nacional Serra da Capivara, Brasil).

El al

en de la é

No sabemos cuindo nuestros antepasados pensaron en sf mismos por
primera vez. Cuéndo empezaron a distinguir el bien del mal, lo verdade-
ro de lo falso, lo bello de lo feo. Cuando adquirieron conciencia de que su
vida es limitada y de que pueden vivirla de una manera o de otra distin-
ta. De que se deben los unos a los otros algo que no puede saldarse en
forma de mercaderias o de servicios. Acaso hay una conexién temporal y
causal con la fabricacién de objetos figurativos, que en el culto tenian un
sentido. O con los dibujos sobre la roca y la piedra que muestran escenas
que para ellos eran significativas: una cacerfa, una danza, el primer beso.
Etica (del griego éthos: carcter, habito, costumbre), religién y cultura
comparten un mismo origen. Pero los primeros tiempos de los seres hu-
manos ya hace mucho que pasaron. Y casi se podria decir que estan fuera
de nuestro alcance porque nos falta lo més importante, lo que podria
acercarnos a esos tiempos: un lenguaje comtn.
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Pues bien, esto es 1o que tengo por cierto: que en el ambito de lo
inteligible lo que se Muestra en Olbimo lugar Y es dificil de conocer
es [a Idea del Bien. Pero, Uha vez Se ha Mostrado, si bien se mira

resulta que esta Idea es para todas [as cosas la avtora de
t0do [0 just0 Y de todo o bueno, pues engendra la vz en [o visible,

Puente y sefior de todo (el sol). Pero en lo inteligible mismo, ella es

1a que ensefiorea Y nos ayuda a lograr verdad y razon, de tal Modo
que tiene que haber conocido esta Idea quien quiera obrar con

inteligencia, ya sea en 505 asuntos personales o en s poblicos.

Socrates y
Glaucon (428
a.C-3822.C)

en el libro VI de

Republica.

opinion hasta
donde me es
dado juzgar.

particulares buenas y de las buenas acciones, incluso causa de todas las
ideas, Aristoteles se ocupa de la praxis, que es propia del ser humano.
Quiere conocer el bien que es propio de esa praxis y, con ello, del ser
humano mismo. jQué afortunado lance de la filosofial: tres generaciones






