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​About the Author: Jackie Bolen
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I taught English in South Korea for 10 years to every level and type of student. I've taught every age from kindergarten kids to adults. Most of my time has centered around teaching at two universities: five years at a science and engineering school in Cheonan, and four years at a major university in Busan where I taught upper-level classes for students majoring in English. In my spare time, you can usually find me outside surfing, biking, hiking, or snowshoeing. I now live in Vancouver, Canada.

In case you were wondering what my academic qualifications are, I hold a Master of Arts in Psychology. During my time in Korea, I completed both the Cambridge CELTA and DELTA certification programs. With the combination of almost ten years teaching ESL/EFL learners of all ages and levels, and the more formal teaching qualifications I've obtained, I have a solid foundation on which to offer advice to English learners. 

I truly hope that you find this book useful. I would love it if you sent me an email with any questions or feedback that you might have.

ESL Speaking (www.eslspeaking.org)

YouTube: (www.youtube.com/c/jackiebolen)

Email: jb.business.online@gmail.com

You might also be interested in this book: Intermediate English Dialogues: Speak American English Like a Native Speaker with these Phrases, Idioms, & Expressions. It has hundreds of helpful English idioms and expressions. You can find it wherever you like to buy books. Learn to speak more fluently in American English.
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​How to Use this Book

[image: ]


This book is ideal for people who want to improve their reading comprehension skills and vocabulary. To get the most bang for your buck, I recommend doing the following: 


−  Read one story a day, instead of all the stories in a single day! The best readers are those who do it consistently each day. 

−  Be sure to do the questions for each story. 

−  Pay attention to the vocabulary words in bold (letters that are darker). Try to guess the meaning of the word, considering the other words in the sentence before looking it up in a dictionary. After that, write down any words that you don't know in a notebook to review later. Also consider making flashcards for these new words. 

−  Read the stories with a friend if possible. Discuss the questions together. 

−  If you're using this book to improve your TOEFL, TOEIC or IELTS reading scores, be sure to read the questions first so you can scan for the answers instead of reading every single word. After doing this, take more time to read the story in full. 
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​The Hare and the Tortoise

[image: ]


Once upon a time, there was a tortoise and a hare in a big forest. The tortoise was slow, but he always kept moving, and the hare was very fast but a little lazy. One sunny day, the hare said, "Let's have a race, Mr. Tortoise! I'm sure I'll win."

The tortoise agreed, and all the animals gathered to watch. The race started, and the hare quickly raced ahead. Feeling confident, the hare decided to take a nap under a tree.

While the hare was sleeping, the tortoise kept going, step by step. Slowly but surely, he got closer to the finish line. When the hare woke up and saw the tortoise near the finish line, he raced as fast as he could, but it was too late. The tortoise had already won the race.

The animals cheered for the tortoise, teaching everyone that being slow and steady can sometimes be better than being fast and lazy.

The Moral

The lesson of "The Tortoise and the Hare" is to keep going and not to be too confident. The story shows that even if you're not the fastest, if you work hard and don't give up, you can still win in the end.

Vocabulary

tortoise: A kind of turtle.

hare: A kind of rabbit.

cheered: Shouted encouragement and support.

lazy: Not a hard worker.

Comprehension Questions

	Why did the hare decide to take a nap during the race?

	What was the tortoise's strategy during the race?

	What happened when the hare woke up from his nap?

	How did the other animals in the forest react to the outcome of the race?


Answers

	The hare decided to take a nap because he was confident he could win easily.

	The tortoise's strategy was to keep moving slowly and steadily.

	The hare woke up to find the tortoise nearing the finish line, and he rushed to catch up, but it was too late.

	The other animals cheered for the tortoise, amazed at how his steady effort had triumphed over the hare's overconfidence.
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​​La liebre y la tortuga
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Había una vez una tortuga y una liebre en un gran bosque. La tortuga era lenta, pero siempre estaba en movimiento, y la liebre era muy rápida, pero un poco perezosa. Un día soleado, la liebre dijo: "¡Hagamos una carrera, Señor tortuga! Seguro ganaré".

La tortuga aceptó y todos los animales se reunieron para ver la carrera. La carrera empezó y la liebre se adelantó rápidamente. Confiada, la liebre decidió tomar una siesta bajo un árbol.

Mientras la liebre dormía, la tortuga siguió avanzando paso a paso. Poco a poco, se fue acercando a la meta. Cuando la liebre se despertó y vio a la tortuga cerca de la línea de meta, corrió tan rápido como pudo, pero ya era demasiado tarde. La tortuga ya había ganado la carrera.

Los animales aclamaron a la tortuga, enseñando a todos que ser lento y constante a veces puede ser mejor que ser rápido y perezoso.

Moraleja

La lección de "La tortuga y la Liebre" es que hay que seguir adelante y no confiarse. La historia demuestra que, aunque no seas el más rápido, si trabajas duro y no te rindes, al final puedes ganar.

Vocabulario

tortuga: Una especie de morrocoy 

liebre: Una especie de conejo.

aclamar: Grito de ánimo y apoyo.

perezoso: Poco trabajador.

––––––––
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Preguntas de comprensión


1. ¿Por qué la liebre decidió tomar una siesta durante la carrera?

2. ¿Cuál fue la estrategia de la tortuga durante la carrera?

3. ¿Qué ocurrió cuando la liebre se despertó de la siesta?

4. ¿Cómo reaccionaron los demás animales del bosque ante el resultado de la carrera?



Respuestas


1. La liebre decidió tomar la siesta porque confiaba en poder ganar fácilmente.

2. La estrategia de la tortuga fue seguir avanzando despacio y sin pausa.

3. La liebre se despertó y vio que la tortuga se acercaba a la meta, por lo que se apresuró a alcanzarla, pero ya era demasiado tarde.

4. Los demás animales aclamaron a la tortuga, asombrados de que su esfuerzo constante hubiera triunfado sobre el exceso de confianza de la liebre.
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​Turn Up the Music
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Tom can't hear well and wants to turn up the music.

Tom: Do you mind if I turn up the music? I love this song. I can't hear that well in my old age!

Jenny: No, go ahead. It's fine with me. It is a bit quiet for me as well.

Tom: I'd love to turn the heat up a bit too. It's freezing in here.

Jenny: Sure, I can do that. It'll take a while to heat up though. Do you want to borrow a sweater or a blanket?

Tom: I'd love that blanket, please. I don't know what's wrong with me. I'm always cold these days.

Jenny: Are you feeling okay? Maybe something is going on?

Tom: I don't know. I just had a check-up at the doctor and everything was good.

Check your Understanding

	What are Tom's problems?

	Is Tom sick?

	Does Tom borrow a sweater from Jenny?


Answers

	He can't hear the music well and he's also cold.

	No, he isn't.

	No, he doesn't. He borrows a blanket.


​
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​Sube el volumen de la música
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Tom no escucha bien y quiere subir el volumen de la música.

Tom: ¿Te importa si subo el volumen de la música? Me encanta esta canción. ¡No escucho tan bien a mi vieja edad!

Jenny: No, adelante. Por mí está bien. Para mí también está un poco baja.

Tom: También me encantaría subir un poco la calefacción. Hace mucho frío aquí.

Jenny: Claro, puedo hacerlo. Aunque tardará un poco en calentarse. ¿Quieres que te preste un suéter o una manta?

Tom: Me encantaría esa manta, por favor. No sé qué hay de malo conmigo. Últimamente siempre tengo frío.

Jenny: ¿Te sientes bien? ¿Quizá te pasa algo?

Tom: No lo sé. Acabo de hacerme un chequeo en el médico y todo estaba bien.

Comprueba tu comprensión


1. ¿Cuáles son los problemas de Tom?

2. ¿Está Tom enfermo?

3. ¿Tom le pide prestado un suéter a Jenny?





Respuestas


1. Él no puede escuchar bien la música y también tiene frío.

2. No, no lo está.

3. No. Le pide prestado una manta.
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​The Sleepover
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​Tim is asking his Mom if he can have a sleepover at his friend's house.

Tim: Hey Mom, can I stay at Tony's house tonight? He just invited me.

Carrie: Are his parents going to be home?

Tim: Of course they are!

Carrie: It is a school night though, right? I don't think that's a good idea.

Tim: No, remember it's a holiday tomorrow. It's a day off because of parent-teacher interviews.

Carrie: Oh, that's right. I forgot about that. Sure, you can. I'll give his parents a quick call first though. What time will you go over?

Tim: He said to come over for dinner so maybe around 6:00.

Carrie: Okay. I can give you a ride.

Check your Understanding

	Does Tim have school tomorrow?

	Is Tim allowed to go to the sleepover?

	When is Tim going over to his friend's house?


Answers

	No, he doesn't.

	Yes, he is but his Mom will call Tony's parents first.

	He will go over at 6:00.
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​​Pijamada
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Tim le pregunta a su madre si puede tener una pijamada en casa de su amigo.

Tim: Mamá, ¿puedo quedarme esta noche en casa de Tony? Me acaba de invitar.

Carrie: ¿Estarán sus padres en casa?

Tim: ¡Por supuesto que lo estarán!

Carrie: Pero es noche de colegio, ¿no? No creo que sea buena idea.

Tim: No, recuerda que mañana es día de fiesta. Es día libre por las entrevistas entre padres y profesores.

Carrie: Oh, es verdad. Lo había olvidado. Claro que puedes. Pero antes llamaré a sus padres. ¿A qué hora irás?

Tim: Dijo que fuera a cenar, así que tal vez alrededor de las 6:00.

Carrie: Vale. Puedo llevarte.

Comprueba tu comprensión

	¿Tim tiene colegio mañana?

	¿Tim puede ir a la pijamada?

	¿Cuándo va a ir Tim a casa de su amigo?


Respuestas

	No, no tiene.

	Sí, pero su madre llamará primero a los padres de Tony.

	Él irá a las 6:00.
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​Taking the Bus
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Ted and Chris are trying to figure out how to get to the airport from downtown.

Ted: How are we going to get to the airport tomorrow?

Chris: Isn't there a bus that goes there?

Ted: Probably. Do you know which one?

Chris: I think number seven is the airport bus but let's check online and see.

Ted: Sure, I have my computer right here.

Chris: Perfect.

Ted: Okay. It is the number seven. It leaves every twenty minutes and the stop is just a few minutes away from here. Let's try to get the 1:20? That leaves us plenty of time.

Chris: Sounds like a plan.

Check Your Understanding

	Where are they going?

	How often does the airport bus run?

	Where is the bus stop?


Answers

	They are going to the airport.

	The bus runs every twenty minutes.

	The bus stop is only a few minutes away.
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​​Tomar el autobús
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Ted y Chris intentan averiguar de cómo llegar al aeropuerto desde el centro de la ciudad.

Ted: ¿Cómo vamos a ir al aeropuerto mañana?

Chris: ¿No hay un autobús que vaya hasta allí?

Ted: Probablemente. ¿Sabes cuál es?

Chris: Creo que el número siete es el autobús del aeropuerto, pero vamos a mirar en internet a ver.

Ted: Claro, tengo mi computadora aquí mismo.

Chris: Perfecto.

Ted: Vale. Es el número siete. Sale cada veinte minutos y la parada está a unos pocos minutos de aquí. ¿Intentamos tomar el de la 1:20? Eso nos deja tiempo de sobra.

Chris: Me parece un buen plan.

Comprueba tu comprensión

	¿Adónde van a ir?

	¿Con qué frecuencia pasa el autobús del aeropuerto?

	¿Dónde está la parada?


Respuestas

	Ellos van al aeropuerto.

	El autobús pasa cada veinte minutos.

	La parada de autobús está a sólo unos minutos.
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