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			Prólogo

			Continúo madurando en el camino de la vida, reconstruyendo mi interior con tanta sabiduría que voy recibiendo a partir de la convicción y aceptación de que, esencialmente, los humanos somos energía que vibra, conectados con el resto del Universo, que a su vez también es energía que vibra, evolucionando de manera permanente y ascendente.

			Como el título de este tesoro, que es Somos amor, siempre desde el Amor, dejo plasmadas experiencias, lecturas, sentimientos, emociones y mensajes celestiales que iluminan nuestro ser, recordando nuestra natural divinidad.

			Para mi corazón, es un hecho que la comunicación interdimensional es real. Es la Verdad que nos permite ver más allá de nuestra limitada humanidad, regida por los cinco sentidos.

			Nuestra intuición es lo más cercano a esa comunicación, que podría ser consciente si utilizáramos el corazón en lugar del exclusivo cerebro, donde se acumulan pensamientos regidos por la razón.

			Sin subestimar el don del raciocinio ni el de la mente, que nos ayudan tanto en esta vida terrenal, la tarea es unir la mente con nuestro sabio espíritu y darle el lugar que tanto se merece.

			Los invito a disfrutar cada línea de este libro, que escribí dirigida por mi incansable ángel. Su energía fluye en cada palabra que emana de mis manos. Bendiciones.

			Las estrellas brillan más cuando más oscura y peligrosa es la noche.

			Dedicado a Juanjo. Comunidad Eliseo

			Somos amor

			Vibremos en amor

			El amor nos une

			Amor es energía suprema

			Expandir amor es la misión

			Amor es alegría

			Amor es paz

			Amor es vida

			Amor es quietud

			Amor es aceptación

			Amor es eterno presente.

			Lo hermoso de la vida es que siempre podemos volver a elegir, pero hay que recordar que la abundancia viene de la libertad y la libertad viene de la paz interior.

			Somos afortunados de vivir esta experiencia humana justo ahora, esta restauración del gozo, del placer y, sobre todo, de la belleza interior para regalársela a los demás.

			Vivir de acuerdo con tu verdadera esencia es vivir tu verdad.

			Perdemos la vida intentando encajar, cuando vinimos a lo contrario, a emanar la paz de ser uno mismo en una infinita frecuencia de amor.

		

	
		
			Dedicatoria

			A mi amada familia terrenal, compañeros de camino en esta vida, donde aprendemos y disfrutamos juntos.

			A Juanjo, que en esta tierra fue mi adorado hijo, con quien comparto una unión sublime. En estos tiempos, desde que dejó el plano terrenal, es mi Maestro, con mayúsculas.

			A todos los queridos amigos.

			A los lectores de estos sagrados libros, quienes aumentan la energía y la expanden.

			Gratitud y bendiciones.

		

	
		
			Prefacio

			Si tomáramos conciencia

			Si tomáramos conciencia

			de la verdad

			sin fanatismos

			ni tendencias.

			Si escucháramos con humildad

			todas las campanas

			y nos rindiéramos 

			ante la verdad

			oculta por oscuros

			intereses y maniobras,

			lograríamos la paz,

			la salud, la libertad,

			como habitantes de un planeta

			que lo tiene todo.

			Dejaríamos de ser sombras dirigidas

			para convertirnos en humanos

			que abrazan la verdad

			a través del camino del AMOR.

			Bruna Gardinieri

		

	
		
			Introducción

			La verdad de cada ser humano contiene parte de la Verdad Divina que es el Amor. Cuando sentimos esa afinidad amorosa, esa conexión con los otros, estamos coincidiendo con ese pedacito de Luz Divina.

			Somos consciencias separadas por los cuerpos físicos. Todos, en esencia, somos Luz, Verdad, Amor. Parte de cada verdad coincide en esencia.

			Cada una de esas partes de Verdad Divina tiene que ver con mensajes sagrados de seres de luz, canalizados por distintas personas que poseen esa apertura que les permite percibir, ya sea desde la audición o la visión, esa conexión maravillosa que llamamos don.

			Esa Verdad Divina también se transmite a través de fotografías que el ojo humano no capta y que muestran una “realidad” de la inmensidad de la vida sin cuerpo físico. Así entendemos que todos estamos vivos, que la muerte se manifiesta en lo físico, siendo, en realidad, una transformación.

			Además, podemos apreciar también la presencia de seres de luz, como ha sido en nuestra más significativa e impactante experiencia, la aparición de la Virgen del Campanario de Santo Domingo, en Chilecito, La Rioja, ante las miradas de quienes creen y de los que no creen, también.

			La aparición, en la sublime fotografía de la Navidad de 2006, del hermoso rostro de Juanjo junto a la Virgen del Campanario fue la mayor obra de arte de Dios por nosotros recibida, y compartida, explicándonos que seguimos vivos en el camino del amor junto a seres tan elevados.

			Siento gratitud infinita por poder caminar en la dirección del amor, aprendiendo o recordando, de a poco, quiénes somos, para qué Dios nos invita a encarnar y experimentar en esta vida. A todos nos suceden situaciones que llamamos positivas o negativas, siendo estas últimas las que nos enseñan y elevan si así lo elegimos. Y las primeras son las caricias que Dios nos brinda para disfrutar cada instante de estar vivos, de darnos cuenta que contamos provisoriamente de un cuerpo a cuidar y que somos seres espirituales y eternos.

			Calma las aguas de tu mente, y el universo 
y las estrellas se reflejarán en tu alma.

			Rumi

		

	
		
			Capítulo 1

			Mensaje Divino

			Muchas emociones amorosas generan luces de aprendizaje espiritual. La presentación del octavo libro de Juanjo, Consciencia de amor, creó en mi alma un clima de paz y unidad con quienes estaban presentes.

			Cada persona contribuyó con su apertura para absorber la energía de amor que se respiraba y, a su vez, darla de sí.

			Siempre percibí alegría en el encuentro, unida a una paz especial. Hubo trabajo en equipo. La generosa participación contó con las ganas y entusiasmo de los jóvenes que ofrecían los libros, la presencia de un querido grupo de la Sociedad de Fomento La Porteña - Nuevos Rumbos, amigos, conocidos y protagonistas del libro, quienes dieron su certero mensaje.

			El mayor regalo para mi alma fue recibir, en vivo y en directo, el mensaje de Juanjo a través de Silvia Gracia Rivero, ante todos los presentes. Gracias a mi amiga Lili, que aceptó tomar fotografías en el evento, ya que tiene ella una conexión especial y artística en este rubro. Pero, además, tuvo la mágica intuición de filmar en el exacto momento para que el mensaje sublime de Juanjo quedara para todos. ¡Gracias Lili!

			Es así como pude transcribir lo que en cincuenta y siete segundos terrenales nos dice Juanjo, desde su amorosa alma, acompañándonos desde esa dimensión paralela que nos cuesta tanto percibir.

			El libro fue presentado el 15 de agosto de 2023 y no fue una fecha aleatoria. Finalizado en marzo
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