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imaginacao do autor ou usados de forma ficticia.
Qualquer semelhan¢a com eventos reais, locais ou
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Resumo:

Um romance filoséfico que narra a vida de Lucas, um homem
que enfrenta perdas e desafios desde a infancia até a velhice,
guiado pelas ligdes do estoicismo. Cada etapa de sua jornada é
simbolicamente entrelacada a for¢a e resiliéncia de um
carvalho, refletindo sobre a dor, a superagdo e os caminhos
fragmentados que moldam a existéncia humana.
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“Tu moraste na tua soliddo como em pleno mar, e o mar te carregava. Ai de
Ti queres agora subir a terra? Ai de ti! Tu queres novamente arrastar o teu
proprio corpo?”

Zaratustra respondeu:

“Eu amo os homens.”

"Por que”, perguntou o santo, “eu fui para o bosque e para o deserto? Nao foi
porque eu amava demasiadamente os homens? Agora amo a Deus: ndo amo
os homens. O homem é para mim uma coisa demasiadamente imperfeita. O
amor ao homem mataria a mim mesmo.”

E Zaratustra respondeu:

“Como falei de amor ao préximo! Mas eu nao sou amigo do amor ao préximo.
Nao é o meu amor ao homem, mas a minha falta de fé nos homens que me
leva a falar de sobre-homem. Pois, quem sdo os maiores a amar? Aqueles que
transcendem, que vao além, que se tornam aquilo que ainda ndo sdo.”

Trecho retirado de "Assim Falou Zaratustra", de Friedrich Nietzsche,
publicado originalmente em 1883.
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A minha filha,

que carrega em si as sementes do
infinito,

que cada passo seja uma danca em
direcao ao voo,

e que, ao olhar para dentro, encontre
nao so respostas,

mas o vasto mistério de ser quem se é.
Que suas asas jamais se curvem ao peso
do mundo,

e gue 0 vento que te sustenta seja aquele
que vem do seu proprio coragao.

Este livro é para vocé.

Pois voar é um ato solitario, mas o
reconhecimento é o maior encontro.

S S A
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Para todos,

que buscam nos labirintos da vida ndo
apenas respostas, mas verdades
pessoais,

que tém coragem de olhar a dor de
frente e, mesmo assim, continuar a
caminhar.

Este livro é uma oferenda para quem se
perde e se encontra, para quem ainda
busca entender a imensidao do ser.
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Para ninguém,

pois o0 mais profundo conhecimento que
temos € aquele que nunca sera
plenamente entendido,

é aquele que ressoa na soliddo, no
siléncio, nas falhas e no vazio.

Que esse livro se perca nos ecos do
tempo,

para que, ao ser lido, ninguém precise de
uma explicacdo.
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Preficio

Neste livro, encontramos nao

apenas palavras, mas ecos de uma

jornada silenciosa, uma travessia por

mares desconhecidos da alma. O que se

busca entre as pdginas ndo é um simples

conto, mas um convite a reflexdo, a
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introspec¢do, e, acima de tudo, a

transformacio.

A histéria aqui contada nio

pertence apenas ao protagonista, mas

aqueles que tém coragem de olhar para

o proprio interior, confrontando a

soliddo, a dor e a busca incessante por
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significado. O caminho de Lucas, imerso

nas dguas de sua infincia e nas sombras

da perda, é o caminho de todos nds: o

de aprender a voar, nao porque @) mundo

ao redor nos impulsiona, mas porque hd

algo dentro de nés que nos chama a

liberdade.
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A filosofia estoica permeia cada

palavra, cada escolha, como uma linha

ténue entre () sofrimento e a

transcendéncia. O livro nio se propoe a

dar respostas prontas ou solugdes féceis.

Ao contrdrio, ele convida o leitor a

mergulhar nas perguntas mais profundas
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da existéncia, desafiando-o a olhar para

0 que estd & frente com os olhos de

quem jd compreendeu a efemeridade da

vida e a importancia de, no meio do

caos, encontrar seu proprio caminho.

Aqui, ndo hd promessas de uma

jornada sem dor, mas a certeza de que a
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dor, quando bem compreendida, se

transforma em sabedoria. E ¢é nesse lugar

— onde o humano e o divino se

entrelagam — que S€ desvela a

verdadeira liberdade: a liberdade de ser

quem somos, sem mascaras, sem ilusdes.
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Este livro ¢, portanto, uma

travessia. Um convite a olhar para o

VaZiO, nao com medo, mas com a

coragem de quem sabe que, no fim, todo

o sofrimento é apenas uma preparacio

para a transformacdo. Para aqueles que

se atreverem a acompanhar Lucas, que
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suas sombras se tornem luz, e que o voo

— por mais solitario que seja — seja

sempre um voo em dire¢do ao préprio

reconhecimento.

Aos que se Perdem € se encontram.

Aqueles que buscam, mas também aos
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