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Resumen



Este libro presenta los fundamentos de la biología y su aplicación al análisis y cuidado del ambiente mediante el uso del método científico. El texto integra teoría y práctica a través de actividades de laboratorio y campo que desarrollan habilidades de observación, experimentación y elaboración de informes científicos, abordando temas como la célula, los compuestos orgánicos, el uso del microscopio y la relación entre los seres vivos y el entorno.
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Abstract



This book presents the fundamentals of biology and its application to environmental analysis and care through the use of the scientific method. The text integrates theory and practice through laboratory and field activities that develop skills in observation, experimentation, and scientific reporting, covering topics such as the cell, organic compounds, microscope use, and the relationship between living beings and the environment.
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Introducción


Las disciplinas ambientales se fundamentan en el manejo responsable y sostenible del entorno. Para lograrlo desde los conocimientos en biología y su aplicación, se busca comprender, diagnosticar, planear y ejecutar diversas propuestas orientadas al mejoramiento o la conservación del ambiente.

El término biología proviene de dos palabras griegas: bios, que quiere decir “vida”, y logos, que quiere decir “tratado”, “razón” o “estudio”. Así, el estudio de la biología permite explicar la vida a partir del análisis de sus componentes, su totalidad y sus interrelaciones. Además, es la ciencia que estudia el origen, la evolución, las características, los procesos vitales, el comportamiento y la interacción con el medio ambiente de los seres vivos.

La biología contribuye al desarrollo de procesos equilibrados entre la sociedad y la naturaleza, y sensibiliza al estudiante al permitirle comprender cómo las acciones humanas afectan el ambiente y cómo asumir una postura responsable frente a ello.

Por otra parte, la práctica resulta fundamental para desarrollar en los estudiantes actitudes y habilidades de pensamiento, así como destrezas intelectuales, con el fin de cuestionar sus saberes y comprobarlos, y así lograr el entendimiento y la construcción del conocimiento.

Siguiendo este orden de ideas, el propósito de este libro es presentar al lector o estudiante una guía que facilite la comprensión de la biología y contribuya a su adecuada estructuración. Asimismo, constituye un recurso para el estudio del
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