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Quem é o cancro?
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Data: 22 de junho a 22 de julho

Dia: Segunda-feira

Cor: Branco, Prata

Elemento: Água

Compatibilidade: Touro, Peixes 

Símbolo:[image: Um logótipo a preto e branco

Descrição gerada automaticamente com baixa confiança]

Modalidade: Cardeal

Polaridade: Feminino 

Planeta Regente: Lua

Moradia: 4

Metal: Prata

Quartzo: Pedra da Lua, Pérola, Quartzo Rosa,

Constelação: Câncer
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​O que significa o signo Câncer?
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Na astrologia, Câncer é o quarto signo do zodíaco e é regido pela Lua, tornando-se um dos signos mais emocionais, intuitivos e protetores. Pertence ao elemento Água, juntamente com Escorpião e Peixes, o que lhe confere grande sensibilidade e a capacidade de se conectar emocionalmente com os outros. As pessoas nascidas sob este signo geralmente têm uma natureza compassiva, caseira e são muito apegadas às suas raízes.

O câncer representa a família, o lar, a infância e a memória emocional. É o signo que cuida, nutre e cuida dos seus, muitas vezes colocando as necessidades dos outros acima das suas. Ele tem grande intuição e pode perceber o que os outros sentem sem ser dito. No entanto, também pode ser muito reservado, suscetível ou facilmente magoado se não se sentir seguro ou valorizado.

O símbolo de Câncer é o caranguejo, uma criatura que carrega sua casa nas costas e se protege com uma couraça. É também assim que os cancerianos são: suaves por dentro, mas com uma armadura emocional que só baixam quando confiam plenamente. No seu melhor, Câncer é leal, empático e profundamente amoroso. Mas se você se sentir magoado, pode se tornar retraído, mutável ou emocionalmente manipulador.
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​Mitologia
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Na mitologia, Carcinos era um caranguejo gigantesco, antigo e colossal que tinha um propósito sagrado: proteger as ninfas do oceano, criaturas delicadas e etéreas que habitavam as águas sob o domínio do deus Poseidon. Ele não era um simples animal marinho, mas um eterno guardião, criado para zelar pela harmonia e inocência daqueles seres que simbolizavam a pureza e a beleza do mar.

Carcinos não dormia, não se distraía, não desistia. A sua própria existência era uma promessa de proteção. No entanto, mesmo os justiceiros mais fiéis enfrentam provações. Um dia, várias ninfas escaparam movidas por curiosidade ou rebeldia, e entraram em territórios escuros e desconhecidos do oceano. Ao descobrir isso, Carcinos, preocupado com seu bem-estar, enviou uma lula gigantesca para resgatá-los. Esta lula, no entanto, não compartilhava o mesmo código de honra. Em vez de os salvar, devorou-os, traindo a sagrada missão que lhe fora confiada.

Quando a lula voltou, Carcinos, devastado pela perda das ninfas e enfurecido com a traição, não o perdoou. Num ato de justa fúria e profunda dor, ela lutou contra ele com todas as suas forças. Foi uma batalha titânica sob as águas escuras, onde todo o mar parecia tremer. Carcinos conseguiu desmembrar a lula, mas ficou gravemente ferido, à beira da morte.

Vendo seu sacrifício, Poseidon interveio. Movido pela lealdade e bravura de seu guardião, ele decidiu homenageá-lo eternamente, elevando-o ao céu como a constelação de Câncer. Ali, entre as estrelas, Carcinos não só encontrou descanso, mas um lugar onde sua história seria lembrada para sempre.

A constelação de Câncer não brilha intensamente ou é fácil de identificar no céu, mas isso também tem um simbolismo profundo: representa o sutil, o discreto, o profundo. O verdadeiro valor de Câncer não se mostra com jactância, mas em gestos invisíveis, em cuidados constantes, no amor que protege em silêncio. Esta história mítica reflete a essência do signo: sua natureza protetora, sua sensibilidade e a capacidade de se sacrificar por aqueles que ama. Carcinos lembra-nos que a força nem sempre ruge; Às vezes, a verdadeira força é a ternura feroz de quem se importa.
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​Lua, o planeta regente do signo de Câncer
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A Lua, na astrologia, é muito mais do que um satélite que orbita a Terra: é o reflexo do nosso mundo interno, esse universo emocional que muitas vezes não mostramos, mas que orienta grande parte das nossas decisões e comportamentos. Simboliza as nossas necessidades íntimas mais profundas, aquelas que nem sempre conseguimos explicar em palavras, mas que sentimos intensamente: o desejo de segurança, pertença, afeto, proteção.

É o planeta regente de Câncer, e é por isso que está associado ao materno, ao nutritivo e ao emocionalmente protetor. Representa tanto a nossa verdadeira mãe como a forma como aprendemos a ser cuidados — e como cuidamos dos outros. Mas é também a criança interior dentro de nós: vulnerável, intuitiva, às vezes assustada, sempre necessitada de amor e compreensão.

A Lua é sensível e recetiva, absorvendo estados emocionais do ambiente como uma esponja, e é por isso que as pessoas com uma Lua proeminente em seu mapa astral geralmente são empáticas e altamente percetivas. Não age a partir da lógica, mas da intuição e da memória emocional. Está profundamente ligado ao passado, às raízes, à memória do que foi, e muitas vezes leva-nos a repetir certos padrões sem que tenhamos plena consciência disso.

As suas reações são automáticas, viscerais e involuntárias: é esse instinto que nos faz procurar refúgio quando algo dói, que nos leva à defensiva quando nos sentimos inseguros, ou que nos leva a cuidar e abraçar quando amamos. Em tempos de crise ou vulnerabilidade, é a Lua que age antes de qualquer outra parte de nós.

Está também ligada aos nossos hábitos e ritmos diários, a tudo o que fazemos sem pensar nisso, mas que nos dá estrutura emocional. É introspetivo e está em constante mudança, assim como sua fase no céu muda. A Lua nos lembra que nossas emoções são cíclicas, que nem tudo é linear e que há momentos para coletar, nutrir, chorar, curar e depois florescer novamente.

Em um mapa natal, a posição da Lua revela como nos sentimos seguros, como buscamos conforto, como nos importamos e queremos ser cuidados. Fala sobre a linguagem emocional que usamos em silêncio e que muitas vezes ninguém mais vê. Portanto, a Lua não só nos mostra como somos na intimidade, mas também o que precisamos para nos sentirmos completos e emocionalmente contidos.
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​Pedras ou Quartzo para o signo Câncer
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Câncer é um signo profundamente emocional, regido pela Lua, representando as marés internas do ser, emoções, memórias e sensibilidade. Como signo de Água, Câncer sente primeiro e pensa depois. Eles são intuitivos, protetores, imaginativos e empáticos, mas também podem ser dominados por seus próprios sentimentos ou pela dor dos outros. É por isso que cristais e quartzo podem ser grandes aliados de energia, pois ajudam a equilibrar suas emoções, proteger sua aura e nutrir seu coração.

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

Luna Quartzo 
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O Quartzo Luna é, sem dúvida, a pedra mais associada ao Câncer. Esta pedra preciosa vibra com energia feminina e lunar, aumentando a intuição, recetividade e conexão emocional. Ele acalma a mente, suaviza as mudanças de humor e ajuda Câncer a confiar em sua intuição sem se deixar levar pela ansiedade. É também uma excelente pedra para curar feridas emocionais do passado e conectar-se com a energia materna, tanto em homens como em mulheres.

Uso: use-o como pingente, coloque-o debaixo do travesseiro para dormir melhor ou medite com ele no peito para alinhar emoções.
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Quartzo Rosa
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O Quartzo Rosa é uma pedra de amor incondicional, autoaceitação e ternura, algo que Câncer precisa profundamente. Este signo muitas vezes dá mais do que recebe, e pode carregar emoções não resolvidas por medo de conflito ou rejeição. O Quartzo Rosa ensina-o a amar sem se perder no outro, a estabelecer limites saudáveis e a curar a sua criança interior. Também é útil para liberar rancores ou tristezas armazenadas no coração.

Usos: ideal para usar perto do coração, colocar no quarto para harmonizar relacionamentos ou segurar durante momentos de tristeza.
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Ônix Preto ou Turmalina
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O cancro é muito sensível às energias externas. Você pode absorver as emoções de outras pessoas sem perceber e se sentir esgotado. O Ônix Preto ou a Turmalina atuam como escudos protetores, mantendo seu campo de energia forte e limpo. Essas pedras ajudam a colocar barreiras saudáveis contra negatividade, drama ou pessoas invasivas.

Usos: levar no bolso, colocar perto da entrada da casa, ou usar durante rituais de proteção ou cortes de energia.
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Aquário

[image: ]


Aquamarine está relacionado com o mar, a casa simbólica de Câncer, e tem uma vibração suave que favorece a comunicação emocional. O câncer às vezes suprime o que você sente por medo de machucar ou ser ferido. Esta pedra ajuda-o a expressar os seus sentimentos de forma clara e calma, sem ser dominado pelo medo ou culpa. Também é excelente para liberar a tensão acumulada no peito ou na garganta.

Usos: Use como eu disse, coloque sobre o chakra da garganta durante meditações, ou carregue durante conversas difíceis.
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