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El ejercicio de lo que queremos.

Apunta qué cosas quieres en los corazones de la
pédina siguiente. Yo, de momento, lo que quiero es
darte una calurosa y poética bienvenida.

Yo quiero...

.. darte una calurosa
y poetica...

... bienvenida.
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{Qué ha pasado? Estoy seguro de que ahora mismo estas ju-
gando con esa idea. Sientes el calorcito de estar entre los pelos
de la cola de ese gato travieso, sujetandote cuando se pone a
saltar, descansando cuando €], tranquilo, se pone a beber leche
a lametazos. {Eso es poesia! Y eso es lo que vas a hacer aqui,
en este taller: poesia. La tuya. La que llevas dentro.

Solamente hay una regla:

REGLA POETICA

Haz lo que quieras,

pero hazlo con el corazén...

... y con las palmas de las manos, y con los dedos de los pies,
y con la punta de las pestafias. Hazlo queriendo. Juega que-
riendo. Rie queriendo. Como quieres los charcos que deja la
lluvia. Como quieres los besos de mam4. Como quieres el
primer helado del verano. Como quieres... (Qué cosas quie-
res ta? Se me ocurre que, ya que esto es un taller de poesia,
podemos empezar por aqui.
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Para qué sirve esto de la poesia?

Respuesta corta: para hada. Respuesta un poquitin més larga:
para todo. Para absolutamente todo. {También se puede hacer
un huevo frito de forma poética! Lo has probado alguna vez?
Los huevos fritos, como todo lo que hay en este planeta, pue-
den ser muy poéticos:

Didlogo de huevos fritos

Esto era un huevo frito, muy erudito,

que le decia a otro huevo frito
de buen corazon.

—Mira como hemos acabado,

en el fogon.

-—Hemos cumplido nuestra misién, ‘
no te quejes que tienes

patatas fritas y jamoén.

—Si me quejo,

prefiero estar pasado por agua

para un viejo.

Somos dos pollitos fracasados...

—No pienses en eso ahora.
Si me pones triste sabré mal
a quien me coma.

—Nuestra obligacién era ser pollo

o gallina.

—Habriamos acabado igual..., ?
asados en la cocina. :

—Adi6s, hermano huevo, & et
mi clara se enferma,
con una miga de pan
acaban de romperme la yema.

GLORIA FUERTES
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Antes de empezar...

B0,
Bienvenido a este espacio de diversién, bus- ). /
queda, alboroto, juego y todo lo que te imagi- &

nes... Porque la poesia es, sobre todo, eso:

im dg,hqc,

O dicho de otra manera:

Sabes cuil es el juguete preferido de la imaginacion?
Las palabras. Con las palabras se enciende la imagina-
cién. Pura magia. Hagamos la prueba: si yo digo...
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éPara quién es este libro?

Para nifios y nifias de entre S y 482 afios. Asi es. sTienes 8?
Perfecto. 311? Genial. 314? Estupendo. (Tienes 43 afiazos? Ma-
ravilloso. Da igual la edad que tengas. No importa que seas
hija, hijo, mama, papa, tio, sobrina o abuelo. La poesia siempre
es joven. Es una nifia que juega. Hubo un escritor que grits:
Los poetas son hombres que han conservado
sus ojos de nifo. '
LEon Dauper

Y otro que estaba seguro de que... e 7

Ahi donde esta la infancia, esta la edad de oro.
NovaLis

La poesia es para todos y,

especialmente, para ti. Por eso

se puede hacer en familia.

Asi podras aprender

de los demas, y juntos fi

pasarlo en grande. ' Y
O en pequefio.

El tamafio lo

decides tu.
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