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  Dokter Catriona Hayes gaat voor een conferentie naar het mooie Barcelona. In de lift van het hotel ontmoet ze de knappe dokter Dominic, met wie ze een leuke avond en nacht doorbrengt. Beiden hebben ze zo hun redenen het daarbij te laten, maar dan komt Catriona tot een schokkende ontdekking…


  Proloog


  


  


  


  Dit was niet hoe het in juli had moeten zijn.


  ‘Hallo, Cat!’


  Catriona Hayes bleef staan toen haar vriendin uit haar spreekkamer kwam, maar het lukte haar niet naar Gemma te lachen.


  ‘Ik moet alleen nog even bij een patiënte op de kraamafdeling langs, en dan kunnen we…’ Gemma maakte de zin niet af. Nu ze dichterbij was gekomen zag ze dat haar vriendin de grootste moeite had om zich te beheersen. Cats groene ogen stonden vol tranen, haar lange krullende zwarte haar zag eruit alsof de wind erdoorheen had geblazen, en ze hijgde een beetje, alsof ze hard had gelopen. Het werd Gemma snel duidelijk dat Cat niet naar het London Royal was gekomen voor hun afspraak om te gaan shoppen.


  Dat klopte.


  Na haar afspraak voor een zwangerschapscontrole in het ziekenhuis waar ze werkte, had Cat de metro gepakt naar het Royal London, waar Gemma gynaecologe was. Nadat ze de rit zwijgend had afgelegd was ze, ondanks dat ze twintig weken zwanger was, in haar dunne overslagjurk en op hoge hakken een van die mensen geweest die de roltrap op renden in plaats van rustig te blijven staan tot ze boven waren.


  ‘Zo te zien ben je hier niet om met me te gaan shoppen,’ merkte Gemma op.


  Cat herinnerde zich vaag dat ze een paar weken geleden een afspraak hadden gemaakt. Ze waren vandaag allebei om vier uur vrij, en Cat zou nu weten of het een jongetje of een meisje zou worden. Het plan was dat ze eerst iets zouden gaan eten, dan kon Cat het nieuws over haar baby vertellen. Daarna zouden ze babykleertjes in de juiste kleuren gaan kopen, en schoenen uitzoeken voor het huwelijk van Cat en Mike, dat over drie weken zou plaatsvinden.


  Zo had het moeten zijn.


  ‘Weet je nog dat we het erover gehad hebben om bepaalde dingen gescheiden te houden?’ zei Cat, met een stem die niet van haar leek te zijn. ‘Kan ik nog van gedachten veranderen?’ Omdat zij en Gemma al vriendinnen waren sinds hun studietijd, hoefde ze niet uit te leggen wat ze bedoelde.


  ‘Natuurlijk,’ zei Gemma, terwijl ze vocht tegen een angstig voorgevoel. ‘Ga mee naar mijn spreekkamer.’


  Toen Cat had ontdekt dat ze zwanger was had ze met haar huisarts en ook met haar verloofde de problemen besproken die misschien zouden kunnen ontstaan wanneer je beste vriendin tevens je gynaecologe was. En tegen haar eigen intuïtie in werd ze bij haar zwangerschap nu begeleid door een gerespecteerde collega van Mike.


  Vandaag had ze beiden vaarwel gezegd.


  Trillend op haar benen liep Cat de spreekkamer van haar vriendin binnen, waar ze voor het eerst plaatsnam als Gemma’s patiënte, terwijl ze zich afvroeg hoe ze het best kon uitleggen wat er gaande was. De afgelopen twee weken had ze een gesprek met Gemma zo veel mogelijk vermeden.


  Gemma schonk een glas water voor haar in. Ze wachtte geduldig tot Cat een paar flinke slokken had genomen en weer voldoende op adem gekomen was om te kunnen spreken.


  ‘Een paar weken geleden heb ik een echografie gehad,’ begon ze. ‘Er waren wat problemen… ik weet dat ik er met jou over had kunnen praten, maar Mike wilde wachten tot alle uitslagen binnen waren voor we het aan iemand vertelden. Als we het al aan iemand vertelden…’ Dikke tranen rolden nu over haar wangen, maar ze ging door. ‘De uitslagen zijn niet goed, Gemma. Helemaal niet goed. Ik heb een vruchtwaterpunctie gehad, en de baby heeft het syndroom van Edwards…’ Ze keek haar vriendin aan en zag dat Gemma slikte bij het horen van de diagnose.


  ‘Wat zegt Mike ervan?’


  Niet alleen had Cat te horen gekregen dat haar baby zeer ernstig ziek was, maar de afgelopen twee weken was haar relatie ook afgebrokkeld.


  ‘Mike zegt dat dit niet de bedoeling is… Tenminste, hij had niet het lef om het op die manier te zeggen. Hij zei dat hij, als kinderarts, beter dan de meeste mensen weet wat de baby te wachten zou staan, en wat ons te wachten zou staan. De afwijkingen zijn heel ernstig. Er is feitelijk niet veel hoop dat het kindje de bevalling zal overleven, en mocht dat toch gebeuren, dan zal het waarschijnlijk maar een paar uur blijven leven.’ Haar stem werd krachtiger. ‘Hij zegt dat het niet aan ons ligt, dat we alle kans hebben op een gezonde baby, en dat we het daarom achter ons moeten laten en het opnieuw moeten proberen…’ Cats ogen schoten vuur van woede. ‘Lieve hemel, hij is kinderarts, en hij wil dat ik mijn zwangerschap in deze late fase laat beëindigen…’


  


  ‘Wat wil jij, Cat?’ ‘Haar vriendin onderbrak haar behoedzaam. ‘Weet je zelf wel wat je wilt?’


  ‘Een gezonde baby.’


  Gemma kon niets anders doen dan haar aankijken.


  ‘En dat gaat niet gebeuren,’ zei Cat.


  Eindelijk had ze het geaccepteerd.


  Zwijgend bleef ze zitten. Het was het eerste glimpje bedaardheid dat ze sinds twee weken voelde. Sinds de eerste echo hadden ze, omdat Mike er sterk op had aangedrongen, de uitslag voor zich gehouden. Ze had alles diep weggestopt, zowel tijdens haar werk als arts op de Spoedeisende Hulp als bij de voorbereidingen voor hun huwelijk, en intussen had ze haar best gedaan vooral niet met Gemma te praten.


  Eerst werd ze elke morgen in tranen wakker, bezorgd om haar baby. Maar vanochtend was ze kwaad wakker geworden. Toen ze naar het achterhoofd van haar vast slapende verloofde keek, had ze hem, in plaats van te wachten tot hij wakker werd, in zijn ribben gepord.


  Zijn vraag ‘Wat is er?’ had haar nog kwader gemaakt, en ze had hem gezegd dat het over was tussen hen. Dat het, zelfs als er een wonder zou gebeuren en de punctie vandaag een normale uitslag te zien zou geven, het tussen hen beiden voorbij was.


  De uitslag was niet normaal geweest.


  Nu ze hier bij Gemma zat kon ze even tot zichzelf komen. Ze voelde het zachte schoppen van de baby in haar buik, en het snelle gehamer van haar eigen hart. Ten slotte kwamen beiden tot rust, toen ze het besluit nam waar ze naartoe had geleefd sinds ze het bericht had gekregen.


  ‘Ik begrijp dat het voor iedereen moeilijk is. Misschien had ik de zwangerschap laten beëindigen als ik het eerder had geweten. Maar ik ben nu twintig weken zwanger. Ik weet dat het een jongen is en ik voel hem bewegen. Hij beweegt nu.’ Ze legde een hand op haar buik en voelde hem. Daarbinnen was hij veilig. ‘Mike blijft maar zeggen dat het beter zou zijn, maar ik begin me af te vragen, beter voor wie?’


  Gemma luisterde geduldig. Daarna belde ze met het ziekenhuis waar Cat werd behandeld. Alle uitslagen werden aan haar doorgegeven. Ze bekeek alles zorgvuldig. En daar liet ze het niet bij, ze belde met een collega en er werd opnieuw een echo gemaakt.


  De baby was niet volmaakt, van zijn te kleine hoofdje tot zijn gekromde voetje, maar het enige wat Cat zag was haar zoon. Voorzichtig vertelde Gemma haar dat de situatie inderdaad heel ernstig was, en ze bevestigde dat de baby, als hij de bevalling al zou overleven, maar een heel korte tijd in leven zou blijven.


  ‘Ik wil de tijd die we hebben, met hem samen zijn,’ zei Cat.


  ‘Ik zal bij je blijven,’ zei Gemma. ‘Misschien wil Mike –’


  ‘Ik bespreek het verder niet met Mike,’ zei Cat. ‘Ik zal hem vertellen wat ik heb besloten en dan is het aan hem wat hij doet, maar we zijn geen stel meer.’


  ‘Je hoeft geen overhaaste beslissing te nemen wat jullie relatie betreft. Het is voor elk stel nogal wat om te verwerken, en…’


  ‘We zijn geen stel meer,’ herhaalde Cat. ‘Dat heb ik hem vanmorgen gezegd. Zodra het fout begon te lopen met de zwangerschap, zelfs daarvoor nog, had ik het gevoel dat ik niets te vertellen had. Nou, dat heb ik wel, en ik wil mijn baby.’


  


  Het was een lange maand, een moeilijke maand, maar ook een heel waardevolle.


  Cat annuleerde het huwelijk, in de wetenschap dat ze binnenkort een begrafenis zou moeten regelen, maar die gedachte zette ze zo goed en zo kwaad als het ging van zich af.


  Van haar ouders kreeg ze weinig hulp. Haar moeder was het met Mike eens; haar vader schoot zijn studeerkamer in zodra Cat in de buurt kwam. Maar ze had Greg, haar broer, die al haar spullen uit Mikes huis weghaalde.


  En, natuurlijk, had ze Gemma.


  Eind juli, na een zwangerschap van vijfentwintig weken, zette de bevalling spontaan in, en Gemma verloste haar van een zoontje. Thomas Gregory Hayes. Thomas, omdat ze het een mooie naam vond. Gregory, naar haar broer. Hayes, omdat het haar achternaam was.


  Cat koesterde elke minuut van de twee kostbare dagen en de ene nacht van Thomas’ leven.


  Althans de meeste.


  Twee dagen hield ze de deur van haar kamer op de kraamafdeling dicht, ze liet alleen liefde binnen.


  Haar broer, Gemma en haar nieuwe vriend, Nigel, en een paar andere trouwe vriendinnen hielpen haar, samen met het medisch personeel, om voor Thomas te zorgen. Ze speelden allemaal een rol.


  Wanneer Cat toch een keer moest slapen, verzorgden Greg, Gemma of Nigel hem. Hij werd altijd door iemand vastgehouden.


  Zijn hele leven kende Thomas niets dan liefde.


  Na de begrafenis, toen haar ouders en een paar andere familieleden hadden geprobeerd haar te vertellen dat de dood van Thomas misschien een zegen was, had Gemma Cats hand vastgehouden toen ze een scherp antwoord binnenhield.


  In plaats van te doen wat haar werd voorgesteld, alles van zich afzetten en proberen een nieuw, normaal leven te leiden, nam Cat haar zwangerschapsverlof op en hield zich een poosje schuil om te rouwen. Maar toen de dag waarop ze weer aan het werk moest naderde, voelde ze er steeds minder voor om terug te gaan, voornamelijk omdat Mike er nog steeds werkte.


  Ze solliciteerde naar een baan op de Spoedeisende Hulp van het London Royal, waar haar baby was geboren en waar Gemma werkte.


  Op de dag af vier maanden nadat ze haar zoontje verloor, keerde Cat terug in de wereld… maar ze was veranderd.


  Ze was een veel hardere versie van haar vroegere zelf.


  Hoofdstuk 1


  

  

  

  Zeven jaar later


  

  ‘Als het om mannen gaat ben je veel te cynisch, Cat.’


  ‘Dat geloof ik niet,’ was Cats reactie, ‘hoewel ik moet toegeven dat ik het wel prettig zou vinden als ik ongelijk had. Maar, nee, ik ben van plan een jaar lang bij mannen uit de buurt te blijven.’


  Ze kwam net onder de douche vandaan en was, in haar ochtendjas en met een handdoek om haar lange, zwarte haar, druk bezig met inpakken. Terwijl ze kleren uit de kast haalde, praatte ze met haar beste vriendin, Gemma, die op Cats bed lag en e-mails op haar telefoon beantwoordde.


  Vanavond zou Cat naar Barcelona vliegen voor een internationaal congres over spoedeisende geneeskunde, waar ze morgenochtend een lezing moest houden. Ze was wat vroeger uit het ziekenhuis weggegaan om in te pakken, en Gemma was langsgekomen om een paar dingen voor het volgende weekend af te spreken. Dan zouden Rory en Marcus, de tweeling van Gemma en Nigel, gedoopt worden, en Cat was peetmoeder van Rory.


  Ze waren gewend om te improviseren. Door hun werk konden de plannen die ze maakten vaak op het laatste moment niet doorgaan. Cat was arts bij Spoedeisende Hulp, en Gemma was, behalve fulltime gynaecologe, moeder van twee jongetjes van anderhalf. Hun levens waren in veel opzichten met elkaar te vergelijken, maar waren soms ook heel verschillend.


  ‘Dus jij en Rick zijn definitief uit elkaar?’ vroeg Gemma, om zeker te weten dat Cats laatste relatie echt voorbij was.


  ‘Hij is al een maand weg, dus dat kun je wel zeggen!’


  ‘En je bent niet van plan erover na te denken?’


  ‘Waarom zou ik overwegen om naar Yorkshire te verhuizen als ik het hier naar mijn zin heb?’


  ‘Omdat je zoiets doet, als je bij elkaar hoort.’


  ‘O, dus als Nigel opeens zou besluiten dat hij wilde verhuizen naar…’ Cat dacht even na, tot haar te binnen schoot dat Nigel Franse les nam. ‘Als hij naar Frankrijk zou verhuizen, wil jij dan beweren dat je met hem mee zou gaan?’


  ‘Niet zonder er goed over na te denken,’ zei Gemma. ‘Omdat ik de kostwinner ben zou er een goede reden voor moeten zijn, maar als Nigel het echt wilde zou ik het natuurlijk wel overwegen. In relaties moet je kunnen schipperen.’


  ‘En het is altijd de vrouw die een compromis moet sluiten,’ merkte Cat op.


  Gemma schudde haar hoofd. ‘Dat ben ik niet met je eens.’


  ‘Toen je in de dertig was, heb je nooit het datingspelletje gespeeld.’


  ‘Jawel – Nigel en ik zijn vorig jaar pas getrouwd.’


  ‘O, maar voor die tijd gingen jullie al lang met elkaar om. Op onze leeftijd is het anders, Gemma. Mannen zeggen dan wel dat ze niets tegen onafhankelijke, werkende vrouwen hebben, en dat is natuurlijk ook zo – zolang je maar op tijd thuis bent en ervoor zorgt dat het eten op tafel staat.’


  ‘Onzin,’ reageerde Gemma vanuit haar positie van gelukkig getrouwde vrouw. ‘Kijk maar naar Nigel. Ik werk, hij is gestopt met lesgeven, blijft thuis en zorgt voor de kinderen en het huis, en voor mij…’


  ‘Ja.’ Cat glimlachte. ‘Nigel en jij zijn een heel zeldzame uitzondering op mijn theorie.’


  Toen ze zag wat Cat in haar koffer wilde stoppen, had Gemma echter opeens andere dingen aan haar hoofd. ‘Die neem je toch niet mee,’ zei ze, wijzend op Cats sportschoenen. ‘Ze zijn lelijk.’


  ‘Ze zijn praktisch,’ zei Cat. ‘En ze zitten ook heel lekker. Ik hoop dat ik zondagmiddag nog een beetje tijd heb om in Barcelona rond te kijken, wanneer het congres afgelopen is. Er is een museum voor moderne kunst, hopelijk doe ik er wat inspiratie op voor deze kamer…’


  Ze keek naar de saaie beige wanden, het beige tapijt en de beige gordijnen, en wenste dat ze wist wat ze met de kamer wilde doen.


  Gemma kwam van het bed af. Ze liep naar de kast en haalde er een paar espadrilles uit.


  ‘Neem deze dan mee.’


  ‘Om te lopen?’


  ‘Ja, Cat, om te wandelen, niet om te rennen…’ Ze wierp een blik in de koffer van haar vriendin. ‘Over tinten grijs gesproken – dit ziet er toch treurig uit. Je gaat naar Spanje!’


  ‘Ik blijf twee nachten in Spanje om het eind van een congres bij te wonen. Ik ga niet met vakantie. Ik zal het strand niet eens zien,’ herinnerde Cat haar. ‘Ik wou dat ik echt met vakantie ging,’ zei ze, en ze ging op het bed zitten. ‘Ik vind juli zo verschrikkelijk.’


  ‘Ik weet het.’


  Het was zeven jaar geleden sinds Thomas was gestorven.


  Ze liep niet voortdurend te koop met haar verdriet, maar op een dag als vandaag deed het pijn. Glimlachend zag Gemma dat haar vriendin zijn foto uit de lade van het nachtkastje haalde. Cat bewaarde die daar, zo dichtbij dat ze er wanneer ze wilde naar kon kijken, maar ver genoeg om niet steeds in tranen uit te barsten. De lade betekende ook dat ze niets over het belangrijkste deel van haar leven aan een man met wie ze naar bed ging hoefde uit te leggen, tot ze eraan toe was.


  Dat was te pijnlijk.


  ‘Rick vroeg hoe waarschijnlijk het was dat ik weer een kind zoals hij zou krijgen,’ bekende Cat. Dat was de oorzaak geweest van het eind van haar laatste relatie. ‘Ik vertelde hem over Thomas en toen heb ik hem de foto laten zien…’


  ‘Hij is geen dokter, Cat,’ zei Gemma. ‘Het is een normale vraag. Een vraag die jij ook gesteld zou hebben.’


  ‘Dat weet ik. Het was meer de manier waarop…’ Ze was overgevoelig voor de reacties van mensen wanneer die haar zoontje zagen, maar ze glimlachte toen Gemma doorging.


  ‘Ik vond het zo lief hoe hij lachte als je zijn voetjes aanraakte,’ zei Gemma, en haar woorden waren voor Cat de bevestiging dat ze veel geluk had met zo’n geweldige vriendin. ‘Hij is zo mooi.’


  Dat was hij ook.


  Misschien niet voor anderen, maar zij hadden beiden zijn mooie ogen gezien en gevoeld hoe zijn vingertjes zich om hun vingers klemden, ze hadden zijn zachte huid gevoeld en de geluidjes die hij maakte, gehoord.


  En dit was het moeilijkste. Het was eind juli, en juist op die dagen zou ze weg zijn. Op Thomas’ geboortedag, en op de dag waarop hij was overleden.


  ‘Zal ik zijn foto meenemen?’ vroeg Cat.


  Gemma dacht er even over na. ‘Ik denk niet dat je zijn foto nodig hebt om aan hem te denken,’ zei ze.


  ‘Maar ik voel me schuldig als ik hem in de lade laat liggen.’


  ‘Laat hem dan bij mij,’ zei Gemma. ‘Ik zal vaak naar hem kijken.’


  Ja, ze had de beste vriendin van de hele wereld, dacht Cat toen ze Gemma haar dierbaarste bezit overhandigde. Omdat ze bijna begon te huilen veranderde Cat van onderwerp. ‘Is het je nog gelukt om de winkel met die jurk voor het doopfeest terug te vinden?’


  ‘Nee.’ Hoofdschuddend stopte Gemma de foto in haar tas. ‘Ik had hem meteen moeten kopen toen ik hem zag. Hij was perfect.’


  ‘Hij was leuk, maar…’ Cat maakte haar zin niet af. Een witte halterjurk van broderie anglaise, met een wijde rok, was naar haar smaak een beetje te veel van het goede, maar ja, zo was Gemma.


  Ze trok een witte linnen broek aan, met een gekleurd topje, én de espadrilles.


  ‘Vind je me zo meisjesachtig genoeg?’


  ‘Je ziet er fantastisch uit,’ zei Gemma lachend. ‘Maar wanneer je daar bent, val je niet op tussen alle anderen…’


  ‘Dat is precies mijn bedoeling,’ zei Cat. ‘Nu moet ik snel weg.’


  ‘Je vlucht is pas om negen uur.’


  ‘Weet ik, maar ik heb een afspraak bij de kapper om mijn haar nog even te laten föhnen.’


  Haar lange, zwarte krullen zouden strakgetrokken worden, dat liet ze twee keer per week doen. Maar ze waste haar haar altijd zelf voor ze naar de kapper ging, dat spaarde tijd.


  Ze gingen naar beneden, waar Cat nog een paar dingen opruimde.


  ‘Is je lezing ’s morgens?’ vroeg Gemma.


  Cat knikte. ‘Om negen uur. Ik had graag voor gisteravond een vlucht geboekt, maar ik kon niet weg. Hamish komt pas morgen terug en Andrew valt het weekend voor me in. Zo gaat het altijd. Het zou leuk geweest zijn om wat langer te blijven en een paar dagen in Barcelona rond te kijken…’


  ‘Wanneer ga jij ooit eens een keer met vakantie?’


  ‘In oktober neem ik drie weken vrij,’ zei Cat lachend. ‘Dan zijn de examens achter de rug en dat ga ik vieren door mijn slaapkamer in te richten.’


  ‘Je hebt al geweldig veel werk verzet in je huis.’


  Vorig jaar had Cat, na een jaar gezocht te hebben, een klein huisje met twee slaapkamers gekocht in een lommerrijke buitenwijk van Londen. ’s Avonds was het een rit van twintig minuten naar haar werk, wat inhield dat ze, als ze oproepdienst had, in het ziekenhuis moest blijven. Misschien had ze iets kunnen kopen dat een beetje dichterbij was, maar deze afstand betekende dat ze, wanneer ze uit het ziekenhuis wegging, het ook echt achter zich liet.


  Hier kon ze een oude, korte broek en een T-shirt aantrekken om zich aan haar tweede liefde te wijden – muren slopen, stuken en schilderen. Het huis was een droom voor een klusser geweest, en Cat had het met veel plezier opgeknapt.


  Nadat de afschuwelijke paarse vloerbedekking was verwijderd, was er een houten vloer tevoorschijn gekomen die, toen hij eenmaal geschuurd en in de olie gezet was, warmte in het huis had gebracht. Eén muur in de zitkamer was gesloopt, waarachter zich een open haard bleek te bevinden, en in de badkamer met zijn paarse accenten, die nu wit betegeld was met donkere houten lijsten, stond een geweldig bad op pootjes.


  ‘Ga je het verkopen wanneer je de slaapkamer hebt ingericht?’


  ‘Ik zou het echt niet weten,’ bekende Cat. ‘Dat was eerst wel het plan, maar nu hou ik van het huis en wil ik er gewoon van genieten, alleen…’


  ‘Alleen wat?’


  ‘Het was zo leuk om het stukje bij beetje op te knappen. Dat zal ik missen.’


  ‘Na de slaapkamer kun je altijd nog de tuin opknappen.’


  ‘O, nee!’ Cat schudde haar hoofd. ‘Daar haal ik iemand bij.’


  Nadat ze naar buiten waren gelopen deed Cat de deur op slot.


  Gemma keek naar de kleine voortuin. ‘Hij is niet groter dan een postzegel,’ verklaarde ze. Een verzakt pad en twee verwaarloosde bloembedden, en ze wist dat de achtertuin bestond uit een grasveldje met een oude, houten schuur. ‘Je kunt het in een paar dagen reorganiseren.’


  ‘Ik niet,’ zei Cat lachend. ‘Ik heb geen groene vingers.’


  Ze namen op straat afscheid.


  ‘We praten binnenkort wel bij,’ beloofde Cat. Ze wisten allebei dat ze tijdens het doopfeest weinig kans zouden krijgen om te roddelen. ‘Na het congres kom ik naar je toe. Ik heb de tweeling al een hele tijd niet meer gezien. Ik zal voor hen allebei een speelgoedezel meenemen uit Spanje.’


  ‘Doe dat alsjeblieft niet!’ Gemma keek op haar telefoon om te zien hoe laat het was. ‘O, misschien ben ik net op tijd thuis om ze in bad te doen voor ze naar bed gaan. Veel plezier in Spanje! Misschien vind je er wel een sexy flamencodanser, of een stierenvechter…’


  ‘Op een congres over spoedeisende geneeskunde?’ zei Cat lachend. ‘Ik denk niet dat daar veel kans op is.’


  ‘Nou, een knappe ober dan, met slaapkamerogen en –’


  ‘Hou op!’


  ‘Waarom niet?’ Gemma gaf haar een knipoog. ‘Als je er geen liefdesleven op na kunt houden, zet dan tenminste een paar korte romances in die overvolle agenda van je. Weet je wat er zo geweldig is aan een onenightstand, Cat?’


  ‘Gemma…’ Cat schudde haar hoofd. Ze had echt geen tijd om hier te blijven staan kletsen, maar haar vriendin ging door.


  ‘Hij hoeft niet volmaakt te zijn. Je hoeft je er niet druk om te maken of jullie wel bij elkaar passen, omdat je niet op zoek bent naar de ware jakob. Hij kan fout zijn, of slecht, of wat je maar wilt. Mijn hemel, wat mis ik zo’n man-voor-één-nacht.’


  ‘Weet Nigel iets van je theorie?’


  ‘Natuurlijk niet,’ zei Gemma grinnikend. ‘Nigel denkt nog steeds dat hij mijn tweede was…’ Ze moesten er allebei om lachen, maar daarna werd Gemma weer ernstig. ‘Het wordt tijd dat je wat plezier gaat maken, Cat. Doktersvoorschrift – koop condooms op het vliegveld.’


  Lachend stapte Cat haar auto in, om op weg te gaan naar de kapper.


  Ze was dol op Gemma.


  En op Nigel. Maar…


  Wat ze niet tegen haar vriendin had gezegd, was dat zij geen behoefte had aan haar eigen Nigel. Ze wilde geen man die elke avond vroeg wat ze aten, maar ze wilde ook niet degene zijn die van haar werk kwam en dan riep ‘Schat, ik ben thuis.’


  Er was nu echter geen tijd om daarbij stil te staan.


  Ze parkeerde de auto op haar gebruikelijke plek achter de kerk, pakte haar tas en liep snel naar de kapsalon. Ze duwde tegen de deur, maar die ging niet open. Eerst trok ze haar wenkbrauwen op, maar toen zag ze het bordje GESLOTEN.


  ‘Doe me dit niet aan, Glynn…’


  Hij vergat haar afspraken nooit, en Cat was heel duidelijk geweest over het tijdstip van vandaag. Glynn wist dat ze een vliegtuig moest halen en dat ze weinig tijd zou hebben.


  ‘Rustig blijven ademhalen,’ mompelde Cat toen ze zich erbij neerlegde dat Glynn, hoe hard ze ook aan de deur rammelde, niet opeens tevoorschijn zou komen.


  Er was vast wel een kapper in het hotel. Alleen, haar lezing was om negen uur ’s morgens, en ze had voor die tijd op haar gemak op haar kamer willen ontbijten om kalm te blijven.


  En morgen was het Thomas’ verjaardag.


  Ze was niet van plan te gaan huilen om een gemiste afspraak bij de kapper.


  Daar huilde ze niet om, tijdens de rit naar het vliegveld. Maar ze wenste dat de kofferbak vol cadeautjes lag, en inpakpapier, en dat ze onderweg was om een verjaardagstaart op te halen…


  Waarom was het nog steeds zo moeilijk?


  Op het vliegveld kocht ze een fles conditioner. Nadat ze haar bagage had ingecheckt, had ze nog veel tijd over. Ze ging naar het damestoilet en probeerde zo goed en zo kwaad het ging iets aan haar krullende haar te doen.


  In de wachtruimte las ze haar lezing nog eens door op haar tablet. Het ging over palliatieve zorg en wat die betekende op de afdeling Spoedeisende Hulp. Cat kende haar tekst door en door. Ze had uren besteed aan de research, en al haar nauwgezette aantekeningen en patiëntenstudies leidden nu tot één lezing.


  En daarna? Examens.


  En dan?


  Cat slaakte een zucht. Haar carrière leek een beetje op de verbouwing van haar huis.


  Op de dag dat ze erin getrokken was, had Cat naar de paarse vloerbedekking en de paarse tegels gestaard en gedacht dat het een eeuwigheid zou duren om daar van af te komen. Het had onwaarschijnlijk, bijna onmogelijk geleken
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