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AVANT-PROPOS

Vous connaissez le dicton « Jamais deux sans trois » : voici
mon troisième ouvrage. C’est en ces termes que j’ai débuté
l’avant-propos de la première édition de ce livre en 1999.
Depuis, j’ai rédigé d’autres Guides pratiques et ce dicton
n’est désormais plus approprié.

J’ai aussi, depuis, exercé le métier d’enseignant dont a
bénéficié cette nouvelle édition. Cette expérience péda-
gogique, qui a complété et exalté celle d’auteur, m’a
permis d’écrire dans un langage encore plus clair et
concis que dans la précédente édition.

Enfin, depuis, grâce à la confiance qui m’a été accordée et
aux responsabilités qui m’ont été confiées, j’ai acquis un
savoir-faire technique et pédagogique que je partage
avec vous maintenant.

Cette nouvelle édition, véritable « mode d’emploi » des
consoles de mixage, s’est enrichie, entre autres, de
nouveaux chapitres sur la pratique du contrôle de la
dynamique, des égalisations et des effets. Des pratiques
simples du mixage qui ont fait leurs preuves sont égale-
ment exposées.

J’espère, à travers ce livre, répondre à une demande
toujours croissante des passionnés de musique et de
technique du son – qu’ils soient curieux, étudiants,
amateurs et même professionnels – et encourager les
vocations spontanées dont la créativité et la sensibilité
s’épanouiront ensuite, grâce à une formation enseignée
dans les écoles d’audiovisuel.

Bon mixage.
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1.1 LA BANDE PASSANTE DE L’OREILLE

Nos oreilles entendent une plage de fréquences situées de
20 Hz à 20 kHz. Il ne s’agit pas là de limites absolues,
mais simplement des limites de fréquences au-delà
desquelles la sensibilité de l’oreille chute très sérieuse-
ment. Avec l’âge, on observe une perte d’audition dans
les fréquences aiguës, mais aussi dans la partie la plus
sensible de l’oreille que je qualifierais de plus importante
pour la compréhension de la parole, entre 1 et 5 kHz.
Il existe évidemment de grandes variations selon les indi-
vidus en fonction de leur physiologie mais aussi de leur
mode de vie. L’environnement urbain ou professionnel
peut accélérer cette perte auditive. Il est indéniable que
les ingénieurs du son, les musiciens et autres aficionados
des iPod et baladeurs MP3 sont plus exposés à un risque
de détérioration du système auditif qu’un berger isolé
dans le Vercors…

1.2 LA SENSIBILITÉ DE L’OREILLE

Tout comme nos yeux ne voient pas l’infrarouge,
certains bruits nous échappent car leur intensité est trop
faible et se situe au-dessous du seuil d’audibilité
de l’oreille. En revanche, puisqu’il s’agit d’un livre sur
le son, une sonorisation de concert peut déclencher
une sensation d’agressivité et de pénibilité intense,
entraînant une détérioration plus ou moins irréversible
de l’oreille interne. Le seuil de la douleur est alors
atteint.

Dans les cas les plus extrêmes comme une explosion, cela
peut provoquer la déchirure du tympan.

MM. Fletcher et Munson ont élaboré à partir de tests
effectués sur différents individus, un ensemble de cour-
bes appelées isosoniques (figure 1.1) représentant la sensi-
bilité moyenne de l’oreille pour une plage de fréquences
audibles. Ils ont relevé que la sensibilité de l’oreille
n’était pas uniforme à toutes les fréquences.

Schématiquement, ces courbes indiquent pour chaque
fréquence le niveau de pression acoustique (SPL pour
Sound Pressure Level) nécessaire à la perception d’une
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