

Fiches personnages

Madeleine « Mamie » Palaud

Rôle : Personnage principal.

Propriétaire de la maison de Portivy.

Organise les journées.

Prépare les repas.

Répartit les équipes.

Veille au bien-être de chacun.

Calme, bienveillante et organisée.

Papy Palaud

Rôle : Grand-père.

Aide à l'organisation.

Donne les consignes.

S'occupe du jardin et des travaux.

Participe aux repas et aux sorties.

Mamie Fusion

Rôle : Grand-mère.

Prépare les repas.

Distribue les boissons.

Aide au rangement.

Toujours attentive aux équipes.

Mamie Le Ret

Rôle : Grand-mère.

Aide en cuisine.

Prépare les desserts.

Participe à la vie de la maison.

Tata 1

Rôle : Responsable du matériel.

Distribue les outils.

Organise les activités.

Aide à la cuisine.

Tata 2

Rôle : Responsable de l'intendance.

Prépare les repas.

Organise les pauses.

Range le matériel.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2

Rôle : Personnages principaux.

Curieux.

Dynamiques.

Participent aux travaux.

Aiment les promenades.

Aident au rangement.

Les Jumeaux Dialecte

Rôle : Jumeaux observateurs.

Curieux.

Participent aux jeux.

Aident lors des repas.

Toujours polis.

Les Jumeaux Gastrique

Rôle : Jumeaux calmes.

Participent à toutes les activités.

Aident au tri et au rangement.

Apprécient les repas en famille.

Les Jumeaux Junustre

Rôle : Jumeaux serviables.

Distribuent les boissons.

Participent aux travaux.

Toujours disponibles pour aider.




Les équipes

L'Équipe Les 5 Beaux Gosses

Entretien.

Installation du matériel.

Aide au jardin.

L'Équipe Angevin

Organisation.

Entretien des espaces verts.

L'Équipe Interdite

Surveillance des groupes.

Organisation.

L'Équipe Fleurs

Fleurissement.

Décoration.

Jardin.

L'Équipe Les 4 Beaux Gosses Blancs

Nettoyage.

Entretien.

L'Équipe FAIL

Rangement.

Nettoyage.

L'Équipe Les 9 Turbans

Transport du matériel.

Compost.

L'Équipe Les 10 Fissure

Entretien extérieur.

L'Équipe Les 10 Fassure

Jardinage.

L'Équipe Toullec

Entretien des chemins.

L'Équipe Yote

Nettoyage.

L'Équipe Les 4 Jumeaux Maléfiques

Transport.

Travaux.

L'Équipe Fusion

Arrosage.

Entretien.

L'Équipe Yvonotuse

Nettoyage.

Entretien.

L'Équipe Samouraïs

Taille des haies.

Entretien.

L'Équipe Les 4 Juniors Maléfiques

Balayage.

Nettoyage.

Les 2 Juniors Encre Noir

Ramassage.

Rangement.

Les 2 Juniors Ange Noir

Rangement des outils.

L'Équipe 555

Vérification des installations.

L'Équipe Russe

Entretien.

Préparation de repas traditionnels.

L'Équipe Joute

Transport du matériel.

Aide logistique.

L'Équipe Les 10 Instruc

Coordination.

Vérification des travaux.

L'Équipe Les 8 Nœuds

Contrôle final.

Organisation.

L'Équipe Les 4 Nouraguant

Renfort sur tous les travaux.

L'Équipe KART

Entretien.

Nettoyage.

Participation aux activités extérieures.

L'Équipe Lunaire

Vérification des installations.

Entretien.

L'Équipe Solaire

Sécurisation.

Entretien extérieur.




Fiches lieux

Maison de Mamie Palaud

Lieu principal du roman.

On y trouve :

Grand salon.

Salle à manger.

Cuisine.

Chambres.

Terrasse.

Jardin.

Potager.

Verger.

Garage.

Remise à outils.

C'est le lieu où vivent et se réunissent les jumeaux, les équipes et la famille.

Portivy (Presqu'île de Quiberon)

Petit village côtier.

On y trouve :

Le port.

Les quais.

Les commerces.

Les cafés.

Les rues du village.

Les trottoirs.

Les quartiers résidentiels.

De nombreux touristes s'y promènent pendant les vacances.

Le quartier de Mamie Palaud

Quartier calme.

On y voit régulièrement :

des habitants ;

des promeneurs ;

des touristes ;

des groupes scolaires ;

des cyclistes.

Le jardin de Mamie Palaud

Grand jardin comprenant :

des massifs de fleurs ;

des haies ;

des arbres ;

des allées ;

un potager ;

un verger ;

un compost.

Les équipes y réalisent régulièrement :

le désherbage ;

l'arrosage ;

le nettoyage ;

le balayage ;

le jardinage.

La terrasse

Lieu de repos.

On y prend :

le petit-déjeuner ;

les boissons ;

les pauses ;

les repas lorsque le temps le permet.

La salle home cinéma

Salle de détente.

On y regarde :

des films ;

des documentaires.

Elle sert également lors des journées de mauvais temps.

La bibliothèque

Pièce calme.

Les personnages viennent y lire, discuter ou se reposer.

Le port de Portivy

Lieu de promenade.

On peut y observer :

les bateaux ;

les mouettes ;

les pêcheurs ;

les touristes.

Les rues de Portivy

Très fréquentées durant les vacances.

On y croise :

des familles ;

des vacanciers ;

des cyclistes ;

des élèves en sortie scolaire.

Le compost

Espace réservé aux déchets végétaux issus du jardin.

Les équipes y déposent les mauvaises herbes, les feuilles et les branchages après les séances de jardinage.
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Chapitre 1 – Non, c'est non

Le soleil venait à peine de se lever sur la presqu'île de Quiberon. À Portivy, la maison de Mamie Palaud était déjà animée. Dans la cuisine, Madeleine Palaud préparait le petit-déjeuner pendant que Mamie Fusion mettait la table. Mamie Le Ret rangeait quelques dossiers, et Papy Palaud ouvrait les volets.

À l'étage, les chambres commençaient à s'animer.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 descendirent les premiers. Ils possédaient deux pouvoirs extraordinaires : la téléportation et la régénération. Derrière eux arrivèrent les Jumeaux Dialecte, capables de se régénérer très rapidement en cas de blessure.

Quelques minutes plus tard, les Jumeaux Gastrique et les Jumeaux Junustre rejoignirent le groupe.

Après le petit-déjeuner, tout le monde fut réuni dans le salon.

Madeleine Palaud prit la parole d'une voix calme mais ferme. Les Jumeaux Dialecte... Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2... Approchez.

Les quatre jeunes avancèrent. Je vais vous rappeler une règle très importante.

Ils hochèrent la tête. Vous possédez des pouvoirs exceptionnels. Mais ces pouvoirs ne sont pas des jouets.

Le silence s'installa. Je vous rappelle que vous ne devez utiliser vos pouvoirs qu'en cas d'urgence.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 baissèrent légèrement la tête.Oui, Mamie.

Madeleine continua :Pas pour aller plus vite. Pas pour faire une blague. Pas pour impressionner les autres. Pas pour éviter une corvée.

Mamie Fusion croisa les bras.La téléportation est utile uniquement lorsqu'une vie est en danger ou lorsqu'il faut intervenir immédiatement.

Mamie Le Ret ajouta : Quant à votre régénération, elle ne vous autorise pas à prendre des risques inutiles.

Papy Palaud approuva d'un signe de tête. Un pouvoir est une responsabilité.À cet instant, les portes du jardin s'ouvrirent.

L'Équipe Les 4 Gourdes arriva en riant, suivie de l'Équipe Les 6 URODLIVY.

Quelques instants plus tard, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire entrèrent à leur tour dans la propriété.

Tout le monde s'installa dans le grand salon.Madeleine regarda les nombreuses équipes réunies.

Je vais être très claire.Le silence revint aussitôt.

Ici, personne ne se sert de ses pouvoirs pour s'amuser.Elle regarda successivement les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 puis les Jumeaux Dialecte.

Non, c'est non.

Les quatre répondirent ensemble :

Compris, Mamie. Si une urgence se présente, vous interviendrez. Sinon, vous agirez comme tout le monde.

Mamie Fusion sourit. Aujourd'hui, le programme est simple.Elle désigna plusieurs feuilles posées sur la table.

L'Équipe Les 4 Gourdes ira vérifier la maison de fonction à Saint-Pierre-Quiberon.

L'Équipe Les 6 URODLIVY préparera la maison touristique.

L'Équipe Lunaire contrôlera les installations électriques.

L'Équipe Solaire vérifiera les panneaux solaires et les batteries.

Madeleine conclut la réunion.

Pendant ce temps, les Jumeaux Dialecte, les Jumeaux P'tit Diable numéro 2, les Jumeaux Gastrique et les Jumeaux Junustre resteront avec nous à Portivy.

Les quatre jumeaux se regardèrent.

Oui, Mamie.Personne ne savait encore que cette journée, qui semblait parfaitement ordinaire, allait bientôt être bouleversée par un événement inattendu.




Chapitre 2 – Direction la plage du Fozo

Le ciel était parfaitement dégagé lorsque Mamie Fusion referma la porte de la maison de Portivy.

Tout le monde est prêt ?

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2, les Jumeaux Dialecte, les Jumeaux Gastrique, les Jumeaux Junustre, l'Équipe Les 4 Gourdes, l'Équipe Les 6 URODLIVY, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire répondirent d'une seule voix :

Oui ! Mamie Le Ret vérifia une dernière fois les sacs.

De l'eau, des serviettes, la trousse de secours... tout est là.Papy Palaud sourit. Alors, direction la plage du Fozo !

Le petit groupe emprunta le sentier côtier qui longeait les rochers.La mer était calme.

Seul le bruit des vagues venait rompre le silence.Au loin, quelques voiliers glissaient lentement sur l'eau.

Les enfants admiraient le paysage.

C'est magnifique...Regardez les falaises On voit même Belle-Île !

Mamie Fusion marchait en tête.Elle observait pourtant les environs avec attention.

Quelque chose lui semblait étrange.

Habituellement, le sentier était très fréquenté.

Aujourd'hui...

Personne.Pas un seul promeneur.Pas un cycliste.Pas même un pêcheur.Elle ralentit.

Vous trouvez ça normal ?

Mamie Le Ret regarda autour d'elle. C'est vrai...Papy Palaud fronça les sourcils. Restons groupés.Le groupe continua.Le vent soufflait un peu plus fort.Une branche craqua dans les buissons.Tout le monde s'arrêta.Silence.

Les Jumeaux Gastrique regardèrent dans la direction du bruit.

Vous avez entendu ? Une seconde branche se cassa.Cette fois, plus près.Très près.

L'Équipe Lunaire se plaça instinctivement devant les plus jeunes.

L'Équipe Solaire surveillait les faltes rocheuses.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 échangèrent un regard.

On utilise nos pouvoirs ?Mamie Fusion répondit immédiatement. Non.Les deux jumeaux acquiescèrent. Nous avons promis.Le groupe reprit sa marche.

Quelques centaines de mètres plus loin, ils arrivèrent enfin sur la plage du Fozo.

Elle était entièrement déserte.

Le sable était intact.

Aucune serviette.

Aucun parasol.

Seulement la mer.Et le vent.Mamie Le Ret s'agenouilla.

Regardez...

De nombreuses traces de pas traversaient le sable.Elles s'arrêtaient brutalement au milieu de la plage.Comme si leurs propriétaires avaient disparu.Papy Palaud examina les empreintes.

Curieux...Les Jumeaux Dialecte observaient eux aussi. Elles ne reviennent pas.

Un long silence s'installa.Puis...Un sifflement.Très léger.Presque imperceptible.Il venait des dunes.Toute l'Équipe Les 6 URODLIVY tourna la tête.

Plus rien.Le vent s'était arrêté.

Même les mouettes avaient cessé de crier.Mamie Fusion sentit un frisson lui parcourir le dos.

Personne ne s'éloigne.Les équipes se regroupèrent.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 avaient envie de se téléporter jusqu'aux dunes pour comprendre.Mais ils se rappelèrent les paroles de Madeleine.

« Les pouvoirs uniquement en cas d'urgence. »

Ils restèrent à leur place.

Quelques minutes plus tard...

Un énorme bruit métallique résonna derrière les rochers.

CLANG !

Tout le monde sursauta.L'Équipe Les 4 Gourdes recula d'un pas. C'était quoi ? Papy Palaud leva une main. Silence.Le bruit recommença.

CLANG !

Puis plus rien.

Mamie Le Ret prit sa radio.

Madeleine, ici Mamie Le Ret.

Aucune réponse.Elle réessaya.Toujours rien.La radio ne captait plus.

L'Équipe Lunaire vérifia son matériel.

Plus de réseau.

Les téléphones aussi.

L'inquiétude commençait à gagner le groupe.Le vent reprit soudain avec violence.Le sable tourbillonna.

Pendant quelques secondes, la visibilité disparut complètement.

Lorsque le calme revint...Les traces de pas avaient disparu.Comme si elles n'avaient jamais existé.Les Jumeaux Junustre ouvrirent de grands yeux.

On les a vues pourtant...Mamie Fusion resta calme.

Oui.

Moi aussi.Papy Palaud observa les alentours.Son regard se fixa sur les hauteurs.Une silhouette semblait immobile derrière un rocher.

Il cligna des yeux.Elle avait disparu.Vous avez vu quelqu'un ? Personne n'avait eu le temps de distinguer quoi que ce soit.Le silence revint.Seulement interrompu par le ressac.Mamie Fusion prit une décision.

Nous rentrons immédiatement à Portivy.Aucune discussion.Tout le monde se mit en marche.Les équipes avançaient rapidement, sans courir.Les adultes surveillaient les falaises, les dunes et le sentier.À plusieurs reprises, ils eurent l'impression que quelqu'un les observait.Mais chaque fois qu'ils regardaient dans cette direction...

Il n'y avait personne.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 restaient concentrés.Ils n'utilisèrent pas leur téléportation.

Les Jumeaux Dialecte restaient près des plus jeunes.

Lorsque les premières maisons de Portivy apparurent enfin, chacun poussa un discret soupir de soulagement.Mamie Fusion regarda une dernière fois vers la plage du Fozo.Au loin...Une silhouette semblait encore les observer.Puis elle disparut derrière les rochers.

Nous raconterons tout à Madeleine, dit-elle d'une voix grave.Personne ne répondit.Tous avaient compris que cette étrange promenade n'était probablement que le début d'un mystère bien plus inquiétant.




Chapitre 3 – Non, vous restez attachés

Le lendemain matin, la maison de Portivy retrouvait peu à peu son calme après les événements étranges de la plage du Fozo.

Dans la cuisine, Madeleine Palaud terminait le petit-déjeuner pendant que Mamie Fusion préparait les sacs.

Mamie Le Ret consulta son carnet. Aujourd'hui, tout le monde reste ensemble.Papy Palaud approuva. Pas de promenade en solitaire.Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 descendirent l'escalier en courant.

Ils avaient déjà le sourire.Madeleine les regarda avec un air malicieux.

Ah... je vous reconnais bien.Les deux jumeaux s'arrêtèrent net. Qu'est-ce qu'il y a, Mamie ?

Madeleine sortit deux sangles de sécurité prévues pour les sorties de groupe.Les jumeaux échangèrent un regard inquiet. Euh... pourquoi ?

Mamie Fusion répondit en souriant. Parce qu'on vous connaît.Mamie Le Ret ajouta : La dernière fois, vous êtes partis en courant sans prévenir tout le monde.Les deux jumeaux baissèrent les yeux. C'était juste pour aller plus vite...Papy Palaud secoua la tête.

Justement, Madeleine fixa les deux garçons.

Non, les Jumeaux P'tit Diable numéro 2, vous restez attachés avec vos sangles de sécurité. On vous connaît. Vous avez tendance à partir en courant sur la plage sans prévenir.

Les deux jumeaux soupirèrent.

D'accord... Ce n'est pas une punition, expliqua Mamie Fusion. C'est une mesure de sécurité. Tant que tout le monde n'est pas revenu à la maison, personne ne s'éloigne du groupe.

Les Jumeaux Dialecte sourirent. Nous, on restera avec eux. Parfait, répondit Mamie Le Ret.

Quelques minutes plus tard, toute la petite équipe se mit en route.

Les Jumeaux Gastrique, les Jumeaux Junustre, l'Équipe Les 4 Gourdes, l'Équipe Les 6 URODLIVY, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire formaient un long cortège sur le sentier côtier.

Le vent soufflait toujours.Le ciel était devenu gris.

Papy Palaud observait les alentours.

J'ai une drôle d'impression...

Madeleine acquiesça.Moi aussi.Au loin, du côté de la plage du Fozo, un bruit sourd résonna.

BOUM...

Tout le monde s'arrêta.Le silence retomba aussitôt.L'Équipe Lunaire scruta les falaises.

Je ne vois rien.L'Équipe Solaire regarda la mer.

Rien non plus.Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 eurent le réflexe de vouloir se téléporter pour vérifier.Mais ils s'arrêtèrent immédiatement.Ils se rappelèrent la règle.

« Les pouvoirs uniquement en cas d'urgence. »

Madeleine remarqua leur hésitation. Merci d'avoir respecté la consigne.

Les deux jumeaux sourirent timidement.Le groupe poursuivit sa marche.Soudain, un sifflement traversa les dunes.

Puis un second.Puis plus rien.Mamie Fusion leva la main.Tout le monde reste groupé.Les équipes se rapprochèrent les unes des autres.

Pendant quelques secondes, chacun eut la sensation d'être observé.

Mais lorsqu'ils regardèrent vers les rochers...Il n'y avait personne.

Le mystère de la plage du Fozo semblait loin d'être terminé.




Chapitre 4 – Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 en crise d'épilepsie sévère

À peine le groupe était-il revenu à la maison de Portivy que les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 s'arrêtèrent brusquement.

Les deux garçons échangèrent un regard. Ça ne va pas...

Les Jumeaux Dialecte se retournèrent immédiatement.

Qu'est-ce qu'il y a ?

L'un des Jumeaux P'tit Diable numéro 2 porta une main à sa tête.

J'ai très mal...Le second vacilla.

Mamie Fusion comprit aussitôt que quelque chose de grave était en train de se produire.

Madeleine !

Madeleine Palaud arriva rapidement dans le salon.

En voyant les deux jumeaux perdre l'équilibre, elle donna immédiatement ses consignes.

Équipe Lunaire, libérez l'espace !

Équipe Solaire, éloignez les meubles !

Les équipes réagirent sans perdre une seconde.

Équipe Les 4 Gourdes déplacèrent les chaises.

Équipe Les 6 URODLIVY ouvrirent largement les portes pour laisser circuler l'air.

Les Jumeaux Gastrique et les Jumeaux Junustre aidèrent à garder le calme dans la pièce.

Quelques secondes plus tard, les deux Jumeaux P'tit Diable numéro 2 furent pris d'une crise d'épilepsie sévère.

Madeleine resta parfaitement calme. Personne ne panique

Mamie Le Ret s'agenouilla près d'eux. Nous sommes là. Tout va bien.Papy Palaud prit son téléphone. J'appelle immédiatement les secours.

Mamie Fusion vérifia l'heure. Je note le début de la crise.

Les équipes restèrent silencieuses.Personne ne cria.Personne ne courut.Madeleine rappela les consignes.

Ne les retenez pas de force.Elle demanda simplement que l'espace autour d'eux reste dégagé afin qu'ils ne se blessent pas.

Les Jumeaux Dialecte, très inquiets, observaient la scène. On ne peut vraiment rien faire ? Madeleine répondit d'une voix rassurante. Le plus important est de rester calmes et de suivre les consignes.

Les minutes semblèrent interminables.Toute la maison était plongée dans un silence pesant.

Même le vent semblait s'être arrêté dehors.Enfin, la crise commença à diminuer.Les deux jumeaux respiraient difficilement et étaient très fatigués.Mamie Fusion posa doucement une couverture sur eux. Ne bougez pas. Reposez-vous.

Peu après, les secours arrivèrent à la maison de Portivy.

Les professionnels prirent le relais, examinèrent les deux jumeaux et poursuivirent leur prise en charge.

Madeleine expliqua calmement ce qui s'était passé, tandis que Mamie Le Ret remettait les informations qu'elle avait notées, notamment l'heure de début de la crise.

Après leur évaluation, les secours indiquèrent que les deux jumeaux devaient rester sous surveillance médicale.

Les équipes poussèrent un soupir de soulagement.Les Jumeaux Dialecte s'assirent près de la fenêtre. On a eu très peur...

Papy Palaud posa une main sur leur épaule. C'est normal. L'essentiel, c'est que tout le monde soit resté calme et que les secours aient pu intervenir rapidement.

La journée, qui avait commencé par une simple sortie, venait de rappeler à tous que l'entraide, le sang-froid et le respect des consignes pouvaient faire toute la différence.




Chapitre 5 – Retour chez Mamie Palaud

En fin d'après-midi, les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 purent quitter le service médical après avoir été examinés. Ils étaient encore très fatigués, mais leur état était désormais stable.

Madeleine Palaud, Mamie Fusion, Mamie Le Ret et Papy Palaud les accueillirent avec un sourire rassurant.

Bon retour parmi nous, dit doucement Madeleine.Les deux jumeaux sourirent faiblement. Merci, Mamie...

Le groupe reprit la route vers la maison de Portivy.Personne ne parlait beaucoup.Le bruit des vagues accompagnait leur trajet.À leur arrivée, les Jumeaux Dialecte ouvrirent la porte. Ils sont de retour

Les Jumeaux Gastrique, les Jumeaux Junustre, l'Équipe Les 4 Gourdes, l'Équipe Les 6 URODLIVY, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire se rassemblèrent dans le salon.

Un tonnerre d'applaudissements accueillit les deux jumeaux.

Bon retour ! Vous nous avez fait peur ! L'important, c'est que vous soyez revenus.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 furent touchés par cet accueil.Madeleine leva la main. Maintenant, tout le monde reste calme. Ils ont encore besoin de repos.

Les équipes acquiescèrent immédiatement.

Mamie Fusion apporta deux grands verres d'eau. Buvez tranquillement.Mamie Le Ret déposa quelques couvertures sur le canapé. Vous allez rester ici ce soir, sous notre surveillance.

Papy Palaud vérifia les fenêtres et les volets. Tout est sécurisé.Les Jumeaux Dialecte s'assirent près de leurs amis. Nous resterons avec vous. Merci...

Le soleil commençait à disparaître derrière l'océan.Depuis la terrasse, on apercevait les dernières lueurs éclairer la plage du Fozo.Madeleine observa quelques instants l'horizon.

Demain,

personne n'ira seul sur les sentiers. Compris, répondirent les équipes.Un silence paisible s'installa dans la maison.La cuisine diffusait une agréable odeur de soupe et de pain chaud.Mamie Fusion préparait le repas pendant que Mamie Le Ret installait la grande table.

Papy Palaud alluma les lampes du jardin.

Peu à peu, la fatigue de la journée laissa place à un sentiment de sécurité.Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 s'endormirent rapidement, entourés de leurs proches.

Madeleine les observa quelques instants avant d'éteindre doucement la lumière.

Reposez-vous. Demain sera une nouvelle journée.Dehors, le vent soufflait toujours sur les falaises de Portivy.Au loin, les vagues continuaient de frapper les rochers de la plage du Fozo.

Le mystère de la veille restait entier, mais, pour cette nuit, une seule chose comptait : toute la famille était de nouveau réunie chez Mamie Palaud.




Chapitre 6 – À la douche

Le lendemain matin, la maison de Mamie Palaud retrouva son animation habituelle.

Madeleine Palaud ouvrit les volets. Debout, tout le monde ! Après la journée d'hier, on reprend les bonnes habitudes.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 se réveillèrent encore un peu fatigués.

Les Jumeaux Dialecte étaient déjà prêts.Mamie Fusion entra dans le couloir. Allez, chacun son tour à la salle de bain. On prend son temps, mais on ne traîne pas.Oui, Mamie !

Mamie Le Ret vérifia la liste.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 passent en premier. Ensuite les Jumeaux Dialecte, puis les Jumeaux Gastrique et les Jumeaux Junustre.

Pendant que chacun se préparait, Papy Palaud installait le petit-déjeuner dans la cuisine.

L'Équipe Les 4 Gourdes aidait à préparer la table.

L'Équipe Les 6 URODLIVY rangeait les chambres.

L'Équipe Lunaire vérifiait que tout fonctionnait correctement dans la maison.

L'Équipe Solaire ouvrait les fenêtres pour laisser entrer l'air frais.

Quelques minutes plus tard, les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 sortirent de la salle de bain. Ça fait du bien, dit l'un d'eux.

Madeleine leur sourit. Vous avez meilleure mine qu'hier.

Les Jumeaux Dialecte entrèrent ensuite à leur tour.

Toute la maison retrouvait peu à peu son rythme habituel.Lorsque tout le monde fut prêt, Mamie Fusion annonça :

Direction la cuisine Une bonne odeur de chocolat chaud et de pain grillé flottait dans toute la maison.

Les équipes prirent place autour de la grande table.Madeleine observa les visages. Je suis contente de vous voir tous en forme. Mais je vous rappelle une chose : aujourd'hui, on reste prudent.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 hochèrent la tête.

Promis, Mamie.

Papy Palaud leva sa tasse. Après le petit-déjeuner, nous préparerons tranquillement le programme de la journée. Cette fois, tout le monde restera ensemble.

Dehors, le soleil commençait à illuminer les falaises de Portivy. Après les inquiétudes de la veille, la maison retrouvait enfin une atmosphère paisible.




Chapitre 7 – La grosse crise de colère des Jumeaux P'tit Diable numéro 2

La matinée se déroulait dans le calme à la maison de Mamie Palaud.Les équipes terminaient le petit-déjeuner pendant que Mamie Fusion rangeait la cuisine.

Madeleine Palaud consulta son carnet.

Aujourd'hui, personne ne sortira avant cet après-midi. Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 doivent encore se reposer après leur crise d'épilepsie.

À ces mots, les deux jumeaux se levèrent brusquement. Mais nous, on veut aller à la plage !

Madeleine resta calme. Pas aujourd'hui.Les deux jumeaux insistèrent. On va bien ! On veut sortir maintenant !

Mamie Le Ret s'approcha doucement.

Je comprends que vous soyez déçus, mais votre santé passe avant tout.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 commencèrent à s'énerver. C'est toujours non ! On en a assez !

Le ton monta rapidement.

Les équipes cessèrent immédiatement leurs activités.Les Jumeaux Dialecte échangèrent un regard inquiet.

Papy Palaud intervint d'une voix posée.

Tout le monde reste calme.La colère des deux jumeaux devenait de plus en plus forte.

Ils faisaient les cent pas dans le salon, parlaient très fort et avaient beaucoup de mal à retrouver leur calme.

Madeleine garda une voix douce. Regardez-moi.Les deux jumeaux continuèrent à protester.

On veut sortir !

Tout de suite !

Mamie Fusion fit signe aux autres équipes. Les 4 Gourdes, les 6 URODLIVY, Équipe Lunaire et Équipe Solaire, laissez-leur de l'espace et allez quelques minutes dans le jardin.

Les équipes obéirent immédiatement.

Le salon devint plus calme.

Madeleine resta avec Mamie Fusion, Mamie Le Ret et Papy Palaud.Personne ne cria.

Personne ne répondit à la colère par la colère.Après plusieurs longues minutes, les deux jumeaux commencèrent à respirer plus lentement.

Madeleine leur tendit un verre d'eau.

Prenez votre temps.

Ils s'assirent enfin sur le canapé.Le silence revint peu à peu.Mamie Le Ret leur parla doucement.

Nous savons que vous aimez courir, jouer et aller à la plage. Mais après une crise d'épilepsie sévère, votre corps a besoin de récupérer.

Les deux jumeaux baissèrent les yeux. On était surtout frustrés...

Papy Palaud s'assit près d'eux. Être en colère peut arriver à tout le monde. Ce qui compte, c'est d'apprendre à retrouver son calme sans se mettre en danger ni mettre les autres en difficulté.

Les Jumeaux Dialecte rentrèrent discrètement dans le salon.

Ça va mieux ?

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 acquiescèrent. Oui... Désolés d'avoir crié.

Madeleine leur sourit. Merci d'avoir retrouvé votre calme.

Mamie Fusion conclut avec bienveillance : Demain est un autre jour. Si tout va bien, nous organiserons une nouvelle sortie. Mais aujourd'hui, la priorité reste votre repos.

Les deux jumeaux hochèrent la tête.. D'accord, Mamie.

L'atmosphère redevint paisible dans la maison de Portivy.

À l'extérieur, le vent faisait doucement danser les arbres du jardin, tandis qu'à l'intérieur chacun reprenait ses occupations, rassuré de voir les deux jumeaux de nouveau apaisés.




Chapitre 8 – Dans les bras de Mamie Palaud

La fin de l'après-midi était calme dans la maison de Portivy.

Les rayons du soleil entraient par les fenêtres du salon. Le bruit des vagues arrivait jusqu'à la maison, porté par une légère brise.

Après leur grosse colère du matin, les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 étaient restés très silencieux.

Madeleine Palaud les observait discrètement.Elle s'approcha d'eux avec un sourire bienveillant.

Alors... comment vous vous sentez ?

Les deux jumeaux baissèrent la tête. On est désolés, Mamie...

Madeleine s'agenouilla devant eux. Je sais que vous traversez des journées difficiles. Entre votre crise d'épilepsie et toutes les émotions de ces derniers jours, ce n'est pas facile.

Les deux jumeaux avaient les yeux humides.Sans dire un mot, Madeleine les prit doucement dans ses bras.

Les deux enfants se laissèrent rassurer.

Le silence s'installa.

Mamie Fusion, restée près de la porte, sourit tendrement. Ils avaient surtout besoin d'être rassurés.Mamie Le Ret acquiesça.

Oui... parfois, un câlin vaut mieux que de longs discours.

Papy Palaud s'approcha à son tour. Vous faites partie de notre famille. Nous serons toujours là pour vous.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 relevèrent doucement la tête. Merci...

Madeleine leur caressa les cheveux. Vous savez, être courageux, ce n'est pas seulement affronter les difficultés. C'est aussi accepter de demander de l'aide quand on en a besoin.

Les Jumeaux Dialecte arrivèrent discrètement dans le salon.

On peut rester avec eux ? Bien sûr, répondit Madeleine.

Les Jumeaux Dialecte s'assirent à côté de leurs amis.Les Jumeaux Gastrique et les Jumeaux Junustre les rejoignirent quelques instants plus tard.

Très vite, les Équipes Les 4 Gourdes, Les 6 URODLIVY, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire entrèrent elles aussi dans le salon.

Personne ne parlait fort.Chacun respectait ce moment de calme.Mamie Fusion apporta du chocolat chaud et quelques biscuits.

Voilà de quoi reprendre des forces.

Les sourires réapparurent peu à peu.Madeleine regarda toute la famille réunie.

Ce qui compte, ce n'est pas de ne jamais avoir peur ou de ne jamais se mettre en colère. Ce qui compte, c'est de savoir que l'on n'est jamais seul.

Les deux Jumeaux P'tit Diable numéro 2 sourirent enfin. On a beaucoup de chance de vous avoir.

Madeleine les serra une dernière fois dans ses bras. Et nous avons beaucoup de chance de vous avoir aussi.Dehors, le soleil commençait à se coucher sur Portivy.

La mer retrouvait son calme.

À l'intérieur de la maison, la chaleur de la famille avait remplacé les inquiétudes des jours précédents.

Pour la première fois depuis longtemps, tout le monde se sentit pleinement en sécurité dans les bras de Mamie Palaud.




Chapitre 9 – Petit-déjeuner avec les grands-parents Le lendemain matin, la maison de Mamie Palaud s'éveilla doucement.

Le soleil illuminait déjà les rues du village de Portivy, tandis que les premières mouettes survolaient la côte.

Dans la cuisine, Madeleine Palaud préparait le petit-déjeuner.

Une délicieuse odeur de chocolat chaud, de café, de pain grillé et de viennoiseries se répandait dans toute la maison.Mamie Fusion apportait des bols.

Mamie Le Ret déposait de la confiture, du beurre et du miel sur la grande table.Papy Palaud terminait de couper une grande brioche. Tout est prêt ! annonça-t-il avec le sourire.

Peu à peu, les chambres s'ouvrirent.Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 descendirent les premiers.

Ils avaient retrouvé le sourire après la journée de repos.

Bonjour, Mamie!

Bonjour, Papy Madeleine les accueillit avec un sourire.

Bonjour, mes grands. Vous avez bien dormi ? Oui, très bien.Les Jumeaux Dialecte arrivèrent à leur tour.

Bonjour tout le monde !

Les Jumeaux Gastrique, les Jumeaux Junustre, l'Équipe Les 4 Gourdes, l'Équipe Les 6 URODLIVY, l'Équipe Lunaire et l'Équipe Solaire rejoignirent ensuite la cuisine.

La grande table était désormais remplie.Madeleine prit la parole.

Avant de commencer, je voudrais vous remercier.Tout le monde la regarda. Malgré les moments difficiles, vous êtes restés solidaires et vous avez écouté les consignes. Je suis fière de chacun d'entre vous.

Les équipes applaudirent.

Les Jumeaux P'tit Diable numéro 2 rougirent légèrement. Merci, Mamie.

Mamie Fusion versa le chocolat chaud. Aujourd'hui, le programme sera beaucoup plus tranquille.

Mamie
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