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Ce matériel de base est nécessaire pour toutes les créations 
de ce livre : 
• des marqueurs de mailles : soit des petits anneaux amovibles, 
soit un petit morceau de laine d’une couleur diérente  
de l’ouvrage aﬁn d’être bien visible 
• du blush ou de la craie à joues pour donner un joli teint  
à vos personnages
• 1 paire de ciseaux 
• des épingles : utiles pour maintenir les pièces ensemble  
au moment de l’assemblage
• 1 aiguille à laine (avec un bout rond sinon vous risquez 
d’abîmer les mailles) pour assembler les diérentes parties
• du ﬁl à broder pour le nez, la bouche, les yeux  
(si vous n’utilisez pas d’yeux de sécurité)  
de vos personnages. 
2. Les crochets
Pour ce livre, j’ai utilisé des crochets n°2,5 et n°3.  
La taille du crochet est très importante : il faut l’adapter  
à votre ﬁl mais aussi à votre façon de crocheter.  
Si vous crochetez très lâche, il vaut mieux prendre une taille 
de crochet inférieure (n°2 ou n°2,25 au lieu de n°2,5)  
aﬁn de ne pas voir la ouate de rembourrage à travers les mailles.
LE MATÉRIEL
3. Le fil utilisé
Tous les personnages de ce livre ont été crochetés  
avec du ﬁl coton de la marque Ricorumi.  
C’est un ﬁl de grande qualité, avec de superbes couleurs ! 
Les coloris utilisés sont indiqués au début de chaque famille. 
 Æ Autre avantage : le ﬁl Ricorumi est résistant à la salive  
de bébé ! 
Vous pouvez bien sûr choisir un autre ﬁl, il faudra juste adapter 
la taille de votre crochet. 
4. Les yeux de sécurité
J’ai utilisé des yeux de sécurité de diérentes tailles,  
de 4,5 à 8 mm. Il est important de s’assurer que la rondelle 
de ﬁxation soit bien enfoncée et qu’elle ne bouge pas 
quand on tire dessus. 
Toutefois, si les doudous sont destinés à de jeunes enfants, 
je vous conseille de broder les yeux avec du ﬁl à broder 
Noir, à l’emplacement indiqué pour les yeux de sécurité,  
sur une hauteur d’1 tour.
5. Le rembourrage
C’est certainement la partie la plus importante dans la ﬁnition 
de vos ouvrages ! Le rembourrage se fait avec de la ouate 
synthétique. Il est important de rembourrer bien fermement, 
mais pas trop non plus, aﬁn de ne pas écarter les mailles. 
La ouate doit être répartie de façon uniforme ; j’utilise  
une pince à épiler pour atteindre les parties les plus étroites. 
C’est une étape longue et fastidieuse mais c’est ce qui permet 
d’obtenir de jolis doudous.  
4
TENDRES FAMILLES AU CROCHET





 [image: ]5





 [image: ]Appuyer avec
le pouce.
Tirer vers
le bas.








 

Le nœud coulant
Le nœud coulant n’est pas une maille mais c’est la 1
re
 boucle 
à connaître et avoir sur le crochet pour commencer.
Étape 1 : placer le crochet derrière le ﬁl et tourner le crochet 
en suivant la ﬂèche.
Étape 2 : maintenir la boucle obtenue à l’aide du pouce.  
Puis, entourer le ﬁl autour du crochet (= 1 jeté) comme  
le montre le schéma.
Étape 3 : passer le jeté à travers la boucle.
Étape 4 : tirer l’extrémité du ﬁl vers le bas aﬁn de resserrer  
la boucle qui vient d’être formée. 
LES POINTS DE BASE
L’anneau magique
C’est la base de tout ouvrage en spirale (ou presque) et donc, 
de la très grande majorité des modèles de ce livre.
Étape 1 : enrouler 2 fois le ﬁl autour de l’index, piquer le crochet 
à travers les boucles.
Étape 2 : 1 jeté (= enrouler le ﬁl autour du crochet) et le passer 
à travers la boucle sur le crochet. L’anneau magique est achevé.
A
u crochet
Les brins avant et arrière  
(BAV et BAR)
La partie supérieure d’1 maille est constituée de 2 brins,  
l’un vers soi (= brin avant : ①) et l’autre vers l’arrière  
(= brin arrière : ②).
Si nécessaire, ne crocheter que le brin avant ou le brin arrière 
de la maille sans changer quoi que ce soit d’autre  
dans la manière de crocheter le point.
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La maille en l’air (ml)
Étape 1 : faire 1 jeté (= entourer le ﬁl) sur le crochet en prenant 
le ﬁl en suivant la ﬂèche.
Étape 2 : écouler le jeté (= le passer) à travers la boucle  
sur le crochet pour former la 1
ère
 maille en l’air.
Étape 3 : écouler le jeté suivant pour former la 2
e
 maille  
en l’air.
Étape 4 : répéter cette même opération autant de fois  
que nécessaire.
La maille coulée (mc)
La maille coulée sert principalement à créer une jolie bordure 
ou renforcer le dernier rang/tour d’un ouvrage.
Étape 1 : au début du rang/tour, piquer aussitôt le crochet 
dans la 1
re
 maille précisée par la ﬂèche.
Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  
la maille en suivant la ﬂèche.
Étapes 3 et 4 : piquer le crochet dans la 2
e
 maille indiquée 
par la ﬂèche. Continuer selon le même principe.
La maille serrée (ms)
La maille serrée est très certainement la maille la plus utilisée 
pour les amigurumis ! Dense et relativement rigide,  
elle est parfaite pour la confection des jouets.
Étape 1 : 1 maille air pour tourner le travail, puis piquer  
le crochet comme le montre le schéma.
Étape 2 : 1 jeté et le ramener à travers la boucle en suivant  
la ﬂèche.
Étape 3 : 1 jeté et couler les boucles sur le crochet.
Étape 4 : 1 maille serrée est achevée. Répéter les étapes 1 à 3.
Étape 5 : 3 mailles serrées sont achevées.
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chaînette de base
2 ml pour remplacer
la 1
re
 demi-br.

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chaînette de base
3 ml pour remplacer la 1
re
 br.
La demi-bride (dbr)
La demi-bride est un point intermédiaire entre la maille 
serrée et la bride.
Étape 1 : commencer par 2 mailles en l’air pour remplacer  
la 1
re
 demi-bride. Faire 1 jeté avant de piquer le crochet  
dans la 4
e
 maille en l’air en partant du crochet.
Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  
la boucle, faire 1 autre jeté sur le crochet et le ramener  
à travers toutes les boucles du crochet.
Étape 3 : 1 demi-bride est achevée. Répéter les étapes 1 et 2.
La bride (br)
Haute et souple, la bride apporte de la ﬂuidité aux vêtements 
par exemple.
Étape 1 : commencer par 3 mailles en l’air pour remplacer  
la 1
re
 bride. Puis, faire 1 jeté sur le crochet et piquer le crochet 
à l’endroit précisé sur le schéma par la ﬂèche.
Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  
la maille en suivant la ﬂèche.
Étape 3 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  
2 boucles sur le crochet.
Étape 4 : faire 1 jeté sur le crochet et le ramener à travers  
les 2 boucles qui restent sur le crochet.  
Répéter les étape 1 à 4.
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