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	« Plus le combat est grand, plus la victoire est immense »


 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Les racines de la douleur



	



	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Un beau jour comme un autre,

	Un été qui démarrait joliment.

	 

	Ô saison du vide,

	Apporte-moi ton réconfort.

	 

	Il faisait froid chez papa,

	L’ambiance était morbide.
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	Et s’en allaient les émotions, mon cœur comprit vite :

	Je devais accepter cette trahison.

	Jamais papa ne reviendra…

	 

	Espoir de glace,

	J’ai besoin de comprendre. Puis-je contempler la vie ?

	 

	Puis-je lui sourire ?

	Je n’arrive pas à m’y faire. Cela voudrait-il dire que je n’ai plus de père ? Espoir de glace.

	…

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Un torrent artificiel, un artifice bien réel,

	Quelques gouttes sur mon bureau,

	Mon papier trempé, l’écriture, mon émonctoire, une enfance sans trajectoire.
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	Écoutez-moi,

	J’essaie simplement de vous aimer.

	Ne m’en voulez pas.

	 

	C’est si dur…

	Mais où est donc la paix ? J’ai cherché,

	Pourtant,

	Ta main s’est détachée.

	…

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Une famille sans présence, ange de lumière, viendras-tu ?

	J’attends ta venue, je ne dors plus.

	 

	Il me hante la nuit :

	Un garçon voyant son père sans vie,

	Visage pâle, inanimé. Comment doit-il réagir ? Donnez-lui un guide, je vous en prie.
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	La folie, ce doux mot,

	Qui caresse mon quotidien, qui fait de moi quelqu’un…

	 

	Je serai moi, bientôt. J’ai besoin d’amour et de sanglots.

	…

	 

	
 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	 

	Être normal dans un monde fou

	Fait de moi un être banal et un peu flou.

	 

	Je ne connais jamais autrui. 

	J’apprends, je regarde, j’étudie.

	 

	Je te jugerai quand j’aurai compris.

	…
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