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ERHOLUNG

Nachdem sie ihre Materialien in den Verteilzentren Jethals erhalten und zu ihrem Platz
transportiert hatten, begannen die Dorfbewohner mit den Vorarbeiten fir den Bau ihrer
neuen Hauser. Die Bewohner von Jethal bildeten Arbeitsgruppen, um jedem Gemeindemitglied
beim Bau der so notwendigen neuen Unterkunft zu helfen, dabei nistzten sie dic alten Techniken
‘und Bauweisen, die von Generation 7 Generation tradiert werden.
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The author sits with Gen Lama, one of the Gyuto monks who escaped
Tibet at His Holiness the 14th Dalai Lama’s side on 17th March 1959.

The Gyuto Tantric Monastery, Sidhbari, Dharamsala, India
13th February 2016
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In den ersten Tagen unmittelbar nach dem Erdbeben vom 25. April 2015 wurden in Kathmandu
Hilfsgiter (Lebensmittel, Material fir Behelfsunterkinfte und Decken) erworben, zur Verteilung an
dic Bewohner von Jethal.

Die erste Phase der Hilfleistungen fir Jethal galt der Versorgung mit Lebensmitteln: so wurden 150
30-Kg-Sicke Reis geliefert und an dicjenigen Menschen in Jethal ausgeteil, die ihre Hauser verloren
hatten und mit diesen ihre cigenen Vorrite - begraben unerrcichbar unter den Trimmern...
Nachdem das Lebensmittelprogramm fir das Dorf angelaufen war, folgte der zweite Schritt der
Katastrophenhilfe in Form von Baumaterial fir Behelfsunterkiinfie. 20 Rollen schwarzer und blauer

Kunststoffplanen & 21 m? wurden geliefert und kurz darauf mehr als 5.500 Platten aus verzinktem
‘Wellblech.

Als Vorsorge fir den kommenden Winter und in Kenntnis der hiufig extremen Temperaturstiirze in
Jethal (wo die Temperatur nach 28°C am Tag auf 5°C in der Nacht sinken kann) wurden s weitere
HilfsmaBnahme 200 Sets Bettzeug verteilt, bestehend aus e einer Decke, zwei Kissen und einer dicken
Matratze, spiter wurden noch einmal 50 solcher Sets geliefert und weitere 100 Decken extra
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SOCIAL COMMENTARY
EMERGENCY DEPLOYMENT

PHOTOGRAPHY AND WORDS
JULIAN BOUND

HOW TO BE A DOCUMENTARY PHOTOGRAPHER

Set within the locations of Myanmar, Nepal, Thailand, Indonesia and India, a
photographic insight into the aspects of conflict photography, social commentary,
emergency disaster deployment and disaster relicf.

A definitive guide for anyone considering a carcer in documentary photography.
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JULIANBOUND

THE MISADVENTURES OF A
DOCUMENTARY PHOTOGRAPHER

INTHE FIF

D by JULIAN BOUND

From National Geographic contributor and award winning documentary photographer Julian Bound,
an exhilarating story of capturing world events, conflicts and culture on camera.

From the child soldiers of a Burmese liberation army to photographing the moment Nepals 2015
earthquake struck, In The Field tells of encounters within Java's active volcanoes, Cairo’s Arab Spring,
Bangkok’s coup d'état, and a venture into covert photography for a government in exile.

Alongside tales of conflict and natural disasters another journey it recounted, one which saw to
documenting Buddhism throughout Asia and South East Asia.

Including Bhutan's fortress monasteries, Tiber's temples and chanting Tantric monks of the Himalayas,
In The Field tells of a humorous meeting with His Holiness the 14th Dalai Lama at his 80th birthday

celebrations.
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The Author with His Holiness the 14th Dalai LLama
MclLeod Ganj, Dharamsala, India 6th December 2019
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HAIKUL A JOURNEY THROUGH THE DEEPEST EMOTIONS

Using the traditional Japancse form of haiku poetry to
cvoke a thought or emotion within is unique simplicity
of cration. Following the four key clements of self, cach
pocrn is presented to the reader for contemplation and
‘mditation on both the physical and metaphysical world
around ther.
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TEARDROPS OF ASIA

JAPAN. NEPAL TIBET
THAILAND MYANMAR INDONESIA C

POETRY

INSPIRED BY A
WESTERNER'S TIME IN ASIA

TEARDROPS OF ASIA

An anthology of Japanese Haiku and traditional poctry
influcnced by a nine year journcy through Asia and
South East Asia by award winning documentary

photographer Julian Bound.

Drawing on the sights, sounds and emotions of a
continent flled with such rich diversity of life,
traditions and cultures, “Teardrops of Asia” cxamines

the unified depths of the differing qualities of cach

country, from the tranquill Japancse gardens of Kyoto,
1o the barren landscapes of southern Tibet, the riverside
temples of northern Cambodia and the remote

monastery fortresses of central Bhutan.
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Die Sampada-Mittelschule, Jethal, Distrikt Sindhupalchowk, Nepal
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ALSO BY THE AUTHOR
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FROM A
LIFE OF TRAVEL

THIS NOBLE HUNT ACURIOUS JOURNEY

A collection of poctry inspired by situations encountered A collection ofpoctry inspired by alfeime of travel from award
during a twenty year carcer as a documentary photographer,  Winning documentary photographer Julian Bound.

Erom the documenting of the boy soldiers of the Burmi
Karen National Liberation Army, 1o the Arab Spring of 2011,

From 4 firs venture of travel to Pars, then onwards 1o the
Pacific islands of Fiji and The Cook Islands, to the sights of

Cairo, Egypt. to the gypsies of India and resetled Tibetan
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s in Nepal, cach poctic chapter offers an insight i1 ¢ . Tibcian Himalaya, cach encounir and location is por-
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From award winning documentary photographer Julian B
This Noble Hunt also explores the assignments of the sulph
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From the besiseling author of “The Geisha and the Monk'
and *How to be a Documentary Photographer”
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DIE LANDSCHAFTEN
VON JETHAL

Unter den Himalaya i und Gaurishankar am nérdlichen Horizont liegt das Dorf

Jethal oben auf der Kante der Saredana Hills, umgeben vom ippig wachsenden Urwald Zentralnepals,

der bis dorthin reicht.

Dic an Jethal grenzenden Dschungel-Berghinge von Tham und Bhangeli Chhap sind Habitat fir
Leopard, Bir, §

helschwein und Muntjak. Gleichsam cingestreut in die Hinge sind fiir Ackerbau

Terrassen, dic sich von den ticfer liegenden Talern hinaufzichen und von der biuerlichen

angeleg

Gemeinschaft Jethals gepflegt werden. So kinnen sie cinmal pro Jahr eine reiche Kartoffel-, Mais- und

Gerstenernte ersiclen, wobei die geerntete Gerste als Tsampa, cinem traditionellen gerdsteten

Getreidebrei, cin Hauptnahrungsmittel fir dic Dorfbewohner licfert

enen Hiuscr von Jethal wurden aufgrund ihrer exponicrten und den Elementen

besonders ausgesetzten Lage gravierend beschidigt, als sie der Hauptstoss der beiden Erdbeben vom

April und Mai traf. Entsprechend wrden die Hiuser auf der Bergkante der umlicgenden Hiigel massiv
zerstirt, und zwar durch trockene Erdrutsche, ausgeldst sowohl durch die beiden Hauptbeben als auch

durch die zahlrcichen folgenden Nachbeben
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DISKUSSIONEN
UND PLANUNGEN

Dic Bergkette des Himalaya im Blick, diskutierten dic Verantwortlichen an cinem regnerischen

Nachmittag Mitte Oktober iber den besten Standort fie Jethals neue Schule

Bei dicsem Treflen waren anwesends Decpak Bhandari, der Bergsteiger Constantin Lacatusu vom
Romanian Mountain Club, der Obmann des VDC Ganga Bahadur Shrestha, der VDC-Sckretir Shiva

Ram Shrestha, der zweite Sekretir Leela Pandey sowic der designierte Dirckior der geplanten

Sampada-Oberschule, Yug Bahadur Shrestha

Der Architekt der neuen Schule, Prajwol Pant, fordert, dass der Bauplatz zwei wesentliche
che Morphol
zern fihrten schlieBlich zur Wa

Anforderungen erfillen muss: sichere geolog e und gute Errcichbarkeit fir dic

Dorfbewohner. Verhandlungen mit. lokalen Landbe
Han
Jethal-Dschungel im Unterland

gelegenen Terrassen, mit cinem Ausblick aul den  Gaurishankar-Mountain und  den

Im Rahmen von Landerwerb und Finanvicrung der crsten Rodungs- und Vorarbeiten fir dic

Fundamente der Sampada-Oberschule garanticrt. Decpak Bhandari dem Bauern, der scin Land
verkauft hat, Arbeit auf der Schulbaustelle als kompensatorische Maglichkeit i scinen Lebensunterhalt

Mit Diskussionen und Planungen itber den ganzen Tag nahm dic in Jethal so dringend bengtigte finfie

Schule Gestalt an,
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nin cinem der Verteilzentren erhalien haben, ist s

ter selbst an ihren Platz zu bringen. Fir dic meisten Menschen wire

ort mittels Motorrad oder Jeep méglich gewesen, sie. bevorzugten

jedoch die traditionelle nepalesische Art des Warentransports mittcls Kopfband und Krperkraft
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DAS DORF JETHAL

Der Distrikt Sinhupalchowk liegt am nordwestlichen Ausliufer der Bagmati-Zone in der nordlichen
Zentralregion Nepals und st Heimat fir dic Volksgruppen der Tamang, Khas Brahman, Chhetri und
Sherpa. Das Gebict bedeckt cine Fliche von 2,542 km? und umfasst annihernd 80 verstreut gelegene
Difer. Dic Bevélkerung von Sindhupalchowk ibersteigt cine Vicrtelmillion,

Das Dorf Jethal ruht auf cinem Ausliufcr des Himalaya, am nordastlichen Rand des Distrikis
Sinhupalchowk, 100 km von Kathmandu entfernt. Es ist berihmt fir seine Lage an dem Weg, den
Sir Edmund Hillary und der Nepalese Sherpa Tenzin Norgay von Kathmandu gekommen waren 7u
ihrer erfolgreichen Besteigung des Mount Everest im Jahr 1953

In Jethal leben 4.200 Menschen in iiber 700 Familien in ciner vorherrschend agrarwirtschaftlich
geprigten Gemeinde. Landwirtschaft ist die Haupteinnahmequelle fir die Dorfbewohner: auf den
steilen terrassierten Berghingen bauen sic in ciner Hohe bis 2.800 Meter Hirse, Kartoffeln und Mais an.

Die beiden Erdbeben von 2015 und mehrere Erdrutsche haben die cinvige Straflenverbindung in die
Hauptstadt Kathmandu schwer beschidigt und damit dic kontinuierliche Hilfelcistung fir dic Bewohner
von Jethal stark behindert
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GRUNDUNGSFEIER
UND EINWEIHUNG

Nach Abschluss der wesentlichen Vorarbeiten fir dic Sampada Higher Sccondary School in Jethal
wurde cine Einweihungs und Segensfeicr abgehalten, damit die bis zur Fertigstellung der so

stehenden Arbeiten von Gliick und gutem Geist

notwendigen Schule no

Dic Feier wurde geleitet vom designicrten Schulleiter der Sampada-Oberschule, Yug Bahadur Shrestha,
und anwesend war dic ganze Dorfgemcinschaft von Jethal, Decpak Bhandari, der Obmann des VDC
Ganga Bahadur Shrestha sowie Dr. Marianne Weber-Keller und Dr. Reincr Keller als Repriscntanten

des Sponsors UKALO = Aufwirts e.V

Am Ende der Feier worde cin Hindupricster gebeten, den Ort fir dic neue Schule 2 segnen, damit

dic Schule allen innere Kraft und Erfolg beschere, die unter ihrem Dach studieren werden.
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ALSO BY THE AUTHOR
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LIBERATION ARMY CAMPS OF THE WORLD

INDIA
NEPAL
MYANMAR
THAILAND
INDONESIA
SOUTH AFRICA
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THERE BUT FOR THE GRACE OF

A fifteen year photo
from ancard win

aphic journey through the shums, refuzec camps, townships and fiberation army camps of the world

et Julian Bound,

Shums
and the people of Myan
hillsides of Myanmar

y towns of Indonesia and Myann
Thailand and that of the Burm

Exploring Indi ypsics of R

refugees lving

Each chapter an insight into the lives of those living below the poverty line, yet retaining the dignity and respect of the
individual, and s is often the case, the beauty found within the smiles of those ith il
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ALSO BY THE AUTHOR

»

100 PHOTOGRAPHS

SIGNIFICANT IMAGES
OF THE 21st CENTURY

JULIAN BOUND.

100 PHOTOGRAPHS

\ collection of 100 phota from
Nepal, Tibet, Japan, India, Bhutan, Thailand, Cambodia, Laos, Indonesia, Myanmar and Eng]

en countries by documentary photographer Julian Bound, *100 Photographs’ is a rep
d i now, and how the emotional characteristics of the human condition remain
hanges surrounding i

cts are portrayed within 100 unique photographi oF the world, ledin the b
monks at play in the high walled fortress monasteries of Bhutan, the pen ofstreet
vendors on lanes of the Nepalese capital Kathmandu, and the determin alphur
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DIE SCHULE
VON JALESWORI

Dic Jaleswori-Mittelschule licgt wic auf einer Halbinsel und schaut in ciner Hahe von 2,800 Metern
auf die bewaldetenTler von Sindhupalchorwk.

Die Schule wurde beim Erdbeben vom 25. April 2015 zerstért. Weil es aber an einem Sams

war die Schule geschlossen. In der Folge mussten sich die 150 starken Schulkinder von

awischen finf und zehn Jahre alt sind, mit Behelfsklassenzimmern aus Plancn oder Bambus abfinden.

Benjamin Jeyaraj William, der Generalsekretir des Singapore Red Cros, besuchte gerade cine andere

von Sindhupalchowk, als er aufgrund des heftigen Monsuns nach Jethal umgeleitet wurde und

<0 als erster dic Schule in Jaleswori sah - als wre s vom Schicksal vorbestimmt, Nachdem er dic
erwiistungen geschen hatte, gab cr in Vertretung des Singapore Red Cross nicht nur das Geld frei fir
den Wiederaufbau der Schule in Jaleswori und fir den Bau zusitzlicher neuer Klassenzimmer dort,
sondern auch i den Wicderaufbau von drci anderen Schulen in Jethal

Erginzend zur Grofizi

it des Singapore Red Cross iibernahm die norwegische Modedesignerin
Siv Katralen, Griinderin der in Norwegen beheimateten NGO Close To My Heart, dic Bezahlung
von zwei neuen nepalesischen Lehrern  mit  Schwerpunkt  Englische  Sprache b
Mathematik / Naturwissenschafien fir di Schule in Jaleswori,





d2d_images/image037.jpg





d2d_images/image041.jpg





d2d_images/image042.jpg
OBDACH

Dic Menschen von Jethal litten existenticllen Mangel an jeglichem Obdach, als Lésung dienten

26mm-Wellblechplatten in der Grafic 2,4 x 1m.

In Kathmadus Nachbarstadt Bhaktapur, 16 km sidastlich der Hauptstadt gelegen, wurden 5.600

Metallplatten gekauft und gebiindelt i die Verteilung an dic Dorfbewohner in Jethal.

700 Familicn warcn obdachlos, und fir jeden Haushalt war cin Paket aus acht Metallplatten

vorgeschen. Der Transport der Hilfslicferung wrde immer wicder behindert durch dic bergige

Topographic Nepals mit ihren zahlrcichen durch die Erdbeben ausgelasten Erdrutschen sowie durch

anhaltende Nachbeben entlang des in diesem Abschnitt besonders steilen Araniko- Highways, Jethals

einiger StraBienverbindung nach Kathmandu.

Zur Verfligung standen nur zwei LKW's mit offencr Ladefliche, jeder mit ciner auf 1.200

Metallplatten begrenzten Ladekapa

itit. So konnien mit jeder Fahrt 150 Haushalte mit ihrem

Gebinde Platten versorgt werden. Jede beendete Tour wurde als Erfolg gefeiert; moglich waren dic
Fahrt
trockensten Monsunzeiten scit Jabren erlebte

nur, weil blockicrende Erdrutsche umgehend bescitigt wurden und weil Nepal 2015 eine der
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Mehrere Verteilstellen wrden in Jethal und dem umliegenden Gemeindegebict eingerichtet, wo sich

dic obdachlosen und hilisbedirfiigen Dorfbewohner versorgen konnten,

Wegen sciner guten Erecichbarkeit und idealen Lage wurde Sildhunga, eine Kleine Ansammlung von
Hiusern im Herzen der Gemeinde Jethal zum Haupterteilzentrum fiir alle. Hililicferungen
bestimmt, zumal es dort cine grofc Lagerhalle gibt, dic ausreichte, Reissicke, Bettzeug und Tausende
Metallplatten 74 lagern. Von Sildhunga starteten dann dic Jeeps und Motorrider, dic die Hilfsgiter

in dic abgelegensten Orte transportierten, dic zum Verwaltungsbercich von Jethal gehiiren.

dic Ansicdlung auf den nordastlichen berghingen Jethals, wurde cin aweites grieres

Verteilzentrum, wihrend der Weiler Okhreni am sidlichen Rand der Dorfgemeinde Jethal als bester

Verteilpunkt fir Decken und Bettzeug ausgemacht wurde
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IN THE FIELD

The Karmapa Temple
Dharamsala, India, 2016

KNLA Army Camp
Myanmar, 2004

Earthquake relif. Jethal Village, Sindhupalchork. Nepal, 2015
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ALSO BY THE AUTHOR

Two souls born thousands of miles apart.
Together each shall walk a similar path.

T(e C(d;(a & % M [%Z

THE GEISHA AND THE MONK

Twwo souls born thousands of miles apart.

Together cach shall follow a similar path.

Japan, 1876
A girl is born, her lfe path to become the famed Geisha she is destined o be
Tibet, 1876
A boy is born, ordained to be the revered Lama he i recognised as.

San Francisco, 1900
At the dawning of a new century fate brings them together,

a lifetime away from all they have ever known.

The Geisha and The Monk is a story of love and compassion, holding many answers to life’s
questions which are cxplained through Buddhist teachings.
As well as sharing an insight into the preparation and lifc of a Geisha, The Geisha and The Monk

explores the seldom known life and training of a Buddhist monk withinTibet's monasteries
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DIE LEULE

VON JETHAL

Dic Volksgruppen der Newar, Tamang und Chhetri bilden zusammen die 700 Familien von Jethal.

Im éstlichen Teil von Jethal herrrscht die Ethnie der Newar vor mit cinem Anteil von 55 Prozent

an der Gy
mt 40 Prozent aus, wihrend die Chhetri die restlichen finf Prozent bilden und im Westen

und im Zentrum der Gemeinde wohnen.

ambevélkerung; die Tamang, vermehrt im Siden der Gemeinde anzutreffen, machen

Dic Newari gelien als historische Bewohner des Kathmandu-Tals und prakiizieren Hinduismus,

wihrend die Tamang, die urspriinglich aus den weiter nrdlich gelegenen Regionen des Himalaya

stammen, dem Bén-Lamaismus und scinen alten schamanistischen Prakiken anhingen.

Friiher unter dem Namen Khas bekannt, sind die Angehérigen der cthnischen Gruppe der Chhetri

Hindus. Sic stammen aus dem an Indicn grenzenden Siiden Nepals,

Trotz der unterschicdlichen Reli

nsrugehérigkeit und der unterschicdlichen Glaubensprakiiken
innerhalb der jeweiligen Gruppe leben und arbeiten alle Gemeindemitglieder zusammen und schaffen

so den verbindenden Spirit oder Geist, der dem Dorf Jethal cigen ist
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DAS ERDBEBEN

A Do ok Dt bl
Jethal htte sich noch nicht vom April-Erdbeben erholt, bei dem zwei Dorfbewohner denTod
fanden und das die Hilfte der Hiuser im Dorf zerstért hatte, als das zweite Beben mit der
geringeren Magnitude von 7,3 ausreichte, um die Mehrzahl der noch stehenden Gebiude in
Jethal zu zerstoren.

Es war zwar nur cin einziges Todesopfer durch das Mai-Beben in Jethal zu beklagen, aber viele
Dorfbewohner blieben nach der Katastrophe verletzt und obdachlos zuriick.
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ALSO BY THE AUTHOR
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ONE SOUL'S JOURNEY THROUGH THE CENTURIES
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PHOTOGRAPHY AND WORDS
JULIAN BOUND

KYOTO

A photographic journey through Kyoto
award winning documentary photographer Julian Bound

Nestled in a valley of the Yamashiro Basin and overlooked by the Hiro Mountain
Range, Kyoto s famed for its multitude of classical Buddhist temples and Shinto
its Imperial Palace and traditional Heian Period style gardens scattered
throughout the city.

shrines

With over 100 photographs in colour and black and white, ‘Kyoto® provides an
intimate portrait of Japan’s foremost city of cultural heritage, where temples and
shrines can be found on nearly every street comer and behind secluded walled
gardens, bringing together the calming peacefulness that is Kyoto.
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Die Grundschule Ghumti, Jethal, Distrikt Sindhupalchowk, Nepal
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ABOUT THE AUTHOR

Born in the UK, Julian Bound is a documentary photographer, film maker
and author. Featured on the BBC news, National Geographic and in the
international press, his work focuses on the social documentary of world
culture, religion and traditions, spending time studying meditation with
the Buddhist monks of Tibet and northern Thailand and with spiritual
teachers of India’s Himalaya region.

His photography work includes documenting the soldiers of Myanmar’s
Karen National Liberation Army, the Arab Spring of 2011, Cairo, Egypt,
and the Thailand political uprisings of 2009 and 2014 in Bangkok.

With portraiture of His Holiness the 14th Dalai Lama, Julian has photo-
graphed the Tibetan refugee camps of Nepal and India. His other projects
include the road working gypsies of India, the Dharavi slums of Mumbai,
the rail track slums of Jakarta and the sulphur miners at work in the active
volcanoes of castern Java, Indonesia.

Present for the Nepal earthquakes of 2015, he documented the disaster
whilst working as an emergency deployment photographer for various
NGO and international embassies in conjunction with the United Nations.

Pr——
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TIBETAN a photography book by JULIAN BOUND
A photographic portrait of the Tibetan people by National Geographic contributor and award winning
documentary photographer Julian Bound

A collection of portraits and scenes of daily life taken over a thee year period, “Tibetan” provides an
accurate portrayal of the Tibetan people over three countrics.

From those living in the Tibetan cities of Shigatse, Gyantse and Lhasa, to those living in exile in

northern India and central Nepal, ‘Tibetan® presents

nation of people who despite differing geo-
graphic locations stll hold the stong cultural essence of what it means to be Ti

an,

With portraiture of His Holiness the 14th Dalai Lama and over 100 photographs in colour and black
and white.
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WIEDERAUFBAU

Unerlisslich fir Erneuerung und Entwicklung von Jethal ist die Schulausbildung der jetzgen und
kiinftigen Kinder der Gemeinde. Die Schulen spiclen deshalb cine wichtige Rolle beim
‘Wiederaufbau Jethals.

Alle vier zur Gemeinde gehrenden Schulen waren in beiden Erdbeben von 2015 ernsthaft
beschidigt worden, und Singapore Red Cross hat di Finanzmittel fir den Wiederaufbau dicser
zerstirten Schulen in Jethal gespendet.

Mit Blick auf die stindig wachsende Bevalkerung von Jethal wird dariber hinaus entschieden, dass
der Bedarf fiir eine fiinfte Schule in der Gemeinde besteht. Deepak Bhandari kauft das Land,
Spenden fiir den Bau der Klassenzimmer kommen vom Romanian Mountain Club und vom
Férderverein UKALO — Aufwirts aus Deutschland. UKALO iibernimmt dariiber hinaus die
Bezahlung von Lehrkriften fi dic neve Sampada-Oberschule i Jethal.
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Um 11:56 Uhr am 25. April 2015 rifl cin Erdbeben der Stirke 7,8 Zentralnepal. Das Erdbeben,
dessen Epizentrum in einer Tiefe von 8,2 km 80 km nordwestlich von Kathmandu liegt, kostet
8.500 Menschenleben; es hinterlicf ber 20.000 Verletzte und 2,8 Millionen He
Gesamtbevlkerung Nepals von 28 Millioncn. 17 Tage spter, um 12:50 Uhr des 12. Mai 2015,
ercignete sich cin zweites Beben. In ciner Tiefe von 15 km und mit cincr Magnitude von 7,3 lag scin
Epizentrum an der Grenze der Distrikte Sindhupalchowk und Dolakha in Nord-Nepal

atlose, bei ciner

Das Dorf Jethal am nordstlichen Auskiufer des Distrikts Sindhupalchowk licgt nur 45 km entfernt

vom Epizentrum des zaweiten Bebens. Es war noch nicht zur Ruhe.

ommen von den Zerstarungen,

rdbeben verursacht hatte, als di rdbebens auch die-

die das April
jenigen Hiuser in Jethal einstiirzen lieien, die de

tremen Verwerfungen des M:
ersten Beben standgehalten hatten.

Dic Hilfscinsitze haben schor

n den ersten Tagen nach dem April-Beben begonnen. Jethal s Weg von
der Katastrophe zur Erholung wurde begleitet von verschiedenen Organisationen. Am Anfang stand
dicVersorgung mit Lebensmitteln, Obdach und Decken durch die NGO's Himalayan Aid und Close
to My Heart aus Norwegen, es folgte die Errichtung ciner medizinischen Basisversorgung von
UKALO aus Deutschland. Diese fortgesetzte titige Nichstenlicbe erméglichte i
18 Monate die Wiederauferstehung von Jethal.

Lauf der nichsten

Die Bevdlkerung von Jethal 7ahlt ctwas dher 4.000 P
anfinglich keincrlei Moglichkeit zum Schulbesuch, da d
serstort waren. Singapur Red Cross spendete Geld fir den Wiederaufbau aller Schulen, um der
Jugend des Dorfes weiterhin die fir Fortschritt und Entwicklung des Dorfes so clementar ntige
Bildung zu erméglichen.

onen, darunter 675 Kinder. Dicse hatten

vier zum Dorf gehdrenden Schulgebiude

Die Notwendigkeit ciner fiinften Schule fir dic Bevélkerung Jethals war bekannt, aber es brauchte
Decpak Bhandari, der selbst aus Jethal stammt und sich die Realisierung der Sampada Higher Sccond.
ary School in Jethal 7ur Aufgabe gemacht hat. Aus Spenden internationaler Geldgeber wie dem
Romanian Mountain Club und der deutschen Organisation UKALO — Aufiarts . V. warde dic Sam-

pada-Oberschule Wirklichkeit, schon im ersten Jahr nach der grofien Katastrophe, die Nepal getrof-
fen hatte.
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UBER DEN AUTOR

Der in GroBbritannicn geborene Julian Bound ist Dokumentarfotograf und Autor

Seine Arbeiten crscheinen in den BBC-Nachrichten, im National Geographic und in der

internationalen Presse und haben ihren Schwerpunkt in der Dokumentation sozialer Verhiltnisse,

von Weltkultur, Religion und Traditionen.

Zu scinen bisherigen Arbeiten 7ahlt dic Darstellung der Soldaten der Karen National Liberation
Army von Burma, die Dokumentation des Arabischen Friblings von 2011 in Kairo und der
politischen Aufstinde in Bangkok i den Jahren 2009 und 2014.

Weitere Motive von Julian’s Fotodokumentation sind dic im Straenbau arbeitenden Roma in

Indien, dic Dhavari-Slums in Mumbai cbenso wie dic Slums entlang der Bahngleisc in Jakarta,

Indonesien. Er hat auch die Arbeiter fotografiert, die in den Schwefelminen auf Ostjava,

ebenfalls Indonesien, in aktiven Vulkanen arbeiten.

Julian Bound war wihrend der Erdbeben 2015 in Nepal und dokumentierte das Unglick als
Katastrophenhilfe-Fotograf fir verschicdene NGO's und internationale Botschaficn.

Dr. phil. Maria
Land und sciner Be

Weber-Keller kam als Touristin 2010 erstmals nach Nepal und ist dem
lkerung scither eng verbunden. Nach dem Erdbchen vom April 2015

grindete sic mit einigen Freunden dic private Hilfsorganisation UKALO — Aufwirts c.V.,
cinen cin Deutschland als gemeinnitzig ancrkannten und  eingetragen
scither mehrfach in Jethal und hat sich die nachhaltige Hilfe fir dic

n Verein. Sic war

en Landstrich zur
Aufgsbe gemacht. Der Schwerpunkt ihrer Arbeit gilt der Sampada-Oberschule, deren Bau

und Ausstattung  UKALO  chenso fordert wie die Qualitit des Unterrichts durch

2.B. Anstellung besonders qualifizicrter Lehrkrifie oder Trainingsprogramme fir dic Lehrkrific
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EINE GESUNDHEITSSTATION
(HEALTH I’OST FUR JETHAL

Auf Bitte von Deepak Bhandari kamen im September 2015 dic Aiblinger Dr. Reiner Keller, Allgemeinar,

und Anete Maier, Krankenschwester und Lehrerin fir Pllegeberufe, nach Nepal, um nach den Erdbeben

cinfache mediznische Hilfe for dic Menschen in Jethal anzubieten. Wahrend ihres. cinwichigen
Aufenthalies behandelten sic annihernd 450 Paticnten und Anctte leitete dabei noch drei Midchen aus
dem Dorf i grundlegender Wundbehandlung an, damit sie kinftig in der Lage sind, mit der von

deutschen Sponsoren gestiftcten medis

nischen Ausristung den Dorfbewohnern zu helfen

Jeden Tag behandelic das Team eine bemerkenswerte Anzahl von Patienten, vom sechs Monate alten Baby
bis zur 94-jihrigen Frau. Ein Mann trug scine betagte Mutter iber grosse Entfernungen auf dem Riicken
durch den Regen 7ur Behandhung bei Dr. Keller Als Behandlungsraum dicnte entweder cin Zelt oder cin

leer geriumes. Klassenzimmer. Um - die Arbeit in der Gesundheitsstation zu. crméglichen, haben

Freiwillige dic ganze Zeit Patienten registriert, Fir heifles Wasser gesorgt und als Ubersetzer geholfen.

Vorherrschende Beschwerden waren chronische Schmerzen, verursacht durch die stindige schwere
Korperliche Arbit, Magenprobleme, Verletzungen durch scharf schneidende Werkzeuge und infizicrte
Wanden wic Blutegelbissc, dic st den Erdbeben nicht verheilt waren. Auch Patienten, die an Diabetes,
Bluthochdruck oder Herzkrankheiten liden, kamen zur fichandlung zum health post, chenso Patienten
mit payehiatrischen Problemen

Dr. Keller verabreichte Spritzen gegen dic Schmerzen, und er ermutigte Patienten mit lange bestehenden

Riicken- oder Schulterschmerzen zu (bungen wieYoga, um dic verkiirzten Schnen 7 dehnen und die

Muskulatur 7u stirken. An Ort und Stelle wurde cin Trainingsprogramm g
Dorfbewohner akti tilnahmen

UKALO ihernimmt scither die Kosten fir dic Davermedikation cines Mannes mit Herzschwiche und
fir cine Frau, die an ciner Depression leidet, Eine junge Frau, dic bei cinem Stromunfal cine Hand
verloren haite, wurde zur Behandhung nach Deutschland cingeladen, wo sic in cinem Orthopidiezentrum

Kostenlos mit ciner Handprothese versorgt wurde,
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Nachdem sic den Grund, wo ihre fritheren Hiuser gestanden hatten, vom Schutt befrcit hatten,

begannen dic Dorfbewohner ihre newen Unterkinfte 74 crrichten,

Dic umgebende Natur lieferte wertvolles Material: Die Grundkonstruktion wurde gefertigt aus

den reichlich vorhandenen Pinien und Zedern, wobei fir dic tragenden Balken Pinienhol verwendet

wird wegen sciner im Vergleich zu Zedernholz erhdhten Widerstandskraft und Langlebigh

An Ort und Stelle wurden die Holrstinder errichtet, und mit den verzinkten Metallplatten als

Winde wurden aus den Holzrahmen dic so dringend bentigten Notunterkiinfte.

Wegen ihrer geringen Stirke von 26 mm lassen sich dic Metallplatten leicht bearbe
n. So steht bald iber dic Landschaft

on Jethals 700 Familien.

susammengefigt werden sie mit unterschicdlichen Schraut

verteiltcine Gruppe silbern glinzender Hauser, cines i je
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Gewidmet den

MENSCHEN VON JETHAL
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ALSO BY THE AUTHOR
NON-HCTION

EN DEADLY 5\

AND THE

VEN HEAVENLY VIRTUES

M CHRISTIANITY TO BUDDHISM

[

N

THE N DEADLY { HEAVENLY VIRTUES
N WORLD RELIGION, MYTHOLOGY, ART AND LITERATURE

oD

THE SEVEN DEADLY SINS AND THE SEVEN HEAVENLY

Perceived as being associated within the doctrine of the Christian faith, the castern religions of

Buddhism, Hinduism and Sikhism all share a parallel view of the seven sins and virtues, yet are

expressed in the theology of different prece

The Seven Deadly Sins and The Seven Heavenly Virtues® examines the similaritics of cach sin and

virtue within religions of the world, and of the portrayal in mythology and art and literature

The Seven Deadly Sins and The Seven Heavenly Virtues” also invites the reader to identify which

sin they are pronc to and of what virtue best displays thei

atest qualities; the result of which is
an exploration of the self within the a

ects of the seven sins and seven virtues, and so acting as a





