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    INTRODUCCIÓN


    Quién sabe cuántas veces habrás hojeado cómics, tebeos o revistas y habrás observado, con admiración, ilustraciones o fotos de animales, flores, personajes o paisajes. Pues bien, en este libro te damos algunas sugerencias para aprovechar de forma útil y divertida las imágenes que más te hayan gustado. En efecto, con la técnica del découpage, palabra francesa que significa «recortar», podrás decorar diversos objetos con recortes de papel de distinto tipo: periódicos, revistas, fotocopias y papel para regalo. Basta recortar las figuras escogidas con un poco de atención y pegarlas sobre el objeto antes de aplicar un barniz.


    Como ves, se trata de una actividad sencilla, relajante y, al mismo tiempo, divertida. Te bastarán pocos intentos para aprender la técnica a la perfección y renovar de forma alegre y original muchos objetos de casa. Los adornos de tu cuarto (marcos, portaobjetos, bandejas, recipientes para los juguetes y muchas cosas más) ya no parecerán los mismos después de pintarlos y decorarlos con el découpage. Por no hablar de algunos muebles, tal vez olvidados en un rincón del trastero (por ejemplo, una silla o un viejo taburete), que con su aspecto vivaz y lleno de color animarán todo el ambiente de tu habitación.


    También podrás renovar por completo el material que utilizas para ir al colegio o para estudiar en casa. Prueba a decorar estuches, la agenda o la carpeta donde guardas los dibujos; todo te resultará más animado, alegre y simpático, y, sobre todo, único, dado que nace de tus manos.


    Cuando te hayas familiarizado con la técnica podrás atreverte con obras más «atrevidas» para regalar a tus padres o a tus amigos.


    Los componentes esenciales para el éxito son sólo mucha fantasía, un poco de precisión y mucho entusiasmo y ganas de divertirse. ¡Comencemos!


    
      ADVERTENCIA


      Se recuerda a padres y educadores que al realizar los modelos conviene utilizar tijeras de punta redondeada y evitar el uso de instrumentos cortantes. En las fases más delicadas, donde se necesite usar el cúter o las tijeras, se aconseja vigilar a los niños con particular atención, si hace falta interviniendo en el desarrollo de la operación.

    

  


  
    QUÉ NECESITAS


    El papel


    En el découpage se pueden utilizar diversos tipos de papel. Puedes escoger entre tebeos y cómics en busca de tus personajes preferidos o encontrar la decoración que más te guste entre la gran variedad de papeles de regalo o para découpage. También puedes optar por las finas servilletas de papel o, para dar rienda suelta a tu fantasía, dibujar en papel para dibujo animales, flores, personajes y todo lo que se te ocurra, y pintar luego con lápices de colores o rotuladores. ¡Los resultados serán siempre distintos, originales y únicos!


    La cola


    La calidad del encolado es fundamental en el découpage. Para obtener buenos resultados, recuerda utilizar la cola vinílica bien diluida. Para ello, disuélvela en un cuenco con agua, teniendo en cuenta que la proporción ideal es de 3 partes de agua por 1 de cola.


    Para el découpage con servilletas es preferible utilizar una cola específica, que al ser muy fluida y gelatinosa no desgarra la fina capa de la servilleta. Precisamente por su consistencia, esta cola también puede emplearse como barniz.
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    Los pinceles


    La medida de los pinceles varía en función de para qué se usan. En general, resultan idóneos los planos, suaves y grandes para realizar los fondos y aplicar el barniz al agua o el flatting. En cambio, puedes utilizar los de tamaño mediano, suaves y planos para aplicar la cola. Después de usarlos, acuérdate de limpiarlos siempre muy bien: las pinturas acrílicas deben lavarse enseguida porque tienden a endurecer y secar las cerdas; también la cola vinílica debe aclararse de inmediato porque tiende a pegar las cerdas entre sí. Cuando uses el flatting o el barniz transparente, pon el pincel en un frasco con el disolvente adecuado y luego acláralo con agua y detergente.


    Las pinturas acrílicas


    Muchas veces, antes de decorar el objeto con el découpage, hay que pintar su superficie. El fondo con acrílico es muy fácil de tratar. En efecto, la cola y el papel se fijan mejor si se aplican en una superficie pintada.


    Las pinturas acrílicas son muy cómodas de usar, son cubrientes y permiten conseguir muchísimos matices incluso con pocos colores a disposición. No deben diluirse demasiado, ya que la pintura tiene que mantenerse bastante densa.


    Es preferible dar siempre dos manos, dejando secar entre una mano y otra, para garantizar una mayor uniformidad de color.


    El barniz


    El barniz sirve para impermeabilizar la superficie del objeto que se ha decorado.


    El barniz al agua puede ser mate o brillante (elige uno según el efecto que quieras dar). El flatting es más resistente al agua y crea un mayor espesor, pero tiene un olor muy fuerte y además tarda mucho más en secarse.


    En cualquier caso, evita poner alimentos calientes o bebidas sobre objetos tratados con flatting.


    Otros instrumentos


    A veces también necesitarás otros instrumentos según el objeto que vayas a decorar o el efecto que quieras darle a tu creación.


    • Tijeras grandes, tijeras pequeñas, cúter: sirven para recortar el papel; respecto a las grandes, las tijeras pequeñas y el cúter suelen ser más adecuados cuando hay que repasar el recorte en detalle. Recuerda ir con mucho cuidado cada vez que utilices instrumentos cortantes y, en particular, el cúter.


    • Esponjas, trozos de franela, bolsas de plástico: dan efectos particulares y diversos matices de color al fondo y a los recortes. Prueba a sumergir una esponja pequeña y seca en la pintura, presiona sobre el papel para secar la pintura sobrante y da unos toques en el fondo. Haz siempre una prueba sobre papel para ver el efecto. Con un trozo de franela gruesa lograrás obtener un efecto más regular: da unos toques en el fondo y verás cómo deja una marca. Puedes obtener otro efecto distinto presionando con una bolsa de plástico enrollada sobre el fondo acrílico.


    • Papel de lija: puede ser útil si trabajas sobre objetos de madera para dejar la superficie más lisa y pulida.
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    CÓMO APLICAR LAS DECORACIONES


    RECORTAR


    Si la hoja de papel es grande recorta unos trozos más pequeños para no arrugarlo. Luego recorta con las tijeras cada figura con cuidado.


    No dejes bordes blancos en torno a las figuras y para los cortes internos utiliza el cúter, pero con mucha prudencia, porque es fácil cortarse; para evitarlo, apoya el recorte en una superficie de plástico y repasa los contornos.
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    PEGAR


    • Diluye cola y agua (en proporción de uno a tres) a fin de obtener una mezcla de consistencia similar a la de un yogur líquido.


    • Después de recortar la imagen, apóyala al revés sobre papel de periódico o sobre una hoja blanca y aplica la cola vinílica diluida con la ayuda de un pincel suave de punta plana.


    • Apoya la figura recortada sobre el objeto y, sujetándola con los dedos, aplica la cola en la parte anterior de la imagen.


    • Mueve el pincel desde el centro hacia fuera procurando pegar bien los bordes y evitando dejar burbujas en el papel.


    • Presiona con una esponja limpia para eliminar los residuos de cola.


    Sobre vidrio


    Cuando utilices vidrio, antes límpialo bien con alcohol para desengrasarlo. Luego deberás aplicar la cola en la parte impresa del recorte y tener mucho cuidado para pegarlo a la superficie sin romperlo.


    Las servilletas


    • Recorta con las tijeras el tema presente en la servilleta.


    • Separa las capas de la servilleta y conserva sólo la primera.


    • Apoya la capa directamente sobre el objeto


    

    
      

      

      

      
    


    APLICAR EL BARNIZ
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