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" INTRODUCAO

NA BUSCA POR UM MUNDO MAIS
EQUILIBRADO E SUSTENTAVEL,
EMERGE A NECESSIDADE DE
REPENSARMOS NAO APENAS
NOSSAS PRATICAS E SISTEMAS
POLITICOS, ECONOMICOS E
SOCIALIS, MAS & TAMBEM A
RELACAO INTRINSECA ENTRE
NOSSA MENTE E A NATUREZA
QUE NOS = CERCA. A
GOVERNANCA @ CONSCIENTE
PROPOE UM MODELO DE

. GESTAO QUE NAO APENAS LEVA
- EM CONTA A SUSTENTABILIDADE

AMBIENTALE, MAS TAMBEM A
1ARMONIA - MENTAL E
RITUAL "DOS SERES
NOS. ESTE EBOOK

OS FUNDAMENTOS DA
+ CA GONSCIENTE E A
ICIA w«. SINTONIA
NTE @ IATUREZA PARA
G,m DE UM FUTURO
OSPER E(LUITATIVO
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ICA CONSCIENTE EM SUAS OPERACOES.

OONSCIENTIZACAO A IMPORTANCIA DA
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I.1 O CONCEITO DE GOVERNANCA CONSCIENTE

A GOVERNANCA CONSCIENTE E UM PARADIGMA
EMERGENTE QUE VISA INTEGRAR OS PRINCIPIOS DE
SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL, EQUIDADE SOCIAL E
BEM-ESTAR MENTAL E ESPIRITUAL NA TOMADA DE
DECISOES POLITICAS, ECONOMICAS E SOCIALIS.

AO CONTRARIO DOS MODELOS TRADICIONAIS DE
GOVERNANCA, UE MUITAS VEZES PRIORIZAM O
CRESCIMENTO ECONOMICO:- EM DETRIMENTO DO MEIO
AMBIENTE E DO BEM-ESTAR HUMANO, A GOVERNANCA
CONSCIENTE RECONHECE A INTERDEPENDENCIA ENTRE
TODOS OS ELEMENTOS DQSISEEMA TERRESTRE E BUSCA
PROMOVER UM EQLJILIBRIO HARMONICO ENTRE ELES.

EM VEZ DE ENXERGAR A NATUREZA COMO UM RECURSO
A SER EXPLORADO E ESGOTADO, A GOVERNANCA
CONSCIENTE ADOTA UMA ABORDAGEM DE RESPEITO E
CUIDADO PARA COM O MEIO AMBIENTE,
RECONHECENDO QUE SOMOS PARTE INTEGRANTE DE
UM ECOSSISTEMA COMPLEXO E INTERCONECTADO. 1SSO
IMPLICA EM TOMAR DECISOES QUE LEVEM EM CONTA
NAO APENAS OS IMPACTOS IMEDIATOS, MAS TAMBEM_AS
CONSEQUENCIAS A LONGO PRAZO PARA AS GERACOES
FUTURAS E PARA TODAS AS FORMAS DE VIDA COM AS
QUAIS COMPARTILHAMOS Q{PLAN ETA.

DISSO, AGOVERNANQA )

CONSCIENTE RECONHECE
IMPORTANGIA_ DA EQUIDADE SOCIAL COMO_ UM
PONENTE ~ ESSENCI iLa--DA SUSTENTABILIDADE
* 1SSC SIGNIFICA GARANTIR QUE TODAS AS
IAM ACESSO AOS RECURSOS NECESSARIOS
DA DIGNA E QUE AS DESIGUALDADES
CIAIS E POLITICAS SEJAM ABORDADAS
}\]USTI g.:\ CIAL NAO E APENAS UMA
ICA MAS_TAMBEM UMA CONDICAO
CONSTRUG ” ) DE SOCIEDADES ESTAVEIS

OVERNAN(; ONSCIENTE DESTACA A
CIA DO BEM-ESTAR MENTAL E ESPIRITUAL
IDAMENTOS PARA UMA VIDA PLENA _E
u VA. 1SSO ENVOL CULTIVAR UMA RELACAO
CONSIGO MESM a,ﬁ COM OS OUTROS E.COM O
) NOSSO REDOR, RGM()VENDO,»-PRATICAS ‘
'AC; ‘w !m
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VIMENTO DA EMPAT A
o2 ,r;_,_ti J u tn,r;w
_,.'_;:.'_‘C”_:"nﬁ~ e ,,,'F : ‘,., g ? "‘s:*’* i‘i i
R e 2 2 o A "w 4
v e = . ‘ ] |




" SIRIUS FORTUNE

PITULO 1: ENTENDENDO
cé)\/ ERN; ]\ILQ}} C (}\Ls (}ENT%

1.2 ORIGENS E EVOLUCAO

EMBORA O TERMO "GOVERNANCA
CONSCIENTE” POSSA SER RELATIVAMENTE
NOVO, OS PRINCIPIOS. SUBJACENTES A ELE
TEM RAIZES PROFUNDAS EM _ DIVERSAS
TRADICOES CULTURAIS E FILOSOFICAS AO
REDOR DO MUNDO. POR EXEMPLO, MUITAS
CULTURAS INDIGENAS TEM UMA PROFUNDA
REVERENCIA PELA NATUREZA E RECONHECEM
A IMPORTANCIA DE VIVER EM HARMONIA
COM ELA. DA MESMA FORMA, TRADICOES
ESPIRITUAIS COMO O BUDISMO ENFATIZAM A
INTERCONEXAO DE T_.'OS OS SERES E A
IMPORTANCIA DA C IXAO E DA NAO-
VIOLENCIA. . . L
| % J jﬁ *i aﬂ;
0S, A PREOCUPACAO
4 ACTOS ]H ENTAIS E SOCIAIS DO

{iENTO ECONOMICO

DO LEVOU AO SURGIMENTO DE
COMO O ) AMBIENTALISMO E O

oS TEMPOS MODER

ENTO  SUSTENTAVEL.  ESSES
DESTAC ;:_ RAM A NECESSIDADE
NOSSAS RELACOES COM O MEIO

. COM ©OS OUTROS _ SERES

INSPIRANI
RDAGENS PAR/

A CRIACAO DE
A GOVERNANCA E

''''''
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1.3 DIFERENCAS EM RELACAO AOS MODELOS
TRADICIONAIS

UMA DAS PRINCIPAIS DIFERENCAS ENTRE A
GOVERNANCA CONSCIENTE E OS MODELOS
TRADICIONAIS DE GOVERNANCA E SUA
ABORDAGEM HOLISTICA E INTEGRADA.
ENQUANTO OS MODELOS CONVENCIONAIS
MUITAS VEZES JTRATAM QUESTOES
AMBIENTAIS, SOCIAIS E ECONOMICAS DE
FORMA ISOLADA, = A GOVERNANCA
CONSCIENTE RECONHECE UE  ESSES
ASPECTOS ESTAO @ INTRINSECAMENTE
INTERLIGADOS E DEVEM SER ABORDADOS DE
FORMA INTEGRADA.

ALEM DISSO, A GOVERNANCA CONSCIENTE
COLOCA UMA ENFASE(ESPECIAL NO PAPEL DA
£ CONSCIENCIA E DA _ESPIRITUALIDADE NA
TOMADA_DE DECISOES POLITICAS E SOCIAIS.
NAO IMPLICA | NECESSARIAMENTE A

1O DE QUE NOSSAS
E ___ VALORES _ INFLUENCIAM
NTE NOSSAS ESCOLHAS E QUE E
CULTIVAR UMA CONSCIENCIA
MPASSIVA EM TODAS AS AREAS

NANCA CONSCIENTE
,A GEM INOVADORA E
,, DOS RECURSOS E

MANAS, BASEADA NA
, DE ( “f'};;.p PARTE DE UM»
NTERDEREND i‘;_-. E QyE VEMOS
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¢ 2.1 SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL:
PRESERVACAO DOS RECURSOS NATURAIS
E  MITIGACAO © DOS IMPACTOS
AMBIENTALIS.

e 2.2 EQUIDADE SOﬁi*?ﬁjéf;:‘-;i:;ié_'?-AL GARANTIA DE
JUSTICA SOCIAL, E DISTRIBUICAO
EQUITATIVA E + RECURSOS E

OPORTUNI,DADES Q. S+ &

TAL E ESPIRITUAL:
 SAUDE MENTAL E
. INDIVIDUOS
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2.1 SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL:
PRESERVACAO DOS RECURSOS WATURAIS E
MITIGACAO DOS TMPACTOS AMBIENTAIS

A SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

E UM DOS PILARES FUNDAMENTAIS DA
GOVERNANCA CONSCIENTE. ENVOLVE A
PRESERVACAO DOS RECURSOS NATURAIS,
COMO AGUA, AR, SOLO, FLORA E_FAUNA,
GARANTINDO QLJE SUA UTILIZACAO SEJA
FEITA DE A "‘EQLJILIBRADA E
RESPONSAVEL, DE MOD@ GARANTIR SUA
DISPONIBILIDADE  PARA AS GERACOES
PRESENTES E FUTURAS.

A PRESERVACAO DOS RECURSOS NATURAIS
INCLUI A PROTECAO DE ECOSSISTEMAS
SENSIVEIS, COMO FLORESTAS, OCEANOS E
AREAS DE CONSERVACAO, BEM COMO A
. PROMOCAO DA BIODIVERSIDADE, 1SSO
) IMPLICA NA IMPLEMENTACAQ DE POLITICAS E
.. PRATICAS QUE I,IMITE',?"]I A ‘DEGRADACAO DO
MEIO AMBIENTE E PROTEJAM _ HABITATS
0S PARA A SOBREVIVENCIA DE
CIES V] GETAIS E ANIMAIS.

A SUSTENTABILIDADE
AMBEM REQUER A MITIGACAO

» AMBIENTAIS CAUSADOS POR
HUMANAS, COMO A POLUICAO
GUA E fw-m , A GERACAO DE
S EMISSC *; ""?" GASES DE EFEITO
) PODE SER ALCANGADO ATRAVES
AO DE TECNOLOGIAS LIMPAS, DA
O DA EFICIE W A ENERGETICA, DO
MENTO ,u ADROES AMBIENTAIS__
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2.2 EQUIDADE SOCIAL: GARANTIA DE JUSTICA
SOCIAL E DISTRIBUICAO EQUITATIVA DE
RECURSOS E OPORTUNIDADES

EQUIDADE SOCIAL E OUTRO PILAR
ESSENCIAL DA GOVERNANCA CONSCIENTE.
ENVOLVE A PROMOCAO DA JUSTICA SOCIAL E
DA IGUALDADE DE OPORTUNIDADES PARA
TODOS OS MEMBROS . DA  SOCIEDADE,
INDEPENDENTEMENTE DE SUA ORIGEM
ETNICA, GENERO, ORIENTACAO SEXUAL,
CONDICAO SOCIOECONOMICA OU
QUALQUER OUTRA CARACTERISTICA.

1SSO SIGNIFICA GARANTIR QUE TODAS AS
PESSOAS TENHAM ACESSO AOS RECURSOS
NECESSARIOS PARA UMA VIDA DIGNA,

. INCLUINDO ALIMENTOS,. AGUA POTAVEL,
) MORADIA, EDUCACAO, CUIDADQS DE SAUDE E
... EMPREGO. TAMBEM IMICA EM COMBATER A
DI CRIMINA(;AO E O PRECONCEITO EM
_AS SUAS FORMAS, PROMOVENDO A
o E A DIVEI _S’I-ADE EM TODAS AS
DA VIDA 'SOCIAL POLITICA E

EQUI DADE SOCIAL TAMBEM
EDISTRIB W AO EQUITATIVA DA
D a PODER, w:;‘ MODO A REDUZIR
,UALDADE: %*% ECONOMICAS  E
_ UMA DIS RIBUICAO MAIS JUSTA
NEFICIOS e\J DESENVOLVIMENTO.
E SER ALCANCADO ATRAVES DE
ICAS PRC BGRESSISTAS, COMO |
P #, SSIVA, A J’R@TE SAO




