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Nota: O acompanhamento e orientaçã o médica é 

imprescindível, pois os resultados nos tratamentos 
podem variar de pessoa a pessoa. 
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INTRODUÇÃ O 

 

 

Câncer de células brancas sanguíneas – Gazyvaro 

(obinutuzumab) 

Quando se fala em remédios naturais no 

combate ao câncer, logo surge a desconfiança: será que 

é verdade?  
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Pensar assim nã o é errado, muito pelo contrário, 

pois é necessário ter um embasamento científico que 

comprove se determinada planta ajuda no tratamento de 

qualquer tipo de doença, nã o só do câncer. 

O fato de se falar em plantas que ajudam a tratar o 

câncer, têm uma proporçã o maior devido a esta doença 

ser considerada o mal do século e algo que já condena as 

pessoas à morte.  

Porém, devemos lembrar que outras doenças 

graves como o HIV por exemplo, também tinham essa 

conotaçã o, mas com o passar dos anos, após muitos 

estudos e pesquisas, foi possível controlar este problema 

com coquetéis específicos para o caso. 

Graças à ciência e também aos biólogos, 

pesquisadores e naturalistas, muitas descobertas estã o 

sendo feitas para agregar ainda mais valor ao que é 

natural, ou seja, às plantas que temos em abundância por 

todos os lugares.  

Em especial, neste livro vamos tratar de três 

plantas muito conhecidas como “Plantas que Curam o 

câncer”.  

Sã o elas: O Aranto, a Janaúba, o Avelóz, o Melã o 

de Sã o Caetano, a graviola, a Unha de Gato, a Babosa, o 

Cloreto de Magnésio e a Losna. 
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O ARANTO 

 

É o caso do aranto, uma planta de origem 

africana, mas que é bastante popular no Brasil e poucos 

sabem da sua enorme eficiência. 

O Aranto (Kalanchoe daigremontiana) é uma planta 

nativa da ilha de Madagascar, na África, pertencente à 

família das suculentas (Crassulaceae) e tem suas 

propriedades bem conhecidas pela populaçã o local.  

Isso fez com que rapidamente a sua reputaçã o se 

espalhasse pelo restante dos países da África. 
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Por conta disso, muitos escravos que foram 

forçados a vir para o Brasil já sabiam das propriedades 

dele, pois ele já era bem comum em seus países de 

origem como Togo, Serra Leoa e Congo. 

Durante anos foram plantadas diversas mudas 

dela, o que a tornou muito usual no Brasil. 

Ela é encontrada facilmente na América do Sul, 

especialmente na Amazônia, mas tanto o uso quanto os 

estudos para o tratamento de doenças como o câncer é 

mais frequente em países como Argentina, Colômbia e 

Paraguai. 

Algumas espécies dessa planta sã o utilizadas 

apenas como ornamentos, por isso é importante tomar 

cuidado caso opte por utilizá-la como tratamento 

alternativo. 

O aranto possui incríveis propriedades capazes de 

beneficiar vários aspectos do organismo.  Além de ser 

indicado para ajudar no tratamento contra o câncer, o 

aranto também serve para curar doenças de pele, lesões, 

feridas, gangrenas e hemorragias. Isso porque ele 

também é considerado um anti-inflamatório e 

adstringente, podendo ser usado ainda para tratar 

reumatismo, hipertensã o, cólica renal, febre e diarréia. 
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Devido ao seu efeito sedativo, dizem ainda que o 

aranto ajuda a tratar problemas psicológicos, como por 

exemplo a esquizofrenia, síndrome do pânico e 

depressã o. 

 

Devido ao seu efeito adstringente, essa planta 

consegue ser muito útil para diversos tipos de 

cicatrizaçã o, tratando doenças do aparelho digestivo, 

problemas de estômago, cólicas, diarreia, indigestã o, 

inflamações intestinais e a gastroenterite. 

Rico em polifenóis, o aranto também é responsável 

por colaborar na saúde do sistema cardiovascular, 

ajudando no aumento do bom colesterol e na reduçã o do 

mau colesterol. Além disso, há bastantes antioxidantes 
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nesse ingrediente, responsáveis por aumentar o combate 

aos radicais livres presentes no organismo. 

Se você  já passou por aquele dia estressante que 

parece que nã o vai acabar nunca, o aranto pode ser uma 

soluçã o para esse problema, pois ele contém compostos 

chamados flavonoides e ácidos fenólicos, portadores de 

propriedades antioxidantes. Essas propriedades 

combatem o efeito maléfico gerado pelo estresse no 

corpo eliminando os radicais livres. 

O extrato dessa planta, se combinado com o 

consumo de betacaroteno, possui poderosas 

propriedades para preservar uma boa visã o, sendo 

importante para o bom estado da córnea. 

Porém, para todos os casos mencionados acima é 

importante procurar primeiro uma opiniã o médica para 

depois iniciar com um tratamento complementar. 

Obviamente que toda e qualquer notícia publicada 

na internet deve ser confirmada, principalmente esta que 

estamos comentando com vocês. 

Por isso, o mais indicado é procurar opiniões de 

médicos e especialistas para ver o que eles acham sobre 

o assunto. Muitos irã o torcer o nariz ou até mesmo 

recriminar o uso de qualquer tipo de planta, 

principalmente para tratar doenças graves como o câncer. 

No entanto, nã o devemos esquecer de alguns 

ensinamentos dos tempos de nossos avós, ou até mesmo 


