
             
		

		
			Introdução

			São Luís Martin e Santa Zélia Guérin Martin são um casal de franceses que viveu no século XIX. Eles foram canonizados pelo papa Francisco na praça de São Pedro no dia 18 de outubro de 2015, apenas sete anos após terem sido beatificados pelo cardeal José Saraiva Martins, em nome do papa Bento XVI, na basílica de Santa Teresa em Lisieux. Casal exemplar, tiveram cinco filhas, que educaram profundamente enraizados nos valores evangélicos e na fé católica. Todas as filhas se consagraram à vida monástica, em Lisieux e em Caen (França), sendo a mais conhecida delas Teresa de Lisieux, a caçula que foi carmelita descalça e se tornou grande santa e doutora da Igreja. A fim de conhecermos melhor e nos aproximarmos mais deste casal que tanto tem a ensinar e inspirar às famílias hoje, preparamos a seguinte novena. A cada dia propomos um texto bíblico para reflexão, além de uma intenção especial e uma pequena reflexão sobre uma dimensão da vida de Luís e Zélia Martin. Após o percurso de nove dias, certamente conheceremos bem a vida e as virtudes destes dois grandes santos da Igreja. 

			Boa oração! 

		


             
		
			

			Oração inicial

			(igual para todos os dias)

			Pelo sinal da Santa Cruz †, livre-nos Deus,

			Nosso Senhor, dos nossos inimigos. 

			Em nome do Pai †, 

			e do Filho e do Espírito Santo. 

			Amém.

			(No início ou no fim do dia, a família Martin se reunia para rezar, quase sempre se unindo à oração da Igreja através da Liturgia das Horas ou meditando a Palavra de Deus. Grande também era sua devoção mariana, com uma imagem de Nossa Senhora presente no pequeno altar improvisado na casa da família. Ao redor dele todos se reuniam para a oração cotidiana, que iniciava sempre com a seguinte prece:)

			“Meu Deus, eu te dou meu coração; aceita-o. 

			Rogo-te que nenhuma criatura, senão tu, meu bom Jesus, o possua.”

		


             
		
			

			Invocação ao Espírito Santo 

			(de São Paulo VI)

			† Ó Espírito Santo, 

			dai-me um coração grande, 

			aberto à vossa silenciosa 

			e forte palavra inspiradora, 

			fechado a todas as ambições mesquinhas,

			alheio a qualquer desprezível competição 

			humana, compenetrado do sentido 

			da santa Igreja!

			Um coração grande, 

			desejoso de se tornar semelhante

			ao coração do Senhor Jesus!

			Um coração grande e forte

			para amar todos,

			para servir a todos,

			para sofrer por todos!

			Um coração grande e forte

			para superar todas as provações,

			todo tédio, todo cansaço,

			

			toda desilusão, toda ofensa!

			Um coração grande e forte,

			constante até o sacrifício,

			quando for necessário!

			Um coração cuja felicidade

			seja palpitar com o coração de Cristo

			e cumprir humilde, fiel e virilmente

			a vontade do Pai. Amém.

		


             
		
			

			Oração final 

			(igual para todos os dias)

			† Ó Santos Luís e Zélia, 

			amigos de Jesus e de Maria, 

			alcançai-nos a graça 

			de sermos fiéis ao Evangelho 

			e à doutrina da Santa Mãe Igreja.

			Que sejamos dóceis ao suave 

			convite de Jesus: 

			“Vem e segue-me”.

			Que a preguiça, 

			o medo e as superstições

			não nos façam abandonar 

			nossa vocação batismal.

			Ajudai-nos a ter os olhos fixos 

			no Cristo crucificado; 

			a amparar os irmãos mais necessitados; 

			a promover a paz e a cultura do encontro. 

			Como vós, confiamo-nos 

			à maternal proteção de Nossa Senhora.

			Rogai por nós, 

			

			agora que estão aí nas alturas celestes. 

			Amém.

			O Senhor nos abençoe †, nos guarde e nos conduza à vida eterna. Amém.

		


             
		
			

			1º dia 

			[image: ]

			Uma resposta de amor

			Oração inicial

			Leitura da Palavra de Deus 

			Gênesis 12,1-4 

			(após a leitura, fazer um momento de silêncio para interiorizar a Palavra.)

			Meditação

			Tanto Luís (1823-1894) como Zélia (1831-1877) eram filhos de militares e cresceram em ambiente de muita disciplina e rigidez. Na adolescência, Luís tentou ser cônego regular de Santo Agostinho, mas, por não saber latim, foi rejeitado. Zélia tentou ingressar nas Filhas da Caridade, mas logo percebeu que essa não era a sua vocação. Além disso, ambos receberam educação católica: ele na escola dos Irmãos das Escolas Cristãs e ela na escola das Irmãs da Adoração Perpétua. Ao terminar os estudos, Luís dedicou-se à profissão de relojeiro. Zélia ajudava a mãe na administração da loja da família, mas depois fez um estudo na escola de rendeiras e, após a formação, abriu uma fábrica, que rapidamente prosperou. Ambos os trabalhos eram artesanais, com finalidade técnica e produtiva, que exige mão de obra especializada. Porém, não bastava uma técnica de precisão, mas amor e dedicação. Seguindo cada um o seu percurso, viviam uma vida de profunda intimidade com Deus, sempre zelosos na caridade.

			Prece

			Pela intercessão de São Luís e Santa Zélia Martin, rezemos hoje pedindo a graça de permitirmos a ação de Deus em nossa vida, escutando-o com humildade e amor.

			Pai-nosso..., Ave-Maria…, Glória ao Pai...

			Oração final

		


             
		
			

			2º dia 

			[image: ]

			Uma só carne

			Oração inicial

			Leitura da Palavra de Deus 

			Gênesis 2,21-24

			(após a leitura, fazer um momento de silêncio para interiorizar a Palavra.)

			Meditação

			Depois de alguns anos vivendo as profissões que haviam escolhido, os dois se conheceram e juntos sentiram o chamado de Deus para viverem o matrimônio. O encontro entre os dois jovens aconteceu na ponte São Leonardo, em Alençon. Naquele dia, Zélia sentiu em seu coração que aquele seria o seu marido. Após poucos meses de noivado, casaram-se, propondo-se a viver uma vida conjugal segundo o Evangelho e a participar da missa diariamente. Eles eram fervorosos na fé e no compromisso com a família e com a sociedade. O trabalho que exerciam possibilitava não só uma vida digna, mas também a prática da caridade. Esses valores foram transmitidos a todas as suas cinco filhas, dentre elas Santa Teresinha do Menino Jesus. Esse casal, a exemplo da família de Nazaré, soube viver bem o sentido da expressão “serão um só corpo, uma só carne”; eles se doaram reciprocamente para deixar um legado de amor, fé e serviço. 

			Prece

			Pela intercessão de Luís e Zélia Martin, elevemos nossa prece a Deus pelos jovens que sentem o chamado ao matrimônio, para que vivam sua vocação a exemplo da santa família de Nazaré; e pelos já casados, para que Deus conceda a perseverança, a felicidade e a paz.

			Pai-nosso..., Ave-Maria…, Glória ao Pai...

			Oração final

		


             
		
			

			3º dia 

			[image: ]

			A videira e os frutos

			Oração inicial

			Leitura da Palavra de Deus 

			João 15,1-11

			(após a leitura, fazer um momento de silêncio para interiorizar a Palavra.)

			Meditação

			Se uma videira é bem cuidada, ainda que as pragas tentem destruir as folhas e as flores, vamos vê-la dar frutos em abundância. Assim acontece quando estamos “nas mãos de Deus”: pode vir todo tipo de dificuldade, provação e até calúnia, mas nos manteremos firmes. Esse casal é modelo não porque eles eram perfeitos ou não tivessem dificuldades, mas porque se abandonaram nas mãos de Deus, e deixaram que ele fosse o “farol” e a “âncora” de suas vidas. Perderam quatro dos nove filhos, a esposa morreu ainda jovem, vítima de um câncer, mas ainda assim ofereceram várias vocações para a Igreja, dentre elas uma santa. A confiança em Deus não é não sofrer, ou ter tudo o que faz parte de um ideal de vida confortável. É mais que isso: saber que “ainda que passemos pelo vale das trevas, não precisaremos ter medo, pois o Senhor está no meio de nós” (cf. Sl 22).

			Prece

			Pela intercessão de Luís e Zélia Martin, peçamos a Deus o dom da unidade, para permanecermos sempre em comunhão com Cristo, com a nossa comunidade e com a nossa família, para sermos sal da terra e luz do mundo.

			Pai-nosso..., Ave-Maria…, Glória ao Pai...

			Oração final
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