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CHUS CANOCon la colaboración de Canal DecasareciclarteHaz que tus muebles sean únicos.22 básicos muy especiales para darle un nuevo look a tu hogar       
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PrólogoNo sé por qué razón, durante toda mi vida he sentido una enorme atracción por todo tipo de cachivaches. Siendo solo una niña ya me quedaba hipnotizada ante la aparición de cualquier viejo utensilio o apero de labranza que, durante mis veraneos, encontraba arrinconados en las huertas o desvanes de la preciosa aldea donde nacieron mis abuelos maternos (Villarrube, La Coruña). Inexplicablemente, mientras para los otros niños pasaban inadvertidos, esos objetos inservibles provocaban en mí una riada de sentimientos. La sola visión de una fanega de madera agrietada, una azada oxidada o un palanganero desvencijado me emocionaba y disparaba mi imaginación. Los encontraba bonitos en sí mismos pero, sobre todo, poseedores de una historia que los hacía únicos. Mi mente infantil inventaba a toda velocidad inﬁ nidad de situaciones en las que habrían sido utilizados y las vidas a las que habrían estado ligados. Y que estuvieran allí, abandonados, me provocaba el deseo de recogerlos, de limpiarlos, de arreglarlos y de tenerlos conmigo para siempre.Empecé rescatando alguna taza de porcelana desportillada y alguna zueca enmohecida. Pero fue cuando tuve casa propia cuando mi aﬁ ción se desbordó: reclinatorios, arcones, hacheros, cornucopias y más y más muebles que, absurdamente, una vez más terminaron en el trastero. De nuevo olvidados. De nuevo inútiles.Me encantaba poseerlos, pero no sabía qué hacer con ellos. Algo que ocurre con mucha frecuencia.11       
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Pero para resolver este sinsentido está el experto. Sobre todo si el experto es Chus. Porque ella, Chus Cano, es una especie de «hada madrina» de los trastos viejos. Podría decirse que, con su enorme sensibilidad artística y sus hábiles manos, esta restauradora, más que reciclarlos, los resucita. Su descubrimiento, hace ya algunos años, supuso un gran valor añadido para mi querido Canal Decasa, canal de televisión especializado en estilo de vida y del que esta profesional polifacética ya forma parte de manera permanente. Precisamente fue el éxito de audiencia cosechado por sus programas Reciclarte y Con material de derribo el origen de la publicación de este precioso libro que constituye, además, un auténtico tesoro. En él la autora pone a disposición del lector, sin escatimar, toda la sabiduría que ha ido cosechando a lo largo de su carrera. Nos brinda, y lo hace de manera clara y sencilla, el paso a paso de muchas creaciones suyas, todas originales y exclusivas.Desde una lámpara de techo construida con tablones y botellas, hasta una antigua puerta de cuarterones convertida en cabecero, pasando por una mesa de baldosas hidráulicas o una estantería con piezas de andamio.Chus, en un derroche de creatividad, nos ofrece hasta veintidós muebles únicos y superespeciales. Impresionantes. Veintidós muebles a los que, después de pasar por sus manos, consigue dotar de alma.Mandi Ciriza Directora de Canal Decasa13       
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IntroducciónHace ya algún tiempo que la idea de este proyecto rondaba por mi cabeza. Diría incluso que todo comenzó cuando decidí redirigir mi carrera profesional hacia el mundo de la restauración. ¡Y ya ha llovido desde entonces! Hoy por hoy tengo mi propio taller, en el que trabajo con gente estupenda, imparto cursos y talleres, decoro interiores para grandes marcas y particulares y tengo un blog: www.elsabordeloantiguo.com. Pero sin duda ha sido gracias al Canal Decasa y a su directora Mandi, a los productores que me descubrieron y al maravilloso equipo de grabación —con quienes comparto dos programas de televisión desde hace años— que por ﬁ n he podido hacer realidad otro de mis sueños: escribir un libro. Ellos me han dado la oportunidad, junto con mi directora editorial, Carmen Fernández de Blas, de llegar hasta todos aquellos que ahora mismo estáis leyendo estas páginas.Este libro nace de la necesidad que tenemos de imaginar y de crear cosas nuevas de la nada. Aquí podrás encontrar las herramientas necesarias para inspirarte y desarrollar tus propias ideas. Verás que la estructura es muy sencilla y dinámica: consta de veintidós ﬁ chas en las que aprenderás lo básico para poder dar forma a tus sueños y crear muebles de diseño sin necesidad de gastarte una millonada. Cada una de las ﬁ chas está acompañada por unas fantásticas fotos a todo color que te ayudarán a entender los paso a paso y simpliﬁcar el trabajo. El libro contiene, además, consejos, pequeños trucos que he ido aprendiendo en el oﬁ cio a lo largo de los años y que quiero compartir contigo. Para terminar, podrás encontrar también un glosario que te servirá como hoja de ruta por si no 15       
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conoces el nombre de algún material o herramienta o deseas una explicación más técnica.Pero aquí no solo vas a aprender a utilizar las herramientas o a aplicar este o aquel tinte. Vas a aprender a «mirar». Cualquier cosa que veas a partir de ahora, ya sea por la calle, en tu casa, de camino al trabajo o incluso en tus vacaciones, puede convertirse en la inspiración que buscabas. Piensa que desde este momento vas a poder crear con tus propias manos, de forma sencilla y con materiales que ni te imaginabas, muebles que dejarán a todos con la boca abierta. Recuerda por un momento aquellas viejas botellas de cristal que tu madre recogió hace años en un antiguo molino ya derruido. ¡Ahora pueden convertirse en una preciosa lámpara que sorprenderá a tus amigos! O esas gastadas cajas promocionales que rondan por tu trastero desde hace años sin saber muy bien por qué —sí, como esas de vino que te dieron una vez en la empresa o la de la última cesta de Navidad— pueden reciclarse para crear una estantería vintage. ¿Y qué me dices de esas baldosas que te sobraron cuando cambiaste el suelo de la cocina? ¡Podrían ser tu próxima mesa de café! ¿Has visto alguna vez un trozo de madera recuperada, sabes la de opciones que tiene una pieza como esa combinada, digamos, con una vieja estructura metálica? ¡Las posibilidades son inﬁnitas!Este libro te abre las puertas para conseguir esto y mucho más. Ya no tienes excusa. ¡Bienvenido a RECICLARTE! Chus Cano17       
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