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Hace algunas décadas se le dijo a un orador de apellido McGee en un tono de “bromas que encierran una verdad”, que no predicara sobre un libro de la Biblia hasta que cumpliera sesenta años de edad. Ese libro era Cantar de los cantares, un libro de poemas protagonizados por una pareja. Él opinaba que este libro puede ayudarnos a vivir de una manera correcta hacia Dios —e, incluso, aumentar nuestra comunión con Él—, en las distintas etapas de la vida.

A lo largo del tiempo, estos poemas fueron restringidos. Teólogos de los primeros siglos de la iglesia, entre ellos, Orígenes y Tertuliano afirmaban que existía una prohibición en la nación de Israel sobre la lectura del libro hasta que la persona cumpliera treinta años de edad. Esto era porque se pensaba que su contenido sugerente podría corromper al lector. Sin embargo, este pensamiento sobre el contenido no es del todo cierto. Si comparamos este escrito judío con la literatura romántica persa de la época —cuyo contenido erótico es explícito y obsceno—, descubrimos que el lenguaje del Cantar de los cantares goza de un tratamiento del lenguaje y formas cuidadas y exquisitas, que brindan al lector un acercamiento adecuado al amor y la sexualidad que favorece a las distintas edades.

Es sabido que la lectura de este libro puede hacer contribuciones a parejas que están casadas. Ahora, deseo que hagamos un redescubrimiento de este libro que contribuya a jóvenes solteros y novios.

En la actualidad, vivimos en épocas de expresión de la libertad sexual, paradójicamente nuestra sociedad no entiende de qué se trata esta. En cambio, el libro de Cantar de los cantares ofrece ideas claras de parte de Dios sobre la sexualidad y el amor que brindarán una verdadera libertad. Te invito a redescubrir, a partir de ideas extraídas del libro prohibido del amor, las conexiones que existen entre ambas. Conocerás los pasos que cuidarán el corazón en la extraordinaria aventura de vivir el amor en plenitud con esa persona especial. 
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INTRODUCCIÓN:
ESTÁS ANOTADO EN LA AGENDA DEL ENEMIGO
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La serpiente era astuta, más que todos los animales del campo que Jehová Dios había hecho; la cual dijo a la mujer: ¿Conque Dios os ha dicho: No comáis de todo árbol del huerto? Y la mujer respondió a la serpiente: Del fruto de los árboles del huerto podemos comer; pero del fruto del árbol que está en medio del huerto dijo Dios: No comeréis de él, ni le tocaréis, para que no muráis. Entonces la serpiente dijo a la mujer: No moriréis; sino que sabe Dios que el día que comáis de él, serán abiertos vuestros ojos, y seréis como Dios, sabiendo el bien y el mal. Y vio la mujer que el árbol era bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y árbol codiciable para alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto, y comió; y dio también a su marido, el cual comió así como ella. Entonces fueron abiertos los ojos de ambos, y conocieron que estaban desnudos; entonces cosieron hojas de higuera, y se hicieron delantales. Y oyeron la voz de Jehová Dios que se paseaba en el huerto, al aire del día; y el hombre y su mujer se escondieron de la presencia de Jehová Dios entre los árboles del huerto.
(Génesis 3:1-8)



El enemigo tiene gran astucia y experiencia. Es extremadamente bueno en lo que hace, buscando nuestra destrucción. Su método siempre ha sido el engaño y ha logrado ser un maestro en eso. Hay un área en la que ha tenido grandes resultados y se ha especializado metódicamente en ella, mezclando mentiras con verdades, causando un gran desorden y confusión. Esa área es la sexual.

Debes saber que el enemigo tiene un plan secreto para tu vida sexual. Tiene grandes ideas para eliminar a las personas a través de los pecados sexuales, haciéndolos parecer muy buenas ideas al principio. Como dije, él tiene una gran experiencia en esto, se ha dedicado a esta empresa durante mucho tiempo. Tratemos de entender sus métodos, para ello consideremos algunos ejemplos de personas que vivieron en tiempos bíblicos:

●  Lot se acercó a Sodoma, un lugar de inmoralidad sexual, debido a la destrucción de este, pierde todos sus bienes y sus logros. Al salir, está encerrado con sus hijas en una cueva. Ellas se preguntan: “¿cómo podemos tener hijos?”. Deciden emborrachar a su padre y quedan embarazadas de él, incestuosamente.

●  El enemigo trató de destruir a David, pero no pudo hacerlo con el gigante Goliat. Pero, logró hacerlo a través de Betsabé. Esa mujer que dice la Biblia, que se vio obligada a tener relaciones sexuales con David, y quedó embarazada. El éxito del enemigo fue tan grande que, después de que sucedieron estas cosas, David ordenó matar al esposo de esta mujer intentando cubrir lo sucedido.

●  Salomón, el hombre más sabio de la historia, no le había dado al enemigo ningún lugar para destruirlo, hasta que al final de sus días cedió a los pecados sexuales y lo destruyeron. El hombre sabio que escribió tantos libros y dio tantos consejos cometió el error de casarse con muchas mujeres paganas. Influenciado por ellas, erigió altares en los que ofrecía bebés. Todo lo que el enemigo no podía lograr antes, lo hizo a través de una agenda sexual planificada.

●  Leemos acerca de hombres como Abram que tenían más de una mujer. Cuando uno se detiene en la historia completa de estos hombres de Dios, percibe que Satanás está intentando destruir su familia.

●  Me impresionó mucho el mensaje del profeta Balaam, quien es contratado para maldecir a Israel. El malvado profeta, cuando trata de maldecir, no puede. Solo puede repetir los favores de Dios declarados para su pueblo. Por lo tanto, debe recurrir a un «Plan B». Él dice que envíen mujeres para que se acerquen con intención sexual. Lo que el enemigo no logró con una profecía, lo hizo con un mal uso de la sexualidad.

●  En los intentos del enemigo de destruir tu vida, él abordará el área sexual, y para esto, ha desarrollado una agenda para ti. Tratará de hacer que uses mal tu sexualidad, que te lastimes y te produzcas heridas que crecerán. Así, te familiarizarás con una forma de vivir la sexualidad sin frenos, que no te permitirá ser feliz y vivir en la paz de Dios. ¿Reconoces esta manera de trabajar del enemigo?

Piensa en cómo trabajó con la mente de Adán y Eva. Ese es el prototipo de todas las estrategias que Satanás empleará. Atacará lentamente, sin dejar que prestes atención a lo que está haciendo. Hará que el mal suene como: «no está tan mal». Traerá algunas ideas a tu mente, haciéndose pasar por alguien que sabe mejor que Dios lo que te conviene. Pero, debes tener en cuenta que aunque el enemigo se muestra como alguien que sabe mucho sobre sexualidad, en realidad es una alguien asexual. Nunca ha experimentado el sexo.

Dios es el mayor experto en sexualidad, porque él creó el sexo. Él formuló las reglas del sexo que trataré de expresar en este libro. Estas pueden verse como una especie de escalera, debemos subir un paso a la vez. Desde la perspectiva de Dios, el sexo es parte del amor. Todos queremos amor. Pero, la vida sexual sin amor te hará sentir vacío y decepcionado, porque no encontrarás ese vínculo que tu corazón anhela. Por otra parte, el amor acompañado por el sexo te llevará a lograr la conexión que buscabas, para la cual tu alma fue diseñada.

Tu sexualidad está en peligro. Por eso, necesitas todo el consejo de Dios en esta área para mantener los valores, la santidad y la pureza, que Él te dio. El área de la sexualidad requiere tu atención inmediata.

La mayor arma de la historia no ha sido la bomba nuclear, sino la ignorancia. Satanás que es el enemigo del hombre conoce muy bien el poder de la ignorancia. Así que, no nos avergoncemos de hablar de aquello que Dios no se avergonzó en crear.

En este viaje no necesitas estar por completo de acuerdo conmigo, pero sí necesitas estar cien por ciento de acuerdo con Dios.

Es por estas razones que es necesario que le cuentes a todos lo aprendido en este tiempo de lectura. Comparte este libro con todos los que conozcas, préstalo a todos los adolescentes, jóvenes y adultos con quienes tengas contacto. Compra copias adicionales y llévalas a tus amigos, familiares e iglesia. Este material y esta información, son muy importantes como para reservarlas para ti.

Con amor,
Javi Martínez

//

	[image: ]
	 	[image: ]


[image: ]

CAPÍTULO 1:
EL VERDADERO AMOR
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«Para hacer el amor
primero hay que vivirlo»
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No entregues tu miocardio
a quien solo quiere tu epidermis.
Anhelamos el amor, lo esperamos, tenemos sed del este. No hay nadie que no lo necesite o que no lo busque. Todos quieren que el amor se materialice en sus vidas, que venga, que toque la puerta de sus corazones. Esto es especialmente cierto para el amor entre dos personas. Quien no lo está experimentando, anhela que el amor tome una presencia manifiesta, se encarne, tome un rostro, y preferiblemente uno bello y armonioso.

Esperar a menudo no es fácil. De igual modo, cuando llega el momento, tampoco lo es dar el primer paso. Porque como se trata de algo muy significativo, siempre está el temor a equivocarse.

Haré un recorrido desde el principio, comenzando con aquellos que esperan que el amor entre en sus vidas y buscaré comprender cómo crece este. Te preguntarás si, ¿no es eso muy básico? Puede parecerlo, pero debo comenzar con lo fundamental porque sé que hay una versión «no oficial» del amor.

Una versión falsificada que se llama igual, pero el contenido no es el mismo. Así que, deseo que nos capacitemos para distinguir si estamos tratando con la versión original o con la copia. Es mi objetivo que la versión verdadera, que no te engañen y te den una que no lo sea.

El otro día escuché a un joven que dijo que quería «hacer el amor», no quería amar sino solo «hacer el amor». Pienso: ¿eso es posible? Y me doy cuenta de que la palabra «amor» se ha vaciado tanto de contenido que ya no significa amar.

Así que asumo el desafío de escribir sobre estos dos temas: amor y sexo. Asumo el reto de tratar de volver a unir estas dos palabras que están cada vez más separadas. Sé que deben juntarse, apretaré los dientes y haré fuerza para tratar de unirlas mientras construyo este libro. Pero, también sé que cuento con una herramienta efectiva: mi Biblia. Entonces, la abro con la esperanza de que nos lleve en el camino a recuperar lo se ha perdido.

Hacer el amor, es vivirlo. Yo quiero hacerlo, quiero vivirlo.


Quiero hacer el amor contigo. Llevarte a ese lugar que tanto te gusta. Apagar el teléfono y estar solos tú y yo. Susurrarte al oído y besarte toda la noche. 

No imaginas cuanto me gustas. Me gusta tu sonrisa, tu forma de vestir. Me quedo así, sin palabras cada vez que te veo. Me gusta como tratas a la gente. Me haces reír, eres simpático e inteligente. Me gusta como piensas. Me vuelves loca. Sabes lo que quieres en la vida. 

Quiero hacer el amor contigo, pero antes, quiero que tengamos una canción favorita. Ir al cine contigo, conseguir que bailes conmigo. Quiero hacer el amor contigo, pero antes quiero conocerte mejor. Saber qué es
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