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PRÓLOGO
Maestro de Seducción es un itinerario que te llevará paso a paso hasta convertirte en un verdadero seductor.
Que interesa, atrae y complace a la mujer de sus sueños.
Que decide con quién desea relacionarse y compartir su vida social.
Y si está en pareja, que es capaz de renovar el romance y hacer feliz a la mujer que ama.
Sea que desees continuar y renovar una relación, o que tengas la mira puesta en esa chica que se muestra esquiva y deseas conquistarla, o ya sea que has decidido vivir sin ataduras y te gusta la novedad y llevar a las chicas a vivir una aventura llena de entusiasmo, romance y erotismo, este libro es para ti.
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INTRODUCCIÓN
“Nunca es tarde para intensificar el amor en su vida. Solo necesita aprender un nuevo camino”
John Gray

La mayoría de los hombres instintivamente deseamos a la mujer. Se trata de una de las necesidades fisiológicas básicas en la escala de Maslow, psicólogo humanista para quien la felicidad tiene que ver con la satisfacción de nuestras necesidades, desde las más básicas hasta aquellas del más alto nivel. Las necesidades que deberíamos satisfacer, según Maslow, para lograr ser felices son:
	Necesidades fisiológicas básicas para la supervivencia con las que todos nacemos: Respirar, alimentarnos, dormir, relaciones sexuales… 

	Necesidades de seguridad, de protección, disponer de recursos económicos, tener un trabajo, una vivienda…  

	En el nivel siguiente estaría el amor, la amistad y la pertenencia a un grupo social. 
	Necesidad de estima o reconocimiento, tener confianza en uno mismo, los logros, la independencia… 
	La autorrealización, es la necesidad psicológica más elevada del ser humano, la plena felicidad y armonía. En ella se encuentran las personas que han encontrado el sentido a su vida. 


Nuestra relación con el sexo opuesto se entrelaza con cada uno de dichos niveles, por lo que necesitamos manejar adecuadamente las relaciones que implican atracción y sexo si queremos experimentar felicidad completa.
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Ahora bien, la mayoría de los hombres logra un nivel bastante bajo de éxito en relación con las mujeres, si lo analizamos desde el alto porcentaje de separaciones, divorcios, hombres que llegan en soledad a sus años mayores, o en caso de tener una pareja, la mayoría manifiesta una especie de resignación con una mujer con la que llevan décadas de convivencia exenta de romance y por tanto de felicidad.
Podemos ver algunos pocos hombres que tienen un “no sé qué” que los hace irresistibles al sexo opuesto y son capaces de conseguir la mujer que realmente desean.
¿De dónde sacan los hombres irresistibles esa garra, ese don para las mujeres? ¿cómo consiguen crear la magia: el hechizo con el que enamoran y saben mantener enamoradas a todas las mujeres que deseen, cuando y donde lo deseen?.
Afirma la autora Betsy Prioleau que los verdaderos seductores aman con intensidad, saben ser fieles y tratan a sus amadas con respeto, cortesía y genio erótico. Pocas veces acaban las mujeres destrozadas y hundidas; a menudo salen a flote después de la ruptura y muchas veces continúan amando a estos donjuanes. En cambio, «El seductor de profesión, que hace de la seducción un proyecto, es un hombre abominable —insistía Giacomo Casanova—, sustancialmente enemigo del objeto en el que ha puesto los ojos. Es un verdadero criminal que, si tiene las cualidades requeridas para seducir, se vuelve indigno cuando abusa de ellas para hacer infeliz a una mujer.»
En este libro el lector encontrará un método preciso para ser un verdadero seductor, conseguir a la pareja que desee y saber ofrecerle la felicidad que toda mujer anhela.
Obviamente, cada cual tendrá sus motivos para abordar este estudio y aplicarlo, ya sea que desee aumentar sus posibilidades de atracción, ya sea conseguir la aceptación de la mujer que ama, o consolidar la relación con su pareja, renovar el romance, o también tener la capacidad de conocer y relacionarse con un mayor número de mujeres (en lo posible sin dejarlas lastimadas) hasta llegar a estar seguro de aquella que merece compartir con él un proyecto a largo plazo o para toda la vida.
No podemos juzgar los motivos de nadie, pero es nuestro deseo que los principios y métodos aquí expuestos sirvan para mejorar la vida tanto de hombres como de mujeres y ayudarles a lograr la felicidad, que es lo que todo ser humano busca en su tránsito por este planeta.
En 9 semanas vas a conocer paso por paso cómo convertirte en un ganador con las mujeres. Este método ayudará a los afortunados a aprovechar mejor su suerte, y a quienes se consideran desafortunados a cambiar para siempre su mala predisposición por buenos resultados.
Tan solo hay que estudiar y practicar, una y otra vez. Y empezar por desterrar del vocabulario habitual frases como:
• No tengo suerte con las mujeres.
• No se me da nunca.
• Soy muy tímido y me cuesta acercarme a ellas.
• ¡Las mujeres ni me miran!
• Veo una mujer, me ruborizo y empiezo a temblar.
En los capítulos que siguen, encontrarás un programa que, al seguirlo paso a paso, te llevará desde tu situación actual (ya sea que la consideres satisfactoria o altamente insatisfactoria) hasta una en la que te sientes más seguro, dueño de tu destino y libre para elegir la chica que te interese en este momento de tu vida.
Este es un libro para leer y releer, reflexionar, aplicar y hacer seguimiento de resultados. No es que no lo puedas leer de un tirón, pero si lo haces, te recomendamos reiniciar la segunda lectura desde el primer capítulo y esta vez hacerlo en forma más pausada, aplicando lo que allí dice.
Podrás avanzar rápidamente dedicando un día a cada capítulo, pero lo más aconsejable es consolidar los valiosos conocimientos que aquí se condensan, avanzando un capítulo por semana.

SEMANA 1
REFUERZA TU VALOR
Si no estás obteniendo los resultados que quieres, examina tu vida social en general, tu salud, tu estado físico y tu profesión.
Erik Von Markovik
LA TRÍADA SALUD-DINERO-AMOR

Allá por los años 40 del siglo pasado, el famoso compositor argentino Rodolfo Sciammarella hizo famosa una canción que decía:
“Tres cosas hay en la vida:
salud, dinero y amor;
el que tenga estas tres cosas
que le dé gracias a Dios”.
Y es que esta tríada SALUD-DINERO-AMOR es el mejor modelo para evaluar y cumplir con toda la escala de necesidades de que habla Maslow, que nos conducen a una vida feliz y realizada.
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Hay que tener en cuenta que todos los elementos de la tríada se relacionan entre sí. Por ejemplo: una buena salud nos facilita ejecutar un trabajo que nos permita ganar más dinero; una buena situación económica permite cuidar mejor la salud y estos dos factores juntos (salud+dinero) generan condiciones que nos hacen más atractivos al sexo opuesto.
El éxito en cualquier área vital afectará positivamente a las otras dos, mientras que el descuido de cualquier área afectará Negativamente a las otras dos. Cuando descuidas un área demasiado, su deterioro puede afectar rápidamente a una segunda área. Y los efectos negativos de la segunda área pueden ocasionar pérdidas en la tercera.
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