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Chaque année, avec une incidence sans cesse croissante, des femmes sont confron-
tées à cette épreuve, où se rencontrent deux réalités opposées : donner la vie et 
faire face à la maladie. Si les progrès médicaux permettent souvent aujourd’hui de 
poursuivre une grossesse malgré un cancer, ils révèlent aussi des enjeux à la fois 
médicaux, éthiques, psychologiques et familiaux. 

Vivre simultanément la maternité et la maladie touche directement la santé phy-
sique et psychologique de la mère avec des retentissements impactant l’entou-
rage familial, le couple, la fratrie et l’enfant né dans ce contexte. S’appuyant sur les 
résultats d’une étude nationale pionnière menée par les autrices, l’ouvrage propose 
un éclairage sur les différents processus psychiques impliqués et des recomman- 
dations pour l’accompagnement pluridisciplinaire et coordonné tout au long du 
parcours de soins complexe, de l’annonce de la maladie à la prise en charge globale 
des femmes et de leurs proches. 

La voix est donnée aux femmes concernées à travers de nombreux témoignages 
issus d’entretiens cliniques pour mieux comprendre ce qu’elles traversent.

Cet ouvrage s’adresse aux patientes, à leurs proches et répond aux questions des 
équipes médicales et soignantes en donnant des repères concrets pour améliorer la 
prise en charge globale, humaine et adaptée à ces parentalités d’exception.
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• Rachel Ferrere est docteure en psychologie, psychologue clinicienne et onco- 
psychologue au CHU de Martinique. Forte de plus de 25 ans d’expérience en cancé-
rologie et santé des femmes, elle est chercheuse en qualité de membre associé du 
CRILLASH (Université des Antilles) et lauréate des Talents d’or confirmés d’Outre-
Mer 2025, reconnue pour son engagement clinique et scientifique. 

• Jaqueline Wendland est professeure de psychologie clinique et psychopatho- 
logie à l’Université Paris Cité. Elle dirige le DU Psychologie et psychopathologie de 
la parentalité et le DU Développement précoce et psychopathologie périnatale. 
Elle exerce également à l’Unité Petite Enfance et Parentalité Vivaldi du CHU 
Pitié-Salpêtrière à Paris. Experte reconnue en périnatalité et parentalité, elle colla-
bore avec des instances nationales et internationales. 
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Aux femmes qui portent les enfants,

Aux pères qui portent les femmes qui portent les enfants,

Aux enfants, qui, parfois, portent aussi…
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Autrices

Rachel Ferrere est docteure en psychologie, psychologue clinicienne et onco-
psychologue au CHU de Martinique ; 25  ans d’expérience clinique en mater-
nité, cancérologie et chirurgie gynécologique et mammaire. Elle accompagne 
les équipes par l’animation de groupes d’analyse des pratiques professionnelles 
et coordonne la Cellule de recherche en psychologie du CHU. Elle est membre 
associé au Centre de recherche interdisciplinaire en lettres, langues, arts et 
sciences  humaines  (laboratoire CRILLASH) de l’Université des Antilles. Lauréate 
des Talents d’or confirmés d’Outre-Mer 2025, elle est reconnue pour son engage-
ment clinique et ses travaux scientifiques sur la santé des femmes.

Jaqueline Wendland est professeure de psychologie clinique et psychopatho
logie de la petite enfance, de la périnatalité et de la parentalité à l’Université 
Paris Cité et membre du Laboratoire Psychopathologie et Processus de Santé 
(LPPS). Elle dirige le DU Psychologie et psychopathologie de la parentalité et le 
DU Développement précoce et psychopathologie périnatale. Elle exerce égale
ment à l’Unité Petite Enfance et Parentalité Vivaldi du CHU Pitié-Salpêtrière à 
Paris depuis près de 30 ans. Experte reconnue en périnatalité et parentalité, elle 
collabore avec des instances nationales (Haute Autorité de Santé, Santé publique 
France, Inspection générale des affaires sociales) et internationales (OMS, UNICEF, 
Médecins du Monde).
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Nous adressons tout d’abord un IMMENSE merci à toutes les femmes et mères 
qui ont accepté de participer à notre étude, malgré la fatigue de la maternité et 
des traitements, les angoisses et le calendrier des chimiothérapies. Cet ouvrage 
n’aurait pas pu exister sans vous.

Nous remercions aussi très chaleureusement le Dr Lise Selleret, médecin respon-
sable du centre national de référence Cancer Associé à la Grossesse (CALG) à 
l’Hôpital Tenon (Paris), sans qui nous n’aurions pas pu mener notre étude, pour 
son soutien continu sans faille pour le recrutement des futures mères et mères 
ayant un cancer périnatal et pour son engagement, à la fois humain et profession-
nel, auprès de ces patientes, leurs bébés et leurs familles.

Nous remercions également le Dr Romain Rouzier qui, dès 2009, nous a incitées à 
faire une étude sur les enjeux psychologiques des cancers associés à la grossesse.

Merci aussi à Christelle Lasseron, psychologue clinicienne à l’Hôpital Tenon, qui a 
également apporté son soutien au recrutement des patientes lors des débuts de 
notre étude.

Merci infiniment aux collègues psychologues cliniciennes bénévoles qui ont été au 
plus près de ces mères et de leurs bébés lors de visites à domicile dans le cadre de 
l’étude CALG en France métropolitaine : Marie-Thérèse Cazenave, Estelle Gacoin, 
Elsa Lemoine et Julie Fuente.

Merci également aux collègues de l’Unité Petite Enfance et Parentalité Vivaldi 
(CHU Pitié-Salpêtrière, Paris) qui ont soutenu en équipe le suivi en psychothérapie 
de certaines mères atteintes d’un cancer périnatal et leur bébé.

Un immense merci aux étudiantes en master de Psychologie Alexia Joaniquet et 
Mathilde Pascal qui ont contribué à recruter des mères atteintes d’un cancer péri-
natal, des mères en bonne santé et des femmes atteintes d’un cancer hors période 
périnatale nous permettant ainsi de constituer des groupes de comparaison.

Nous remercions aussi vivement Elsa Cady, Mireille Cosquer et Carol Sankey pour 
leur aide précieuse dans la gestion et l’analyse des données statistiques.
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Merci aux professeurs Pierre Lequien (†), Roman Rouzier, François Goffinet et 
René-Charles Rudigoz et aux docteurs Louis Marcellin, Florence Granel-Brocard, 
Gauthier Rathat, Isabelle Klein, Marc Espié, Brahima Diarra, Danielle Sainte-
Rose (†), Henri François et Mehdi Jean-Laurent, qui ont accepté de collaborer à 
notre étude et aidé dans le recrutement des patientes.

Merci aux sages-femmes qui ont travaillé sur cette problématique et nous ont 
aidées à diffuser l’information autour de cette étude. Plus particulièrement, merci 
à Marie-Alice Divron, Régine Fortune, Valérie Decatrelle et Dominique Cangan. 
Nos remerciements vont aussi à Mickaëlle Rose, attachée de recherche clinique, 
qui nous a beaucoup aidées dans les démarches administratives.

Nous remercions également l’ensemble des réseaux de cancérologie et de péri-
natalité et plus particulièrement le réseau oncologie Martinique et son Directeur, 
Guy-Albert Rufin-Duhamel, qui a insufflé la réflexion autour de cette probléma-
tique au niveau local.

Merci à nos familles, à nos parents, nos conjoints et nos enfants qui nous ont tout 
appris sur la parentalité et l’importance des liens tout au long de la vie…


