
  
    Con amor, a todas las personas que pasan pruebas de fe y necesitan renacer.


    Rosa María Cifuentes
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    Introducción
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    Cuando un niño viene al mundo no imagina dónde vivirá y, mucho menos, en qué tipo de espacios crecerá. Así, algunos viven en una moderna propiedad que compraron sus padres; otros, en una antigua casa que perteneció a sus abuelos e incluso a sus bisabuelos, y los de suerte más compleja, en una habitación alquilada, porque sus padres no tenían dinero suficiente para vivir en un lugar más adecuado.


    Y así, en todo el mundo, los espacios físicos donde se vive, que reciben los nombres de departamento, casa, terreno, habitación, mansión, etc., poseen energía, energía que desde que se construyen dependen de lo que la persona trae por dentro a nivel emocional y, en especial, a nivel cultural, de autoestima y de forma de ver la vida en tierras de paso.


    Miles de personas optan por no mudarse de casa jamás, ya sea por temas de espacio, comodidad, falta de recursos, cariño a la casa paterna o de herencia, cercanía al trabajo, ubicación financiera, etc. Sin embargo, con los años, dichas propiedades y espacios (oficinas, locales) traen una energía planetaria que vibra siempre desde que son terrenos, e intervienen en la psiquis, salud física y emocional de sus integrantes.


    Por ello, existen etapas de la vida que pueden estar marcadas por estados como la depresión, la tristeza, la pobreza extrema, los problemas legales, los conflictos, así como otras de éxito profesional, prosperidad, logros y crecimiento financiero. Y así, si se observan los espacios donde esas personas viven y trabajan, notarás características específicas.


    La magia de tu casa cierra la trilogía de mis libros que combinan numerología, astrología y, ahora, feng shui para sanar tu hogar y espacios. Miles de mis seguidores me pedían un libro de feng shui (disciplina china para armonizar ambientes), por lo que durante más de 10 años estuve realizando estudios específicos y viajando por diversos países para realizar trabajo de campo y comprobar mis teorías.


    Por tanto, este libro es único, porque combina tres disciplinas para poder sanar, armonizar tus ambientes y mejorar tu salud física y emocional, y activar la motivación necesaria para alcanzar prosperidad.


    Y tras interpretar cartas astrales de miles de pacientes en el Perú y en el exterior, afirmo lo siguiente: “La casa te elige a ti, y como vives de niño vives de viejo si no haces conciencia”, porque nada es azar y la voluntad divina es inexorable.


    Se trata de un libro donde hallarás guía con fundamento, no importa que no seas astrólogo ni que no tengas conocimiento alguno de numerología, porque La magia de tu casa es un libro para cualquier persona que desea aprender a vivir mejor y a realizar cambios positivos en sus hábitos. En especial, este libro te ayudará a conocerte e identificar cómo tu estado emocional y tus actitudes tienen un motivo y podrás tomar decisiones para ser mejor.


    Es mi deseo que leas este libro en su totalidad, con serenidad y, en especial, aprendiendo a vivir paso a paso, porque, si lees algo y notas que tus ambientes (casa, oficina, local) deben tener cambios, aquí hallarás una guía completa y sencilla para poder empezar a generarlos.


    Luego, requiero que tengas paciencia y, una vez que notes el efecto de los cambios que has hecho en tus ambientes con ayuda de este libro, entiendas que la prosperidad tiene etapas y, si tienes intención de crecer, primero debes estar en armonía con Dios y en el correcto proceder.


    En una casa encuentras colores, aromas, adornos, muebles, tipos de baños, dormitorios, etc., y, si meditas, se trata de energía que se mezcla y emana sobre ti y quienes viven contigo o con quienes pasas tiempo en dichas zonas.


    Y si cada planeta vibra con una energía específica sobre la tierra y sobre los hombres, es lógico que estos también intervengan en las casas y ambientes donde el hombre transita.


    Siempre me ha preocupado notar que millones de personas se enferman sin saber por qué, no encuentran explicación y sufren por años. No me basta con rezar por mi prójimo y mis lectores, así que gracias a la guía y ayuda de Dios escribo para servirlos.


    Ya he contado en diversos medios de comunicación y entrevistas que decidí estudiar la energía de las casas y ambientes porque cuando alquilé un departamento de tránsito me enfermé pronto de dolencias extrañas y sentí que eso no era normal. Entonces, Dios me puso en contacto con expertos de la colonia china y aprendí feng shui profesionalmente, pero noté que algo no encajaba del todo, porque en esta maravillosa disciplina hay tres escuelas y visité casas de especialistas en el tema y varios de ellos estaban muy enfermos y con muchos problemas emocionales. Comprobé entonces mi teoría de que con el mapa astral y con ayuda de la numerología realmente podemos sanar los ambientes.


    Empecé a coleccionar historias especiales de casas en diversos países del mundo y, por labores en el campo de la investigación criminalística, pude conocer espacios donde diversas personas se suicidaron. También comencé a notar que, desde el ingreso a una propiedad, esta me contaba su historia. Y para mi sorpresa, al revisar la carta astral de aquellas personas que tomaron decisiones fatales, pude comprobar que las casas en las que vivieron tenían la decoración y estructura que emanaban de las etapas emocionales que vivían y no lograron sanar la mente ni mucho menos alcanzar el tiempo pertinente para empezar a hacerlo.


    Meditaba y me dije: ¿es posible que tu propia casa sea la causante de tu tipo de muerte y enfermedades? Investigué por años y la respuesta es “Sí”. Tu casa te sana, enferma, mata, y en ella has de vivir lo que cultivas en el interior.


    Siempre repito que no escribo sobre algo de lo que no tengo certeza, y esta no es la excepción. A lo largo de casi 12 años, he tratado de ayudar a pacientes, amistades y personas que tienen problemas de salud y con sus empresas para sanar sus ambientes combinando astrología, numerología y feng shui.


    Pero ahora llegó el tiempo de La magia de tu casa y escribo lo que sé que no hallarán en otro libro y deseo, de corazón, que los ayude mucho a recuperar la armonía en sus vidas y, en especial, a que recobren la salud, la paz y caminen hacia la prosperidad.


    Si tocas este libro con la idea de que hallarás la llave mágica para volverte millonario, estás equivocado, porque nadie alcanza lo que no merece y no ha ganado.


    Y no importa que tengas una casita pequeña, humilde o vivas en un cuarto alquilado por ahora. Este libro es para todos, pero, en especial, para el humilde de corazón que estoy segura ha de entender y recepcionar el conocimiento con esperanza, deseo de compartir y ayudar a los que ama.


    Lee con atención y recuerda que Dios fue quien decidió, desde que naciste, que llegaras a cierto espacio físico donde empezó tu historia y, luego, de ti depende aprender a lidiar con las pruebas de fe y, sobre todo, tener presente que la casa y sus ambientes son el reflejo de tus emociones y de tu nivel de autoestima.


    Ingresa conmigo a La magia de tu casa y de todo corazón deseo que la guía que encuentres se expanda con amor, bondad y, en especial, con honestidad. Y me encantará saber que sanas, mejoras, sonríes, disfrutas, compartes y amas como enseña el Creador.


    Hoy estás en un lugar, pero recuerda que, en un día, todo puede cambiar. A ponerle fe y amor. Vamos paso a paso y deja al cielo actuar con bendiciones sobre tus días y sobre los que amas.
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    CAPÍTULO 1


    La casa, tu espacio, tu vivienda poseen vida, tienen energía. Cuidado con lo que haces y dices de ellos
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    Todo lo que nos rodea y se encuentra en la tierra posee energía. Por lo tanto, el ambiente donde has crecido y te cobijó de la lluvia, el frío, el sol, los vientos y los desastres naturales inesperados no resulta azaroso.


    Y si las calles fueron tu primer hogar, aquel suelo, banca de parque, casa abandonada, terreno solitario o espacio oculto sin techo que te sirvieron para pasar la noche tampoco resultaron fortuitos. Todo es aprendizaje.


    Sin embargo, son pocas las familias que educan para agradecer a Dios por el espacio que las acoge y donde pasan alguna etapa de la vida o hasta el fin de los días. Reflexiona entonces al respecto y es momento de mirar hacia lo alto y agradecer a la divinidad, como cuando llega el pan a la mesa, por la vivienda que tienes.


    Por tanto, no resulta extraño que, cuando ingresas a una propiedad o terreno, tu cuerpo y mente perciban sensaciones específicas que emanan de estos: agotamiento, miedo, violencia, angustia, serenidad, alegría, paz, armonía, amor. ¿La razón?: la casa tiene vida, siente, escucha y reacciona según tu proceder y lo que dices en ella.


    Y si estás enfermo a nivel emocional y físico, esto se refleja en la elección de propiedad que realizas, la forma en la que la decoras y las vivencias que acumulas en ella.


    Los antiguos sumerios decían que la casa te elige a ti, pero divulgar y transmitir este tipo de conocimientos estaba prohibido y era privilegio de los elegidos por el cielo, quienes a través de sus Ángeles guiaban a personas específicas para aprender a vivir en armonía y transmitir la influencia de esas energías y las razones por las cuales operaban en la vida de cada quien.


    Y si al nacer, planetas, estrellas, asteroides y puntos astrológicos se ubican en ángulos específicos y constelaciones, y surge la foto de ese espacio celeste llamado carta astral o mapa natal, un terreno, una casa, oficina y espacio también poseen un mapa natal. Y son los astros las fuentes poderosas de energía que intervienen en la vida a nivel físico, emocional y espiritual.


    Salmos 148: 3
Alabadle, sol y luna; alabadle, todas las estrellas luminosas.


    Jeremías 31: 35
Así dice el SEÑOR, el que da el sol para luz del día, y las leyes de la luna y de las estrellas para luz de la noche, el que agita el mar para que bramen sus olas; el SEÑOR de los ejércitos es su nombre.


    Salmos 8: 3-4
Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos, la luna y las estrellas que tú has establecido, digo: ¿qué es el hombre para que de él te acuerdes, y el hijo del hombre para que lo cuides?


    Si bien, al nacer, padres, tutores o abuelos son quienes brindan el techo para que vivas, tampoco es casualidad el lugar donde creciste y empezaste a dar tus primeros pasos, porque la casa te elige a ti de manera irrefutable. Con los años, cuando creces y deseas buscar algo propio con el fruto de tu esfuerzo, ocurre un encuentro sincrónico (coincidencia) particular y específico en aquel nuevo lugar donde pasas a vivir; y ese día y lugar también están regidos por una foto del espacio donde astros específicos y vibraciones operan desde que te mudas a tu nuevo hogar.


    Es entonces que tienes que reconocer en cada espacio que has vivido la rotunda presencia de la voluntad del Creador y los determinados tipos de aprendizajes y bendiciones que debes recibir, siempre con humildad, aceptación, esperanza y gratitud.


    “Tus ambientes son el reflejo de tus emociones, personalidad y actitud ante la vida”.


    Y si vives con otras personas, debes tener en cuenta que existe el llamado contagio psíquico a nivel emocional. Ello implica que, por ejemplo, si en una casa existen gritos, conflictos y disputas constantes, los niveles de estrés, ansiedad e irritabilidad se elevan y afectan el proceder, al punto de no fijarse en si los ambientes están descuidados, sucios, rotos o contaminados.


    Cuando explico que una propiedad posee vida es por la energía que emana de ella y ocurre porque existen planetas específicos que vibran dentro de ella e intervienen poderosamente en los habitantes de esta. Y no es coincidencia que quienes decoren la casa y elijan los


    

    

    

    

    
      	Norte: Al emanar energía de relajación y quieta, la sugerencia es decorar este entorno con tonos verdes o con plantas naturales (sin puntas en las hojas), textiles con estampados florales, brocados delicados, y es más recomendable utilizar persianas y estores.


      	Noroeste y oeste: Se caracteriza por ser una energía afectiva, de romance y entrenamiento. Se sugiere activar estos ambientes con tonos arenas, blancos, rosa bajito, champagne, y adornos de cerámica, barro o porcelana.


      	Suroeste: Se caracteriza por la energía de grupo, convivencia, amistades, creación y proyectos. La sugerencia es decorarlo con tonos color oro, amarillo bajito, perla, velas y flores rojas, jarrones con filos dorados, motivos anaranjados.


      	Sur: Se caracteriza por una energía en mucho movimiento que puede dar cabida a los efectos del planeta Marte, activando discusiones o peleas. Para combatir dichas vibraciones se debe decorar con adornos de porcelana, barro, cerámica, y emplear tonos ocres, tierra, arena y muebles bajos y sin punta.

    


    
      
    


    

    

    

    
      	Fuego, tierra, agua, metal, madera.

    


    

    
      	Signos de fuego: Aries, Leo, Sagitario


      	Signos de agua: Cáncer, Piscis, Escorpio


      	Signos de aire: Géminis, Libra, Acuario


      	Signos de tierra: Tauro, Virgo, Capricornio

    


    

    
      	Fuego: Todo tipo de luces, eléctricas, velas, solares. Animales caseros y en estado natural. Fotos y cuadros de animales. Pirámides, triángulos y conos. 

      


      	Tierra: Adobe, ladrillo, estuco, arena. Cerámica y objetos de barro. Cuadros y fotos de desiertos, planicies. 

      


      	Agua: Fuentes, albercas y recipientes con agua. Peceras, acuarios o ecósferas. Espejos, cristales y vidrios. 

      


      	Metal: Todo tipo de metales, rocas y piedras. Mármol y granito. Arte y esculturas de piedra o metal. Formas circulares, ovaladas y en arcos. 

      


      	Madera: Muebles de madera y accesorios. Paneles, perfiles y techos de madera. Vigas, flores y plantas. Textiles derivados de plantas como el algodón y el lino. Cortinas en general. Tapicería con motivos florales. Pinturas y fotos de paisajes, jardines, plantas y flores. 
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