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			PARA AQUELLOS QUE DESAFÍAN EL STATU QUO 
Y LUCHAN POR LO QUE ES CORRECTO.



			PARA AQUELLOS QUE ROMPEN BARRERAS 
Y LIDERAN EL CAMINO.



			PARA AQUELLOS QUE SE MANTIENEN FIRMES 
EN SUS PRINCIPIOS.



			PARA AQUELLOS QUE NO SE QUEDAN CALLADOS 
ANTE LAS INJUSTICIAS. 



			PARA AQUELLOS QUE NOS ABREN PASO 
A TODOS LOS QUE VENIMOS DETRÁS.



			PARA AQUELLOS QUE NOS INSPIRAN 
A CONVERTIRNOS EN AGENTES DE CAMBIO.



			PARA AQUELLOS QUE USAN SU VOZ 
COMO UNA PLATAFORMA PARA CAMBIAR 
AL MUNDO.










					Tú defines tu propia vida. No dejes que otras personas escriban el guion.

					Oprah Winfrey

					Empresaria y presentadora de televisión norteamericana







			



			PRESENTACIÓN



			El libro que ahora tienes en tus manos forma parte de un ejercicio exitoso que iniciaron otras instituciones públicas para acercar a los jóvenes al conocimiento de temas que a veces producen apatía, por ser complejos y en ocasiones difíciles. El modo en que la autora del libro ha logrado conectar con los jóvenes nos hace pensar que esta aproximación a los asuntos de la democracia puede resultar también exitosa.



			Paulina Casso, la escritora de esta obra, logró que temas complicados se transformaran en asuntos de interés para la juventud. Por eso, en el INE creemos que esta misma ruta puede facilitar que entiendas de forma sencilla cómo hacemos en México para elegir a quienes nos gobiernan; para decidir quiénes participan y a partir de cuáles reglas lo hacen; para establecer qué buscan quienes participan en estos procesos, y qué podría ocurrir si alguna de estas partes no funciona como debiera.



			La manera en que elegimos a nuestros gobernantes se llama democracia. La aprendimos de personajes que vivieron hace siglos y en muchos países la hemos ido perfeccionando. En México, la gran mayoría cree que la democracia es la mejor forma de elegir a quien nos gobierna. 



			Para que esto ocurra, el INE necesita que participe la mayor cantidad de ciudadanos a través del voto. Porque todos tenemos derecho a elegir a quienes queremos que nos gobiernen. Por eso, para que el tema te resulte interesante, en este libro se incluye una explicación de cómo hacemos para organizar las elecciones de quienes nos representarán. 



			La forma en que organizamos las elecciones no siempre ha sido la misma. Incluso, debes saber que, en el pasado, a muchas personas no les agradó cómo lo hicieron quienes que se encargaban de hacerlo. 



			Nuestra democracia funciona, en parte, debido a que grupos de personas se juntan y crean partidos políticos. Estos partidos funcionan para tratar de hacer que algunos de sus integrantes sean quienes gobiernen. Para eso, compiten entre ellos. Las reglas de la competencia entre partidos políticos se encuentran en varias leyes. En ellas, representantes de los ciudadanos incluyeron la explicación de cómo organizar elecciones, quiénes pueden participar y cómo se deben contar los votos. Mediante el voto, los ciudadanos expresan el nombre de la persona o del partido político de su preferencia. 



			Porque la democracia es tuya, es mía y es de todos nosotros, es muy importante que entiendas cómo funciona y por qué es importante fortalecerla. Porque seguramente la vas a practicar toda tu vida.



			El recorrido que Paulina Casso propone incluye una visión general de la historia de la democracia en México; luego, la autora te explicará cómo hemos llegado a ser una nación, en donde el voto de cada ciudadano cuenta. En este punto, es muy importante que recuerdes: la democracia no sólo es para los políticos. Es para ti, para mí, para todas y todos.



			Descubrirás qué es el INE y que detrás de esas siglas hay un equipo de personas comprometidas con garantizar elecciones justas y transparentes. Conocerás un poco de su historia, de sus funciones y de por qué es vital para todas y todos fortalecerlo.



			Paulina también te explicará por qué es importante el voto. Porque votar es tu deber y compromiso con el futuro de tu país. Por eso, veremos cómo cada voto cuenta y cómo las elecciones pueden dar forma al país que todos queremos.



			La vida del INE no ha sido un camino sin baches; ha habido controversias y desafíos. La autora te explicará cómo el INE ha navegado por aguas turbulentas para mantener su integridad. Lo importante es que sepas que este organismo ha enfrentado con éxito los retos y que entre todos debemos fortalecerlo.



			El INE es vital para nuestra democracia. La autora te explicará por qué es esencial que esta Institución se mantenga independiente de influencias externas y cómo su autonomía protege nuestro sistema electoral.



			Los medios de comunicación y las noticias a menudo nos bombardean con conceptos electorales confusos. No hay de qué preocuparse, porque esta obra también incluye una lista de palabras clave. Desde “consulta popular” hasta “coalición”, muy pronto estarás más cerca de las ideas y de los conceptos que hacen funcionar a las instituciones que cuidan nuestra democracia.



			Paulina Casso terminará nuestro viaje destacando lo que tú, como ciudadano o ciudadana, puedes hacer para fortalecer la democracia. Desde la participación en política hasta la educación cívica, descubrirás cómo puedes marcar la diferencia. Porque la democracia mexicana es un esfuerzo conjunto. Al comprender mejor el INE y el proceso electoral, te unirás a un compromiso compartido por jóvenes como tú, por un México más justo y más democrático. ¡Tú ya eres parte de esta historia!



			Así que prepárate para este viaje. Será divertido y también educativo. WTF con tu voto está diseñado para hacerte sonreír, reflexionar y, lo más importante, para hacerte saber del verdadero poder de tu voto. 



			Porque, en la democracia, todas y todos tenemos un papel importante que desempeñar. ¡Comencemos juntos este emocionante viaje!



			Instituto Nacional Electoral







			Si la gente duda de lo lejos que puedes llegar, ve tan lejos que ya no puedas escucharlos.



			Michelle Ruiz



			Periodista, emprendedora y conferencista










			



			INTRODUCCIÓN



			Bienvenidx al mundo de la política. No hay nada que grite “soy unx adultx” como votar e involucrarte en las decisiones políticas del país. Y déjame decirte que, te guste la política o no,  ésta afecta tu vida en formas que ni te puedes imaginar. Es como tu ex, siempre presente y dejando huellas.



			SE DICE FÁCIL, PERO…



			Debo confesar que me costó un poquito de trabajo escribir este libro porque es un tema que no me apasiona taaanto como los anteriores. Al igual que muchxs de ustedes, siempre tomé una postura indiferente en torno a la política del país y elegí no involucrarme en este tipo de discusiones cuando salían a tema en la sobremesa. 



			Pero creo que esta falta de interés es porque nunca había entendido, bien a bien, cómo funcionaba el sistema electoral ni qué funciones desempeñaba cada uno de los actores políticos, llámese partido político, senador, diputado, funcionarios de casilla y las respectivas autoridades electorales, como el INE. Vaya, ni siquiera sabía bien cuál era la diferencia entre la ideología de la derecha y de la izquierda. Entonces, digamos que mi conocimiento en términos políticos era muy limitado. 



			Seguro para este punto te estás preguntando: ¿y entonces, qué rayos haces escribiendo un libro sobre política? Deja te cuento: 



			Cuando se me presentó la oportunidad de escribir este libro no dudé ni un minuto en aceptar, pues, aunque no me apasionaba el tema, era LA oportunidad perfecta para agarrar al toro por los cuernos y dejar de huirle a la política. Y a la vez, era mi forma de poner mi granito de arena en la sociedad para que otras personas que comparten la misma situación por fin aprendan de forma divertida. 



			Entonces, como ya sabes, me puse a investigar muchísimo. Leí una decena de libros, consulté cientos de páginas web y pedí asesoría a expertos en el tema. Obvio también pedí al equipo del INE que me ayudara a revisar toda la información.



			Escribir este libro me ayudó a tener un panorama más completo de cómo funcionan las cosas en nuestro país y a darme cuenta del poder que tenemos los ciudadanos para exigir mejores condiciones en torno a las decisiones que nos afectan a todos. La cosa es que si no sabemos lo que está pasando allá afuera y no nos involucramos en este tipo de temas, entonces ¿cómo vamos a exigir?



			TRANQUI, YA LLEGÓ LA SOLUCIÓN



			Así que, para solucionar el punto anterior, me di a la tarea de escribir la guía más cool y completa para que entiendas cómo funciona nuestro sistema electoral, desde los aspectos más básicos como qué rayos es la democracia, por qué es importante participar en las decisiones y cuáles son nuestros derechos político-electorales.



			También te platicaré todo el chisme en torno a la polémica del INE para que saques tus propias conclusiones. Hablaremos de la función de los partidos políticos, es decir, qué pueden hacer y qué no; para que no se quieran pasar de listos. Te explicaré con peras y manzanas TODO lo que sucede cada que hay elecciones, así como el rol que deben cumplir los distintos actores políticos que participan en la ecuación. Como en esta vida no todo es color de rosa, también hablaremos de esos escenarios que atentan contra la democracia, como la compra de votos, urnas quemadas, votos de personas fallecidas, fraudes electorales y mucho más.



			Después pasaremos a la parte práctica para que te conviertas en ciudadanx estrella y tramites tu INE y que en las siguientes elecciones no te apliquen la de “sigue participando”. Te explicaré paso a paso qué funciones debes desarrollar si fuiste elegidx como funcionarix de casilla, para que vivas de primera mano la democracia. Por último, veremos cómo puedes definir por quién votar para tomar una decisión consciente que se alinee con tu ideología, valores y creencias para que no votes por votar. 



			Tal vez me dirás: “Pau, es que todo esto ya lo vi en la escuela”. Y sí, una buena parte lo viste en tus aburridísimas clases de Cívica y Ética, donde te la pasabas haciendo garabatos al final de tu libreta. Pero seguro nadie te lo explicó en español para simples mortales y ¡mucho menos con memes! Aquí no te voy a echar choros de flojera ni voy a convencerte de que votes por un partido u otro. Haz de cuenta que este libro es Suiza. 



			Ya si decides no votar, anular tu voto, apostar por un independiente, creer en una coalición, seguir votando por los mismos de siempre, tachar el partido del candidato más guapo, defender el Plan B o respaldar al INE, afiliarte a un partido o sólo compartir memes políticos en redes será cosa tuya.



			A mí lo que me importa es que te diviertas mientras aprendes cómo se toman las decisiones en este país y a tomar las propias con base en tus derechos y responsabilidades como ciudadanx. Porque quejarse o evadir la realidad que tanto nos molesta es fácil y cómodo. En cambio, se necesita reflexionar, compartir ideas, debatir, llegar a acuerdos y tomar acción para construir el México que queremos y merecemos. Y para eso, te necesitamos.







					Sé el cambio que quieres ver en el mundo.



					Mahatma Gandhi



					Activista y pacifista







					Seamos los líderes que hubiéramos deseado tener.

					Simon Sinek



					Escritor y orador motivacional







			Empecemos con lo básico. De acuerdo con el Sistema de Información Legislativa, un sistema electoral es un “conjunto de reglas y procedimientos para regular las distintas etapas del proceso de votación por el cual los ciudadanos eligen a sus representantes”. A través de este sistema se definen funciones básicas como quiénes pueden votar, quiénes pueden ser votados, cuántos votos tiene cada elector, cuántos representantes se eligen en cada demarcación electoral, las reglas y presupuestos para la campaña electoral y lo más importante: cómo se gana una elección. En caso de que haya conflictos, un sistema electoral debe plantear cómo se resolverán; así que se puede decir que un sistema electoral es como la Biblia de las elecciones que se debe cumplir al pie de la letra para garantizar la democracia.



			INTEGRANTES DEL SISTEMA ELECTORAL



			El sistema electoral en México está conformado por varias figuras e instituciones que trabajan juntas para garantizar la celebración de elecciones libres y democráticas, así que te voy a platicar rápidamente quién hace qué, para que no haya pierde, y más adelante desarrollaré con más profundidad en los capítulos correspondientes.



			INSTITUCIONES QUE REGULAN
EL SISTEMA ELECTORAL



			A nivel federal y local:



			1) Instituto Nacional Electoral (INE). Es una institución autónoma que se encarga de llevar a cabo todo el proceso electoral, desde la preparación de las boletas hasta el conteo de los votos. Prepara, organiza, conduce y supervisa los procesos electorales federales (para presidente de la República, diputados y senadores). En coordinación con los OPLES (Institutos Electorales), organiza las elecciones locales en los estados y la CDMX. En el siguiente capítulo platicaremos a detalle qué hace el INE y por qué es TAAAN importante para ejercer la democracia en México.



			2) Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federación (TEPJF). Es el máximo órgano judicial en materia electoral en México y se encarga de resolver los conflictos y controversias relacionados con los procesos electorales y protege los derechos político-electorales de los ciudadanos. Es independiente del gobierno y del INE.



			3) Fiscalía Especializada en Delitos Electorales (Fepade). Pertenece a la Fiscalía General de la República y procura la justicia en materia penal electoral. Investiga, persigue y previene el delito electoral y las conductas que perjudiquen o atenten contra los derechos político-electorales de la ciudadanía.



			A nivel local:



			1) Organismos Públicos Locales Electorales (OPLES). Organizan las elecciones locales como elecciones a gobernadores, jefe de gobierno, diputados locales, miembros de ayuntamiento y alcaldes. 



			2) Fiscalías Locales Electorales. Procuran justicia en las entidades federativas. Facilitan la atención de las denuncias por la probable comisión de delitos electorales locales. Algunas entidades cuentan con ellas de manera temporal y otras permanentes, dependen de la Fiscalía General o Procuraduría del estado. Investigan, persiguen y procesan los delitos establecidos en la ley cuando no sea competencia de la Federación.



			3) Tribunales Electorales Locales. Son organismos públicos autónomos que imparten justicia en materia penal electoral en elecciones de gobernadores, jefe de gobierno, diputados locales, presidentes municipales, regidores y alcaldes de los estados. Les compete el conocimiento y resolución de las impugnaciones del proceso electoral de alguna entidad federativa.



			Estas instituciones no podrían hacer bien su trabajo si no existieran leyes que validaran que las cosas se hagan de una forma determinada para garantizar la transparencia y democracia en todas las fases del proceso. Entre las principales leyes se encuentran:



			
					Ley General en Materia de Delitos Electorales. Esta ley tiene como objetivo prevenir, sancionar y erradicar los delitos relacionados con el proceso electoral. Establece las conductas que constituyen delitos electorales, como el fraude electoral, la compra de votos, la violencia política, la manipulación de resultados, entre otros. Su finalidad es garantizar la integridad y transparencia de los procesos electorales, así como proteger el ejercicio del derecho al voto y la voluntad popular.

					Ley General de Instituciones y Procedimientos Electorales. Esta ley regula la organización, funcionamiento y desarrollo de las elecciones en México. Establece las normas y principios que rigen el proceso electoral, como la integración de los órganos electorales, el registro de candidaturas, la fiscalización de los recursos utilizados en las campañas electorales, el voto, el escrutinio y cómputo de los resultados, entre otros aspectos. Su propósito es asegurar elecciones libres, equitativas y transparentes, así como garantizar la participación ciudadana en la toma de decisiones políticas.

					Ley General de Partidos Políticos. Esta ley regula la creación, organización y funcionamiento de los partidos políticos en México. Establece los requisitos para obtener el registro como partido político, los derechos y obligaciones de los partidos, la fiscalización de sus finanzas, la propaganda electoral, la rendición de cuentas, entre otros aspectos. Su objetivo es garantizar la pluralidad política, la competencia equitativa y la transparencia en el sistema de partidos, promoviendo la participación ciudadana en la vida política del país.

					Ley General del Sistema de Medios de Impugnación en Materia Electoral. Esta ley regula los medios y procedimientos de impugnación que permiten resolver las controversias y los conflictos relacionados con los procesos electorales. Establece los plazos, las instancias y los requisitos para presentar impugnaciones, como los recursos de inconformidad, los juicios electorales y las acciones de nulidad. Su finalidad es garantizar la tutela efectiva de los derechos político-electorales de los ciudadanos y asegurar que las decisiones tomadas durante el proceso electoral sean legales y justas.

			



			PARTIDOS POLÍTICOS 



			A lo largo de los años el concepto de partidos políticos ha ido evolucionando e integrando distintos términos, pero para efectos de este libro nos basaremos en la definición de la Ley General de Partidos Políticos, que los define como: 



			entidades de interés público con personalidad jurídica y patrimonio propios, con registro legal ante el Instituto Nacional Electoral o ante los Organismos Públicos Locales, y que tienen como fin promover la participación del pueblo en la vida democrática, contribuir a la integración de los órganos de representación política y como organizaciones de ciudadanos, hacer posible el acceso de éstos al ejercicio del poder público.



			Como este tema es muy extenso e interesante, decidí dedicarle un capítulo entero. Por ahora sólo es importante que entiendas que forman parte del sistema electoral.



			LOS REPRESENTANTES



			Quienes representan al pueblo son personas elegidas por los ciudadanos para ocupar cargos políticos y tomar decisiones en nombre de la población, como el presidente, los gobernadores de cada estado, así como los diputados y senadores que conforman el Congreso de la Unión. Éstos deben escuchar nuestras inquietudes, necesidades y opiniones para representarnos correctamente y velar por los intereses de la comunidad. También deben rendir cuentas y explicar sus acciones para que podamos saber qué están haciendo. 



			LOS CIUDADANOS



			Los ciudadanos son una pieza clave dentro del sistema electoral, pues tienen la responsabilidad de votar y elegir a sus representantes políticos, expresando su voluntad y contribuyendo a la formación del gobierno. Para esto, es importante informarse sobre los candidatos y los temas relevantes. 



			Además, los ciudadanos pueden participar como observadores electorales, supervisar el proceso y denunciar cualquier irregularidad. También pueden participar en debates y discusiones políticas, expresar sus opiniones y contribuir al diálogo democrático. En resumen, los ciudadanos tienen el poder de influir en el sistema electoral a través de su participación activa, garantizando así una democracia fuerte y representativa.
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			TIPOS DE SISTEMAS ELECTORALES 



			En el mundo existen diferentes sistemas electorales, pues se diseñan o adaptan según las necesidades de cada país, pero de manera general podemos hablar de cuatro sistemas básicos (INE, 2021).



			1) Sistema de escrutinio mayoritario uninominal (SMU). Los votantes eligen a un solo candidato y el candidato con el mayor número de votos gana, incluso si no alcanza la mayoría absoluta. El conteo de los votos para determinar al ganador tiene tres formas de hacerse:

			
					Mayoría relativa o uninominal. Requiere que el candidato obtenga más votos que cualquier otro candidato, sin necesidad de obtener más de 50% de los votos.

					Mayoría absoluta. Se logra cuando un candidato obtiene más de 50% de los votos.

					Mayoría simple. El candidato que tenga la votación más alta será el triunfador.

			

			Este sistema se utiliza en países como Estados Unidos, Canadá, Francia y Reino Unido. Este último es el caso típico de un sistema de mayoría simple: su Cámara de los Comunes está compuesta por 651 representantes electos en sendos distritos uninominales a partir de la fórmula de mayoría simple. 



			Francia, en cambio, es el mejor ejemplo de un sistema de mayoría absoluta. Su presidente resulta electo sólo si alguno de los candidatos obtiene más de 50% de los sufragios emitidos en la llamada primera vuelta. Si ninguno de los candidatos obtiene la mayoría absoluta de los votos en esa vuelta, se realiza una segunda ronda en la que compiten los dos candidatos que alcanzaron mayor votación en la primera oportunidad. Así, en la segunda vuelta uno de los dos candidatos necesariamente alcanza la mayoría absoluta de los votos emitidos.



			Sin embargo, algunos críticos argumentan que este sistema favorece a los partidos políticos más grandes o con una base electoral fuerte en ciertas áreas geográficas, lo que puede resultar en una falta de representación para los partidos más pequeños o minorías. 



			2) Sistema de voto único transferible (STV). Este sistema se utiliza en países como Irlanda, Malta y Australia. Los votantes clasifican a los candidatos por orden de preferencia y los puestos se asignan en función de los votos de primera preferencia. Si un candidato no alcanza el umbral necesario para ser elegido, sus votos se transfieren a los candidatos siguientes en la lista de preferencias. El STV ha sido elogiado por su capacidad para garantizar la representación proporcional y la elección de candidatos independientes.



			3) Sistema de representación proporcional (PR) o plurinominal. Los votantes eligen a los partidos políticos y los puestos se asignan proporcionalmente al número de votos recibidos por cada partido. Ha sido elogiado por su capacidad para garantizar una representación justa de los partidos políticos en el gobierno, pero ha sido criticado por la falta de representación de los candidatos independientes. Países como España, Alemania y Portugal tienen este tipo de sistema electoral.



			4) Sistema de representación mixto. Combina elementos del sistema de representación proporcional y del sistema de representación mayoritaria para elegir a los miembros de su cuerpo legislativo, como el parlamento o Congreso. Los votantes pueden emitir dos tipos de votos: uno para candidatos individuales en distritos electorales específicos (como en el sistema mayoritario) y otro para partidos políticos en una lista de candidatos a nivel nacional o regional (como en el sistema proporcional). Algunos países que utilizan este sistema incluyen a Alemania, Nueva Zelanda, Escocia y México.



			EL SISTEMA ELECTORAL MEXICANO



			No es novedad que en México somos expertos en combinar cosas



			


			


			


			


			
			
					Circunscripción 1 (60 distritos). Baja California, Baja California Sur, Chihuahua, Durango, Jalisco, Nayarit, Sinaloa y Sonora, con cabecera en Guadalajara.

					Circunscripción 2 (62 distritos). Aguascalientes, Coahuila, Guanajuato, Nuevo León, Querétaro, San Luis Potosí, Tamaulipas y Zacatecas, con cabecera en Monterrey.

					Circunscripción 3 (60 distritos). Campeche, Chiapas, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz y Yucatán, con cabecera en Xalapa.

					Circunscripción 4 (56 distritos). CDMX, Guerrero, Morelos, Puebla y Tlaxcala, con cabecera en la CDMX.

					Circunscripción 5 (62 distritos). Colima, Hidalgo, México y Michoacán, con cabecera en Toluca. 
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