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​ Prefácio

A capacidade de imaginar outros
mundos e outras vidas foi a marca dominante na infância de Ana
Mafalda Damião que, tendo sido solitária, foi compensada pelo contacto
próximo com a natureza.

Na
verdade, Ana Mafalda viveu muito tempo no campo, no Alentejo, ao
cuidado dos tios maternos e é nesse ambiente amplo e mágico que
imagina conversas com o seu Anjo da Guarda que jamais
esquecerá.

Agora,
na plena maturidade, um forte impulso leva-a a partilhar
carinhosamente uma parte de si mais íntima e secreta, partindo do
seu gosto no conhecimento sobre Anjos e sobre a forma como estes
velam as pessoas na Terra.

Este
livro é um guia prático que mostra como usar o poder dos Anjos para
proporcionar harmonia e saúde e tem como objetivo ajudar a
desenvolver as qualidades naturais que acompanham cada pessoa desde
o nascimento.

Como
professora, Ana Mafalda Damião não podia esquecer a essência que
torna mais felizes as pessoas, quando despertas, a olharem tudo com
amor.

Rosa
Maria Oliveira












A vida é
um verdadeiro milagre. Estarmos aqui e agora é uma bênção pela qual
nos devemos sentir gratas(os).

Todos os
dias, em todos os momentos, podemos escolher viver uma vida mágica.
Para isso só precisamos de olhar à nossa volta e ver a beleza e o
amor; acreditar que este é um dia mágico e sentirmos que é uma
dádiva estarmos aqui. Está em nós a decisão de viver, ou não, na
energia do amor.

Podemos
escolher sentir amor por todas as formas de vida; sentir respeito
pela Terra que nos sustenta e sentirmo-nos unidos(as) com os Anjos
que velam por nós.

E cada
um dos nossos atos pode, assim, ser um ato mágico.

Ana
Mafalda Damião












​ Nota introdutória

Quando
nascemos, Deus envia para a Terra um anjo que tem a missão de
cuidar de nós, durante toda a nossa vida.

O nosso
anjo da guarda está connosco em todos os momentos; acompanha as
nossas alegrias e tristezas, preocupações e sonhos; guia-nos nos
momentos confusos e protege-nos das coisas menos boas; vela por nós
enquanto dormimos e conduz os nossos passos quando estamos
acordadas(0s).

Nós
somos uma centelha divina, uma luz na Terra, e viemos ao mundo para
sermos felizes, para amarmos e sermos amadas (os).

Neste
caminho de amor, o nosso anjo olha por nós.




​ Hierarquia angelical

Os
estudiosos da Cabala (tradição esotérica dos hebreus) desdobraram o
nome de Deus – JEHOVAH e acrescentaram-lhe os nomes divinos IAH,
EL, AEL, IEL para, com estes desdobramentos e terminações, criarem
os nomes dos 72 anjos da guarda.

Cada
anjo da guarda tem influência em 5 dias do nosso calendário, o que
perfaz 360 dias. Ficaram a faltar 5 dias para completar o ano e os
cabalistas dedicaram essas datas aos anjos ou génios da
humanidade.

Todos os
anjos estão integrados numa hierarquia que é formada por 3 ordens,
e cada ordem é constituída por 3 coros. Os coros são liderados por
um príncipe que governa 8 anjos.

Primeira ordem –

Controla
o equilíbrio universal e a manifestação da vontade de
Deus.

Os três
coros desta ordem são:

1 –
Serafins –

O coro
angelical mais elevado. Os Serafins são conhecidos como os anjos do
amor.


Príncipe: Metatron

Anjos: 1
a 8

2 –
Querubins –

Estes anjos têm a função de
guardar os registos sagrados e revelar o poder e a glória de
Deus.


Príncipe: Haziel

Anjos: 9
a 16

3 –
Tronos –

Têm como
missão inspirar, no coração dos homens, a fé no poder de
Deus.


Príncipe: Tsaphkiel

Anjos:
17 a 24

Segunda ordem –


Representa o poder de Deus e tem a missão de governar os
planetas, em especial a Terra. Executa as ordens dos anjos da
primeira ordem e dirige os da terceira ordem.

Os três
coros desta ordem são:

1 –
Dominações –

A sua
miss
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