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Der chinesische Kalender ist uralt und komplex und wurde nie vereinfacht. Viele Kulturen haben den Mondkalender durch den Sonnenkalender ersetzt.

Der chinesische, islamische und hebräische Kalender richten sich nach den Mondphasen. Es ist ein kompliziertes System, da sie nicht nur von Mondzyklen bestimmt werden, sondern auch den Sonnenzyklus, den Jupiter- und den Saturnzyklus einbeziehen. 

Die Chinesen sind der Ansicht, dass die universelle Energie durch ein Gleichgewicht bestimmt wird. Das Konzept von Yin und Yang ist der wichtigste Bestandteil dieses Gleichgewichts. Yin ist das Gegenteil von Yang und umgekehrt, aber zusammen ergeben sie ein völliges Gleichgewicht. Diese Energie findet sich in allem, was existiert, im Greifbaren und im Ungreifbaren.

Das Ying/Yang-Symbol ist in zwei Hälften geteilt, eine ist schwarz (Yin) und die andere weiß (Yang). Beide Teile sind in der Mitte durch eine Ellipse verbunden, die sie zu einer Kurve zusammenfügt. Ihre Farben, Schwarz und Weiß, bedeuten, dass es eine Dualität gibt und dass die Existenz des einen unbestreitbar die Existenz des anderen voraussetzt. 

Im Inneren des Yin befindet sich ein Yang-Kreis, der symbolisiert, dass Dunkelheit immer Licht erfordert. Innerhalb des Yang finden wir einen Yin-Kreis, der anzeigt, dass wir innerhalb des Lichts immer Dunkelheit finden werden. 

Die Ellipse, die sie miteinander verbindet, bedeutet, dass alles fließt, sich wandelt und entwickelt. Wenn eine dieser beiden Energien, Yin oder Yang, im Ungleichgewicht ist, ist unser Leben nicht ausgewogen, denn gemeinsam stärken sie sich gegenseitig. Wir sollten nie denken, dass eine Energie der anderen überlegen ist, beide müssen gleichermaßen zusammenwirken. 

Leider gibt es in unserer Gesellschaft die Tendenz, die Yang-Energie zu bevorzugen, weil wir glauben, dass ihre Eigenschaften die wichtigsten sind. 

Dadurch schaffen wir eine Trennung zwischen der spirituellen und der materiellen Ebene, denn indem wir den Wert der Yin-Energie herabsetzen, sind wir weniger nachdenklich und denken, dass Empfänglichkeit etwas Negatives ist, da sie Zerbrechlichkeit impliziert.

Das Gleiche geschieht mit der Dunkelheit, wir meiden sie nicht nur, sondern haben Angst vor ihr. Beide Energien sind wichtig. Wir können nur dann spirituelle Wesen sein, wenn es ein Gleichgewicht zwischen Yin und Yang gibt, denn wir sind nicht nur Licht, sondern auch dunkel. Es ist ein Fehler, das Starke, die Aktion, zu schätzen und zu bevorzugen. Wir müssen das Weibliche und die Sensibilität schätzen und wertschätzen, denn nur so können wir das wahre Gleichgewicht unseres Wesens erreichen, aus einer Position der Liebe und der Festigkeit.

In den Zeichen des chinesischen Tierkreises sind die Yin- und Yang-Energie vorhanden, und sie sind es, die die Eigenschaften jedes Tieres und die mit ihnen verbundenen Elemente bestimmen.

Die Yin-Energie ist mit dem Dunklen, Kalten, Weiblichen, Abstrakten, der Tiefe und dem Mond verbunden. Yin-Zeichen sind nachdenklich, sensibel und neugierig. Sie sind der Ochse, der Hase, die Schlange, die Ziege, der Hahn und das Schwein.

Die Yang-Energie ist mit Licht, Wärme, Oberflächlichkeit, der Sonne und logischem Denken verbunden. Es sind impulsive und materialistische Zeichen. Sie sind Ratte, Tiger, Drache, Pferd, Affe und Hund.

Die Yin- und Yang-Energien sind mit den Elementen verbunden, die sich wiederum aus den Jahren ableiten, in denen sie auftreten. Jedes Element verfügt über Yin- und Yang-Energie. 


-  Die Jahre, die auf die Zahl 0 enden, haben das Element Metall und sind mit der Yang-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 1 enden, haben das Element Metall und sind mit der Yin-Energie verbunden. 



-  Jahre, die auf die Zahl 2 enden, haben das Element Wasser und sind mit der Yang-Energie verbunden. 



-   Jahre, die auf die Zahl 3enden, haben das Element Wasser und sind mit der Yin-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 4 enden, haben das Element Holz und sind mit der Yang-Energie verbunden. 

-  Jahre, die auf die Zahl 5 enden, haben das Element Holz und sind mit der Yin-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 6 enden, haben das Element Feuer und sind mit der Yang-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 7 enden, haben das Element Feuer und sind mit der Yin-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 8 enden, haben das Element Erde und sind mit der Yang-Energie verbunden. 



-  Die Jahre, die mit der Zahl 9 enden, haben das Element Erde und sind mit der Yin-Energie verbunden. 
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Allgemeine Vorhersagen für das Jahr des Drachen
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Am 10. Februar 2024 beginnt das sensationelle Jahr des grünen Holzdrachen, und nach der chinesischen Astrologie symbolisiert Grün Leben, Veränderung und Wachstum. Der zugehörige Planet ist Jupiter, ein Planet, der nützlich ist; wir werden die Früchte ernten, die 2023 gesät wurden. 

Das Jahr des Drachen 2024 wird uns Glück, Wohlstand, Wohlergehen und Fortschritt bringen. Wir werden viele Möglichkeiten für Wachstum und Transformation haben, aber auch Herausforderungen und Komplikationen, die die Notwendigkeit von Vergebung, Einfühlungsvermögen und friedlichen Entscheidungen betonen. 

In den Jahren, in denen das Element Holz ist, belohnt das Leben Menschen, die gesellig und professionell sind. Die Erlangung eines Abschlusses oder Reisen sind einige der Möglichkeiten in diesem Jahr.

Wir werden die Gelegenheit haben, unsere Führungsqualitäten zu entwickeln. Dies ist ein Jahr für Neuanfänge und für die Schaffung von Strukturen, die langfristig Bestand haben werden. Dieses Jahr des Drachen ist günstig für Veränderung und Wachstum, denn die Energie des hölzernen Drachens besitzt die Fähigkeit, innovative Ideen zu inspirieren und unsere Vorstellungskraft zu beflügeln.

Wir werden einige Phasen durchleben, die voller Schwierigkeiten sind, aber das sind die Momente, in denen wir die Energie des Drachens nutzen müssen, um erfolgreich zu sein und die Herausforderungen zu überwinden. 

Vergessen Sie in diesem Jahr nicht, dass der Drache den Wandel und die Anpassungsfähigkeit verkörpert, Eigenschaften, die uns helfen werden, zu wachsen und uns zu erneuern. 

Das Jahr 2024 wird ein arbeitsreiches Jahr mit vielen Entwicklungsmöglichkeiten sein. Wir werden viele politische, wirtschaftliche, Beziehungs- und Umweltkonflikte erleben, die deutlich machen, dass friedliche Lösungen die Antwort auf jedes Problem sind.

Dieses Jahr wird uns anregen, neue Geschäfte zu machen und uns in der unternehmerischen Welt weiterzuentwickeln, denn die Energie des Drachen und seine Eigenschaften, mutig und ehrgeizig zu sein, werden uns inspirieren.

Wir werden viele Anpassungsfähigkeiten entwickeln, und Geduld und Beharrlichkeit werden es uns ermöglichen, alle Widrigkeiten zu überwinden und dem Triumph entgegenzugehen. 

Dies ist auch ein günstiges Jahr, um an unserem geistigen Wachstum zu arbeiten; es ist besonders wichtig, dass wir unsere Ziele im Auge behalten.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass es ein Jahr mit positiven Veränderungen und bedeutenden Fortschritten in unserem Leben sein wird, in dem wir die Möglichkeit haben werden, Liebe zu finden, eine Beziehung zu stärken und wirtschaftlichen und geistigen Wohlstand zu haben.
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Ursprung des chinesischen Horoskops
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Das chinesische Horoskop hat eine mehr als 5000 Jahre alte Tradition und basiert auf dem Mondjahr. 

Der Legende nach rief Buddha alle Tiere, doch nur zwölf folgten seiner Aufforderung in folgender Reihenfolge: die Ratte, der Ochse, der Tiger, das Kaninchen, der Drache, die Schlange, das Pferd, die Ziege, der Affe, der Hahn, der Hund und das Schwein. 

Jedes Tier erhielt ein Jahr geschenkt und bildet den Zwölfjahreszyklus, der in der chinesischen Astrologie verwendet wird. Daher hat jedes Zeichen den Namen eines Tieres, und jedem Tier entspricht ein Jahr.

Jedem Tier wurde außerdem eines der fünf Elemente zugeordnet, die den planetarischen Energien entsprechen: 


-   Element Wasser (Planet Merkur)

-   Element Metall (Planet Venus)

-  Element Feuer (Planet Mars)

-   Element Holz (Planet Jupiter)

-  Element Erde (Planet Saturn)



Das chinesische Horoskop drückt die Analogie der kosmischen Energien bei jedem Menschen aus. Aus diesem Grund wird die Energie jedes Menschen durch eines der zwölf Tiere repräsentiert, die dieses Tierkreiszeichen-System bilden. 

Jedes Tier und die Energie, die Ihnen entspricht, werden durch Ihr Geburtsdatum bestimmt. Diese Energien bestimmen dein Verhalten und wie du die Welt wahrnimmst.

Für die Chinesen symbolisieren diese Zeichen die bemerkenswertesten Eigenheiten unseres Charakters. Um die Bedeutung der Tiere richtig zu verstehen, müssen wir sie als spirituelle Symbole sehen.

Das chinesische Horoskop basiert nicht auf dem Sonnenzyklus, auf dem das westliche Horoskop basiert. Es basiert auf den Zyklen des Mondes. 

Jedes Mondjahr hat zwölf Neumonde und alle zwölf Jahre einen dreizehnten, so dass ein neues Jahr nie mit dem Datum des vorherigen Jahres zusammenfällt.

Die zwölf Tiere des chinesischen Horoskops beeinflussen das Leben, das Glück und den Willen eines jeden Menschen. Diese Qualitäten zeigen sich nicht offen im täglichen Leben, aber sie sind immer präsent und wirken in Form von verborgenen Kräften. 

Die chinesische Periode von zwölf Jahren ist mit dem Transit des Planeten Jupiter verbunden, und jedes chinesische Mondjahr entspricht in der westlichen Astrologie der Dauer des Jupiter-Transits durch ein Tierkreiszeichen. 

Jupiter steht in der westlichen Astrologie immer in dem Zeichen, das traditionell dem Tier im chinesischen Horoskop entspricht.
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Holz. Chinesisches Element des Jahres 2024
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Das Element des Jahres 2024 ist Holz. Holz ist ein kreatives Element. Wenn dieses Element aufgrund deines Geburtsjahres auf dich zutrifft, solltest du diese Energien kreativ kanalisieren. 

Holz symbolisiert Mitgefühl und Toleranz. Wenn Sie sich diese Energien zunutze machen wollen, ist es wichtig, sich das ganze Jahr über mit natürlichen Pflanzen, Blumen und grünen Gegenständen zu umgeben. 

Holz ist ein Element, das mit der Fähigkeit zu projizieren und Entscheidungen zu treffen in Verbindung steht, daher wird das Jahr 2024 ein Jahr der Entwicklung, der Evolution und des Aufblühens sein.

Dieses Element steht in Verbindung mit Verdauung, Atmung, Herz und Stoffwechsel und sorgt in der traditionellen chinesischen Medizin für einen kontinuierlichen Energiefluss. In Bezug auf die Gefühle bedeutet dies, dass wir unsere Emotionen richtig ausdrücken. 

Holz wird uns im Jahr 2024 helfen, Bewusstsein und Verständnis für die objektive Realität zu gewinnen. Es wird uns Festigkeit und Einfühlungsvermögen in unseren Beziehungen bringen. 

Holz, das mit unserer Persönlichkeit zusammenhängt, bringt uns die richtige Dosis an Enthusiasmus, Entschlossenheit und Dynamik, damit wir handlungsfähig sind und uns allen Herausforderungen dieses Jahres stellen können. 

Holz ist das Element, das wir in diesem Jahr brauchen, um die notwendigen Entscheidungen treffen zu können, für Veränderungen, die wesentlich sind. 

Dank dieses Elements werden wir über die richtigen Strategien und die Fähigkeit verfügen, alle Prozesse zu organisieren und zu kontrollieren, aber wir werden auch flexibel bleiben.
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Die Bedeutung der Elemente im chinesischen Horoskop
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Metall

Menschen, die in den Jahren geboren sind, die im chinesischen Horoskop auf 0 oder 1 enden, werden dem Metallelement zugeordnet. Metall, das Material, aus dem Schilde und Schwerter hergestellt werden, ist das Element, das Festigkeit und Ehrlichkeit, aber auch Strenge symbolisiert. 

Metall ist das Element des Herbstes, der Jahreszeit der Ernte und des Überflusses. Es ist dual wie die Funktionen seines Elements, denn in Form eines Schwertes verflüssigt es, und als Löffel nährt es. Metall kommt aus der Erde, wird vom Feuer beherrscht und verklärt Holz.

Die Persönlichkeit dieser Personen, die dem Metallelement angehören, ist in der Regel sehr ambivalent. Am besten geht es ihnen, wenn sie allein sind, da sie niemandem Rechenschaft ablegen müssen.

Sie sind entschlossen, bestimmen ihr Schicksal selbst, sind stur, professionell und gleichgültig gegenüber jedem Versuch eines Kompromisses. Ihre Freiheit steht an erster Stelle, und es ist sinnlos, sie unter Druck zu setzen, geschweige denn ihnen zu helfen, denn sie hören auf niemanden und akzeptieren keine Einmischungen und Behinderungen. Sie verlassen sich nur auf sich selbst und lassen sich von niemandem beeindrucken, denn sie sind mächtig und fähig, Großes zu leisten. 

Für sie gibt es keine Schwierigkeiten, die sie aufhalten können, und selbst wenn eine Situation unhaltbar wird, leisten sie bis zum Ende Widerstand. Sie sind ehrgeizig und berechnend, sie lieben Geld, Macht und Erfolg und werden keine Mittel scheuen, um ihre Ziele zu erreichen, auch wenn das bedeutet, dass sie Beziehungen zerstören. 

Sie eignen sich für Berufe, in denen sie ihr Element zum Ausdruck bringen können: Juweliere, Finanziers, Versicherungen jeglicher Art, Schlosser, Bergleute, Chirurgen, und für alle Bereiche, in denen sie sich von anderen unterscheiden können. Sie können auch in Berufen erfolgreich sein, die mit Holz oder Papier zu tun haben. Berufe, die mit Wasser zu tun haben, sind vorteilhaft, Berufe, die mit Erde zu tun haben, können zu Konflikten führen, und von Berufen, die mit dem Element Feuer zu tun haben, sollten sie sich fernhalten.

Sie sind nicht an Gefühlen interessiert und lassen sich von den Schwierigkeiten anderer nicht beeindrucken, bis hin zur Manipulation, wenn sie sich einen Vorteil verschaffen können. Die Leidtragenden sind vor allem die Menschen des Holzelements, da es sie mit Frontalangriffen manipuliert und unterdrückt. Die Menschen des Wasserelements hingegen erhalten, da sie aufnahmefähig sind, einen wirksamen Anstoß, von dem sie enorm profitieren. 

Die einzigen, die sie wirklich beugen können, sind Personen, die dem Feuerelement angehören, denn sie beherrschen ihre Unempfindlichkeit und Strenge mit einer ansteckenden Emotion. 

Physisch erkennt man eine Person des Metallelements an ihrem traurigen Blick und der blutarmen Gesichtsfarbe. 

Sie ist empfindlich, anfällig für Stress und kann durch Temperaturschwankungen und schlechte Ernährung beeinträchtigt werden. Deshalb sollten Sie ihren Appetit anregen, wobei Sie würzige Speisen bevorzugen sollten. 

Die günstigste Jahreszeit für sie ist der Herbst, und in dieser Zeit können sie ihr Potenzial voll entfalten, was jedoch nicht bedeutet, dass sie es übertreiben oder stur sein sollten. 

Er muss weiße Kleidung tragen, Metalle und weißen Quarz als Amulette verwenden.

Metall ist starr und unnachgiebig und hat keine Angst vor Gefahren. Es ist eine unabhängige Art von Person, die von Gier getrieben, geht mit Ausdauer, konzentriert sich auf den Erfolg, Pläne, und verabscheut die spontane. 

Wenn es einmal einen Weg eingeschlagen hat, ändert es ihn nicht mehr. Trotz ihrer äußeren Unempfindlichkeit strahlen Menschen dieses Elements eine Anziehungskraft aus, die von allen, mit denen sie in Verbindung stehen, wahrgenommen wird. 

Um von ihren Fähigkeiten zu profitieren, müssen sie jedoch lernen, weniger dogmatisch zu sein, da dies ihre Beziehungen beeinträchtigt.

Menschen, die im Metallelement geboren sind, sollten sich weiterbilden, damit sie ihre Gefühle ausdrücken können. 

Wenn sie dies nicht tun, werden sie spüren, dass ihre Energien schwinden. 
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Erde
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Menschen, die in den Jahren geboren sind, die auf die Zahlen 8 oder 9 enden, gehören dem Erdelement an. Diesem Element entsprechen die Eigenschaften der Standhaftigkeit, der Ausdauer und der Fruchtbarkeit. Obwohl die Erde in der chinesischen Astrologie keine eigene Jahreszeit hat, ist sie im Kalender mit den letzten zwei oder drei Wochen der anderen Jahreszeiten verbunden. 

Erde ist das Element, das für Stabilität und Greifbarkeit steht, aber bei einem Übermaß verwandelt es die Menschen in vorsichtige, misstrauische und starrköpfige Menschen und schränkt ihre Initiativen und Fantasien ein. 

Der Mensch des Erdelements ist geduldig und bescheiden, arbeitet immer mit Beständigkeit, ohne sich einen Augenblick der Freude oder Unordnung zu gönnen. Er wird nie müde und kann ebenso eifrig und materialistisch wie naiv und umsichtig sein. Sein unbestreitbarstes Merkmal ist seine ausgeprägte Entmutigung. Er ist zu ernst, liebt es zu planen und zu lenken, ist entsetzt über Zufälle, und obwohl er intelligent ist und ein außergewöhnliches Gedächtnis hat, stört es ihn, glanzvoll zu erscheinen.

Sie ist unersättlich nachdenklich, ehrgeizig und ängstlich und damit der Gefahr ausgesetzt, die Milz aufzuladen, ein Organ, das mit diesem Element zusammenhängt und das geschwächt ist, wenn der Mensch eine scharfe Mentalität hat. 

Die Person, die zu diesem Element gehört zementiert persönliche Beziehungen allmählich, sondern hält für eine lange Zeit. Es ist sehr hingebungsvoll und Verteidiger in der Liebe, immer bereit, Vertrag und erfüllen ihre Verantwortung, und obwohl es nicht demonstrativ in ihren Gefühlen ist eine Schulter, die immer aufgezählt werden kann, weil es an Ihrer Seite in den Momenten, die Sie brauchen es sein wird.

In ihrer Arbeit sind sie seriös und zurückhaltend, aber auch organisiert und verlässlich. Sie sind die richtigen Leute, um Geschäfte mit Moral, Strenge und feuerfester Ehrlichkeit zu führen. Ihr Verstand macht sie zu unschlagbaren Vermittlern in den Problemen, die mit ihren eigenen praktischen und günstigen Ausgängen dazu beitragen. Sie sind für Berufe geeignet, die Geschicklichkeit erfordern, aber keine Initiative oder Führungsaufgaben beinhalten.

Obwohl sie wegen ihrer Launenhaftigkeit und Nostalgie und ihrer Unfähigkeit, fröhlich zu sein, nicht leicht zu ertragen ist, verbindet sie sich gut mit dem Metallelement, dem sie Stabilität verleiht, und mit dem Wasser, das sie geschickt zu bändigen und zu lenken weiß. 

Es hat normalerweise Konflikte mit dem Holzelement, da es zwar schützt, aber manchmal auch erstickt, und mit dem Feuer, das es sowohl antreibt als auch schwächt.

Das Erdelement ist mit dem Planeten Saturn verbunden. Sie müssen unglaublich vorsichtig mit dem Verzehr von Süßigkeiten sein, etwas, das Sie lieben, da es mit Ihrem Element verbunden ist. 

Sie sollten immer die natürliche Süßigkeit wählen und die Verwendung von weißem Zucker einschränken, da dieser das Kalzium in ihrem Knochensystem zerstört. 

Seine andere Schwachstelle ist der Verdauungstrakt, der ihn in der Regel stark belastet, weshalb er eine leichte und leicht verdauliche Kost zu sich nehmen sollte. Es wird empfohlen, dass er den direkten Kontakt mit Mutter Erde sucht, indem er barfuß im Sand oder auf dem Feld läuft. 

Seine Glücksfarbe ist gelb, und sein Quarz ist Topas und Citrin.

Die Erde steht für Wohlstand, Vernünftigkeit, Materialismus und Sicherheit. Diese Menschen neigen dazu, introspektiv zu sein, was ihnen eine große Fähigkeit zum Denken verleiht. Die Erde ist das Gefäß des Lebens und diese Siegel der unauslöschlichen Form zu denen unter dem Einfluss dieses Elements geboren, da sie stabile Menschen, in denen Sie delegieren können, sind.

Die Erde nährt sich vom Feuer und erzeugt eine große Energie, die Metall erhitzt und schmilzt, Wasser bändigen und von Holz verzehrt werden kann.

Um sich wohlzufühlen, braucht der Mensch des Erdelements materielle Sicherheit, obwohl er fleißig, formal und organisiert ist. 

Man kann ihnen vorwerfen, dass sie überheblich sind, aber aufgrund ihrer Verdienste nähern sie sich langsam ihren Zielen und erzielen stabile Ergebnisse. 
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