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Dedicado a las personas
a las que les faltan los colores de la libertad






Madrid, a 23 de enero de 2009.

Amigas y Amigos lectores:

Dedicamos este libro a la memoria de Mary Ward y, con ella, a las
mujeres que, a lo largo de los siglos y en la actualidad, toman en serio
la libertad en todas las dimensiones de su vida; libertad interior que se
traduce en las libertades exteriores correspondientes. De hecho es el pro-
ceso de liberacion de todos los seres humanos y que en este libro subra-
yamos centrdandonos en aspectos del proceso de las mujeres dentro de la
gran historia de liberacion.

Para recordar a Mary Ward en el 4° Centenario de la Fundacion
de su Instituto Religioso, hemos invitado a ocho mujeres para que hicie-
ran su reflexion sobre la libertad desde distintos momentos histdricos y
dimensiones de la vida. Queriamos que este trabajo tuviera un cardc-
ter internacional y ecuménico. De esta manera nos unimos a las muje-
res que desde su experiencia de vida hacen un trabajo de biisqueda, de
reflexion y de respuesta.

Mary Ward nacié en Inglaterra (1585-1649) en el seno de una
Sfamilia catélica, hacendada, noble y rural. En una Europa atravesa-
da por serios conflictos politicos y entre las diversas facciones emergen-
tes del cristianismo. Ademds, marcada por una concepcion de inferio-
ridad de las mujeres y el descrédito de sus obras, sentida con mayor o
menor intensidad entre los distintos paises europeos.

Para seguir su primer suefio, entrar en la vida religiosa, tuvo que
emigrar a los Paises Bajos. Alli vivié durante unos arios en dos orde-
nes de clausura, pero prevalecia su inquietud y biisqueda.
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Mas tarde, su perfil y confianza en la presencia y potencialidad de
las mujeres, unido a su dinamismo espiritual y la idea de libre acceso
a Dios (presente en todas partes), inspiraron su obra pionera. Fundar
un instituto femenino, caracterizado por la vida no-monacal, sin-clau-
sura, con gobierno interno propio e independiente del clero diocesano
siendo exclusivamente dependiente del Papa. A semejanza del proyecto
de vida ignaciano pretendia contar con la suficiente movilidad para
poder dedicarse plenamente a cualquier tipo de mision entre la gente.
Sintiéndose obligada a cumplir su sueiio que se apoyaba en la certeza
de que lo que se proponia reflejaba la voluntad de Dios, en 1609 con-
gregd un primer grupo de mujeres en San Omer (Paises Bajos).

A principios del siglo XVII ese nuevo modelo de vida religiosa feme-
nina fue objeto de aplauso y apoyo por parte de algunas personas, pero
también motivo de repulsas, calumnias, denuncias y acusaciones de
otras muchas. Algunas instituciones masculinas pronto se opusieron a
su estilo de vida y a su obra y, al poco tiempo, se vio en el centro del
conflicto que libraban, desde hacia tiempo, el clero secular y las Orde-
nes religiosas.

Mary Ward se mantuvo firme en medio de mucha presion y fiel a
la inspiracion de Dios, que la obligada a seguir entre crecientes hosti-
lidades. En realidad, la jerarquia, los sacerdotes, gran parte de los
jesuitas y, finalmente, la Curia Romana, no podian aceptar ese tipo
de Instituto femenino.

Finalmente, el 13 de enero de 1631, Urbano VIII firmé y publicé
la bula “Pastoralis Romani Pontificis” suprimiendo el Instituto de
Mary Ward y el 7 de febrero, fue acusada de rebeldia ante la Santa
Sede. Recibio la orden encarcelamiento por parte de la Inquisicion y
permanecid en prision durante dos meses en Munich. Algunas de las
razones que se dieron para la supresion de dicho Instituto apuntan al
hecho de ser mujeres, con un estilo quebrantador de los moldes tradi-
cionales: “Van de un lado para otro a su gusto bajo pretexto de pro-
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mover la salvacion de las almas, estando acostumbradas a emplearse
en otros trabajos impropios de su sexo y cardcter débil, de su modesta
feminidad, y particularmente a la reservada a las jovenes, trabajos que
hombres eminentes en las ciencias sagradas con experiencia de los temas

. . ~ . »
y de vida inocente, los desempeiian con dificultad y con gran cautela
(N° 2 Bula Pastoralis Romani Pontificis).

Mary Ward murié en 1639, en York (Inglaterra), con paz_y sere-
nidad, con la certeza de su fidelidad, bajo el aparente fracaso de su
vida. En realidad no fue mds que una pausa. Su espiritu continug pre-
sente en sus companieras de aventura. Nadie imaginé nunca que pudie-
se resurgir un pujante Instituto y, menos ain, que sirviese de prece-
dente para la aprobacion candnica de otras congregaciones de mujeres.

Para nosotras Mary Ward ha sido y sigue siendo un icono de
libertad. Por una parte se caracteriza por la libertad de conciencia que
le impulsa a llevar a cabo lo que cree que Dios le pide a ella. Sus
deliberaciones interiores reflejan su empeiio en actuar libremente desde
Dios. Se caracterizé por una valentia feroz que no dudaba en acudir
directamente al Papa para presentar su situacion y su verdad en
momentos en que otras personas lo cuestionaban. Supuso la movili-
dad necesaria para hacer miiltiples viajes con el propdsito de presen-
tar lo que pretendia con la creacién de un espacio y de estructuras de
mayor libertad para mujeres en la vida religiosa. 'Y también la gran
libertad de aceptar con alegria, al final de su vida, lo que parecia ser
un fracaso, ya que ella tenia la seguridad de haber hecho lo que tenia
que hacer.

Mary Ward fundé nuestro Instituto religioso!. La queremos recor-
dar por lo que ha sido y por las posibilidades que su libertad ¢ inte-

L El Instituto Religioso que fundé Mary Ward actualmente consta de dos
ramas: el Instituto de la Bienaventurada Virgen Marfa, IBVM y La
Congregacién de Jesus, CJ.
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gridad humana nos brindan hoy como mujeres, como religiosas y como
seres humanos.
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Quiero agradecer a Purificacion, Esther, Elsa, Adriana, Mariela,
Teresa y Sehnaz por su participacion en este proyecto. Mi agradeci-
miento muy sentido a Diana por su tesén_y por su paciencia para lle-
var a cabo su colaboracion especifica como coordinadora del proyecto.
A Isabel y a Carmen por su ayuda en las traducciones, a Pamen por
las horas que ha dedicado leyendo los textos y a Lourdes por su atrac-
tiva portada.

Cecilia O"'Dwyer IBVM
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Introduccion

La practica de una revisiéon de la libertad de las mujeres
deberia continuar en el presente, pues contintia siendo necesa-
ria. Hay problemas comunes a muchas de ellas que relaciona-
dos con el modo de ser y el hacer, las luchas y las reivindica-
ciones emprendidas o bien, las respuestas dadas ante circuns-
tancias dificiles. Sin embargo, la falta de comunicacion vy refle-
xién sistematica asociada al desconocimiento histérico-cultu-
ral y de sus procesos hacen que eso no se perciba facilmente,
lo que termina por generar vacio y pérdida de la memoria y
tradiciones de las mujeres.

La libertad de cada mujer no suele ser un producto del
conocimiento directo, ni previo, sobre lo que las otras hicieron;
ni siquiera se puede decir que la socializacién “normal” la pro-
mueve. Siempre ha sido el resultado de la conjuncién de cier-
tas opciones personales y un camino, en general, tortuoso.

Este libro se inspira en un par de convicciones profundas.
La primera de ellas reconoce que todo aquello que fue ignora-
do sobre las mujeres, serd olvidado si no se comparte. La
segunda asume que la verdadera universalidad reside en los
caminos-procesos de co-creacion, al reconocimiento y el des-
cubrimiento conjunto. Recuperar esa memoria de libertad vivi-
da por las mujeres y la variedad de sus caminos de liber-
tad/liberacion desarrollados en épocas, contextos y situaciones
variadas con el objeto de compartir y difundir, es uno de los
objetivos inmediatos.

La libertad no se considera simplemente como una cate-
goria filoséfica. Es un hecho imaginado, sonado y vivido por
las mujeres, que toca e incide en distintas dimensiones de su
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vida (sexual-afectiva, intelectual, artistica, religiosa, politi-
ca...), estableciendo nexos. Esa opcién que despierta desde el
interior, se ve rodeada de oscuridad y ambigiiedad. Muchas
veces se trata de una respuesta al sistema patriarcal que de for-
mas distintas y segin modelos recurrentes intent6 (e intenta)
imponer exigencias y limitaciones al desarrollo pleno de las
mujeres. Desde una perspectiva socio-cultural y comunitaria
implica un proceso continuo de aprendizaje y negociacion.

Se trata, por tanto, de abrir la historia de las mujeres en el
presente, a otros espacios y tiempos. De deshacer esa idea tan
homogénea y politizada de la libertad, que en ocasiones exclu-
ye otras dimensiones, su alcance y cruces. Pues, no existe un
concepto Unico, acabado y ordenado de la libertad. Cada
mujer la experimenta, la sabe y expresa “en una voz diferente”.
Pero, el contexto cultural especifico, el proceso, las relaciones
establecidas y el valor de la libertad como tal, son claves para
entender sus formas de expresion.

En cualquier caso, bien se puede afirmar que la libertad es
madre de los sueiios, la creacion y energia de las mujeres.

Esta es una obra colectiva, heterogénea y multi-referencial
con respecto a sus autoras y su perspectiva de la libertad de las
mujeres. Se trata de 8 mujeres, con un perfil bien diferente, en
cuanto a edades (oscilan entre los 35 a los 55 anos) asi como
a su estatuto civil (religiosas, casadas, solteras, madres solte-
ras), sus origenes culturales (espanol-filipino-chino, espanol,
mexicano-norteamericano, italiano, argentino, portugués,
turco) y hasta religiosos (catdlico, protestante, metodista,
evangélico, musulman, agnéstico) también varian.
Especializadas en distintas disciplinas (filosofia y teologia
intercultural, filosofia, arte, teologia, historia, antropologia,
educacién, musica), lo que significa una practica de metodo-
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logias variadas (hermenéutico-intercultural, filoséfica-politica,
teologica, historica, metodologia cualitativa —historias de
vida—, dial6gica). Finalmente, viven y trabajan en contextos
de investigacion, asesoria, ensefianza, como son centros e ins-
titutos, fundaciones, universidades, bibliotecas... Para distin-
guir ese juego entre lo local y lo global, hemos colocado entre
paréntesis, primero su pais de origen y enseguida, el contexto
cultural actual de trabajo profesional.

Todas, de alguna forma, estan relacionadas con los estudios
de las mujeres y los feminismos, manteniendo la inquietud y
comun-preocupacién por la situacién de las mujeres.

El denominador comun a los siete textos y el pequefio rela-
to que han sido compilados reside en esa subjetividad femeni-
na (variada y relacional) que introduce a la libertad de las
mujeres y los problemas teéricos y practicos que enfrentan en
su experiencia por alcanzarla. La seleccion y organizacion del
material obedece a la preocupacién de ofrecer un trazado que
apunte a trayectorias diferentes para ser analizadas, con un pie
en la academia y el otro en la calle y la vida de las mujeres. De
forma que se pueda hacer un punto de la situaciéon para refle-
xionar sobre la propia trayectoria. Asimismo, optamos por
reproducir todos los articulos en lengua espafnola. Enseguida,
un sumario recorrido al interior de la obra:

— Diana de Vallescar (Espana, Braga-Portugal), la coordi-
nadora y compiladora de este proyecto, parte de tres
ideas eje: la historia importa, el nacimiento a si misma
y el desarrollo de cada mujer entre la tradicién y la
innovaciéon, como base de toda toma de conciencia y
plataforma de lanzamiento. Enseguida, recupera el
famoso relato Suerios en el umbral (2003), de Fatema
Mernissi, para explorar ese nacimiento a la conciencia
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de género y la libertad, desde una perspectiva intercul-
tural. Al final, se ve como la filosofia del harén no es tan
distante a determinadas experiencias vividas por las
mujeres en las sociedades occidentales.

Purificacion Mayobre (Espafa, Orense) examina con
rigor la estrecha relacién existente entre el lenguaje, el
pensamiento y la realidad, entre el poder y el saber.
Todos estos son elementos “complices” que han estado
al servicio de los varones para idear su prototipo de la
humanidad (supuestamente) universal, a través del cual
dominaron e impusieron — entre otras cosas— su defi-
nicién de las mujeres, lo que pensaban y decian. Asi for-
jaron una de las mayores prisiones para ellas, en el nivel
objetivo y simbdlico. El reconocimiento de la diferencia
sexual y su aporte, viene a ser para esta autora el tema
de nuestro tiempo...

Esther Moreno (Espafa, Zaragoza) se asume como
agnostica, con estilo vivaz introduce un conjunto de
iméagenes para sugerirnos distintos vuelos de las muje-
res, de acuerdo con artistas espafolas y latinoamerica-
nas, que retoma de la década de los afios 60s hasta el
momento presente. Ellas siempre volaron entre pasadi-
zos estrechos y secretos, disfrutando y desconcertando.
Su tel6n de fondo es la pregunta “.Cémo vuela una
mujer?”. Después de todo, la practica artistica, no s6lo
es una fuerza motora y de creatividad, sino que posee un
lugar y un sentido: cuestionar e interpelar el presente.

Elsa Tamez (México, Costa Rica), es una mujer meto-
dista que, apoyada en su experiencia de reflexion
teoldgica, nos desvela la experiencia del liderazgo de
las mujeres en las primeras comunidades cristianas.
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Muestra la fuerza con que éste se hace presente y
marca al menos tres periodos distintos de cristianismo
primitivo y de forma operativa su libertad y dignidad.
Pero, segiin nos advierte, para poderlo captar, es preci-
so una lectura profunda, que abrace una actitud de
sospecha y sea capaz de deletrear por entre los silen-
cios de los textos, para que emerjan algunos nombres
de ellas asi como aquellos hechos y acontecimientos,
en los que no sélo estuvieron presentes sino que tuvie-
ron el protagonismo.

— Adriana Valerio (Italia, Mildn) apunta al papel fasci-
nante de las beguinas, uno de los primeros movimien-
tos visibles de las mujeres, de los siglos XII al XV. Ellas
evidencian la libertad de la diferencia femenina y su
relacién con Dios, la independencia de toda mediacion
(o libertad plena) y la propuesta de una nueva teologia,
asentada en lengua materna y el amor que libera, como
forma de conocimiento e instrumento Gnico para llegar
a la profundidad de Dios. Estas mujeres valientes y cri-
ticas ante la Iglesia de su tiempo, fueron motivo de
escandalo y despertaron fuertes sospechas en la jerar-
quia eclesial, que terminard condenandolas.

— Mariela Elisabeth Acufia (Argentina, Suecia) nos sitta
frente a una interesante afinidad, tejida entre las ideas
de la Ilustracion, el naciente feminismo y el ethos del
protestantismo, en el s. XIX. La emancipacion y la bus-
queda de la igualdad de las mujeres, primero, en los
Estados Unidos e Inglaterra y después, en otros rinco-
nes del mundo, estuvieron alimentadas y fortalecidas
por esos tres nucleos, sus interpretaciones y cruces. La
autora repasa las ideas y los personajes de la “Primera
Ola” del feminismo y los principios y practicas de las
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congregaciones de mujeres cristianas. Asi nos muestra
que es posible el encuentro fructifero entre el mundo
del feminismo y el de la fe religiosa, que —contraria-
mente a lo que se piensa— nos son mundos ajenos sino
interdependientes.

— Teresa Sarmento (Portugal, Braga) nos lleva a recapaci-
tar: no somos espectadores/as pasivos/as de nuestra his-
toria. Su lectura e interpretacién nos revela quiénes
somos y la posibilidad de rehacer la propia identidad,
como puerta de acceso a la libertad. Sin embargo, esa
historia, segin nos advierte, no es lineal, el cambio y los
desafios aparecen en cada momento. Los acontecimien-
tos cotidianos pueden convertirse en situaciones privi-
legiadas para el desarrollo y liberacién personal. No hay
un modelo de libertad y liberacién para todas las muje-
res, cada una va haciendo su camino y, ninguno es
menos importante.

— Sehnaz Sungurtekin (Turquia, Bursa) nos regala con un
pequeno relato, que utilizamos a modo de cierre. Ella,
una mujer de origen turco-musulman, nos cuenta el
didlogo que estableci6 con su hija pequena, cuando le
pregunt6 sobre el uso del velo. Sus ideales para la edu-
cacion de su hija difieren de la idea-tipo generalmente
difundida sobre las mujeres musulmanas, al mismo
tiempo, se ve como su hija tampoco es un sujeto pasi-
vo, sino que es capaz de preguntarse por la realidad que
ve a su alrededor.

En la palabra de cada una de las autoras tendremos la opor-
tunidad de conocer el pensamiento y la experiencia de la liber-
tad que cultivan.
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Hay muchas formas de actualizar la memoria de una perso-
na. Una de las mas frecuentes es la de evocar su vida y cele-
brarla. Otra, la de trasponer los conocimientos sobre su vida al
momento actual, aprovechar su experiencia y recrearla en el
presente. Parece ser que ésta es la que ha precedido la iniciati-
va de las hermanas de la IBMW de Espana, para celebrar la
memoria de Mary Ward. Ella fue una mujer pionera que abrié
nuevos caminos en la sociedad y la Iglesia de su tiempo. Este
libro es una forma de salir y colaborar en ese trazado de la
libertad, junto con otras mujeres y profesionales. Asi “descen-
tran” y abren los “centros” institucionales.

No puedo dejar de manifestar mi agradecimiento a las dife-
rentes personas que colaboraron en la preparacién, traduccién
y organizaciéon de este libro y aquellas que, de una u otra
forma, me comunicaron su disponibilidad y apoyo, desde el
primer momento.

Deseamos que esta publicacién sea til a muchas mujeres
en sus procesos de crecimiento personal. Si la pantalla del cine
o la television pueden ser a la vez espejos en los que se obser-
van modelos de comportamiento y en los que uno se encuen-
tra reflejado, estos textos pretenden algo semejante: ayudar a
abrir ventanas de contemplacién y auto-reflexion. Al final,
queda la pregunta para cada una: la libertad de las mujeres que
hemos conocido ‘les una libertad ganada o perdida para mi? y
¢dénde me sitao?

La coordinadora y compiladora.
Diana de Vallescar Palanca.



