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      A Enrique y a Andrés, por su infinita curiosidad.

    


     


     



    
      Para que un niño mantenga vivo su sentido innato del asombro necesita la compañía de al menos un adulto que pueda compartirlo con él y redescubrir a su lado la alegría, la emoción y el misterio del mundo en que vivimos.


       


      Rachel Carson

    

  

  
    
       CÓMO USAR ESTE LIBRO SIN PERDERTE EN LA SELVA (NI EN EL FONDO DEL MAR)


      El mundo natural es tan grande, raro y sorprendente que nadie, absolutamente nadie, puede saberlo todo. Ni el amigo que más levanta la mano en clase, ni el profesor que te habla de un dinosaurio distinto cada día, ni todos los premios nobeles de la historia juntos. La naturaleza siempre guarda una pregunta más, un dato más extraño y un animal o una planta que te vuela la cabeza. Por eso te encanta el mundo salvaje, y por eso existe este libro.


      Aquí vas a encontrar preguntas sobre cosas enormes, como elefantes, árboles y océanos, pero también sobre cosas diminutas, como bacterias capaces de vivir en lugares donde nada sobrevive u hongos que ayudan a que las plantas se hablen. También vas a leer sobre árboles enanos que viven como reyes, bichos que brillan o que tienen múltiples cerebros.


      Ahora bien, como el mundo natural no está ordenado, ni tiene etiquetas del estilo «cosas viscosas», «animales dramáticos» o «plantas que parecen de otro planeta», este libro tampoco te obliga a leer empezando por la primera pregunta. Cada una es una puerta y tú decides si quieres abrir otra que se parezca o salir corriendo hacia algo completamente distinto.


      Para ayudarte en ese viaje, sigue estas instrucciones:


      
        	Elige cualquier página, lee la pregunta y su respuesta.


        	Si quedas con ganas de seguir escarbando un tema parecido, puedes seguir nuestra recomendación e ir al número de pregunta que aparece en Lee más.


        	Si en cambio decides que ya fue suficiente y quieres cambiar la ruta, puedes ir al número de pregunta en Cambia de tema.


        	Además, puedes detenerte y hacer el Reto que proponen algunas de las preguntas.

      


      Este libro no te lleva de la mano, te entrega una linterna. Puedes leerlo como explorador, como detective, como científico en pantuflas o como alguien que solo quería saber una cosa y terminó aprendiendo diez. No tengas miedo de perderte, porque esa también es una forma de aprender.


      Bienvenido. Abre cualquier página, porque la naturaleza ya empezó a hacer de las suyas y no tiene otra intención que volarte la cabeza.
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        [image: Dibujo en blanco y negro de una planta con hojas dentadas.]
      


      ¿HAY PLANTAS VENENOSAS COMO LAS SERPIENTES?


      Más o menos. Algunas plantas producen compuestos químicos tóxicos que causan alergias o irritación al contacto. El uso de estas toxinas tiene como fin defenderse de animales y que la planta no sea devorada antes de crecer, florecer y reproducirse.


      Los depredadores han aprendido que la planta es peligrosa por experiencia y saben reconocer el peligro con señales tan sutiles como advertir ciertas partes de la planta que producen el veneno.


      La ortiga, por ejemplo, tiene unos pelos llamados tricomas que son urticantes, pues contienen sustancias que al entrar en contacto con la piel producen picazón, como histamina y ácido fórmico. Esta mala experiencia hace que los herbívoros dejen de consumirla después de la primera vez que entran en contacto con ella.


      
        RETO


        Encuentra una ortiga, tócala con guantes y observa los tricomas. Si no consigues la ortiga viva, puedes comprarla seca. Los tricomas son más visibles en los bordes de las hojas. Aunque estarán destruidos, generalmente en el borde de la hoja quedan algunos, pero ya no te picarán, no te preocupes.

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 19


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 46

      

    

  

  
    
      
        [image: Dibujo de un gato estirado boca arriba.]
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      ¿POR QUÉ NO PODEMOS DORMIR TODO EL DÍA COMO LOS GATOS?


      Los gatos pueden llegar a dormir hasta 16 horas en una jornada. Su sueño sigue un patrón polifásico, lo que significa que duermen en muchas siestas cortas a lo largo del día. Este comportamiento se debe a que sus ancestros evolutivos eran cazadores y necesitaban tener mucha energía en un periodo corto de tiempo, y estos picos de energía se logran si se está bien descansado.


      Nosotros también solíamos cazar, pero no era nuestra única actividad y no podíamos pasar 16 horas durmiendo. Nuestra energía la invertimos más bien en coordinar las actividades con otros humanos, como sembrar, cosechar, recolectar o hacer manualidades.


      
        Por esta razón, los humanos evolucionamos para tener un patrón monofásico, es decir un solo bloque de sueño durante toda la noche, porque somos animales diurnos y dejamos de cazar. Nuestro cuerpo y nuestra cultura se han adaptado a esa forma de dormir.

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 48


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 9
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      ¿POR QUÉ LAS SANDÍAS TIENEN SEMILLAS ENORMES Y LAS FRESAS PEQUEÑITAS?


      Las frutas son los recipientes de las semillas: las cuidan y las ayudan a transportarse. Algunas tienen semillas grandes para que animales también grandes, como osos o monos, se sientan atraídos por su forma, su color y su sabor, se las coman, y las transporten lejos.


      Otras frutas tienen semillas minúsculas porque el viento las esparce sin necesidad de la ayuda de un animal, como el diente de león, esa flor que soplamos porque es divertido ver volar las sombrillitas. Esas sombrillitas, llamadas aquenos, son en realidad frutas pequeñas, las cuales contienen una sola semilla.


      Las plantas juegan a las probabilidades: algunas apuestan a una semilla gigante y resistente porque solo tienen una oportunidad para que germine. Otras prefieren hacer muchísimas semillas pequeñitas (como las fresas y las pitayas) y confían en que al menos algunas de ellas lograrán convertirse en nuevas plantas.


       


      
        RETO


        Parte un kiwi por la mitad y con una lupa y un palillo saca la mayor cantidad de semillas que puedas. ¿Cuántas lograste extraer? ¿Más de cien? ¿Quién en tu casa puede sacar más?

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 92


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 27

      

    

  

  
    
      


      
        [image: Dibujo de un caballo con gorro de Navidad.]
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      ¿CÓMO ES POSIBLE QUE LOS CABALLOS LOGREN DORMIR DE PIE?


      Los caballos pueden dormir de pie gracias a un sistema de ligamentos y tendones que bloquea sus patas traseras y las deja rígidas.


      Sin embargo, no pueden dormir profundamente de pie, solo es un sueño ligero. Para entrar en sueño profundo necesitan acostarse, pero los caballos solo se acuestan por tiempos cortos y si se sienten seguros. Sus ancestros adquirieron la habilidad de descansar parados hace mucho tiempo, cuando convivían con sus predadores. En caso de ataque, era mejor estar de pie para huir rápido.


      Los caballos fueron domesticados hace unos 5000 años. Han cambiado en varios aspectos, pero no ha sido una evolución natural, sino debida a la selección que ha hecho el hombre.


      
        RETO


        Haz una lista de los animales que pueden dormir parados, colgados o sobre los árboles. Pista: en este libro encontrarás una o dos especies mencionadas, pero en la naturaleza hay muchas más.

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 6


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 10
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      ¿HAY MOSCAS QUE SE DISFRAZAN DE AVISPAS?


      Sí, hay insectos que se disfrazan de avispas para que nadie se meta con ellos. Esta estrategia se llama mimetismo.


      Las avispas verdaderas tienen cuerpo delgado, cintura marcada, colores brillantes muy marcados y se mueven rápido. Las avispas falsas son más gordas, peludas o de patas más cortas. Las verdaderas pueden picar varias veces sin morir (a diferencia de las abejas). Las falsas, obviamente, no pican.


      Otros animales venenosos como la rana dardo venenosa de bandas (Dendrobates leucomelas) usa los mismos colores amarillo y negro que la avispa y también tiene sus propios imitadores. Hay ranas inofensivas que usan el amarillo y el negro para parecer venosas y ahuyentar depredadores, tal es el caso de la rana imitadora (Ranitomeya imitator) que vive en Perú.


      
        RETO


        Nosotros también nos copiamos de las avispas. Investiga por qué las cintas y el letrero de «peligro» o «no pase» usan los colores amarillo y negro. ¿A quién se le ocurrió eso?

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 88


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 19

      

    

  

  
    
      


      
        [image: Dibujo de un camello con dos jorobas.]
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      ¿POR QUÉ LOS CAMELLOS TIENEN DOS JOROBAS Y LOS DROMEDARIOS SOLO UNA?


      Los camellos con dos jorobas se llaman bactrianos y viven en Asia Central, donde hace frío. Las dos jorobas les permiten almacenar más grasa, que usan como energía cuando no hay comida.


      Los dromedarios, que tienen solo una joroba, viven en el norte de África y el Medio Oriente, donde el clima es más cálido y seco. Una joroba les basta para sobrevivir en el desierto, entonces no tienen necesidad de un segundo almacén de grasa.


      Además de la joroba, camellos y dromedarios tienen otras adaptaciones para vivir con poca agua: su orina es muy concentrada, pueden tolerar temperaturas corporales de hasta 41 ºC sin sudar, pierden poca humedad al respirar (porque pueden cerrar su nariz) y son capaces de tomar hasta 100 litros de agua para recuperarse pronto de la deshidratación.


      
        RETO


        Dibuja un camello y un dromedario. Pregúntales a varios conocidos cómo se llama cada uno. Te sorprenderás de la cantidad de gente que los confunde.

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 8


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 42

      

    

  

  
    
      


      
        [image: Dibujo en blanco y negro de un escorpión.]
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      SI YA TIENEN UN AGUIJÓN TEMIBLE, ¿PARA QUÉ NECESITAN PINZAS LOS ESCORPIONES?


      Los escorpiones tienen pinzas y aguijón porque cada uno cumple con un propósito diferente: las pinzas les sirven para agarrar, aplastar o sujetar a sus presas y el aguijón es para inyectar veneno. Tener estas dos herramientas les ha funcionado desde hace más de 400 millones de años.


      Los fósiles de esa época indican que originalmente eran criaturas acuáticas. Aunque han evolucionado en aspectos como la composición del veneno, el comportamiento reproductivo y la adaptación a distintos hábitats tan distintos como selvas y desiertos, su forma básica, con sus dos armas, se ha mantenido estable. Por esto se consideran «fósiles vivientes», un término para describir especies que han sobrevivido millones de años con pocos cambios morfológicos.


      
        Otro arácnido que tiene pinzas y además algo parecido a un aguijón es la araña látigo, habitante de las selvas tropicales. Tiene unas patas delanteras transformadas en pinzas muy fuertes, que utiliza para atrapar y sujetar a sus presas, y un largo flagelo posterior que les ayuda a explorar el entorno en la oscuridad y detectar movimientos cercanos.

      


      
        Lee más


        ▶pregunta 4


         


        Cambia de tema:


        ▶pregunta 12
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